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PROGRAMACAOD
COMISSAD ORGANIZADORA DO 272 PESQUISANDO EM ENFERMAGEM
Histdrico de Eventos Anteriores:

e Publico-alvo e participantes do evento:
ANAIS: 20° ENCONTRO NACIONAL DE FUNDAMENTOS DO CUIDADO DE ENFERMAGEM

EFEITOS BIOLOGICOS DA EXPOSICAO A FUMACA CIRURGICA EMPROFISSIONAIS DE SAUDE
14
O CONHECIMENTO DE GRADUANDOS DE ENGENHARIA SOBREPAPILOMAVIRUS HUMANO
15
CASOS DE TUBERCULOSE NA POPULACAO PRIVADA DE LIBERDADE RIO DEJANEIRO
16
PRATICAS SEXUAIS E A PREVENCAOQ DE INFECCOES SEXUALMENTETRANS MISSIVEIS ENTRE UNIVERSITARIOS — ESTUDO COMPARATIVO
17
APOIO SOCIAL A GESTANTES NEGRAS DURANTE O PRE-NATAL QUANTO AOALEITAMENTO MATERNO: REVISAO INTEGRATIVA
18
CONDUTAS SEXUAIS, USO DE PRESERVATIVO E COMPORTAMENTO DERISCO PARA INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS ENTRE
UNIVERSITARIOS
19
SENTIMENTOS/COMPORTAMENTOS DE PESSOAS SUBMETIDAS A PUNCAOVENOSA E USO DE CONTRASTE: IMPLICACOES PARA A
ENFERMAGEM
20
CORRELAGAO ENTRE O ABSENTEISMO E O TRABALHO DA EQUIPE DEENFERMAGEM AMBULATORIAL UNIVERSITARIA.
21
BOAS PRATICAS EM SIMULAGAO REALISTICA: PESQUISA QUALITATIVA
22
GESTACAO E COVID-19: REVISAQ INTEGRATIVA
23
CONHECIMENTOS CIENTIFICOS DE ENFERMAGEM EM RELACAO AO HPV:UMA REVISAO INTEGRATIVA
24
CONHECIMENTOS SOBRE PREVENCAO E TRANSMISSAO DO HPV ENTREGRADUANDOS DA AREA DE EXATAS
25
INDICADORES PARA ELABORACAQ DE PROTOCOLO DE ASSISTENCIA DEENFERMAGEM PARA TRANSFERENCIA DA RESPONSABILIDADE
PELO PACIENTE
26
ACBES ESTRATEGICAS DE EDUCACAO EM SAUDE PARA PROFISSIONAIS DELIMPEZA HOSPITALAR
27
0 ENSINO DA SAUDE DO HOMEM NA GRADUACAO EM ENFERMAGEM : ASPERSPECTIVAS DO AUTOCUIDADO.
28
MORTALIDADE POR DIABETES E HIPERTENSAOQ ENTRE JOVENS E IDOSOSNAS REGIOES SUDESTE E NORTE
29
O SIGNIFICADO DO ENSINO DE FAMILIA PARA OS DOCENTES DO CURSOTECNICO EM ENFERMAGEM
30
OBSERVANDO A INTERACAO DO TECNICO EM ENFERMAGEM COM AFAMILIA DO PACIENTE HOSPITALIZADO
31
CONHECIMENTOS DE ENFERMAGEM RELACIONADOSA DIABETES EMCRIANCAS:UMA REVISAO DE LITERATURA
32
INTERVENCOES DE ENFERMAGEM AQO IDOSO HIPERTENSO NO PROCESSODE ALTA HOSPITALAR
33
CONHECIMENTO E PERCEPCAO DE GRADUANDOS EM QUIMICA SOBRE OPAPILOMA VIRUS HUMANO
34
ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A MULHER EM SITUACAQ DE CARCERE
35
ESTRUTURA DAS REPRESENTACOES SOCIAIS DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM SOBRE MEDIDAS PREVENTIVAS A LESAO POR
PRESSAO
36
FATORES DE RISCO ASSOCIADOS A HIPOGLICEMIA GRAVE EM UNIDADE DEINTERNAGAO
37
CUIDADOS DE ENFERMAGEM AO PACIENTE POS- PARADACARDIORRESPIRATORIA: UMA REVISAO INTEGRATIVA
38
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EL ESTUDIANTE DE ENFERMERIA ANTE LA DEPRESION Y SU RELACION CONSU TIPO DE FAMILIA
39
QUEIMADURAS E AINTERFACE COM A SEGURANCA DO PACIENTE: UMAREVISAO DE INDICADORES.
40
ABORDAGEM DA VIOLENCIA SEXUAL POR MEIO DA EXTENSAO NAGRADUAGAQ DE ENFERMAGEM NA UFRJ
41
QUIMIOTERAPIA HIPERTERMICA INTRAPERITONEAL TRANSOPERATORIA ESEGURAN CA OCUPACIONAL: UMA REVISAO DE ESCOPO
42
ACOES DO ENFERMEIRO NA EDUCACAO DE CUIDADORES DE CRIANCASHOSPITALIZADAS FRENTE A PREVENCAO DE INFECCAO
INFECCAO DE SITIO CIRURGICO EM PROCEDIMENTO ROBOTICO VERSUSABERTO E LAPAROSCOPICO NA CIRURGIA UROLOGICA
44
ASSISTENCIA OBSTETRICA SEGURA NO AMBIENTE HOSPITALAR: PERSPECTIVAS DAS ENFERMEIRAS QUE ATUAM DO PRE-NATALAO
PARTO
45
METAS INTERNACIONAIS DE SEGURANGA DO PACIENTE: PANORAMA DE UMSERVICO DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA
46
RISCO DE INFECCAQ ASSOCIADO AO CUIDADO NO ATEN DIMENTOPRE-HOSPITALAR: IMPACTOS PARA A SEGURANGA DO PACIENTE
47
AVALIAGCAO DA EFETIVIDADE DE BOMBAS DE INFUSAO NA TERAPIAINTENSIVA: UMA REVISAO DE LITERATURA
48
0 PAPEL DO ENFERMEIRO NA UTILIZAGAO DO PROTOCOLO DE CIRURGIASEGURA: REVISAO INTEGRATIVA
49
SEGURANCA DO PACIENTE IDOSO FRENTE AOS FATORES EXISTENTESPARA RISCO DE QUEDA: UMA REVISAQ INTEGRATIVA
50
AVALIACAO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM SOBRE O EMPREGO DOFLUSHING NA MANUTENGAO DE CATETERES
INTRAVENOSOS
51
TECNICA DE FLUSHING NA MANUTENCAO DE CATETERES INTRAVENOSOS:ANALISE DA PRATICA DA ENFERMAGEM INTENSIVISTA
52
ROTULAGEM DE DISPOSITIVOS DE TERAPIA ENDOVENOSA NA UNIDADE DETERAPIA INTENSIVA: REVISAQ INTEGRATIVA
53
OCORRENCIA DE EVENTOS ADVERSOS RELACIONADOS AS RETIRADAS DECATETER INTRAVENOSO PERIFERICO
54
SOLUCAO SALINANO BLOQUEIO E PERMEABILIDADE DE CATETERTOTALMENTE IMPLANTADO - SEGURANCA DO PACIENTE
55
QUALIDADE DO REPROCESSAMENTO DE ALMOTOLIAS HOSPITALARES —ESTUDO COMPARATIVO DE CUSTO BENEFICIO
56
OBSTACULOS PARA A HUMANIZACAO NO TRABALHO DO ENFERMEIRODOCENTE
57
ATUAGCAO DO ENFERMEIRO NO COMBATE A INFECCAO HOSPITALAR — UMAREVISAO INTEGRATIVA
58
EVENTOS ADVERSOS RELACIONADOS AQ USO DE CATETERES VENOSOSPERIFERICOS: CONTRIBUICOES PARA UM CUIDADO SEGURO
59
TERAPIANUTRICIONAL ENTERAL: CONHECIMENTO, ATITUDE E PRATICA DECUIDADORES NA ATENCAO DOMICILIAR
60
PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO PARA MANEJO DE RESIDUOSQUIMIOTERAPICOS ONCOLOGICOS: INTEGRACAO ENSINO-
SERVICO
61
QUIMIOTERAPIA ONCOLOGICA INTRAVENOSA PERIFERICA: IDENTIFICANDOEVENTOS ADVERSOS LOCAIS
62
ACIDENTES COM PERFUROCORTANTES NO CONTEXTO DA GRADUACAQ EMENFERMAGEM E O USO DE MEDIDAS PREVENTIVAS
63
REVISAO DE LITERATURA PARA ELABORACAO DE FLUXOGRAMAS DECONTROLE DE INFECCOES E DESINFECCAQ DE AMBULANCIAS
64
FORMACAO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE PARA O SUS: REFLEXAOSOBRE AS POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE
65
PROCESSO DE ENFERMAGEM: ESTRATEGIAS E ENFRENTAMENTOS PARA ASUA APLICABILIDADE
66
CARACTERISTICAS DEFINIDORAS DA NANDA INTERNATIONAL EMINSUFICIENCIA CARDIACA : SCOPING REVIEW
67
ASPECTOS QUE POTENCIALIZAM A ANSIEDADE NOS ACADEMICOS DEENFERMAGEM: REVISAO INTEGRATIVA
68
CONSULTA DE ENFERMAGEM E AVALIAGAO MULTIDIMENSIONAL DO IDOSO:ESTUDO ECOLOGICO
69
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DIAGNOSTICO DE SINDROME DE TERMINALIDADE: NOVO DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM PARA PACIENTES EM CUIDADOS
PALIATIVOS ONCOLOGICOS
70
DESENVOLVIMENTO E AVALIAGAO DE TECNOLOGIA PARA ASSISTENCIA AOPACIENTE EM POS-OPERATORIO DE CIRURGIA BARIATRICA
71
ORGANIZANDO O PROCESSO DE TRABALHO SEGUNDO PRESSUPOSTOS DAEDUCACAO PERMANENTE E DO PLANEIAMENTO
ESTRATEGICO SITUACIONAL
72
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: ATUACAO DO ENFERMEIRO JUNTOA FAMILIA DE CRIANCAS E ADOLESCENTES
73
A ESCALA ZARIT BURDEN INTERVIEW E SUA APLICABILIDADE EMCUIDADORES DE CRIANCAS
74
ESTUDO DA QUALIDADE DOS ENCAMINHAMENTOS PARA INVESTIGACAODIAGNOSTICA DO CANCER DE MAMA NO MUNICIPIO DE
NITEROI.
75
APLICACAO DO PENSAMENTO POS-MODERNO NA PRODUCAQ DE SIGNIFICADOS SOBRE O CUIDADO DE ENFERMAGEM: UMA
REFLEXAOTEORICA
76
REVISAO INTEGRATIVA: HABILIDADES NAO TECNICAS E SUAS INTERFACESCOM AS PRATICAS GERENCIAIS DO ENFERMEIRO
77
MULHERES NO CONTEXTO RURAL E SUAS VULNERABILIDADES: UMESTUDQ DAS REPRESENTAGOES SOCIAIS.
78
PROPOSICAO DIAGNOSTICA DO RISCO DE PADRAO GLICEMICODESEQUILIBRADO EMADULTO COM DIABETES MELLITUS
79
PERCEPCAO DOS PACIENTES SOBRE AS REPERCUSSBES DO DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM RECUPERACAO CIRURGICA RETARDADA:
ESTUDO QUALITATIVO
80
SAUDE 4.0: DESAFIOS DA ENFERMAGEM FRENTE A QUARTA REVOLUCAOINDUSTRIAL
81
IMPLEMENTAGAQ DO PROCESSO DE ENFERMAGEM EM INSTITUICOESHOSPITALARES
82
INSTRUMENTO PARA PROCESSO DE ENFERMAGEM APLICADO AOPACIENTE COM COVID-19 BASEADO NA TEORIA DO CONFORTO
83
O CUIDADO DE ENFERMAGEM NA PERSPECTIVA DAS INVESTIGACOESFENOMENOLOGICAS
84
MODELO ASSISTENCIAL DE UNIDADES BASICAS DE SAUDE NA RESPOSTA ACOVID-19
85
ESTRATEGIAS PARA O AUTOCUIDADO DA CRIANGA COM FIBROSE CISTICA:UMA REVISAO INTEGRATIVA
86
PRATICAS INTEGRATIVAS Y COMPLEMENTARES DE SALUD: REPRESENTACIONES SOCIALES DE ESTUDIANTES DE PREGRADO
BRASILENOS Y PERUANOS
87
CONDICOES CRONICAS NAINFANCIA: CUIDADO DE ENFERMAGEMCENTRADO EM IRMAOS SAUDAVEIS
88
EXPERIENCIAS DE CRIANCAS INSERIDAS EM FAMILIAS VIOLENTAS:CONSIDERACOES PARA ENFERMAGEM
89
POPULACAO IDOSA E COVID-19: PERSPECTIVAS PARA CUIDADOSPALIATIVOS EM ENFERMAGEM
90
EXPERIENCIA DE PAIS COM FILHOS DIAGNOSTICADO COM TEA: REVISAOINTEGRATIVA
91
RECONHECIMENTO DO PROTAGONISMO DA ENFERMAGEM DURANTE APANDEMIA DO COVID-19: REVISAO INTEGRATIVA
92
AUTOMEDICACAO NA INFANCIA NO CONTEXTO DA ATENCAO PRIMARIA ASAUDE: REVISAO INTEGRATIVA
93
TEATRO COMO FERRAMENTA FACILITADORA DA EDUCAGAO EM SAUDE:REVISAO INTEGRATIVA
94
O CONTEXTO FORENSE NO COTIDIANO DA PRATICAEM ENFERMAGEM
95
CONHECIMENTO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM PARA ATUAR NOSCUIDADOS A DOR ONCOLOGICA: REVISAO INTEGRATIVA
96
MANEIO DO RECEM-NASCIDO COM ENCEFALOPATIA HIPOXICO-ISQUEMICASUBMETIDO A HIPOTERMIA INDUZIDA
97
AVALIACAO CLINICA DA MATURACAQ DA FISTULA ARTERIOVENOSA PARAHEMODIALISE: REVISAQ DE ESCOPO
8
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CONTATO PELE APELE E AMAMENTACAO NO ALIVIO DA DOR EMRECEM-NASCIDOS: ESTUDO PILOTO
99
IMPORTANCIA DO CONHECIMENTO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM NAMANOBRA DE HEIMLICH EM CRIANCAS: REVISAQ INTEGRATIVA.
100
MEDIDAS NAO FARMACOLOGICAS PARA ALIVIO DA DOR DORECEM-NASCIDO A TERMO: REVISAO INTEGRATIVA
101
INTERVENCOES DE ENFERMAGEM NO CONTROLE DA DOR ONCOLOGICA EM PACIENTES COM TUMORES NEUROLOGICOS: ESTUDO
METODOLOGICO
102
ATUACAO DO ENFERMEIRO FRENTE AO MOVIMENTO ANT! VACINA
103
ATUACAO DO ENFERMEIRO NARELACAO DO MEIO AMBIENTE E FATORESCANCERIGENOS.
104
ATUACAO DO ENFERMEIRO SOBRE O CUIDADO NO ABORTAMENTO:REVISAO INTEGRATIVA
105
PREVALENCIA E FATORES PREDITIVOS DE RADIODERMATITE SEVERA EMPACIENTES COM CANCER DE CANAL ANAL E RETO
106
PANORAMA DOS ESTUDOS DE VALIDAGAO REALIZADOS PELAENFERMAGEM: UMA REVISAO INTEGRATIVA
107
A EDUCACAO PARA SAUDE REALIZADA POR ENFERMEIROS ACERCA DASARBOVIROSES NO BRASIL
108
MANIPULAGCAO MINIMA EM PRE-TERMOS NA UNIDADE DE TERAPIAINTENSIVA NEONATAL: REVISAQ DE ESCOPO
109
CONCEPCOES DA HANSENIASE NA OTICA DE RIBEIRINHOS DA AMAZONIAPARAENSE: CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM
110
MANIFESTACBES CLINICAS E EXAMES DIAGNOSTICOS DO NOVOCORONAVIRUS EM CRIANCAS
111
RECOMENDACGES PARA O CUIDADO A CRIANCA FRENTE A COVID-19
112
AURICULOTERAPIA APLICADA EM E POR ENFERMEIROS E PROFISSIONAISDE SAUDE: UMA REVISAO INTEGRATIVA
113
CONHECIMENTO DOS USUARIOS DE UM SERVICO AMBULATORIAL DE INSUFICIENCIA CARDIACA ACERCA DOS MEDICAMENTOS QUE
UTILIZAM
114
CAMINHOS PARA O EMPREENDEDORISMO NA ENFERMAGEM: UMA VISAOESTRATEGICA
115
SER MULHER PORTADORA DE HIV/AIDS: FRAGILIDADES PARAINTEGRALIDADE DO CUIDADO: REVISAQ INTEGRATIVA
116
PERCEPCAO DO HOMEM SOBRE O IMPLANTE DA PROTESE PENIANA:CONTRIBUICAO PARA O CUIDAR EM ENFERMAGEM
117
SAUDE DO HOMEM JOVEM E AS PRATICAS EDUCATIVAS NA PERSPECTIVADA PROMOCAQ A SAUDE
118
IMPLICACOES DA ORGANIZACAO DO TRABALHO AMBULATORIAL PARA ASAUDE DO PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM
119
ACOLHIMENTO A POPULACAO LGBTQIA+ NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE:REVISAC INTEGRATIVA
120
USO DE MEDICAMENTOS NA GESTACAO: IMPLICAGCOES PARA AENFERMAGEM BRASILEIRA
121
CORONAVIRUS E OS IMPACTOS NA SAUDE DA CRIANCA COM CANCER: UMAREVISAO DE LITERATURA
122
AS CONSEQUENCIAS DO MOVIMENTO CONTRA VACINA PARA A SAUDEPUBLICA BRASILEIRA: REVISAO INTEGRATIVA
123
LASERTERAPIA DE BAIXA INTENSIDADE: CARACTERISTICAS DOS CLIENTESATENDIDOS NO SERVICO DE PODIATRIA CLINICA
124
O ENFERMEIRO NA INTERFACE VULNERABILIDADE INFANTIL E A EXPOSICAO AMBIENTAL PROVENIENTE DAS QUEIMADAS NA
AMAZONIA
125
PRATICAS AVANCADAS DE ENFERMAGEM NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDENO BRASIL: REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA
126
O CONFORTO EA HOSPITALIZACAO NA UTN : REVISAO BIBLIOGRAFICA
127
APERCEPCAO DA GESTANTE NADESCOBERTA DO HIV DURANTE OTRABALHO DE PARTO: REVISAO INTEGRATIVA
128
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PESSOAS QUE VIVEM COM HIVACOMETIDAS PELA DIARREIA PORCRIPTOSPORIDIASE - UM PANORAMA CIENTIFICO

12?1 TUAGAO DO ENFERMEIRO NAATENCAO BASICA DURANTE O PUERPERIO

13[.;NFERMAGEM E A GENOMICA: ASSISTENCIA DO ENFERMEIRQ NESSECONTEXTO

13?31 HAR DO ENFERMEIRO NA INTERVECAO PRECOCE AO TRANSTORNO DOESPECTRO AUTISTA NA SOCIEDADE: REVISAO INTEGRATIVA.
13311?53,4 COES OCULARES EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA: SCOPINGREVIEW

135;)XIGENO TERAPIA DOMICILIAR PROLONGADA: DESAFIOS VIVENCIADOSPOR PACIENTES DE UM CENTRO DE REFERENCIA PUBLICO
13: PANDEMIA DE COVID-19: FENOMENO PSICOSSOCIOLOGICO EIMPLICAGOES PARA A ENFERMAGEM

13sfwofmcms DE ACOES DOS ENFERMEIROS NA DIALISE PERITONEAL

133;\ TUACAO DA ENFERMAGEM FRENTE AO ABUSO SEXUAL INFANTIL: UMAREVISAO INTEGRATIVA

137curDA DO DE ENFERMAGEM PSIQUIATRICA EM UMA ENFERMARIA DEHOSPITAL GERAL

13fnwm COES ASSISTENCIAIS DE UMA ENFERMARIA PSIQUIATRICA EMHOSPITAL GERAL UNIVERSITARIO

13i‘UiDA DOS PALIATIVOS DE FIM DE VIDA NAONCOLOGIA PEDIATRICA:PROPOSTAS PARA OS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM

140

SAUDE DO HOMEM: UMA VISA0 DO ?RADUANDAO DE ENFERM;AGEM NAPESPECTIVA MERLEAUPONTIANA.
A QUALIDADE DE VIDA NA SOBREVIVENCIA AO CANCER: REVISAOINTEGRATIVA
1425.'. ESTUDIANTE DE ENFERMERIA ANTE LA DEPRESION Y SU RELACION CONSU TIPO DE FAMILIA
14?5'EGURAN§A DO PACIENTE E SEU RECONHECIMENTO PARA A ETICA NOSCUIDADOS DE ENFERMAGEM
14‘:75ACADE"M.'COS DE ENFERMAGEM E O CIBERESPAGO: UMA REFLEXAO DAETICA DIGITAL
145/1 VIVENCIA DO SOFRIMENTO MORAL PELOS ENFERMEIROS DE CLINICASCIRURGICAS
146A VIVENCIA DO SOFRIMENTO MORAL PELOS RESIDENTES DEENFERMAGEM
14Z‘ONHECIMENTO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM SOBRE O CODIGODE ETICA: REVISAO INTEGRATIVA

ANAIS: 239 JORNADA NACIONAL DE HISTORIA DA ENFERMAGEM

ENFERMAGEM CARITATIVA E LAICA NO PERIODO DE 1890 NO HOSPICIONACIONAL DE ALIENADOS.
MANEJO DA DOR EM CUIDADOS PALIATIVOS: PARTICIPACAO DEPROFISSIONAIS DE UNIDADE DE REFERENCIA NO BRASIL

15%/,5”% GUIADA AO MUSEU DA ESCOLA DE ENFERMAGEM ANNA NERYDURANTE A PANDEMIA DA COVID-19

15205 CURSOS DE ENFERMAGEM NA UNIVERSIDADE ESTADUAL DO PIAUI(1998-2008)

lsi\ssrsréwcm AS URGENCIAS PSIQUIATRICAS NO HOSPITAL GERAL NOPERIODO PRE REFORMA PSIQUIATRICA
lsinmf;ﬁ O DO CENTRO DE TESTAGEM E ACONSELHAMENTO PARA HIV

ISSREPERCUSSEO DA INCORPORAGAO DA POLICLINICA PIQUET CARNEIRO AUNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
15%5 DESAFIOS PARA QUALIFICAGAO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM DENIVEL MEDIO NO BRASIL

15; RELEVANCIA DA ENFERMAGEM NA HISTORIA DE CUIDADOS A SAUDE DOIDOSO

15% IMPACTO DAS REDES SOCIAS NO PROCESSO DE ENSINO- APRENDIZADODA HISTORIA DA ENFERMAGEM NO BRASIL
ls?vsrsocm ¢OES PARA A IMPLANTAGAO DO SERVICO DE ENFERMAGEM NOHOSPITAL CENTRAL DAAERONAUTICA
lﬁiOHMACE O EM HISTORIA DA ENFERMAGEM MEDIADA POR MUSEUS:ANALISE DE DADOS

161

BIOGRAFIA DE FLORENCE NIGHTINGALE A LUZ DO CONCEITO DE GENEROE SEXO
162
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A CONTRIBUICAO DO TELELAB PARAA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM APESSOA COM HIV
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AIMAGEM DA ENFERMAGEM NA MIDIA A PARTIR DA PANDEMIA DO COVID-19
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TEMA CENTRAL DO EVENTO:
“Fundamentos para a pratica avancada de enfermagem: inovacao
no sistema de saude”

Efzﬂ i =X EI

Periodo do evento: 09 a 13 de novembro de 2020
PROGRAMACAO

09 de novembro (segunda-feira)
9: 00 as 9:30 horas: CerimOnia de abertura
9:30 as 10:30 horas: Conferéncia de abertura

Titulo: Préaticas baseadas em evidéncia: recurso a tomada de
decisao clinica no campo da pratica avancada em enfermagem
Craig Lockwood — Diretor de Ciéncia da Implementacéo do

14:00 as 18:00 horas- Sessao poster: apresentacdo de trabalhos em
comunicacao oral agrupados segundo linhas de pesquisa: Teorias,
modelos e processos de cuidar, Etica da enfermagem, Tecnologias de
cuidar, Cuidados Fundamentais, Histéria da enfermagem,
Sistematizacao da assisténcia de enfermagem, Clinica do cuidado em
salude e enfermagem e Seguranc¢a na assisténcia a saude.
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10 de novembro (terca-feira)

Encontro Nacional de Funhdamentos do Cuidado

9:00 as 10:30 horas: — Mesa redonda 1:

Melhores praticas na aplicacao de técnicas e tecnologias ao cuidado:

fundamentos para a pratica avancada em enfermagem
-Dra. Amalia de Fatima Lucena (subtema 1: tecnologias aplicadas nos
processos clinicos hospitalares) — Profa. Associada da Escola de
Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS);
-Dra. Rosimere Ferreira Santana (subtema 2: praticas avancadas) — Profa.
Associada da Escola de Enfermagem Aurora Afonso Costa da
Universidade Federal Fluminense (EEAAC/UFF).

13:30 as 14:20 horas: Mesa redonda 2:
Raciocinio clinico: bases para o julgamento na pratica avancada de
enfermagem
-Dr. Marcos Venicios de Oliveira Lopes — Prof. Associado IV da
Universidade Federal do Ceara (UFC);
-Dra. Alba Lucia Bottura Leite de Barros — Profa. Titular da Universidade
Federal de Sao Paulo — UNIFESP — Escola Paulista de Enfermagem.

14:40 as 18:00 horas: Sesséao de grupos tematicos de discussao e sessao
poster

Apresentacdo de trabalhos em comunicacdo oral agrupados segundo
linhas de pesquisa: Teorias, modelos e processos de cuidar, Etica da
enfermagem, Tecnologias de cuidar, Cuidados Fundamentais, Histéria da
enfermagem, Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem, Clinica do
cuidado em saude e enfermagem e Seguranca na assisténcia a saude.



‘/‘
27° PESQUISANDO EMENFERMAGEM
DA NACION ;
DA ENFERMAGHE
20° ENCON NACIONAL DE F

TEMA:

“FUNDAMENTOS PARA A PRATICA AVANCADA DE
( ENFERMAGEM: INOVACAO NO SISTEMA DE SAUDE”

11 de novembro (quarta-feira)

9:00 as 9:30 horas: -

Simpésio Satélite — Ciéncia aberta: desafios a publicacao cientifica
-Dra. lvone Evangelista Cabral — Profa. Titular da Escola de Enfermagem
Anna Nery — Universidade Federal do Rio de Janeiro. Editora Chefe da
Escola Anna Nery Revista de Enfermagem.

Jornada Nacional de Histéria da Enfermagem

14:00 as 15:00 horas:
Conferéncia Evolucao histérica da enfermagem para uma pratica
avancada na assisténcia pediatrica.
Dra. Cynthia Anne Connolly — University of Pennsylvania, School of Nursing
— Philadelphia — EUA

15:00 as 17:30 horas — Sessdo de grupos tematicos de discussao e
Sessdo de poster e comunicacdo Oral. Area tematica: Histéria da
Enfermagem e Fundamentos do Cuidado em Enfermagem.

Apresentacdo de trabalhos em comunicacdo oral e sessao poster
agrupados segundo linhas de pesquisa: Teorias, modelos e processos de
cuidar, Etica da enfermagem, Tecnologias de cuidar, Cuidados
Fundamentais, Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem, Clinica do
cuidado em saude e enfermagem, Seguranca na assisténcia a saude e
Historia da Enfermagem.
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12 de novembro (quinta-feira)

09:00 as 12:00 horas:

—Sessao publica de encontro de grupos de pesquisa em fundamentos do
cuidado de enfermagem e historia da enfermagem

Discusséao do escopo conceitual da enfermagem fundamental e das suas
linhas de estudos por estudantes de poés-graduacdo stricto sensu e
pesquisadores da area.

Discussédo do escopo conceitual da enfermagem fundamental e das suas
linhas de estudos por estudantes de poés-graduacdo stricto sensu e
pesquisadores da area.

13:00 as 15:00 horas: Sesséo de grupos tematicos de discusséo e sessao
poster:

Apresentacdo de trabalhos em comunicacao oral agrupados segundo
linhas de pesquisa: Teorias, modelos e processos de cuidar, Etica da
enfermagem, Tecnologias de cuidar, Cuidados Fundamentais, Historia da
enfermagem, Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem, Clinica do
cuidado em saude e enfermagem e Seguranca na assisténcia a saude.

15:20 as 16:00 horas: Cerimdnia de premiacao

16:00 as 16:30 horas: Cerimonia de Encerramento
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13 de novembro (sexta -feira)

Cursos pos evento
9:00 as 12:00 horas: Cursos pos-evento

1-Prética informada por evidéncia: translacdo do conhecimento e tomada
de decisdo clinica: Dra. Vilanice Alves Araujo Plschel — Profa. Titular da
Escola de Enfermagem da Universidade de S&o Paulo (USP). Diretora do
Joanna Briggs Institute/Brasil;

2-Simulacédo realistica em saude: estratégia de formacédo para a pratica
avancada. Dra. Juliana Faria Campos — Profa. Adjunto da Escola de
Enfermagem Anna Nery/UFRJ.
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Comissao Organizadora
COMISSAO ORGANIZADORA DO 27° PESQUISANDO EM
ENFERMAGEM

ﬁﬂ T e M

COMISSAO ORGANIZADORA:
— Priscilla Valladares Broca
— Marta Sauthier

COMISSAO EXECUTIVA:

— Priscilla Valladares Broca

— Maria Luiza de Oliveira Teixeira
— Maria Angeélica de Almeida Peres
— Denildo de Freitas Gomes

— Jaqueline da Silva Soares Souto
— Marcos Antdnio Gomes Brandao
— Samira Silva Santos Soares

COMISSAO CIENTIFICA:

— Maria Luiza de Oliveira Teixeira (coordenadora)
— Marcia de Assuncéo Ferreira

— Antonio José de Almeida Filho

— Elen Martins Castelo Branco

— Tania Cristina Franco

— Rafael Celestino da Silva

— Graciele Oroski Paes

— Juliana Faria Campos
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COMISSAO DE PREMIOS:

— Maria Angélica de Almeida Peres (coordenadora)
— Alexandre Barbosa de Oliveira

— Flavia Pacheco de Araujo

COMISSAO DE SECRETARIA:

— Samira Silva Santos Soares (coordenadora)
-Flaviana Pereira Bastos Nascimento

— Marianne Cardoso Batalha

COMISSAO DE MONITORIA:
— Denildo de Freitas Gomes (coordenador)

COMISSAO DE LOGISTICA
— Jaqueline da Silva Soares Souto (coordenadora)
— Helena D”Anunciacgao de Oliveira

COMISSAO DE DOCUMENTACAO:

— Marcos Antonio Gomes Brandao (coordenador)
— Ana Paula da Costa Lacerda Brandao

-- Juliana Ramos Gomes

-- Claudia Vicente Gregorio
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Historico de Eventos Anteriores:

(A

O Pesquisando em Enfermagem/Jornada Nacional de Historia da Enfermagem/Encontro
Nacional de Fundamentos do Cuidado de Enfermagem sao eventos promovidos pelo
Departamento de Enfermagem Fundamental (DEF) da Escola de Enfermagem Anna Nery
(EEAN) / Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) e integram a programacéo oficial da
Semana de Enfermagem da Associacdo Brasileira de Enfermagem — secé&o Rio de Janeiro
(RJ).

Foi realizado pela primeira vez no ano de 1994 e, ao longo da sua existéncia, o Pesquisando
em Enfermagem tem sido palco de debates académicos que buscam atender as demandas
contemporaneas do campo cientifico da area da saude e da enfermagem no Brasil e no
mundo, trazendo para o centro das discussbes diversas questbes que interessam ao
desenvolvimento da ciéncia da enfermagem.

Assim, ja teve convidados provenientes do Peru, Argentina, México, Canada, Portugal e dos
EUA; além de convidados nacionais provenientes de S&o Paulo, Florianépolis, Fortaleza,
Brasilia, Santa Maria, Par&. Estas participacdes tém fomentado o estabelecimento de redes de
colaboracdo académica para o desenvolvimento de pesquisas, gerado projetos multicéntricos,
estimulado a mobilidade académica.

A trajetoria deste evento ao longo dos 27 anos de sua existéncia coloca em evidéncia a sua
contribuicdo cientifica, tecnolégica e de inovacdo para a ciéncia da enfermagem a partir da
divulgacéo de resultados de pesquisa, e também para o Sistema Nacional de Pds-graduacao.

Publico-alvo e participantes do evento:

O Pesquisando em Enfermagem é voltado a estudantes de pos-graduacéo, estudantes de graduacéo,
docentes, pesquisadores, enfermeiros, técnicos de enfermagem e profissionais de areas afins. No
ambito de sua abrangéncia nacional, conta com participantes de diferentes estados e regioes,
especialmente aqueles provenientes de instituicbes parceiras que possuem convénio com a Escola de
Enfermagem Anna Nery. No ambito regional e local tem marcante presenca de profissionais inseridos
no sistema de saude local e de cidades circunvizinhas, bem como de estudantes que desenvolvem
seus estudos no Rio de Janeiro. Ha, ainda, a participacdo de convidados internacionais que integram
redes de pesquisa com 0s pesquisadores nacionais.

No evento do ano de 2019, cujo tema foi: “Pesquisando em Enfermagem 26 anos: “Midias sociais e a
pesquisa em saude e enfermagem: inovacdo a ciéncia.” O Pesquisando teve 291 inscritos no evento,
261 trabalhos submetidos, 45 trabalhos concorreram a prémios, com inscricoes de participantes
provenientes de diversos estados do pais. Espera-se, em 2020, ampliar ainda mais o escopo de
desenvolvimento do Pesquisando em Enfermagem
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EFEITOS BIOLOGICOS DA EXPOSIGAO A FUMAGA CIRURGICA EM
PROFISSIONAIS DE SAUDE

1 - Adriane Reis Barletta Canicoba; 2 - Vanessa de Brito Poveda

Introducgdo: Durante o uso do bisturi elétrico uma concentragdo de compostos quimicos € gerada e
liberada no ambiente em forma de fumaga cirirgica. A fumacga cirargica € composta por 95% de
vapor d’agua e 5% de subprodutos da combustdo, residuos celulares, compostos quimicos e
materiais biolégicos nos aerossois, causando prejuizos cumulativos a saude. Obijetivo: identificar na
literatura cientifica as evidéncias atuais dos efeitos biolégicos causados pela exposigao continuada a
fumaga cirdrgica nos profissionais de salde e pacientes. Método: Trata-se de uma revisao
integrativa. A busca foi realizada nas bases de dados PubMed, CINAHL, LILACS, Cochrane,
EMBASE, Web of Science e Scopus, em agosto de 2020. Para o norteamento do estudo, foi
utilizada a seguinte pergunta de pesquisa: quais séo os efeitos bioldgicos nos profissionais de saude
e pacientes da exposi¢cao aos componentes da fumaga cirargica apontados pela literatura cientifica?
Os critérios de inclusdo definidos foram estudos observacionais e experimentais, in vivo, publicados
entre 1960 e agosto de 2020, nos idiomas portugués, inglés, espanhol e francés. Os critérios de
exclusdo foram artigos de revisdo, anais de congressos ou conferéncias, relatérios técnicos ou
cientificos. Resultados: Foram recuperados 805 artigos, 129 foram excluidos por estarem duplicados
e 638 apos leitura do titulo e resumo. Destes, 38 foram avaliados na integra e 22 foram excluidos
por ndo se adequarem a questdo norteadora proposta para esta revisao, assim apenas 16 estudos
foram selecionados para compor a amostra final. Os principais efeitos biolégicos relatados nas
investigagbes analisadas foram dores de cabeca e dores de garganta, lacrimejamento, tosse,
espirros e tonturas. E dois estudos evidenciaram o aumento das concentragcdes de benzeno e
tolueno presentes na urina de pacientes e profissionais de saude. Conclusdo: Ha poucos estudos
que abordem os efeitos biolégicos da exposi¢gdo a fumaga cirirgica nos profissionais de saude e
pacientes, principalmente na literatura nacional.

1 - Mestranda. Escola de Enfermagem USP; 2 - Professora Doutora. Escola de Enfermagem USP
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O CONHECIMENTO DE GRADUANDOS DE ENGENHARIA SOBRE
PAPILOMAVIRUS HUMANO

1 - Alice Pereira de Andrade; 2 - Bianca da Silva Leal; 3 - Hellen Kristhie Correia
Haro Esteves; 4 - Lara Teles de Queiroz Albuquerque; 5 - Ramon Siqueira Silva de
Azeredo; 6 - Glaucia Alexandre Formozo

INTRODUCAO: O Papilomavirus Humano (HPV) é uma Infecgdo Sexualmente Transmissivel (IST)
que infecta pele e mucosas (oral, genital e anal), podendo resultar no aparecimento de verrugas e
lesbes precursoras de cancer. Sua transmissao se da por via sexual e durante o parto vaginal. Com
isso, a analise de conhecimentos sobre o HPV torna-se importante para medidas de protegéo e
prevencao de possiveis agravos decorrentes da infecgdo. OBJETIVO: Identificar os conhecimentos
de graduandos de Engenharia acerca do HPV. METODOS: Estudo exploratério-descritivo,
quantitativo, aprovado por Comité de Etica em Pesquisa, sob CAAE n° 68923517.7.0000.5699. Os
sujeitos foram 99 graduandos do curso de Engenharia de uma universidade publica localizada no
Norte Fluminense. A coleta de dados deu-se por questionario e a analise por estatistica descritiva.
RESULTADOS: Entre os participantes prevaleceram: homens (67,68%); com 20 anos (24,24%);
cursando o 1° periodo (35,35%); sem parceiro/sem parceiro fixo (49,49%); que nunca participaram
de atividade educativa sobre IST (53,54%); e ja ouviram falar sobre HPV, mas ndo sabem o que é
(63,63%). No que tange a compreensdo sobre HPV, os graduandos compreendem que: HPV
provoca verrugas (47,47%); HPV e HIV ndo sdo os mesmos virus (79,79%); a vacina ndo é
preventiva somente para meninas (46,46%); HPV é o principal causador de cancer do colo do utero
(49,49%); HPV é uma IST (82,83%); e HPV nao é transmitido exclusivamente por via sexual
(48,48%). Contudo, ndo sabem: se todos os tipos de HPV provocam céncer (57,58%); que é
possivel fazer rastreamento do HPV (56,56%); se a vacina pode ser tomada em qualquer idade
(45,45%); se o HPV tem cura (57,58%); e se o HPV pode infectar a regido genital, da cabecga e do
pescogo (49,49%). CONCLUSAO: Os conhecimentos dos graduandos de Engenharia acerca do
HPV mostraram-se com lacunas e fortemente relacionados a saude da mulher. Deste modo, sédo
imprescindiveis agbes de educagado em saude visando fortalecer a sua correlagdo com a saude do
homem e as formas de prevengéao.

1 - Estudante de graduacéo. Universidade Federal do Rio de Janeiro - Campus Macaé; 2 - Enfermeira. Residente em
Obstetricia. Universidade Federal da Bahia; 3 - Estudante de graduagao. Universidade Federal do Rio de Janeiro - Campus
Macaé; 4 - Estudante de graduagéo. Universidade Federal do Rio de Janeiro - Campus Macaé; 5 - Estudante de graduagao.
Universidade Federal do Rio de Janeiro - Campus Macaé; 6 - Processo Adjunta do curso de Enfermagem. Universidade
Federal do Rio de Janeiro - Campus Macaé
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CASOS DE TUBERCULOSE NA POPULAGAO PRIVADA DE LIBERDADE RIO DE
JANEIRO

1- Any Lucia Baptista de Oliveira; 2- Regina Celia Gollner Zeitoune; 3- Angela
Maria Barros; 4- Katerine Gongalves;

Introducdo: O Rio de Janeiro € um dos estados brasileiros com maiores indices de tuberculose.
possui 50.822 pessoas em situagao prisional. A partir de 2014 o SINAN (Sistema de Informagéo de
Agravos de Notificagdo), passou a notificar em espaco especificos os casos de Tuberculose de
populagbes especificas, dentre essas, a Populagao Privada de Liberdade (PPL). No estado do Rio
de janeiro entre os anos 2014 e 2018 foram notificados 5386 casos de TB na PPL. Objetivo:
Apresentar o perfil epidemiolégico dos casos de tuberculose na populagao privada de liberdade no
estado do Rio de Janeiro. Métodos: Estudo ecolégico a partir dos dados aglomerados do (SINAN).
Resultados: Em relagdo a forma 5149 (96%) sdo na forma pulmonar, 167 (3%) na forma
extrapulmonar, 70 (1%) casos pulmonar mais extrapulmonar. Em relagéo a prevaléncia dos casos
por faixa etaria entre 20 a 39 anos (90%), 40 a 59 anos (9%), 60 a 69 anos (1%). Quanto a situagao
de encerramento dos casos verifica-se que 3.085 (78%) curados, 748 (19%) como abandono de
tratamento, 54 (1%) morte por Tuberculose, 61 (2%) outras causas. Observa-se que a faixa etaria
mais acometida é entre 20 e 39 anos, a forma mais prevalente € a pulmonar e que as respostas de
cura sao exitosas. Conclusdo: Em sendo um agravo cuja a OMS orienta seu controle até 2030,
entende-se a necessidade de estudos que contribuam nesse sentido. Nesse caso a PPL ainda
carece de medidas que possam atingir a metas de controle da tuberculose. Na populagao privada de
liberdade constitui importante problema de saude publica, especialmente nos paises onde as
desigualdades sociais sdo mais.

1- Estudante de graduagao EEAN; 2-Doutora em Enfermagem; 3- Doutoranda em Enfermagem UFRJ; 4- Doutoranda em
Enfermagem UFRJ;

16



ANDG EM ENFERMAGEM
“?’.-" ,~- 0

R

“FUNDAMENTOS PARA A PRATICA AVANGADA DE
ENFERMAGEM: INOVAGAO NO SISTEMA DE SAUDE” 0 |
‘ : S
B - -

)\

PRATICAS SEXUAIS E A PREVENGAO DE INFECGOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS ENTRE UNIVERSITARIOS — ESTUDO COMPARATIVO

1 - Barbara Galvao Dos Santos Soares; 2 - Catarina Valentim Vieira da Motta; 3 -
Thelma Spindola; 4 - Vinicius Rodrigues Fernandes da Fonte; 5 - Davi Cértes de
Medeiros; 6 - Beatriz Jesus Salgado de Brito

Introducdo: As infeccdes sexualmente transmissiveis (IST) atingem a populagéo a nivel mundial,
havendo maior exposicdo dos jovens pela assungdo de comportamentos de risco. Objetivos:
Analisar comparativamente praticas sexuais e de prevencao de IST adotadas por universitarios de
ensino superior Metodologia: Estudo transversal, quantitativo, realizado em duas instituicbes de
ensino superior no Rio de Janeiro, uma publica (A) e outra privada(B). Participaram estudantes
sexualmente ativos, idades entre 18-29 anos, que responderam questionario com 60 questdes.
Dados analisados através da estatistica descritiva e inferencial. Respeitaram-se todos os aspectos
éticos de pesquisa envolvendo seres humanos. Resultados: Dentre 1268 estudantes investigados, a
maioria teve a primeira relagdo sexual entre 15 e 19 anos, (A-78,03%) e (B-81,49%); usaram
preservativo na primeira relagéo sexual (A-73,21%) e (B -73,54%), contudo n&o usam preservativos
em todos os intercursos sexuais (A-57,23%) e (B-62,53%). Tem parceiros fixos (A-82,41%);
(B-84,83%) e casuais (A-47,80%) e (B-52,16%). Informaram uso de preservativos segundo o tipo de
parceria, verificando-se que 54,4% (n=248) na IES1 e 44,6% (n=224) estudantes na IES2
empregavam esse recurso com parceiros fixos. O p-valor = 0,003, (<0,05), entdo, rejeita-se a
hipétese nula, ou seja, o0 uso do preservativo com parceiros fixos depende da instituicdo. Os jovens
informaram que n&o usavam preservativos em todos os intercursos sexuais, 353 (57,50%) na IES1 e
409 (62,73%) na IES2. O p-valor = 0,057(> 0,05) aceita-se a hipétese nula, assim, usar ou nao
preservativo em todas as relagdes sexuais independe da instituigdo. Conclusdo: Os universitarios
adotam um comportamento de risco ao nao utilizar preservativos, de modo continuado, em todas as
praticas sexuais. Ficam expostos as infec¢cdes, embora acreditem ser pouco possivel ou impossivel
adquirir IST. Pode-se afirmar, entdo, que os universitarios de ambas as instituicbes séo vulneraveis
as IST sendo oportunas agdes de educagédo em saude.

1 - Estudante de graduacéo. Faculdade de Enfermagem da UERJ. Bolsista de Iniciagéo Cientifica. FAPERJ; 2 - Estudante de
graduagédo. Faculdade de Enfermagem da UERJ. Bolsista de Iniciagdo Cientifica. CNPQ; 3 - Doutora em Enfermagem.
Professora associada da Faculdade de Enfermagem da UERJ; 4 - Mestre em Enfermagem. UERJ. Doutorando do PPGENF.
UERJ; 5 - Estudante de graduacéo. Faculdade de Enfermagem da UERJ. Bolsista voluntério de Iniciagéo Cientifica. UERJ;
6 — Estudante de graduagéo. Faculdade de Enfermagem da UERJ. Bolsista voluntéaria de Iniciagéo Cientifica. UERJ
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APOIO SOCIAL A GESTANTES NEGRAS DURANTE O PRE-NATAL QUANTO AO
ALEITAMENTO MATERNO: REVISAO INTEGRATIVA

1 - Cassia Leoneuza Augusto Julio; 2 - Gabrielle C. Costa; 3 - Julia Florentino de
Barros; 4 - Marialda Moreira Christoffel

Introdugdo: O apoio social na gestagdo é fundamental para garantir a eficacia do aleitamento
materno e fortalecimento bindmio mae-bebé, além de ser um facilitador de protecdo, saude e
bem-estar da familia, porém as desigualdades de acesso aos servigos possuem cunho racial e
afetam negativamente pessoas negras. Objetivos: Identificar o apoio social as gestantes negras
durante a consulta de pré-natal em relagdo ao aleitamento materno. Método: Trata-se de uma
revisdo integrativa da literatura com a seguinte questao norteadora: Qual o tipo de apoio recebido
pelas mulheres negras durante o pré-natal para o aleitamento materno? A busca foi realizada na
base de dados Lilacs, Cinahal, Medline com os seguintes descritores: gestantes, aleitamento
materno e saude da mulher negra. Os critérios de inclusdo sao: artigos lidos na integra e utilizando a
combinagdo dos descritores. Foram encontrados ao todo 125 resultados para a pesquisa e
selecionados 3 artigos para embasar a discussao. Resultados: Os estudos identificaram que existem
diferencas na assisténcia ao cuidado em mulheres de raga/cor preta ao pré-natal relacionado
principalmente as condigbes socioecondmicas. E possivelmente essa vulnerabilidade contribui para
nao adesao as consultas de pré-natais e a forma do acolhimento, impossibilitando essas mulheres
na busca por atendimento por causa do preconceito e dificuldades de acesso a unidade de saude.
Visto assim, a falta de diversidade sobre o aleitamento materno, compreender os determinantes
socioculturais especificas entre as mulheres negras, o racismo institucional sao fatores impeditivos
para a efetividade do aleitamento materno. Conclusdo: O apoio e orientagdes de qualidade dos
profissionais de saude na assisténcia ao pré-natal é imprescindivel para melhor qualidade de vida
da mae e do bebé. Desta forma, faz-se necessario que as unidades de salde combatam as
iniquidades e realizam um olhar holistico e integral de cada usuario na sua especificidade.

1-Graduanda do 8° periodo do Curso de Enfermagem e Obstetricia da Universidade Federal do Rio de Janeiro Campus
Macaé Professor Aloisio Teixeira. Bolsista. PIBIC\CNPQ. Do Projeto Aleitamento materno exclusivo: determinantes sécio
culturais em Macaé; 2- Graduanda do 4° periodo do Curso de Nutrigdo. UNESA; 3-Graduanda do 5° periodo do Curso de
Enfermagem e Obstetricia da Universidade Federal do Rio de Janeiro Campus Macaé Professor Aloisio Teixeira. Bolsista.
PIBIC\CNPQ. Do Projeto Aleitamento materno exclusivo: determinantes sécio culturais em Macaé; 4-Enfermeira. Doutora em
Enfermagem. Professora Associada do Curso de Graduagéo em Enfermagem e Obstetricia da Universidade Federal do Rio
de Janeiro Campus Macaé Professor Aloisio Teixeira. Orientadora
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CONDUTAS SEXUAIS, USO DE PRESERVATIVO E COMPORTAMENTO DE
RISCO PARA INFECGOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS ENTRE
UNIVERSITARIOS

1 - Catarina Valentim Vieira da Motta; 2 - Barbara Galvao dos Santos Soares; 3 -
Thelma Spindola; 4 - Nathalia dos Santos Trindade Moerbeck; 5 - Thuany de
Oliveira Abreu; 6 - Leonardo Michel Corréa

Introducgédo:A populagéo jovem é um grupo vulneravel aos agravos de saude decorrente da assungao
de comportamentos de risco, como inicio precoce da atividade sexual, ndo uso do preservativo (ou
uso descontinuado) e falta de orientacdo adequada sobre métodos contraceptivos e infecgdes
sexualmente transmissiveis. Objetivos:ldentificar as condutas sexuais e o uso do preservativo por
jovens universitarios na perspectiva da prevengdo de infecgbes sexualmente transmissiveis.
Método:Pesquisa descritiva, quanti-qualitativa, realizada em universidade publica no Rio de Janeiro,
com 200 universitarios sexualmente ativos, na faixa etaria de 18-29 anos. Dados coletados pela
aplicagdo de um questionario e técnica de grupo focal. Para analise, empregou-se a estatistica
descritiva e técnica de analise de conteudo. Resultados:A maioria tém idades entre 18-23 anos
(80%); sao heterossexuais (85%); tiveram o primeiro intercurso sexual entre 12-17 anos (54%); nao
utilizam preservativo em todas as relagdes (65%); informaram presenga de parceiro fixo (85%) e
54% nao usam preservativos nestes relacionamentos; 47% informou n&o negociar uso de
preservativos com as parcerias. Na anadlise dos dados discursivos emergiram duas categorias:
“Praticas sexuais e a assungdo do comportamento de risco” e “Uso (ou nao) de preservativos por
jovens universitarios”. Os achados denotam que os jovens com parceria fixa ndo usam preservativo
de forma regular pela confianga nos parceiros, e por utilizar contraceptivo hormonal para prevengéo
de uma gestagéo nao planejada. Outros com relacionamentos casuais e multiplicidade de parceiros,
0 que aumenta a exposigdo as IST, apresentam maior adesdo ao preservativo. Conclusdo:Os
universitarios reconhecem a importancia do preservativo para a prevengao de IST, mas nao
costumam usar e ficam vulneraveis as infecgbes. A enfermagem tem papel relevante nas agdes de
educagdo em saude para conscientizagdo desse publico acerca dos comportamentos sexuais de
risco, que comprometem a saude sexual tornando-os vulneraveis as IST.

1 - Estudante de graduacéo/ Bolsista de iniciacéo cientifica CNPQ. UERJ; 2 - Estudante de graduagao/ Bolsista de iniciagao
cientifica FAPERJ. UERJ; 3 - Doutora em Enfermagem/ Professora Associada. UERJ; 4 - Mestranda do programa de
pos-graduacédo em enfermagem da UERJ/ Enfermeira. UERJ; 5 - Mestranda do programa de pos-graduagao de enfermagem
da UERJ/ Enfermeira. UERJ; 6 - Mestrando do programa de pés-graduagéo da UERJ/ Enfermeiro. UERJ.
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SENTIMENTOS/COMPORTAMENTOS DE PESSOAS SUBMETIDAS A PUNGAO
VENOSA E USO DE CONTRASTE: IMPLICAGOES PARA A ENFERMAGEM

1- Claudia Regina Gregorio Vicente 2 - Romanda da Costa Pereira Barboza Lemos;
3 - Marcos Anténio Gomes Brandao; 4 - Manuela Gomes Campos Borel; 5 - Laerte
Bruno dos Santos ; 6 - Cristina Arreguy-Sena

Introducdo: A puncdo de vasos periféricos € um procedimento frequente na assisténcia de
enfermagem, executado para diferentes finalidades, dentre elas a administragdo de meios de
contraste para realizagdo de exames de Tomografia Computadorizada e Ressonancia Magnética. A
presengca do enfermeiro visa garantir éxito do procedimento, além de promover agbes de
acolhimento e humanizagao para a pessoa que realizara o exame.

Obijetivo: Identificar sentimentos e comportamentos de pessoas que tiveram suas veias puncionadas
para administragcdo de contraste durante a realizagdo de tomografia computadorizada e ressonancia
magnética.

Método: Pesquisa qualitativa, descritiva, realizada em uma Unidade de Diagnéstico por Imagem de
Minas Gerais. Participaram pessoas que tiveram suas veias puncionadas para uso de contraste nos
exames de Tomografia Computadorizada e Ressonancia Magnética. Realizada entrevista em
profundidade a partir de questdes norteadoras, com gravagédo de audio, sendo os dados coletados
entre agosto e setembro de 2018. Dados transcritos na integra, tratados no Programa NVivo Pro11®
e analisados segundo Minayo. Atendidos requisitos éticos e legais (protocolo 2.633.992).
Resultados: Participaram 37 pessoas, 69,9% mulheres com idade média 53 anos + 16,7 (20-82).
Identificados relatos de sensagbes desagradaveis referentes a execugdo da pungéo venosa (dor,
medo) e das reagdes causadas pela administragdo de contraste (preocupacao, desconfianga).
Apesar disso, surgem comportamentos de aparente tranquilidade e aceitagdo devido a
compreensao da necessidade de realizagdo dos procedimentos para éxito do exame.

Conclusdo: Os sentimentos e comportamentos identificados sinalizam a necessidade de
implementagao de intervencgdes de enfermagem que permitam acolher a pessoa submetida a exame
com uso de contraste, esclarecendo suas duvidas, estabelecendo relagéo de confianga para garantir
uma assisténcia de enfermagem segura e de qualidade.

1 - Académica de Enfermagem da Universidade Celso Lisboa; 2 - Doutoranda em Enfermagem da Escola de Enfermagem
Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro; 3 - Professor Associado da Escola de Enfermagem Anna Nery da
Universidade Federal do Rio de Janeiro; 4 - Doutoranda em Enfermagem da Escola de Enfermagem Anna Nery da
Universidade Federal do Rio de Janeiro; 5 - Académico de Enfermagem da Escola de Enfermagem Anna Nery da
Universidade Federal do Rio de Janeiro. 6 - Professora Titular da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de
Juiz de Fora.
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CORRELAGAO ENTRE O ABSENTEISMO E O TRABALHO DA EQUIPE DE
ENFERMAGEM AMBULATORIAL UNIVERSITARIA.

1 - Gisele Massante Peixoto Tracera; 2 - Katerine Moraes dos Santos; 3 - Flaviana
Pereira Bastos do Nascimento; 4 - Kayo Henrique Jardel Feitosa Sousa; 5 -
Luciana Fernandes Portela; 6 - Regina Célia Gollner Zeitoune

INTRODUGCAO: O absenteismo ¢ definido como a auséncia do trabalhador previamente escalado do
seu posto de trabalho por decisdo prépria ligada a motivos pessoais ou por estar em mas condigdes
para comparecer ao posto de trabalho. OBJETIVO: correlacionar as caracteristicas
sociodemograficas, laborais e de salde da equipe de enfermagem ambulatorial universitaria ao
absenteismo por doenga. METODO: estudo transversal, quantitativo realizado nas unidades de
média e alta complexidade ambulatoriais universitarias, localizadas no municipio do Rio de Janeiro.
A populagéo de estudo foi constituida por 388 profissionais. Utilizou-se um instrumento autoaplicavel
para coleta dos dados sociodemograficos, laborais e de saude dos profissionais, a fim de
caracteriza-los enquanto populagdo-alvo e com a intencionalidade de utiliza-los para as analises
estatisticas. As analises foram realizadas por meio dos testes qui-quadrado e exato de Fischer,
ANOVA e teste U de Mann Whitney. RESULTADOS: o absenteismo por doenga nos ultimo ano foi
informado por 35,9% (n=139) dos trabalhadores de enfermagem. A maioria dos fatores
sociodemograficos e laborais ndo apresentaram associagao significativa com o absenteismo, tendo
associagao positiva apenas entre “possuir dois ou mais vinculos de trabalho”. Dentre as variaveis
relacionadas a saude, observou-se que o percentual de afastamentos foi estatisticamente
significativo entre os que autoavaliaram sua saude como “ndo boa” 42,9% (n=60) e “possuiam
doencas cronicas” 34,9% (n=123). CONCLUSAO: Em tempos de pandemia, devido ao Covid-19, a
exaustdo fisica e emocional dos profissionais de enfermagem, passou a ser uma realidade
incontestavel, podendo levar ao absenteismo. A partir do conhecimento dos fatores de risco
correlacionados ao absenteismo por doenga nesta populagdo pode-se analisar o contexto de
trabalho da enfermagem ambulatorial e suas consequéncias para o processo saude-doenga destes
profissionais, visando estratégias que minimizem os riscos.

1 - Doutoranda em Enfermagem. EEAN/UFRJ; 2 - Doutoranda em Enfermagem. EEAN/UFRJ; 3 - Doutoranda em
Enfermagem. EEAN/UFRJ; 4 - Doutorando em Enfermagem. EEAN/UFRJ; 5 - Professora INI/FIOCRUZ; 6 - Professora
Titular/EEAN/UFRJ
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BOAS PRATICAS EM SIMULAGAO REALISTICA: PESQUISA QUALITATIVA

1 - Jessica Franga Pereira; 2 - Renata Flavia Abreu da Silva; 3 - Vanessa de
Almeida Ferreira Corréa

INTRODUCAO: A Simulagéo Realistica em Saude (SRS), ao ser considerada uma metodologia
ativa, possibilita que os discentes adquiram competéncias e habilidades em um ambiente seguro.
Estudos sobre o desenvolvimento da metodologia em aprego sdo importantes para a sua
qualificagdo. Objetivos: Identificar, a partir do olhar de especialistas, boas praticas no
desenvolvimento da SRS. METODO: Trata-se de uma pesquisa qualitativa. A coleta de dados, via
questionario on-line, ocorreu entre margo e junho de 2020 com 23 profissionais da area da saude,
maiores de 18 anos e experiéncia de pelo menos 6 meses em SRS. O questionario abrangeu a
caracterizagdo dos participantes e um roteiro orientador para a constru¢do da SRS com perguntas
relacionadas ao planejamento, desenvolvimento, debriefing e avaliagdo. Utilizou-se a analise de
conteudo tematico categorial, na qual registrou-se 297 Unidades de Registro, 46 Unidades de
Significagdo e 5 categorias tematicas. Entretanto, para responder o objetivo proposto, selecionou-se
duas categorias. A presente pesquisa possui aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, com parecer de numero 3.926.805.
RESULTADOS: Na categoria "Pistas para a SRS", os participantes indicaram como boas praticas: o
planejamento e o detalhamento do cenario no roteiro; a garantia de seguranga e confidencialidade; e
a construgdo do cenario através da realidade dos participantes. Ja a categoria “Checklist para a
qualidade da Simulagao Realistica” aborda um instrumento com o passo a passo a ser seguido pelo
instrutor durante a simulag&o, com o objetivo de guiar as atividades indispensaveis. CONCLUSAO:
A utilizagdo de boas praticas na SRS, como as pistas proposta € o checklist, potencializam a
qualidade da SRS, diferenciam a referida metodologia de outras metodologias ativas, contribuem
para a qualidade do processo ensino-aprendizagem e incentiva o uso da metodologia ativa nas
instituicbes de ensino.

1 - Estudante de graduacéo. Escola de Enfermagem Alfredo Pinto/UNIRIO; 2 - Professora Adjunta do Departamento de
Enfermagem Médico-cirurgica. Escola de Enfermagem Alfredo Pinto/UNIRIO; 3 - Professora Adjunta do Departamento de
Enfermagem de Saude Publica. Escola de Enfermagem Alfredo Pinto/UNIRIO
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GESTAGAO E COVID-19: REVISAO INTEGRATIVA

1 - Julia Florentino de Barros; 2 - Cassia Leoneuza Augusto Julio; 3 - Marialda
Moreira Christoffel.

INTRODUCAO: Em margo de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou uma situagéo
de pandemia causada pelo novo coronavirus (SARS-Cov-2) sendo considerado Emergéncia de
Saude Publica de Importancia Internacional. Em relagdo a gestacdo, ndo ha evidéncias que a
Covid-19 possa apresentar consequéncias graves. Até o momento, o SARS-CoV-2 nao parece se
associar a risco de gravidade em gestantes, porém devido principalmente as diversas alteragdes
fisiologicas presente na gestacdo, sobretudo as do sistema imunolégico e respiratério, as gravidas
foram incluidas no grupo de risco do Covid-19. A OMS preconiza o isolamento social, porém o
pré-natal ndo deve ser suspenso durante o periodo pandémico. OBJETIVO: Realizar uma reviséo
integrativa da literatura sobre Gestagcao e Covid-19 contendo as principais informagdes do Novo
Coranavirus e o impacto do na saude gestante. METODOLOGIA: Revisao integrativa realizada na
base de dados eletrénicas: Catalogo de Teses e Dissertagées (CAPES), Scientific Eletronic Library
Online (SciELO), Google Scholar e Biblioteca Nacional de Medicina (PUBMED). Utilizaram-se as
palavras chaves: “Covid-19”,” Coronavirus”, “Gestacdo”, “Gravidez’. RESULTADOS: Foram
selecionados para constituir a pesquisa, dezenove estudos, publicados no periodo de janeiro a
agosto de 2020. Foi evidenciado que no periodo gestacional, além das intensas alteragdes
hormonais, existem questdes relacionadas as incertezas frente ao novo virus. Deste modo, vivenciar
a pandemia da Covid-19 e estar gestante, considerando n&o existir muitas comprovagdes acerca da
associagao de gravidade da doenga a esse periodo da vida, se relaciona a sentimentos de medos e
incertezas. CONCLUSAO: Os profissionais de saude, necessitam repensar sua atuagéo de modo a
amenizar e impedir os impactos da doenga na gestante. Além disso, € necessario pensar em
estratégias de cuidado que acolham e proporcionem bem-estar as mulheres durante todo o periodo
gravidico fornecendo apoio e informacgoes.

1 - Estudante de graduacéo. Curso de Enfermagem e Obstetricia da Universidade Federal do Rio de Janeiro Campus
Macaé Professor Aloisio Teixeira; 2 - Estudante de graduag&o. Curso de Enfermagem e Obstetricia da Universidade Federal
do Rio de Janeiro Campus Macaé Professor Aloisio Teixeira; 3 - Enfermeira. Professora Associada do Curso de Graduagéo
em Enfermagem e Obstetricia da Universidade Federal do Rio de Janeiro Campus Macaé Professor Aloisio Teixeira.
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CONHECIMENTOS CIENTIFICOS DE ENFERMAGEM EM RELAGAO AO HPV:
UMA REVISAO INTEGRATIVA

1 - Julia Lopes Carvalho de Souza; 2 - Hellen Kristhie Correia Haro Esteves; 3-
Ramon Siqueira Silva de Azeredo; 4 - Glaucia Alexandre Formozo.

INTRODUCAO: O Papilomavirus Humano (HPV) é uma Infecgdo Sexualmente Transmissivel (IST)
amplamente disseminada, causada por virus capazes de provocar verrugas anogenitais e cancer. O
cancer cervical é o terceiro cancer mais frequente em mulheres e tem o HPV como causador
principal. A vacina contra o HPV esta disponivel, no Brasil, gratuitamente. Diante deste agravo a
saude, a Enfermagem mostra-se essencial ao atuar na promogédo da saude e na prevengdo de
agravos relacionados. OBJETIVO: Analisar as produgdes cientificas acerca do HPV e a sua
interface com a Enfermagem. METODO: Revis&o integrativa da literatura, realizada de acordo com
as recomendagbes metodologicas da declaragdo Preferred Reporting ltems for Systematic
Reviewsand Meta-Analyses (PRISMA). A busca foi realizada na Biblioteca Virtual em Saude (BVS)
com os termos: hpv and enfermagem. Foram utilizados os filtros: texto completo disponivel
gratuitamente; idioma portugués, inglés ou espanhol; ano de publicacdo 2015-2020; e artigos
cientificos. Critérios de exclusdo: artigos repetidos e que ndo se adequavam a tematica. Foram
obtidos 32 artigos. Para andlise dos dados utilizou-se os critérios: ano de publicagao; idioma; e
tematica abordada. RESULTADOS: Nas publicagdes, predominou o ano de publicagdo 2019 (37,5%)
e o idioma inglés (56,25%). No que tange a tematica, prevaleceram “Vacinagado” (34,37%) e
“Conhecimentos sobre HPV” (28,12%). CONCLUSAQ: Observou-se um expressivo reconhecimento
da vacinagdo como forma de prevencao contra a infecgdo pelo HPV. Entretanto, mostra-se
imprescindivel a realizagdo de atividades de educagdo em saude, com vistas ao autocuidado e ao
maior conhecimento sobre as formas de prevengdo, sendo esta uma das atribuicdes dos
profissionais de enfermagem.

1 - Estudante de Graduagao. Universidade Federal do Rio de Janeiro — Campus UFRJ Macaé Professor Aloisio Teixeira; 2 -
Estudante de Graduagdo. Universidade Federal do Rio de Janeiro — Campus UFRJ Macaé Professor Aloisio Teixeira; 3 -
Estudante de Graduacéo. Universidade Federal do Rio de Janeiro — Campus UFRJ Macaé Professor Aloisio Teixeira; 4 -
Professora Adjunta. Universidade Federal do Rio de Janeiro — Campus Macaé Professor Aloisio Teixeira.
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CONHECIMENTOS SOBRE PREVENGAO E TRANSMISSAO DO HPV ENTRE
GRADUANDOS DA AREA DE EXATAS

1 - Julia Lopes Carvalho de Souza; 2 - Brenda Larissa da Silva Barreiros, 3 -
Isabela Cristina Vicente Moreira; 4 - Jéssica Corréa da Rocha; 5 - Sabrina Almeida
Versiani Murta; 6 - Glaucia Alexandre Formozo.

INTRODUCAO: O Papilomavirus Humano (HPV) é uma Infecgdo Sexualmente Transmissivel (IST)
que provoca infecgdes em pele e mucosas. Os tipos 16 e 18 estdo associados ao alto risco de
cancer de colo de utero, enquanto os tipos 6 e 11 estdo mais associados ao condiloma acuminado.
A transmissao ocorre pelo contato com a lesdo de um individuo infectado. Como medida profilatica,
tem-se a vacina contra o HPV, sendo esta disponibilizada gratuitamente para o publico-alvo de
meninas entre 9 e 14 anos e meninos entre 11 e 14 anos. O exame Papanicolau apresenta
relevancia no rastreio de cancer genital. OBJETIVO: Analisar os conhecimentos de graduandos da
drea de exatas sobre a prevengdo e a transmissdo do HPV. METODO: Estudo
exploratério-descritivo, quantitativo, aprovado por Comité de Etica em Pesquisa sob CAAE n°
68923517.7.0000.5699. Os participantes foram 174 graduandos da area de exatas de uma
universidade do Norte Fluminense. A coleta de dados deu-se por questionario e a analise por
estatistica descritiva. RESULTADOS: Os participantes distribuiram-se em: 54% homens e 46%
mulheres; 89,6% com idades entre 18 e 24 anos; e 62% com vida sexual ativa. Como formas de
prevencdo mencionaram: uso do preservativo (98,17%); ndo compartilhamento de agulhas (69,5%);
e evitar sanitarios publicos (21,26%). 95,4% afirmou que tomaria a vacina contra o HPV, porém
apenas 20% afirmou utilizar preservativo em todas as relagbes sexuais. 44,4% das mulheres
afirmou realizar o exame Papanicolau, anualmente. Quanto a forma de transmisséo, reconheceram
dar-se por: sexo vaginal (95,9%); sexo oral (85,6%); sexo anal (60,9%); e seringas/agulhas
contaminadas (58,6%). CONCLUSAO: Os participantes identificaram, majoritariamente, o
preservativo como forma de prevengao, entretanto, nota-se que a maioria ndo o utiliza, expondo-se
conscientemente ao risco. Ainda, evidenciaram-se alguns conhecimentos equivocados, como a
possibilidade de contrair o HPV em sanitarios publicos, o qual, cientificamente, ainda, ndo esta
comprovada.

1 - Estudante de Graduacéo. Universidade Federal do Rio de Janeiro — Campus UFRJ Macaé Professor Aloisio Teixeira; 2 -
Enfermeira Residente em Obstetricia. Escola de Enfermagem Anna Nery; 3 - Estudante de Graduagdo. Universidade
Federal do Rio de Janeiro — Campus UFRJ Macaé Professor Aloisio Teixeira; 4 - Estudante de Graduagdo. Universidade
Federal do Rio de Janeiro — Campus UFRJ Macaé Professor Aloisio Teixeira; 5 - Estudante de Graduag&o. Universidade
Federal do Rio de Janeiro — Campus UFRJ Macaé Professor Aloisio Teixeira; 6 - Professora Adjunta. Universidade Federal
do Rio de Janeiro — Campus Macaé Professor Aloisio Teixeira.
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INDICADORES PARA ELABORAGAO DE PROTOCOLO DE ASSISTENCIA DE
ENFERMAGEM PARA TRANSFERENCIA DA RESPONSABILIDADE PELO
PACIENTE

1 - Larissa Rangel Lira da Silva; 2 - Marta Sauthier; 3 - Priscilla Valladares Broca

Introducdo: A Transferéncia da Responsabilidade pelo Paciente (TRP) consiste na prestagédo de
contas acerca do cuidado com um paciente para enfermeiros ou equipes de enfermagem, com base
em um periodo equivalente ao turno de trabalho. Objetivos: Analisar os fatores que interferem na
TRP para a garantia da seguranga do paciente e identificar indicadores para elaboragdo de um
protocolo de TRP que contribua para a sua qualidade, visando reduzir erros que interfiram na
continuidade do cuidado pela equipe de enfermagem. Método: Trata-se de uma revisao integrativa
da literatura realizada na Biblioteca Virtual de Saude, com busca nas bases de dados: Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online, Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude e Base de Dados em Enfermagem. Foram selecionados artigos completos,
disponiveis na integra, publicados no periodo entre 2015 e 2019, contendo no minimo um dos
descritores elegidos no titulo ou resumo. Os critérios de exclusdo foram: tematica incompativel,
aplicagdo para outras categorias profissionais e artigos duplicados. Resultados: No total, foram
incluidos no estudo 23 artigos. Identificaram-se quatro aspectos globais que interferem no processo
da transferéncia clinica, sendo estes: equipe/trabalho em equipe, estrutura, fatores relacionados ao
paciente e comunicagao. Tais aspectos resultaram na formulagdo de um quadro descritivo contendo
indicadores para elaboragdo de um protocolo com base nas intervengbes apresentadas nos estudos
e critérios designados pela regulamentagdo vigente. Conclusdo: Os indicadores evidenciados a
partir da analise de possiveis intercorréncias durante a TRP e a implementagdo de protocolos
capazes de nortear este processo parecem eficazes para reduzir eventos adversos, bem como
estabelecer a pratica de cuidados de enfermagem respaldada na redugdo de eventos adversos.
Assim, recomenda-se o fomento de produgbes cientificas nessa tematica para proporcionar maior
reflexao e buscar novas intervengdes que potencializam a entrega clinica.

1 - Graduanda em Enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery, da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).
Bolsista de Iniciacdo Cientifica pelo CNPq no Instituto Nacional de Infectologia da Fundagéo Oswaldo Cruz (INI/Fiocruz, RJ);
2 - Enfermeira. Professora Associada da Escola de Enfermagem Anna Nery, da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ); 3 - Enfermeira. Professora Dr? da Escola de Enfermagem Anna Nery, da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ)
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AGOES ESTRATEGICAS DE EDUCAGAO EM SAUDE PARA PROFISSIONAIS DE
LIMPEZA HOSPITALAR

1- Liliane Gomes de Oliveira; 2- Pedro Ruiz Barbosa Nassar; 3- Deise Ferreira de
Souza; 4- André Luiz de Souza Braga; 5- Maritza Consuelo Ortiz Sanches; 6- Erica
de Moraes Brandao

INTRODUCAO: As Infecgbes Relacionadas a Assisténcia a Salde sdo aquelas manifestadas
durante ou apés o periodo de internagdo. Portanto, a limpeza hospitalar torna-se uma importante
ferramenta para a prevenir e controlar a ocorréncias dessas infecgbes. OBJETIVOS: Identificar
pesquisas que relatam a educagédo em saude realizada pelo enfermeiro aos profissionais da limpeza
hospitalar e a influéncia dessa conduta na ocorréncia das infecgbes relacionadas a assisténcia a
saude e discutir quais as estratégias gerenciais sdo necessarias para a efetivagdo das agdes de
educacdo. METODO: Trata-se de uma revisao integrativa, realizada nas seguintes bases integradas
na Biblioteca Virtual de Saude e Medical Literature Analysis and Retrieval System Online. Essa
busca ocorreu no periodo de junho a agosto de 2020. RESULTADOS: Os estudos evidenciaram que
alguns profissionais da equipe de limpeza hospitalar iniciam suas atividades sem um treinamento
prévio, oferecendo riscos tanto para saude ocupacional como para o paciente. Nenhum artigo
abordou estratégias gerenciais, em contrapartida, um estudo abordou os impactos do conhecimento
dos profissionais de limpeza na prevencao das Infecgbes Relacionadas a Assisténcia a Saude. Em
estudo pregresso, comprovou-se que profissionais de limpeza quando treinados, exercem suas
atividades com maior eficacia, reduzindo a frequéncia de patégenos em unidades de saude.
CONCLUSAO: Foi observado a caréncia de pesquisas que abordassem a agdo do enfermeiro no
processo de treinamento da equipe de limpeza. Dentro dos processos gerenciais, a educagéo € uma
das estratégias que podem ser utilizadas nesse cenario. O Enfermeiro enquanto membro da equipe
das Comissdes de Controle de Infecgdo Hospitalar, além de assessorar na constru¢do de protocolos
e instrumentos institucionais, deve atuar no processo de educacao da equipe de limpeza. Permitindo
assim, a valorizagao dos profissionais, a execugédo dos procedimentos com eficacia e um ambiente
mais seguro, no que tange as infecgdes relacionadas a assisténcia a saude.

1- Enfermeira. Estudante de pos-graduacéo. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa; 2- Enfermeiro. Professor
Adjunto Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa; 3- Enfermeira. Professora
Adjunta Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa; 4-Enfermeiro. Professor Adjunto
Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa; 5- Enfermeira. Professora Adjunta
Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa; 6- Enfermeira. Professora Adjunta
Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa.
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O ENSINO DA SAUDE DO HOMEM NA GRADUAGAO EM ENFERMAGEM: AS
PERSPECTIVAS DO AUTOCUIDADO.

1 - Luana Valentim Monteiro; 2 - Lucas de Almeida Campos; 3 - Marcela de Barros
Justino; 4 - André Matheus Salvim da Silva

Introdugdo: Os altos indices de morbimortalidade, quando comparados com as estatisticas,
apresenta a populagdo masculina com os mais altos indices do que os de mulheres e criangas, isso
porque, 0 homem moderno descarta a necessidade da assisténcia a saude como carater preventivo
a agravos em saude, e como consequéncia, resulta-se em adoecimento do publico masculino por
diversas patologias. Deste modo, destaca-se como maiores causas externas de morte do publico
masculino de 15 a 29 anos os variados tumores, doengas do aparelho circulatério e respiratdrio.
Objetivos: Identificar e analisar na literatura cientifica os saberes e praticas de académicos de
enfermagem acerca da saude do homem Métodos: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura
de carater descritivo com abordagem qualitativa, que tem como base a BVS(biblioteca virtual em
saude), para busca de material que seja relevante para o estudo. Resultado: Apds o cruzamento dos
descritores (Cuidados de Enfermagem) AND (Académicos) AND (Saude do Homem), apds os filtros:
full text, MEDLINE, BDENF, LILACS ,2015 a 2020, foram obtidos 25 artigos para compor o estudo.
Os resultados da pesquisa demonstraram que o processo de ensino da saude dos homens na
graduagédo de enfermagem é deficiente e que os académicos tém dificuldades na atuagéo pratica
quando abordam o homem, seja em atengdo primaria ou hospitalar. A equipe multiprofissional
também encontra barreira a assisténcia plena e holistica ao homem. Outro ponto evidenciado nos
estudos sao as dificuldades de aplicabilidade da PNAISH nas mais diversas instituigbes de saude.
Conclusao: Conclui-se que apesar dos estudos reforgarem o fato dos homens serem vulneraveis
ainda ha uma lacuna da abordagem deste tema na graduagdo de enfermagem o que leva a um
saber e pratica fragmentados.

1 - Mestre em Enfermagem pela EEAN-UFRJ, P6s Graduada em Terapia Intensiva pela Universidade Veiga de Almeida
(UVA), docente da Universidade Estacio de Sa, do Rio de Janeiro; 2 - Académico de Enfermagem da Universidade Estacio
de Sa (UNESA); 3 - Académico de Enfermagem da Universidade Estacio de Sa (UNESA); 4 - Académico de Enfermagem da
Universidade Estacio de Sa (UNESA).
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MORTALIDADE POR DIABETES E HIPERTENSAO ENTRE JOVENS E IDOSOS
NAS REGIOES SUDESTE E NORTE

1 - Marcelle dos Santos Viana; 2 - Brenda Oliveira de Souza; 3 - Lucas Lima de
Carvalho; 4 - Nathany Caroliny Anunciag¢ao de Souza; 5 - Gerson Luiz Marinho

Introducdo: No Brasil, Diabetes Mellitus e Hipertensdo Arterial sdo uma das principais causas de
morbimortalidade no pais. As pessoas tendem a pensar que essas doengas afetam apenas os
idosos, o que facilita o seu aparecimento precocemente. Objetivos: Comparar a diferenga da taxa de
mortalidade por Diabetes Mellitus e Hipertensao Arterial em jovens e idosos, entre as regides
Sudeste e Norte, no periodo de 2013 a 2017. Método: Trata-se de um estudo epidemioldgico
ecoldgico, descritivo e de analise transversal. A coleta de dados foi realizada pelo Sistema de
Informacdes sobre Mortalidade. Além disso, foi investigado, através da literatura disponivel sobre a
tematica, caracteristicas das regides, habitos de vida, habitos culturais, impacto da industrializagdo
na regido geografica e nivel de acesso ao sistema de saude. Resultados: Idosos residentes da
regido Norte sdo mais acometidos, apresentando uma taxa de mortalidade de 63,66 e 83,77 a cada
100.000 obitos por Diabetes e Hipertensdo, respectivamente, enquanto na regido Sudeste
apresentam taxa de 19,49 por Diabetes e 72,78 por Hipertensdo. Os jovens em ambas as regides
nao apresentaram taxa de mortalidade expressiva. Devido ao envelhecimento intenso que a
populagdo vem atravessando, as alteragbes morfolégicas e metabdlicas ocasionadas pelo
envelhecimento e maus habitos de vida, culminam no aparecimento destas doengas, podendo
apontar também que a populagao rural tem os servigos publicos de saude bem precarios e muitos
possuem baixo acesso aos planos de saude suplementar. Conclusao: A regido Norte concentra
maior taxa de mortalidade em idosos, sendo esta regidao que obtém os piores indices de utilizagédo
dos servigos de saude no pais, devido a dificuldade ao acesso a Atengdo Primaria. Dessa forma, é
necessario que as Unidades Basicas de Saude sejam de facil acesso aos moradores, visando
melhoria e qualidade no atendimento prestado a populagdo, sendo assim possivel diagndstico
precoce e elucidacao do tratamento disponivel.

1 - Estudante de Graduagao de Enfermagem — Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) — Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ); 2 - Estudante de Graduagao de Enfermagem — Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) — Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ); 3 - Estudante de Graduacéo de Enfermagem — Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN)
— Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ); 4 - Estudante de Graduagao de Enfermagem — Escola de Enfermagem
Anna Nery (EEAN) — Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ); 5 - Doutor em Epidemiologia em Saude Publica —
Professor Adjunto do Departamento de Enfermagem de Saude Publica da Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) —
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)
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O SIGNIFICADO DO ENSINO DE FAMILIA PARA OS DOCENTES DO CURSO
TECNICO EM ENFERMAGEM

1 - Maria Cristina Ferreira Carlos Rodrigues da Silva; 2 - Ana Lucia de Moraes
Horta; 3 - Circéa Amalia Ribeiro

Introduc&o: Durante a formacdo do técnico em enfermagem e em sua trajetéria profissional,
espera-se que seja incluida a tematica familia. Pois, o ensino de um cuidado digno e humanizado
pautado nos pressupostos do Cuidado Centrado no paciente e na Familia deve estender-se aos
profissionais de nivel técnico que nos servigos de salde sdo em numero significativo e estdo na
linha de frente da assisténcia. Neste sentido, o docente deve apropriar-se destes principios, da
ética, politica e do social, para sensibilizar os alunos, consequentemente, aprimorando a assisténcia
prestada. Objetivos: Compreender o significado atribuido pelo docente ao ensino de familia no curso
técnico em enfermagem e construir um modelo tedrico representativo dessa vivéncia. Método:
Estudo qualitativo, cujo referencial teérico foi o Interacionismo Simbdlico, e o0 metodolégico a Teoria
Fundamentada nos Dados. Participaram do estudo, até o momento 10 docentes do curso técnico
em enfermagem de duas escolas particulares do Estado de Sao Paulo. Os dados preliminares estéao
sendo coletados por entrevista semiestrutura e analisados pela Teoria Fundamentada nos Dados.
Resultados: Revelaram as dificuldades pessoais e de formagao do docente para o ensino de familia,
e nas interagdes com os familiares. Nao tendo capacitagdo sobre familia em sua vida profissional,
na graduacgao e pés-graduagao apenas algumas informagdes sobre a tematica, definindo o cuidado
da familia como orientagdo a mesma. No entanto, busca estratégias para ajudar os alunos,
principalmente em lidar com o emocional, daqueles que ndo tém estrutura familiar e vao interagir
com os familiares do paciente. Conclusdo: As dificuldades enfrentadas pelo docente relacionam-se
com a auséncia de conteudos em sua formacéao e vivéncia na tematica familia.

1- Enfermeira. Universidade Federal de Sao Paulo; 2- Docente da Escola de Enfermagem. Doutora em Enfermagem.
Universidade Federal de Sao Paulo; 3- Docente da Escola de Enfermagem. Doutora em Enfermagem. Universidade Federal
de S&o Paulo
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OBSERVANDO A INTERAGAO DO TECNICO EM ENFERMAGEM COM A
FAMILIA DO PACIENTE HOSPITALIZADO

1- Maria Cristina Ferreira Carlos Rodrigues da Silva; 2- Regina Issuzu Hirooka de
Borba; 3- Juliana Yukari Takahashi Onishi; 4 - Ana Lucia de Moraes Horta; 5 -
Circéa Amalia Ribeiro

Introdugdo: A responsabilidade pela prestacdo de um cuidado pautado no Cédigo de Etica e nos
pressupostos do Cuidado Centrado no paciente e na Familia deve estender-se aos profissionais de
nivel técnico que nos servigos de saude sdo em numero significativo e estdo na linha de frente da
assisténcia. Objetivos: Analisar as interagdes observadas entre o técnico em enfermagem e a familia
do paciente hospitalizado. Método: Estudo qualitativo, cujos referenciais tedricos foram os
pressupostos do Cuidado Centrado no Paciente e na Familia e o Cédigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem. Participaram nove técnicos em enfermagem das unidades de clinica médica de
dois hospitais publicos do Estado de S&o Paulo. Os dados foram coletados por observagao
participante e analisados pela Analise Qualitativa. Resultados: A analise dos dados permitiu observar
que as interagdes entre o técnico em enfermagem e os familiares foram limitadas no que se referiu a
utilizagdo dos pressupostos do Cuidado Centrado no Paciente e na Familia € no cumprimento do
Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, conforme revelaram as categorias, que foram
nomeadas considerando os referenciais tedricos: N&o tratando os familiares com respeito e
dignidade; Nao compartilhando informagédo com os familiares; N&o negociando a forma de
participagdo e colaboragdo na prestacdo do cuidado. Concluséo: E imprescindivel a incorporagéo
dos pressupostos do Cuidado Centrado no Paciente e na Familia e de aspectos éticos relacionados
a familia preconizados pelo Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem na formagdo e na
vivéncia profissional do técnico em enfermagem, contribuindo para um cuidado de qualidade, ético e
solidario.

1- Enfermeira. Universidade Federal de Sao Paulo; 2- Docente da Escola de Enfermagem. Doutora em Enfermagem.
Universidade Federal de Sdo Paulo; 3- Enfermeira. Universidade Federal de Sao Paulo; 4- Docente da Escola de
Enfermagem. Doutora em Enfermagem. Universidade Federal de S&o Paulo; 5- Docente da Escola de Enfermagem. Doutora
em Enfermagem. Universidade Federal de Sédo Paulo
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CONHECIMENTOS DE ENFERMAGEM RELACIONADOS A DIABETES EM
CRIANGAS:UMA REVISAO DE LITERATURA

1-Maria Julia Luciano da Silva;2-Hellen Kristhie Correia Haro Esteves;3-Jéssica
dos Santos Lima;4-Marina dos Santos Fernandes;5-Ramon Siqueira Silva de
Azeredo;6-Glaucia Alexandre Formozo

INTRODUGCAO: A Diabetes Mellitus (DM) é uma Doenga Cronica N&o Transmissivel caracterizada
por hiperglicemia, resultante de defeitos da secre¢ao e/ou agao da insulina, sendo responsavel por
complicagbes em varios 6rgaos, especialmente coragéo, artérias, olhos, rins e nervos. Em criangas,
o desafio frente ao tratamento mostra-se aumentado tendo em vista as dificuldades por se tratar de
uma fase de muitas descobertas e aprendizados. Diante disto, mostra-se primordial a atuagéo do
profissional de Enfermagem para uma maior qualidade de vida destas criangas. OBJETIVOS:
Analisar as produgbes cientificas acerca da DM em criangas relacionadas com a Enfermagem.
METODO: Revisdo integrativa da literatura, realizada de acordo com as recomendacdes
metodoldgicas da declaragéo Preferred Reporting Items for Systematic Reviewsand Meta-Analyses
(PRISMA). A busca foi realizada na Biblioteca Virtual em Saude com os termos: (crianga or infan$)
diabetes enfermagem. Foram utilizados os filtros: texto completo; idioma portugués, inglés ou
espanhol; ano de publicagdo 2015-2020; e tipo de documento artigo cientifico. Critérios de excluséo:
artigos repetidos e que n&do se adequaram a tematica. Para analise dos dados utilizou-se os
critérios: ano de publicacao; idioma; e tematica abordada. RESULTADOS: Foram obtidos 64 artigos.
Os anos com maior quantitativo de publicagbes foram 2017 (29,69%) e 2015 (25%), e o idioma
inglés (75%). No que tange a tematica, destacam-se “Cuidado a Crianga com DM’ (42,19%) e
“Autocuidado” (17,19%), estando incluidas, na primeira, a insergcao da familia, tecnologias utilizadas
e o cuidado no ambiente escolar. CONCLUSAO: As producdes cientificas evidenciaram a
importancia da atuagao do enfermeiro como educador em saude junto as familias e as criangas com
DM a fim de alcangar éxito no tratamento. Compreendendo que, no contexto da DM, o autocuidado
é primordial, sendo vital a instru¢do da crianga e de seus cuidadores. Contudo, ressalta-se o
quantitativo pouco expressivo de estudos no idioma portugués.

1 - Estudante de graduacéo. Universidade Federal do Rio de Janeiro - Campus Macaé; 2 - Estudante de graduagao.
Universidade Federal do Rio de Janeiro - Campus Macaé; 3 - Estudante de graduacéo. Universidade Federal do Rio de
Janeiro - Campus Macaé; 4 - Estudante de graduagdo. Universidade Federal do Rio de Janeiro - Campus Macaé; 5 -
Estudante de graduagéo. Universidade Federal do Rio de Janeiro - Campus Macaé; 6 - Professora Adjunta do curso de
Enfermagem. Universidade Federal do Rio de Janeiro - Campus Macaé.
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INTERVENGOES DE ENFERMAGEM AO IDOSO HIPERTENSO NO PROCESSO
DE ALTA HOSPITALAR

1 - Monique Brito Pitzer; 2 - Fatima Helena do Espirito Santo; 3 - Fernanda
Machado Pinheiro; 4 - Paula Vanessa Peclat Flores

Introdugdo: O preparo do paciente idoso hipertenso para alta hospitalar requer atengédo e uma
efetiva transicdo dos cuidados do ambiente hospitalar para o domicilio. Objetivo: Identificar as
intervencdes de enfermagem ao idoso hipertenso no processo de alta hospitalar. Método: Estudo
com delineamento descritivo e transversal, com abordagem quantitativa, submetido ao Comité de
Etica e Pesquisa e aprovado sob parecer 925.237. Participaram da pesquisa 32 idosos hipertensos
internados nas clinicas médicas de um Hospital Universitario. Os dados foram coletados através de
um instrumento contendo informagbdes do perfil sociodemografico, instrumento de avaliagdo da
capacidade funcional através do Teste de Katz e Lawton e avaliagdo cognitiva com o Mini Exame do
Estado Mental. Através dos dados coletados foi possivel identificar os problemas especificos,
estabelecer metas prioritarias e definir o plano de agdo com as principais intervengbes de
enfermagem. Resultados: O perfil do idoso hipertenso identificado foi maioria dos idosos homens
(62,5%), jovens entre 60 a 69 anos (43,75%), que residem sozinhos (21,8%), apresentando baixa
escolaridade (62,5%), sendo provenientes da emergéncia (37,5%), e com alguma dependéncia nas
atividades de vida diaria (40%). As principais intervencdes de enfermagem identificadas neste
estudo foram: utilizar uma linguagem eficaz; sensibilizar o idoso da importancia da adeséao
terapéutica; estimular habitos de vida saudaveis; promover a autonomia e independéncia do idoso;
orientar quanto a terapia farmacoldgica; ensinar quanto a patologia e as principais complicagbes e
estimular a fungédo cognitiva. Conclusédo: O estudo pdde identificar as principais intervengbes de
enfermagem necessarias ao idoso hipertenso nos cuidados de transigdo do ambiente hospitalar
para o seu domicilio, e também a importancia do enfermeiro neste processo, fortalecendo a adeséao
terapéutica, resultando em uma melhora da qualidade de vida.

1 - Mestranda em Enfermagem Assistencial. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa da Universidade Federal
Fluminense; 2 - Professora do Departamento de Enfermagem Médico-Cirurgica. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso
Costa da Universidade Federal Fluminense; 3 - Doutoranda em Ciéncias do Cuidado em Saude. Escola de Enfermagem
Aurora de Afonso Costa da Universidade Federal Fluminense; 4 - Professora do Departamento de Enfermagem
Médico-Cirurgica. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa da Universidade Federal Fluminense
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CONHECIMENTO E PERCEPGAO DE GRADUANDOS EM QUIMICA SOBRE O
PAPILOMA ViRUS HUMANO

1 - Nicole do Amaral Coppieters; 2 - Glaucia Alexandre Formozo; 3 - Jenifer Pinto
Miranda Pereira; 4 - Laryssa Ribeiro da Concei¢ao Pontes; 5 - Priscila Gomes da
Silva Rabelo

INTRODUCAO: A infecgéo pelo Papilomavirus Humano (HPV) ocorre por contato direto com pele ou
mucosa infectada, sendo a sexual a principal via de transmissao, contando também com a
transmissao vertical. Atualmente, sao identificados, aproximadamente, 200 tipos de HPV, sendo os
de maior relevancia os tipos 6 e 11 e os 16 e 18, pois estdo associados a lesdes anogenitais e
oncogénese, respectivamente. Na maioria das vezes, a infecgado é assintomatica. No caso de lesbes
aparentes, elas se apresentam na forma de verrugas, sendo o exame cérvico uterino utilizado para
identificar alteragdes celulares ocasionados pelo HPV no colo de utero, sendo indicado na rotina de
rastreio para o cancer cervical. No Brasil, cerca de 700 milhdes de novos casos séo identificados por
ano, estimando-se 10 milhdes de brasileiros acometidos por HPV. OBJETIVO: Analisar o
conhecimento de graduandos de Quimica acerca do HPV. METODOLOGIA: Estudo
exploratério-descritivo, quantitativo, aprovado por Comité de Etica em Pesquisa, sob CAAE n°
68923517.7.0000.5699. A coleta de dados ocorreu no periodo de novembro de 2018 a junho de
2019, por meio de questionario semiestruturado. Os participantes foram 75 graduandos do curso de
Quimica de uma universidade publica do Norte Fluminense. A andlise dos dados deu-se por
estatistica descritiva. RESULTADOS: Dentre os participantes, predominou: sexo feminino (64%);
idade entre 22 a 25 anos (39%); e n&do possuir parceiro fixo (49%). No que tange o HPV: 89% o
reconhecem como doencga sexualmente transmissivel; 56% nunca participaram de palestra sobre o
tema; 45% ja ouviram falar do virus mas nao sabem o que ¢é; 35% relataram ndo saber que o virus
causa verrugas; 27% nao reconhecem o publico-alvo da vacinagéo; e 87% conseguem distinguir o
HPV do HIV. CONCLUSAO: Os participantes da pesquisa demonstraram um déficit de
conhecimento sobre o HPV, tais como manifestagdes clinicas, transmissao e tratamento. Deste
modo, é imprescindivel a realizagdo de educagdo em saude com vistas a melhor compreensao.

1 - Graduando(a) em Enfermagem pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) — Campus Macaé Professor Aloisio
Teixeira; 2- Enfermeira. Professora Adjunta do Curso de Enfermagem e Obstetricia da UFRJ — Campus Macaé Professor
Aloisio Teixeira; 3 - Graduando(a) em Enfermagem pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) — Campus Macaé
Professor Aloisio Teixeira; 4 - Graduando(a) em Enfermagem pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) — Campus
Macaé Professor Aloisio Teixeira; 5 - Enfermeira. Pés-graduanda em Terapia Intensiva na modalidade residéncia pela
Universidade Estadual do Rio de Janeiro.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A MULHER EM SITUAGAO DE CARCERE

1 - Rayanne Dias Ribeiro Flores; 2 - Jessica de Souza Rufino; 3 - Claudia Regina
Gregoério Vicente; 4 - Jaqueline da Silva Soares; 5 - Paulo Cezar Gongalves da
Silva

INTRODUCAO: Mulheres em situagdo de carcere demandam atengdo integral em todas as suas
necessidades, intentando a manutencdo da qualidade de vida e na prevengédo de agravos dessa
populagéo privada de liberdade. OBJETIVO: Identificar a assisténcia de enfermagem a mulher em
situacdo de carcere. METODO: Trata-se de uma Revisdo Integrativa realizada através de
publicagdes indexadas nas bases de dados BDENF, LILACS e MEDLINE, que buscou responder a
seguinte questdo: Quais as assisténcias de enfermagem a mulher em situagéo de carcere? Utilizou
como descritores “Prisdes”, “Saude da Mulher” e “Cuidados de Enfermagem” de forma integrada. Os
critérios de inclusdao foram artigos originais, publicados no periodo de 2015 a 2019, nos idiomas
portugués, inglés e espanhol. Foram encontradas 15 publicagdes. Apds a exclusao de editoriais,
revisbes de literatura; relatos de experiéncia; teses; dissertagdes; e artigos duplicados foram
selecionados 2 artigos que respondiam a pergunta de pesquisa. RESULTADOS: Foi visto que a
maioria das mulheres em situagao de reclusdo social sdo mulheres em idade fértil e em estado de
vulnerabilidade relacionado a desigualdades. A assisténcia de Enfermagem ganha centralidade nas
acbes de competéncia relacionadas a: assisténcia integral que inclui agdes de promogao e protegéo
a saude; prevencao de agravos; diagnostico; tratamento; reabilitagdo e manutengdo da saude de
individuos em todas as fases do desenvolvimento humano; gerenciar servicos de saude; e
coordenar programas governamentais. CONCLUSAO: Evidenciou-se que a assisténcia a salde da
mulher em situacdo de carcere vem sendo pouco abordada nas pesquisas cientificas. Embora
existam politicas publicas voltadas para essa populagédo os profissionais tornam-se reféns da falta
de estrutura e insumos. As mulheres em recluséo precisam que seus direitos sejam atendidos, a fim
de escapar das possiveis situagdes que possam causar adoecimento.

1 - Estudante de graduacéo; Universidade Celso Lisboa; 2 - Estudante de graduagéo; Universidade Celso Lisboa; 3 -
Estudante de graduagéo; Universidade Celso Lisboa; 4 - Docente de Enfermagem, Associagao Brasileira de Ensino Superior
(Uniabeu); 5 - Docente de Enfermagem, Universidade Federal do Amapa.
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ESTRUTURA DAS REPRESENTAGOES SOCIAIS DOS PROFISSIONAIS DE
ENFERMAGEM SOBRE MEDIDAS PREVENTIVAS A LESAO POR PRESSAO

1 - Rosa Maria Ferreira de Almeida; 2 - Rafael Celestino da Silva

INTRODUCAO: Lesdo por pressdo (LPP) é um dano localizado na pele e/ou tecidos moles
subjacentes, geralmente sobre uma proeminéncia dssea, ou relacionada ao uso de dispositivo
médico ou a outro artefato. Considerando a baixa adesdo dos profissionais de enfermagem a
aplicagdo das medidas preventivas a lesdo por pressao, levantou-se o pressuposto de que essa
pudesse ter relagdo com a existéncia de Representagdes Sociais (RS) sobre esse fenémeno.
OBJETIVO: Analisar a estrutura das RS sobre as medidas preventivas a LPP elaboradas pela
equipe de enfermagem. METODOS: Pesquisa de abordagem qualitativa, pautada na abordagem
estrutural das Representagdes Sociais. Foi realizada com 103 profissionais de enfermagem de um
hospital especializado utilizando-se da Técnica de Associacao Livre de Palavras. Os dados foram
submetidos ao software EVOC para anadlise prototipica, e empregou-se a técnica de analise da
centralidade. RESULTADOS: Os termos evocados “cuidado”, “decubito” e “massagem” compuseram
o provavel nacleo central da representagdo. Apds a aplicagdo do teste de dupla negacdo, as
evocacgdes: “cuidado” e “decubito” tiveram sua centralidade confirmada, ao contrario de massagem.
Assim, a representagao estruturou-se com base na dimensao imagética da mudanga do decubito, a
partir da qual ocorre uma classificagdo das medidas preventivas que reflete na sua aplicagéo
pratica. O termo cuidado remeteu a uma dimensido pratica e normativa da representagao,
interpretacdo sustentada nos termos evocados na primeira periferia, colch&o, lencgol, hidratagao,
coxim, que descrevem agdes de cuidado na prevengao da lesao por pressdo. O termo massagem,
recomendacéo clinica ja extinta, denota relacionar-se a meméria social da equipe de enfermagem.
CONCLUSAO: A estrutura da representacdo coloca em relevo contetidos imagéticos e normativos
que orientam o comportamento e julgamentos adotados pelo grupo, em especial na adesao as
medidas preventivas, retratando, ao mesmo tempo, a importancia do cuidado de enfermagem na
prevencao da lesdo por pressao.

1 - Enfermeira. Doutoranda Escola de Enfermagem Anna Nery - UFRJ; 2 - Enfermeiro. Professor Associado da Escola de
Enfermagem Anna Nery-UFRJ
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FATORES DE RISCO ASSOCIADOS A HIPOGLICEMIA GRAVE EM UNIDADE DE
INTERNAGAO

1 - Taina Coutinho Leite; 2 - Juliana Faria Campos

Introducao: A hipoglicemia € uma das principais complicagées do Diabetes mellitus e esta associada
a efeitos deletérios graves no organismo. E indispensavel que o profissional de saide e a rede
familiar, estejam atentos aos sinais de hipoglicemia. Objetivos: Estimar a incidéncia de hipoglicemia
grave em pacientes internados; analisar a associagdo entre os fatores de risco e os episodios
hipoglicémicos graves e classificar a associagdo dos fatores de risco. Método: A pesquisa se
desenvolveu nas unidades de internagao semi intensiva de um hospital de nivel terciario de atengao.
O grupo selecionado para participagao do estudo foram individuos diabéticos que foram submetidos
a internacdo em unidades de terapia semi intensiva, independente da faixa etaria e apresentaram
um ou mais episédios de Hipoglicemia e Hipoglicemia Grave durante a internagcdo. O més de inicio
de coleta de dados foi a criagdo do banco de dados da instituigdo (janeiro de 2015) até o ultimo
levantamento feito pela mesma (junho 2019). Para verificar se as hipoglicemias eram verdadeiras
era preciso que o episoddio hiperglicémico estivesse registado de alguma forma para que se
considerasse elegivel. Foram elucidados 47 episddios hipoglicémicos graves e 60 episddios
hiperglicémicos nao graves. Resultados: Diante dos achados obtidos foi possivel inferir que a
hipoglicemia grave esté significativamente associada a fatores como: internagéo por pneumonia, a
menor escolaridade, a auséncia de sintomas de hipoglicemia, a presenga do sintoma nausea, ao
uso de insulina lispro, ao ndo uso de hipoglicemiantes orais, a auséncia de episddio anterior de
hipoglicemia grave, a ndo modificacdo na dose e a auséncia de ajuda para o auto cuidado.
Conclusao: A ocorréncia da Hipoglicemia Grave é problematica para o individuo portador de
Diabetes Mellitus podendo levar a desfechos graves aos pacientes. Frente ao Processo de
Enfermagem, dispor de dominio critico e tedrico contribui para a pratica assistencial estruturada,
onde o reconhecimento precoce dos fatores associados a hipoglicemia contribui para a tomada de
acgao e decisao dos profissionais de saude.

1 - Enfermeira Mestranda. Escola de Enfermagem Anna Nery. 2- Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem
Fundamental. Escola de Enfermagem Anna Nery
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CUIDADOS DE ENFERMAGEM AO PACIENTE POS- PARADA
CARDIORRESPIRATORIA: UMA REVISAO INTEGRATIVA

1 - Thais Carolina Joviano da Silva; 2 - Maria Elisangela da Silva; 3 - Eric Rosa
Pereira; 4 - Fabio José de Almeida Guilherme; 5 - Priscilla Valladares Broca; 6 -
Viviane de Melo Souza

Introducdo: A parada cardiorrespiratéria € uma emergéncia clinica com alto indice de 6ébitos nos
servicos hospitalares. Neste entendimento,os cuidados de enfermagem realizados apds a
reanimagdo do paciente sdo imprescindiveis para manutengdo da circulagdo espontanea do
paciente. Como forma de direcionar o cuidado, a sistematizagdo da assisténcia de enfermagem
(SAE) conduz as praticas de toda a equipe de enfermagem, dessa maneira organizando a execugao
do processo de enfermagem e contribuindo nas decisées dos enfermeiros. Objetivos: Identificar os
cuidados de enfermagem apds a reanimagao da PCR; produzir um quadro de sintese sobre os
principais cuidados de enfermagem. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura
realizada nas bases de dados LILASCS, MEDLINE e BDENF. O recorte temporal foram os artigos
publicados nos ultimos cinco anos. Como critério de incluséo teve-se: artigos que tratam da tematica
parada cardiorrespiratdria nos servicos de emergéncia, centro de terapia intensiva e unidade semi
intensiva. Como critério de exclusao deu-se os artigos que abordam a parada cardiorrespiratoria no
ambiente pré-hospitalar mével.Resultados:O cuidado com a hipotermia preventiva, o registro dos
cuidados prestados, controle rigoroso dos sinais vitais e a avaliagdo do disturbio metabdlico
configuram-se como cuidados fundamentais prestados pelos enfermeiros. A confecgdo do quadro
informativo caracterizou os cuidados de enfermagem frente ao paciente em parada
cardiorrespiratdria, servindo como fonte de consulta para a equipe. Conclusées: Os cuidados
fundamentais de enfermagem ao paciente em parada cardiorrespiratéria foram expostos nesta
pesquisa de revisdo. A criagdo do quadro informativo configura-se como fonte de consulta que ira
nortear os cuidados de enfermagem ao paciente pds parada cardiorrespiratoria.

1 - Enfermeira. Graduada pelo Centro Universitario UNIABEU; 2 - Enfermeira.Graduada pelo Centro Universitario UNIABEU,;
3 - Enfermeiro. Mestre em enfermagem. Docente no Centro Universitario UNIABEU e na Fundag&o Técnico Educacional
Souza Marques; 4 - Enfermeiro. Mestre em enfermagem. Tenente da Forga Aérea Brasileira; 5 - Enfermeira. Doutora em
enfermagem. Docente no departamento de enfermagem fundamental na Escola de Enfermagem Anna Nery; 6 - Enfermeira.
Mestre em enfermagem. Docente na IBMR e no Centro Universitario UNIABEU
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EL ESTUDIANTE DE ENFERMERIA ANTE LA DEPRESION Y SU RELACION CON
SU TIPO DE FAMILIA

E.E Yunaira Garduino Garduino1, Dra. Cleotilde Garcia Reza1, Dra. Vicenta Goémez
Martinez1, Dra. Maria Dolores Martinez Garduino1, M. Maria Sandra Davila Villada1

La depresién es un trastorno mental, presente en la sociedad mas jovenes, este trastorno frente a
precaria situacion de soledad, miseria entre los universitarios a vivir en entornos no saludables.
Objetivo: describir el nivel de depresién de los estudiantes de enfermeria y su relacion al tipo de
familia. Metodologia: enfoque cuantitativo, transversal, en una muestra de 232 estudiantes de
pregrado de la Facultad de Enfermeria y Obstetricia de la UAEMex de primer semestre, el
instrumento fue Self Reporting Questionnaire (SRQ-20) de 20 items para rastreo de trastornos
psicosomaticos no psicoticos que han ocurrido en los ultimos 30 dias. Resultados El nivel de
depresion, el 30% de los universitarios con sintomas depresivos, alejados de la familia su relacién
fue mayor en aquellos que viven con sus padres que los que viven solos. Conclusion la mayoria de
los estudiantes que presentan problemas de salud mental reside con sus padres, esto significa, que
existen problemas en el nucleo familiar, eso afecta la vida del universitario, asi como su desempefo
académico y su desarrollo personal y profesional.
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QUEIMADURAS E A INTERFACE COM A SEGURANCA DO PACIENTE: UMA
REVISAO DE INDICADORES.

1- Adriana Ouverney Braz; 2 - Graciele Paes Oroski

Introducdo: A queimadura é considerada uma das lesdes mais criticas devido a sua complexidade
fisiopatolégica e pelas graves consequéncias fisicas e psicossociais ao paciente e familia. Neste
sentido, a previsdo de morbimortalidade na admiss&o é um instrumento importante na determinacéo
dos resultados das intervencdes e na classificacdo de niveis de cuidado durante a sua internagao.
Objetivo: Identificar na literatura os indicadores clinicos de morbimortalidade do paciente queimado
grave. Método: Trata-se de uma revisdo integrativa desenvolvida em seis etapas, com busca em
bases de dados ocorrida entre Maio de 2018 a Novembro de 2019. Houve, ainda, busca por
dissertagdes e teses no portal CAPES, e no Google académico. Foi utilizada a estratégia PICO para
a elaboragao da questédo norteadora: “Ha evidéncias de que o uso de indicadores clinicos preditivos
em pacientes queimado grave diminui o risco de complicagbes e morbimortalidade?”. Os Filtros
utilizados foram: texto escrito em portugués, inglés e espanhol; publicados no periodo de 2009 a
2019. Através desta busca foram encontrados 1048 documentos, sendo 976 artigos, 12 dissertagbes
e 10 Teses. Seguindo as etapas metodolégicas, ao final foram selecionados para esta revisao 44
artigos. Resultados: Da analise dos artigos, emergiram as seguintes categorias como estratégia de
indicadores: Perfil epidemiolégico; Morbimortalidade; Controle de Infecgdo; Sedagao, Analgesia e
Anestesia; Cuidado Clinico; Seguranga do paciente. A pesquisa evidenciou que nao é utilizado o
termo indicador para verificar a morbimortalidade para assegurar a seguranga clinica dos pacientes
queimados, mas foi possivel observar que sao utilizadas escalas preditivas de mortalidade como,
por exemplo, a Escala Boux Modificada. Conclusdo: Os resultados da pesquisa apontam a
necessidade de validagdo de indicadores (rastreadores especificos) de cuidados a pacientes com
queimaduras.

1- Enferneira. Hospital de Forga Aérea do Galedo. Doutoranda; 2- Professor Doutor. Escola de Enfermagem Anna Nery
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ABORDAGEM DA VIOLENCIA SEXUAL POR MEIO DA EXTENSAO NA
GRADUAGAO DE ENFERMAGEM NA UFRJ

1 - Anne de Paula Tsuboi; 2 - Ludmila Fontenele Cavalcanti; 3 - Juliana da Fonséca
Bezerra; 4 - Ana Paula Moreirao Manzani; 5 - Auanna Marques Silva; 6 - Maria
Fernanda Pinto da Silva

Introducéo: A violéncia sexual contra a mulher € uma das manifestagbes da violéncia de género
mais cruéis e persistentes e é considerada um fendmeno multifacetado e de alta magnitude com
raizes histérico-culturais. A atuagao da Enfermagem nas situagdes de violéncia sexual € na sua
prevencdo esta prevista em diferentes agbes da politica publica de saude. Nesse cenario, a
formacgao profissional assume um papel indispensavel na produgado de conhecimentos e formulagéo
de estratégias capazes de permitir uma formagao que responda as demandas sociais nesse campo.
Objetivo: Analisar como a graduagdo em enfermagem vem incorporando o tema da violéncia sexual
contra a mulher na Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Método: Essa pesquisa
qualitativa adotou-se a analise de conteido a partir dos documentos institucionais (diretrizes
curriculares, ementas das disciplinas, projetos de pesquisa e extensdo) e de 15 entrevistas
semiestruturadas com estudantes, docentes e gestores do curso de graduagdo em Enfermagem da
UFRJ. Resultados: Sobre a categoria “conteudos curriculares” foi identificado somente um projeto de
extensdo diretamente relacionado com a tematica da violéncia sexual com enfoque nas praticas
educativas no campo da saude sexual e reprodutiva. Quanto aos “limites e possibilidades de
abordagem”, estudantes e docentes consideram a insuficiéncia de atividades de extensdo que
abordem o tema da violéncia sexual contra a mulher e ambos os segmentos identificaram a
importancia dos campos de estagio, das ligas académicas e das rodas de conversa no trato da
questdo. Docentes e gestores apontaram a necessidade de abordagem no campo da educagédo em
saude e de articulagdo com a iniciagao cientifica. Conclus&o: A graduagcdo em enfermagem vem
incorporando de modo insuficiente o tema da violéncia sexual contra a mulher, reduzido as
atividades de extensdo universitaria, apesar do potencial de abordagem indicado pelos
entrevistados. O aprofundamento tedrico-pratico sobre essa tematica pode promover uma formagao
social mais ampla.

1 - Estudante de graduacéo. Escola de Enfermagem Anna Nery da UFRJ; 2 - Docente. Escola de Servigo Social da UFRJ; 3
- Docente. Escola de Enfermagem Anna Nery da UFRJ; 4 - Estudante de graduag&o. Instituto de Psicologia da UFRJ; 5 -
Estudante de graduacgéo. Instituto de Psicologia da UFRJ; 6 - Estudante de graduagéo. Escola de Servigo Social da UFRJ
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QUIMIOTERAPIA HIPERTERMICA INTRAPERITONEAL TRANSOPERATORIA E
SEGURANGA OCUPACIONAL: UMA REVISAO DE ESCOPO

1 - Gabriela Bolsoni Riboli; 2 - Barbara Rodrigues Araujo; 3 - Caroline Braga dos
Santos; 4 - André Nascimento Honorato Gomes; 5 - Victéria Tiyoko Moraes
Sakamoto; 6 - Rita Catalina Aquino Caregnato

Introducao: A Hyperthermic Intraperitoneal Chemotherapy (HIPEC), traduzida como Quimioterapia
Intraperitoneal Hipertérmica, € indicada para tratamento de metastases peritoneais. Trata-se de um
procedimento cirdrgico com infusdo intraperitoneal de quimioterapicos em alta temperatura, que
demanda medidas de seguranga ocupacional ao risco de exposigdo a agentes citotoxicos. Objetivo:
Desenvolver um mapeamento para a construgdo de um Parecer Técnico-Cientifico sobre seguranga
ocupacional na HIPEC. Método: Trata-se de um scoping review a fim de realizar um mapeamento
das bases de dados e literatura cinzenta sobre a HIPEC, possibilitando explorar amplamente um
assunto especifico. Foram utilizadas as bases de dados Pubmed, BVS, SclELO, Scopus, Web of
Science, Google Scholar e The Chocrane Library. Seguiram-se as etapas: 1) definicdo da questao
de pesquisa e dos objetivos; 2) definigdo dos critérios de elegibilidade, a partir da questdo de
pesquisa e objetivos; 3) descrigdo da abordagem planejada para pesquisa; 4) busca da evidéncia; 5)
selegcao das evidéncias; 6) extragdo da evidéncia; 7) analise das evidéncias dos estudos incluidos
na amostra; 8) apresentagédo dos resultados; 9) resumo das evidéncias em relagdo ao objetivo da
revisdo. Resultados: Foram encontrados 984 estudos, dos quais 876 foram incluidos apés leitura do
titulo e remocao dos artigos duplicados. Foram excluidos, apés leitura do resumo, 849 artigos por
ndo atenderem aos critérios de inclusdo. Com isso, foram 27 estudos visualizados na integra.
Desses resultaram 9 artigos, somado a um a partir da busca manual, totalizando 10 artigos incluidos
na amostra. Apresentam temas nos seguintes tépicos: educagéo e capacitacdo da equipe envolvida
na HIPEC; equipamentos de protegéo individual e coletivos; infraestrutura; e orientagdes gerais.
Conclusédo: Permitiu tragar um panorama das evidéncias disponiveis acerca da seguranga
ocupacional para profissionais envolvidos na HIPEC. Necessidade de maior investigagdo do tema
para proporcionar maior forga as recomendagdes.

1 - Enfermeira. Irmandade Santa Casa de Misericérdia de Porto Alegre; 2 - Académica de Enfermagem. Universidade
Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre; 3 - Académica de Enfermagem. Universidade Federal de Ciéncias da Saude
de Porto Alegre; 4 - Académico de Enfermagem. Universidade Federal do Amazonas; 5 - Enfermeira. Grupo Hospitalar
Conceigéo; 6 - Docente. Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre.
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AGOES DO ENFERMEIRO NA EDUCAGAO DE CUIDADORES DE CRIANGAS
HOSPITALIZADAS FRENTE A PREVENGAO DE INFECGAO

1 - Carla de Souza Oliveira do Nascimento; 2 - Erica Brandio de Moraes; 3 -
Maritza Consuelo Ortiz Sanchez; 4 - Geilsa Soraia Cavalcanti Valente; 5 - Deise
Ferreira de Souza; 6 - Ana Karine Ramos Brum

INTRODUCAO: As Infecgdes Hospitalares em pediatria sdo fatores complicadores do tratamento da
crianga hospitalizada. A pratica da educagdao em saide como um caminho integrador do cuidar
constitui um espaco de reflexdo-acdo, onde o enfermeiro exerce um papel frente as agdes
educativas. OBJETIVO: Descrever as agoes do enfermeiro relacionadas a prevengao de infecgao
hospitalar na educacgéo de cuidadores de criangas hospitalizadas. METODO: Reviso integrativa da
literatura, tendo como pergunta: “Quais agbes de educagédo sao realizadas por enfermeiros a
cuidadores para prevencao de infecgédo a crianga hospitalizada?” A coleta de dados foi realizada de
novembro de 2019 a maio de 2020 nas bases LILACS, MEDLINE E CINAHL. Utilizou-se os
descritores controlados “Enfermagem”, “Infecgbes, “Cuidador” com suas respectivas palavras-chave
e operadores boleados AND e OR. Os critérios de inclusdo foram: ultimos 10 anos, estudos com
criangas de 0 a 12 anos em internagao pediatrica. Nao houve restrigdo de idioma. RESULTADOS:
Foram encontrados 77 artigos que foram analisados pelo titulo e resumo. Obteve-se para leitura na
integra 4 artigos que se encaixavam nos critérios de inclusédo, sendo nos idiomas portugués e inglés.
Dois artigos utilizaram abordagem qualitativa, e dois eram observacionais do tipo transversal. Os
enfermeiros utilizaram como estratégias para a prevengdo de infecgdo hospitalar, encontros
educativos com os cuidadores e uso de placas e panfletos. Nos resultados emanaram trés eixos: o
ambiente de internacdo pediatrico, a importancia do acompanhante no cuidado a crianga
hospitalizada e o papel do enfermeiro na educagédo de cuidadores, ressaltando a importancia das
orientagbes. CONCLUSAO: Diante das poucas evidéncias encontradas, & necessario que
programas de educagdo em saude tenham enfoque maior nas ag¢des educativas voltadas aos
cuidadores sobre questdes relacionadas ao controle de infecgdo hospitalar. Os profissionais devem
estar atentos para a participagéo dos pais ou responsaveis quanto a hospitalizagdo da crianga.

1- Enfermeira. Pés-Graduanda da Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC na Especializagdo de
Controle de Infecgdo em Assisténcia & Salde da Universidade Federal Fluminense. P6s- Graduanda da universidade
Salgado de Oliveira na especializagdo de Enfermagem em Neonatologia e Pediatria; integrante do grupo de pesquisa
Gepi-Labqualiseg UFF; 2 -Enfermeira. Professora adjunta da Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa - Universidade
Federal Fluminense. Docente do Mestrado Profissional em Enfermagem Assistencial - MPEA/UFF. Especialista em
Micropolitica da Gestéo e Trabalho em Saude. Mestre em Ciéncias da Saude pela Universidade Federal do Maranh&o
(UFMA). Doutora em Ciéncias pela Escola de Enfermagem da Universidade de S&o Paulo (USP). Membro fundadora da
Sociedade Brasileira para a Qualidade do Cuidado e Seguranga do Paciente (SOBRASP). Coordenadora do Comité de Dor
e Seguranga do Paciente da SBED; 3- Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Professora Adjunta do Departamento de
Fundamentos de Enfermagem e Administracdo da Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa da Universidade Federal
Fluminense; 4 -Professora Pés-Doutora do Programa de P6s-Graduagao Strictu Sensu MPES (Metrado Profissional de 43
Ensino na Saude) da Universidade Federal Fluminense/EEAAC/UFF; 5 - Enfermeira. Doutoranda em Ciéncias do Cuidado
em Saude . Professora Adjunta do Departamento de Fundamentos de Enfermagem e Administracéo da Escola de
Enfermagem Aurora de Afonso Costa da Universidade Federal Fluminense; 6 - Pds-doutora em Enfermagem pela
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INFECGAO DE SiTIO CIRURGICO EM PROCEDIMENTO ROBOTICO VERSUS
ABERTO E LAPAROSCOPICO NA CIRURGIA UROLOGICA

1 - Cecilia da Silva Moroni Primo; 2 - Thalita Gomes do Carmo; 3 - Tatiany Marques
Bandeira

INTRODUCAO: A Infecgéo de sitio Cirargico (ISC) é considerada uma complicagéo relacionada ao
procedimento cirdrgico, aumentando a morbimortalidade dos pacientes. O numero de cirurgias
roboticas vem crescendo bastante ao redor do mundo. Por isso, ha necessidade de trazer novas
informagdes na area de enfermagem sobre a tematica e suas implicagdes para a seguranga do
paciente. OBJETIVO: Identificar os fatores associados a ISC resultante das cirurgias robdticas
urolégicas quando comparadas com as técnicas cirurgicas abertas e laparoscopicas em adultos e
idosos. METODO: Trata-se de uma pesquisa tipo revisdo integrativa, fundamentada nas seguintes
etapas: identificagdo do tema e formulagédo da questédo de pesquisa; critérios de inclusao e exclusédo
de estudos; definicdo das variaveis de interesse que foram extraidas; avaliagao critica dos estudos;
discussdo dos resultados e apresentacdo da revisdo. Neste primeiro momento, definiu-se como
recurso de busca a BVS; o Medline/Pubmed da da National Library of Medicine (NLM); no Portal de
Periddicos da Capes as bases de dados multidisciplinares: Scopus (Elsevier) e CINAHL (Ebsco). Os
critérios de inclusédo: estudos em adultos maiores de 18 anos de idade, no periodo de 2015 a 2020,
que fizessem wuma comparagdo das |ISC decorrentes de cirurgias robdticas versus
convencional/aberta e/ou laparoscépicas; e exclusao: sem determinagdo de metodologia clara, teses
e dissertacdes, editoriais e relatos de experiéncia. RESULTADOS: A estratégia de busca utilizada
gerou 674 publicagbes. Apds a remogdo de duplicatas permanecerem 348 artigos. Quando
analisados titulos e os resumos, excluiram-se 335 no total, por ndo terem relagdo com a tematica.
Assim, foram considerados 13 artigos para analise. CONCLUSAO: Verificou-se que as ISC em
cirurgias roboticas sao eventos adversos com grande prevaléncia. Ha necessidade de enfoque no
papel da equipe de enfermagem, direcionando assim, intervengbes de enfermagem acuradas aos
pacientes sob maior risco.

1 - Enfermeira. HUCFF; 2 - Professora Adjunta. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa da Universidade Federal
Fluminense; 3 - Enfermeira. Hospital Santa Juliana
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ASSISTENCIA OBSTETRICA SEGURA NO AMBIENTE HOSPITALAR:
PERSPECTIVAS DAS ENFERMEIRAS QUE ATUAM DO PRE-NATAL AO PARTO

1 - Deise Breder dos Santos Batista; 2 - Juliana Cristina Nascimento Guimaraes; 3
- Yasmin Miranda Alfredo; 4 - Adriana Lenho de Figueiredo Pereira

Introducéo: A gestagado é uma experiéncia marcante vivenciada por muitas mulheres. Durante esse
periodo ocorrem diversos procedimentos que podem levar a riscos maternos e incluem desde
intervencdes desnecessarias até o desrespeito a autonomia da mulher. Para que a gestagéo
aconteca de forma adequada e humanizada é importante que haja uma assisténcia obstétrica
segura e de qualidade nas instituicdes de saude. Objetivo: Descrever as concepgbes das
enfermeiras sobre a promogao da seguranga obstétrica no ambiente hospitalar. Método: Trata-se de
um recorte da monografia de graduagdo em enfermagem apresentada a Universidade do Estado do
Rio de Janeiro. Estudo qualitativo, realizado em uma maternidade publica do municipio do Rio de
Janeiro. Foram entrevistadas onze enfermeiras atuantes na assisténcia pré-natal e no parto e
utilizou-se a técnica de analise de conteudo tematica. A pesquisa obteve aprovagdo do Comité de
Etica em Pesquisa da Secretaria Municipal de Saude/Rio de Janeiro, com parecer n° 1.956.925.
Resultados: Da analise emergiram trés categorias tematicas: “Assisténcia obstétrica segura”,
através de protocolos e normas institucionais oferecendo uma assisténcia livre de erros; “Atributos
necessarios para a promogao da assisténcia segura”, através de profissionais com competéncias
adequadas, do cuidado humanizado e de infraestrutura adequada; e “A promog¢do da segurancga
obstétrica pelas enfermeiras”, através da prevengado de riscos, do respeito a fisiologia do parto e
promogado da autonomia feminina. Conclusdo: As enfermeiras consideram que a promog¢ado da
seguranga obstétrica requer o uso de protocolos e o aprimoramento dos profissionais que atuam
desde a assisténcia pré-natal ao parto, para superar o modelo biomédico ainda prevalente nos
hospitais. Para que este aprimoramento acontega é importante a capacitagdo dos profissionais de
enfermagem, promovendo uma assisténcia com autonomia e seguranga, contribuindo para o
respeito e o protagonismo da mulher assistida.

1 - Enfermeira. Universidade do Estado do Rio de Janeiro; 2 - Enfermeira. Universidade do Estado do Rio de Janeiro; 3 -
Enfermeira. Universidade do Estado do Rio de Janeiro; 4 - Professora. Enfermeira. Universidade do Estado do Rio de
Janeiro
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METAS INTERNACIONAIS DE SEGURANCA DO PACIENTE: PANORAMA DE UM
SERVIGO DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA

1- Eric Rosa Pereira; 2- Graciele Oroski Paes

Objetivo: Identificar os incidentes relacionados as metas internacionais de seguranca do paciente
no atendimento pré-hospitalar mével e propor estratégias voltadas para a redugédo dos incidentes
com base nos resultados encontrados. Método: Estudo descritivo, observacional, seccional, de
abordagem quantitativa, com avaliagdo de 239 ocorréncias. O roteiro de observagdo seguiu o
manual de classificagdo de incidentes, conforme descrito pela Organizagdo Mundial da Saude. O
cenario do estudo foi o Servico de Atendimento Moével de Urgéncia, localizado em uma cidade da
Baixada Fluminense. Os participantes da pesquisa foram 22 profissionais da saude, sendo 14
técnicos de enfermagem, 7 enfermeiros e um médico. Para analise utilizou-se os programas
estatisticos Epi Info e Statistical Package for Social Science (SPSS). Foi aprovado no comité de
ética em pesquisa sob registro 2.764.855 Resultados: Em 218 (95,8%) atendimentos ndo houve
higiene das méaos; as informacdes na ficha de atendimento nao eram legiveis em 128 (53,6%). Nao
foram utilizados imobilizadores (tirantes de cabega e cintos de seguranca) em 29 (15,6%). Em 79
(60,3%) a preparacdo do medicamento foi realizada de forma inadequada; observou-se tropeco,
escorrego, desmaio ou perda do equilibrio em 12 (5,1%). Como forma de mitigar os incidentes,
medidas como: agbes de conscientizagao, treinamentos e implementagéo de protocolos e a criagéo
de Nucleos de Seguranga do Paciente no servico de ambulancia demonstraram eficazes.
Conclusédo: Ha de se promover e apoiar a implantacao de iniciativas voltadas a seguranga do
paciente no servigo de atendimento pré-hospitalar, em especial, as relacionadas a comunicagao,
riscos de infecgéo, riscos de queda, identificacdo do paciente, administracdo de medicamentos.

1- Enfermeiro. Mestre em enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ. Especialista em Enfermagem em
Urgéncia e Emergéncia. Docente na Fundagao Técnico Educacional Souza Marques. Docente no Centro Universitario
Uniabeu. 2- Enfermeira. Pés Doutora. Docente na Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ no departamento de
Enfermagem Fundamental.
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RISCO DE INFECGAO ASSOCIADO AO CUIDADO NO ATENDIMENTO
PRE-HOSPITALAR: IMPACTOS PARA A SEGURANGA DO PACIENTE

1- Eric Rosa Pereira; 2- Graciele Oroski Paes; 3 - Ronilson Gongalves Rocha-
4 - Natalia da Concei¢ao Andrade Monteiro 5 - Alexandre Barbosa de Oliveira

Objetivo: Identificar incidentes relacionados ao risco de infeccdo no atendimento pré-hospitalar
movel terrestre. Método: Estudo observacional, prospectivo, com avaliagdao de 239 ocorréncias.
Analisou-se os dados em programas estatisticos Epi-info e Statistical Package for Social Science. A
pesquisa foi submetida e aprovada no comité de ética sob numero de registro: 2.764.855.
Resultados: Em 218 (92,8%) ocorréncias ndo houve higiene das maos entre os procedimentos; nao
foi realizada a troca de luvas em 159 (69,1%) atendimentos; n&o foi realizada a higienizagao das
maos antes da aplicagdo do curativo em 19 (46,3%) atendimentos envolvendo lesbes; nado se
realizou a pungéo venosa periférica dentro da técnica asséptica em 101 (60,8%) casos e em 06
ocorréncias nao foi realizada sondagem vesical de forma asséptica (85,7%). Concluséo: Observa-se
que o atendimento pré-hospitalar movel € um ambiente de riscos a infecgdo associada ao processo
de cuidado. Dessa maneira, ha de se investir em estratégias facilitadoras para a realizagédo
adequada da higienizagdo das maos e controle do risco de infegdo nos servigos de ambuléncia, bem
como a implantagdo de Nucleos de Seguranga do Paciente estrategicamente e operacionalmente
adaptados ao seguimento pré-hospitalar mével.

1- Enfermeiro. Mestre em Enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ. Docente no Centro Universitario
Uniabeu e na Fundagao Técnico-Educacional Souza Marques; 2- Enfermeira. P6s Doutora. Docente na Escola de
Enfermagem Anna Nery/UFRJ no departamento de Enfermagem Fundamental. 3 - Enfermeiro. Doutor em enfermagem.
Docente na Faculdade de Enfermagem da UERJ

4 - Enfermeira. Mestre em enfermagem pela EEA/UFRJ.

5 - Enfermeiro. Doutor em enfermagem. Docente da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ
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AVALIAGAO DA EFETIVIDADE DE BOMBAS DE INFUSAO NA TERAPIA
INTENSIVA: UMA REVISAO DE LITERATURA

1- Fernanda dos Anjos de Oliveira; 2- Graciele Oroski Paes

Introdugcdo: O avango tecnolégico em saude € indispensavel para a melhoria da qualidade e
seguranga da assisténcia ao paciente. As Bombas de Infusédo (Bl) inteligentes (“Smart Pumps”) séo
um dos principais equipamentos utilizados na terapéutica destes pacientes. Considerando-se
aspectos relativos a Avaliacdo de Tecnologias em Saude (ATS), coube ressaltar a métrica da
efetividade. Objetivo: Identificar e analisar na literatura fatores relacionados a efetividade do uso
destes dispositivos por profissionais de enfermagem. Método: Revisao Integrativa da literatura, junto
as bases de dados Medline, Cinahl, Web of Science e Lilacs. Foram selecionados, de acordo com a
metodologia PRISMA, artigos em portugués, inglés e espanhol, com disponibilidade integral, no
recorte temporal de 2013-2019. Encontrou-se 121 artigos, sendo selecionados 17, que atenderam
aos critérios de elegibilidade, e foram analisados de acordo com seu nivel de evidéncia, segundo o
sistema GRADE. Resultados: Apesar dos inumeros beneficios obtidos com a incorporagdo das
tecnologias ao trabalho da enfermagem, foi possivel perceber que alguns fatores humanos
relacionados as dificuldades no uso das Bl provocaram impactos na efetividade do uso destes
aparelhos. Concluséo: Estudos de enfermagem sobre ATS, no contexto da efetividade, ainda sao
muito incipientes, logo, este estudo surge como uma necessidade para os servigos de saude quanto
a incorporagéo e difusdo das Bl inteligentes, além da necessidade de treinamentos das equipes
para o uso efetivo destas.

1- Enfermeira. Mestranda da Escola de Enfermagem Anna Nery / UFRJ. Prof? Substituta do Depto de Enf. Médico-cirurgica
da EEAN/UFRJ. Especialista em Cuidados Intensivos pela UFF/RJ; 2- Prof? Adjunta do Depto de Enf. Fundamental da
Escola de Enfermagem Anna Nery / UFRJ, Doutora em Enfermagem pela EEAN/UFRJ.
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O PAPEL DO ENFERMEIRO NA UTILIZAGAO DO PROTOCOLO DE CIRURGIA
SEGURA: REVISAO INTEGRATIVA

1-Gabriela Gongalves Lopes da Silva; 2-Jussara Regina Martins; 3- Roberta
Teixeira Prado

INTRODUCAO: O Brasil faz parte da Alianga Mundial para a Seguranga do Paciente, criada em
2004 pela Organizagdo Mundial de Saude, cujo objetivo €& adotar medidas de melhoria na
assisténcia ao paciente e aumentar a qualidade dos servigos de saude. Em 2013, o Ministério da
Saude instituiu, por meio da Portaria n® 529/2013, o Programa Nacional de Seguranga do Paciente
(PNSP), que aborda o Protocolo de Cirurgia Segura. OBJETIVO: Identificar o papel do enfermeiro
frente ao Protocolo de Cirurgia Segura. METODO: Revisdo Integrativa com levantamento naS base
de dados SciELO e PubMed, aplicado os filtros "5 years", "free full text", em inglés/portugués,
utilizando os descritores do Decs “Seguranca do Paciente” AND ‘“Lista de Checagem” AND
“Enfermagem”. Encontrados 99 artigos, mas somente 3 fizeram parte da analise e escopo
final. RESULTADOS: O Protocolo de Cirurgia Segura tem por base a Lista de Verificagao de Cirurgia
Segura, que divide a cirurgia em trés fases: antes da indugéo anestésica, antes da incisao cirurgica;
e antes da saida da sala cirurgica. Para sua utilizagédo, € importante que um uUnico enfermeiro seja
responsavel por conduzir a checagem dos itens. Em cada fase, o condutor da lista devera checar se
toda a equipe completou suas tarefas antes de prosseguir para a préxima etapa. Caso algum dos
itens ndo esteja de acordo, o paciente devera ser mantido na sala de cirurgia até a sua solugao.
CONCLUSAO: O enfermeiro deve utilizar a Lista de Verificagdo de Cirurgia Segura de maneira
correta, no intuito de determinar as medidas a serem implantadas para a redugéo da ocorréncia de
incidentes e eventos adversos e a mortalidade cirirgica; promogéo da seguranga na realizagdo de
procedimentos cirurgicos; redugao da ansiedade; melhoria da comunicagao e trabalho em equipe e
na qualidade do cuidado.

1-Académica da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora —Suprema; 2- Doutoranda da Escola de
Enfermagem Anna Nery e Docente/Orientadora da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 3-P6s Doc
em Enfermagem e Docente/Orientadora da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora
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SEGURANCA DO PACIENTE IDOSO FRENTE AOS FATORES EXISTENTES
PARA RISCO DE QUEDA: UMA REVISAO INTEGRATIVA

1-Gabriela Gongalves Lopes da Silva; 2- Jussara Regina Martins; 3 -Lais Maria de
Souza Carmo; 4- Larissa Correa Nogueira; 5-Luyza Melhim Magalhaes

INTRODUGCAO: Por meio da Portaria n° 529 de abril de 2013, o Ministério da Saude instituiu o
Programa Nacional de Seguranga do Paciente (PNSP), que veio para monitorar e prevenir danos na
assisténcia a saude, criando a cultura de seguranga do paciente e varios protocolos como o
Protocolo de Prevencgao de Quedas. A Organizagdo Mundial da Saude define quedas como o evento
em que a pessoa descuidadamente cai no solo ou niveis inferiores. OBJETIVO: I|dentificar fatores
existentes para o risco de queda e avaliar a seguranca do paciente idoso. METODO: Realizado
levantamento nas base de dados SciELO, Lilacs e PubMED, dos artigos publicados de 2015 a 2020,
em inglés/portugués, “free full text”, com palavras chaves “seguranga do paciente” AND “Idoso” AND
“Acidentes por quedas”. Encontrados 114 artigos, mas somente 3 fizeram parte da analise e escopo
final. RESULTADOS: Geralmente, a queda de pacientes esta associada a fatores vinculados ao
individuo como idade; histérico de queda; mobilidade; uso de medicamentos, dentre outros e ao
ambiente como pisos desnivelados, objetos no chao, altura inadequada da cadeira e insuficiéncia
dos recursos humanos. CONCLUSAO: Para obter-se a seguranca do paciente idoso e prevenir
danos previniveis, € de suma importancia o enfermeiro utilizar o Protocolo de avaliagao de risco de
queda e a Escala de Morse, podendo reduzir, assim, significativamente a mortalidade,
reinternagbes, o tempo de permanéncia, além de custos individuais e institucionais. Deve-se
promover trabalho em equipe, estabelecer um enfoque proativo para a melhora da assisténcia.

1- Estudante de graduagdo. Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 2-Doutoranda da Escola de
Enfermagem Anna Nery e Docente/Orientadora da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 3-
Estudante de graduacéo. Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 4- Estudante de graduacgéo.
Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 5- Estudante de graduagao. Faculdade de Ciéncias Médicas e
da Saude de Juiz de Fora
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AVALIAGAO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM SOBRE O EMPREGO DO
FLUSHING NA MANUTENGAO DE CATETERES INTRAVENOSOS

1 - Gabriella da Silva Rangel Ribeiro; 2 - Rafael Celestino da Silva

INTRODUGCAO: O flushing ¢ a injegdo manual de cloreto de sddio a 0,9% no limen do cateter com o
objetivo de limpeza e verificagdo da permeabilidade do dispositivo. Falhas na pratica do flushing
trazem riscos de: obstrugdo do cateter por incompatibilidade de solugbes ou devido a presenga de
coagulos no interior do lumen, perda do cateter e necessidade de nova pungédo e infecgéo
relacionada a corrente sanguinea. OBJETIVO: Avaliar a perspectiva dos profissionais de
enfermagem atuantes em Unidades de Terapia Intensiva sobre o emprego da técnica do flushing na
manutengdo de cateteres intravenosos em pacientes hospitalizados. METODO: Estudo transversal,
quantitativo, desenvolvido com 108 profissionais de enfermagem que manuseavam o cateter
endovenoso em quatro Unidades de Terapia Intensiva. Os dados foram coletados com o uso de
questionario estruturado e analisados por meio de estatistica descritiva e analitica. RESULTADOS:
88% dos participantes responderam que efetuam o procedimento do flushing no dmbito da terapia
endovenosa, enquanto que 12% nao o realizam; 93% descreveram o soro fisiolégico 0,9% como a
solugao utilizada; 49,5% realizam o flushing com a pressdo continua no émbolo da seringa,
enquanto 35% aplicam a técnica do push pause. No que tange a frequéncia, apenas 22% referiram
que realizam o flushing antes, entre e apds a administragdo de um medicamento. Entretanto,
quando esta frequéncia foi quantificada numa escala de gradagéo, 64% referiram que realizam
muitas vezes/sempre o flushing antes da administragdo do medicamento no cateter venoso central;
68% referiram que realizam muitas vezes/sempre durante a administracdo dos medicamentos; e
79% realizam muitas vezes/sempre depois. CONCLUSAQ: Os dados evidenciaram fragilidades no
emprego do flushing quanto a frequéncia e técnica aplicada em relagdo as boas praticas para a
seguranga do paciente, as quais demandam tecnologias de cuidado e de educagdo que
potencializem a pratica do flushing.

1 - Mestranda em Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery/ Universidade Federal do Rio de Janeiro; 2 - Professor
Adjunto do Departamento de Enfermagem Fundamental. Escola de Enfermagem Anna Nery/ Universidade Federal do Rio de
Janeiro
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TECNICA DE FLUSHING NA MANUTENGAO DE CATETERES INTRAVENOSOS:
ANALISE DA PRATICA DA ENFERMAGEM INTENSIVISTA

1 - Gabriella da Silva Rangel Ribeiro; 2 - Rafael Celestino da Silva

INTRODUCAO: A manutengéo da permeabilidade do cateter endovenoso é
essencial para prevenir danos e garantir a seguranga da terapia
intravenosa. Dentre os cuidados de enfermagem preconizados para a
manutengdo esta o flushing, que é a aplicagédo de solugao salina no

limen do cateter endovenoso. OBJETIVO: Analisar a pratica da equipe de
enfermagem na realizag&o da técnica do flushing em relagéo as
recomendagdes atuais de boas praticas para a manutencao de
dispositivos intravenosos em pacientes hospitalizados em Unidades de
Terapia Intensiva. METODO: Estudo observacional, transversal, com
abordagem quantitativa, desenvolvido com 114 profissionais de
enfermagem que manuseavam o cateter endovenoso em quatro Unidades de
Terapia Intensiva. Os dados foram coletados por observagao através de
um check-list estruturado, e analisados por meio de estatistica

descritiva. RESULTADOS: Foram realizadas 425 observacgbes

da prética do flushing. Em 23,5% (n=100) ndo houve a realizacao do
flushing, e em 76,5% (n= 325) a pratica do flushing foi realizada em

algum momento da manipulac¢éo do dispositivo intravenoso. Dessas: em
51% utilizou-se frasco de grande volume no preparo; 97% utilizaram
solucao salina; em 71% foi aplicada técnica de presséo continua no
émbolo da seringa; 80% nao houve avaliagédo prévia da permeabilidade.
Quando dois medicamentos foram administrados (n=100), em 73% dessas
situagdes a pratica do flushing ocorreu apenas depois; quando um Unico
medicamento foi administrado (n=225), em 58% dessas situagdes a

pratica do flushing ocorreu apenas depois. Formagéao especifica ligada

a acesso venoso, conhecimento de recomendagbes/guidelines e tempo de
exercicio profissional apresentaram relagao positiva (p>0,001) com a
pratica do flushing. CONCLUSAO: Os dados indicaram falhas na pratica
do flushing quanto a frequéncia, técnica, avaliagédo de permeabilidade

e modo de preparo, o que impactar na seguranga do paciente. Propde-se
aI © é)s rg?\%g.% d&rﬁggrﬂatee%%ggllg geaéﬂfg'a%r%m%\% g?ledr?/ Brla.\}é?se?dgge Federal do Rio de Janeiro; 2 - Professor
f}ﬂﬁu RHHB 5'51 H&ﬁ&&%ﬁ%ﬁﬂm R8I PER §gem Anna Nery/ Universidade Federal do Rio de

Janeiro
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ROTULAGEM DE DISPOSITIVOS DE TERAPIA ENDOVENOSA NA UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA: REVISAO INTEGRATIVA

1 - Geovane de Kassio Nunes; 2 - Rafael Celestino da Silva

INTRODUCAO: Na area de terapia intensiva, o uso de multiplos medicamentos evidencia a
importancia da rotulagem de dispositivos de terapia endovenosa como barreira de seguranga para
identificar medicamentos quando estes sao acondicionados em dispositivos como seringas, linhas
endovenosas e bolsas. Portanto, é necessario compreender como a pratica de rotulagem tem sido
desenvolvida pelos profissionais e instituicdes. OBJETIVO: Sintetizar o conhecimento existente
sobre a rotulagem de dispositivos endovenosos em Unidades de Terapia Intensiva para a prevencao
de erros de medicagdo. METODO: Revisdo integrativa realizada pelas bases de dados: LILACS,
IBECS, Embase, Medline, Scopus, Web of Science e CINAHL, entre junho-julho de 2020, com uso
dos descritores controlados e ndo controlados, e inclusdo de artigos em inglés, portugués e
espanhol, sem recorte temporal. RESULTADOS: 953 artigos identificados e apds remocao de
duplicatas, 244 artigos foram submetidos a triagem; destes, 11 perfizeram a selegéo final, que
abordaram principalmente a rotulagem de seringa. Quanto as caracteristicas do rétulo,
descreveram-se a cor, estrutura e informagéo. Quatro artigos apontaram a rotulagem por cédigo de
cores segundo a norma ISO 26825. Dois artigos propuseram fundo em branco para destacar a
informacgao do rétulo — comumente, nome do medicamento e dose. Somente um artigo recomendou
a utilizagdo de caixa alta para nomes de medicamentos “look-alike”. Os estudos consideraram a
rotulagem com codigo de cores eficaz para aumentar a praticidade nas atividades de rotulagem e
diminuir o tempo médio despendido. Contudo, na pratica notou-se uma baixa adesao — seja por ndo
rotular ou rotular com informagdes incompletas. CONCLUSOES: A rotulagem é uma barreira
importante na prevengéo de erros de medicamentos. Apesar de poucos artigos abordarem o cédigo
de cores, este apresentou-se efetivo na identificagdo correta dos medicamentos. A baixa adeséo dos
profissionais pode induzir a erros de medicamentos evidenciando a necessidade de tecnologias que
propiciem o aumento da adesao a rotulagem.

1 - Enfermeiro. Mestrando pela EEAN/UFRJ; 2 - Enfermeiro. Doutor em Enfermagem pela EEAN/UFRJ.
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OCORRENCIA DE EVENTOS ADVERSOS RELACIONADOS AS RETIRADAS DE
CATETER INTRAVENOSO PERIFERICO

1 - Lucy Ana Migueres do Nascimento; 2 - Graciele Oroski Paes; 3 - Giovanna
Calispto de Rezende 4-Natalia da Concei¢gao Andrade Monteiro

Introducdo: As Infecgbes Primarias da Corrente Sanguinea sdo as mais comuns relacionadas a
assisténcia a saude, sendo cerca de 60% associadas a algum dispositivo intravascular. A etapa de
remogao do cateter venoso periférico possui recomendacdes especificas para essa agédo. Todas as
etapas sédo de importancia na prevengdo de eventos adversos e ainda na evolugao para Infecgdes
Primarias da Corrente Sanguinea. Objetivo: Identificar e analisar a ocorréncia de eventos adversos
relacionados a retirada de cateter venoso periférico. Método: Estudo observacional, longitudinal e
prospectivo. O cenario foi uma unidade de internagédo cirirgica no Rio de Janeiro, com 31
profissionais de enfermagem. A amostra contou com observagbes de 114 remogdes de cateter
venoso periférico. Resultados: Das 114 retiradas, 71 (71,9%) foram por surgimento de evento
adverso. Os mais prevalentes foram: flebite 25 (21,9%), obstrugéo 24 (21%) e infiltragcao 16 (14%). A
razdo de chance de remogéao do cateter por evento adverso foi de 266% se comparada as retiradas
realizadas pela rotina institucional, assim como Odds Ratio(OD) = 413% se comparada a tragao
acidental. Quanto ao tempo de permanéncia, 11 (9,7%) ultrapassaram 72 horas. 20 (17,6%) dos
profissionais efetuaram a remogédo com as maos visivelmente sujas; a média de 60 (52,6%) nao fez
a higienizagdo com agua e sabdo ou preparagédo alcodlica antes da remocgéo; e o total de 102
(89,4%) fez a higienizagdo das maos com agua e sabao apds a remogao. Conclusao: A obstrugéo é
um evento prevenivel a partir do uso da técnica de flushing. A conclusdo do estudo leva a ideia de
investir na educagao continuada, necessidade de intensificar o indicador de qualidade para as
etapas de inser¢gdo e manutengéao, a fim de reduzir as taxas de eventos adversos e importancia de
disseminar a cultura de seguranga, sendo esta a ideologia tragada pela seguranga do paciente
atualmente.

1 - Enfermeira pela EEAN/UFRJ; 2 - Doutora em Enfermagem pela EEAN/UFRJ; 3 - Estudante de Enfermagem da
EEAN/UFRJ 4. Mestranda em Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery/ UFRJ
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SOLUGAO SALINA NO BLOQUEIO E PERMEABILIDADE DE CATETER
TOTALMENTE IMPLANTADO - SEGURANCA DO PACIENTE

1 - Janillé Luciana de Aratjo; 2 - Erica Brandao de Moraes; 3 - Barbara Pompeu
Christovam; 4 - Fadia Carvalho Pacheco

Introducao: Cateteres Venosos Centrais Totalmente Implantados (CVC-TI) séo dispositivos utilizados
em pacientes que recebem terapia venosa de longo prazo. Diante da complexidade terapéutica
utilizada nesses dispositivos, a gestdo do cuidado de enfermagem deve envolver agdes que visem a
seguranga do paciente, prevenindo os riscos por meio de uma avaliagao criteriosa do cateter e
cuidados na sua manutengéo, a fim de evitar eventos adversos decorrentes de complicagbes por
obstrugdes. Obijetivo: Avaliar as evidéncias sobre técnicas utilizadas no uso da solugdo salina
normal para o bloqueio e a permeabilidade do CVC-T]I, principalmente no periodo de manutengao,
isto é, em intervalo de 30 dias. Método: A metodologia empregada foi uma reviséo integrativa da
literatura. Foram selecionados artigos de pesquisa clinica, publicados de janeiro de 2000 a
dezembro de 2019, abordassem o uso de solugao salina na manutencdo do CVC-TI. Para montar a
estratégia de busca utilizou-se os descritores (DeCs — Descritor em Ciéncias da Saude do Portal
BVS e MeSH — Medical Subject Heading), com palavras-chave e operadores boleanos AND e OR. A
busca dos artigos cientificos ocorreu nas bases de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS), Biblioteca Nacional de Medicina dos Estados Unidos (MEDLINE) e
plataforma Scientific Electronic Library Online (SCIELO). Resultados: Dos 59 artigos resultantes da
busca, foram incluidos para analise seis artigos. Foram encontradas evidéncias com o uso de
solugao salina e heparina para a manutengédo. Os achados mostram que a solugéo salina normal —
fisiologica a 0.9% € a mais segura e eficaz no bloqueio e permeabilidade dos Cateteres Venosos
Centrais Totalmente Implantados desde que seja aplicada, durante a manutengado, a técnica de
bloqueio com presséao positiva turbilhonada. Concluséo: A técnica com presséao positiva turbilhonada
€ segura e minimiza riscos, pois previne o refluxo sanguineo e a formagao de coagulos que levam a
obstrugdo do CVC TI.

1 - Enfermeira. Mestranda Mestrado Profissional em Enfermagem Assistencial. Universidade Federal Fluminense; 2 -
Docente Mestrado Profissional em Enfermagem Assistencial. Universidade Federal Fluminense; 3 - Docente Mestrado
Profissional em Enfermagem Assistencial. Universidade Federal Fluminense; 4 - Bibliotecaria. Inca
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QUALIDADE DO REPROCESSAMENTO DE ALMOTOLIAS HOSPITALARES -
ESTUDO COMPARATIVO DE CUSTO BENEFICIO

1 - Joana de Oliveira Pantoja Freire; 2 - Christiany Mogali Gonzalez; 3 - Claudia
Regina da Costa de Souza; 4 - Eduardo dos Santos Silva; 5 - Graciele Oroski Paes

Introducdo: O reprocessamento de almotolias € pratica frequente nas unidades de cuidados em
saude, porém, nao se encontram recomendagdes padronizadas baseadas em evidéncias de como
realiza-lo. Objetivo: Avaliar conformidades e ndo conformidades que envolvem o reprocessamento
das almotolias e comparar o custo beneficio das reprocessaveis em relagdo as descartaveis.
Método: Pesquisa do tipo observacional, descritiva, transversal. Utilizou o modelo de gestdo da
qualidade de Avedis Donabedian para analisar o reprocessamento semanal de 26 almotolias de uma
unidade de internacdo. A coleta de dados ocorreu através de um checklist estruturado baseado na
rotina de reprocessamento da instituigdo, que incluiu as etapas de: limpeza, desinfecgéo, envase e
rotulagem. Analisaram-se os seguintes itens: 1) Boa pratica do profissional executor; 2) Estrutura do
local; 3) Tempo total despendido pelo profissional no reprocessamento; 4) Volume e custo de
solugdes e materiais gastos em cada etapa; 5) Preco de mercado das almotolias descartaveis. As
variaveis foram inseridas em uma planilha no Microsoft Office Excel para posterior analise.
Resultados: Observaram-se ndo conformidades relacionadas a estrutura e processos, tais como:
prateleiras enferrujadas, auséncia de escova de limpeza, material armazenado inadequadamente,
falta de conhecimento técnico do profissional, uso inadequado de solugdes, etapas do
reprocessamento incompletas, entre outros. Verificou-se um desperdicio médio de 7,8 litros de
solugdes antissépticas, 19,2 litros de solugdo para limpeza e 19,2 litros de alcool gastos para
desinfeccdo das almotolias. O custo do reprocessamento das almotolias de alcool, clorexidina
alcodlica, clorexidina degermante e PVPI aquoso quando comparado ao das almotolias
descartaveis, com as mesmas solugbes, foi mais alto em: 73,2%; 58,3%; 58% e 30%,
respectivamente. Conclusdo: Importantes falhas foram identificadas no reprocessamento das
almotolias que podem afetar a seguranca do paciente, bem como as almotolias descartaveis
possuiram custo beneficio superior as reprocessadas, gerando uma previsdo de economia anual de
R$ 31.994,68 para 270 leitos funcionantes.

1 - Enfermeira. HUCFF/UFRJ e estudante de po6s graduagéo. EEAN/UFRJ; 2 - Enfermeira. HUCFF/UFRJ; 3 - Enfermeira.
HUCFF/UFRJ; 4 - Enfermeiro HUCFF/UFRJ; 5 - Professora adjunta. EEAN/UFRJ
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OBSTACULOS PARA A HUMANIZAGAO NO TRABALHO DO ENFERMEIRO
DOCENTE

1 - Magda Ribeiro de Castro; 2 - Kayo Henrique Jardel Feitosa Sousa; 3 - Flaviana
Pereira Bastos Nascimento; 4 - Gisele Massante Peixoto Tracera; 5 - Katerine
Moraes dos Santos; 6 - Regina Célia Gollner Zeitoune

INTRODUCAO: O trabalho do enfermeiro docente é permeado por demandas fisicas, cognitivas e
emocionais que podem repercutir sobremaneira na sua saude e desempenho profissional. Muitas
das vezes, esse processo de trabalho é invisivel. A Politica Nacional de Humanizagdo tem como
diretriz a valorizagdo do trabalho e do trabalhador. Nesse sentido, € premente a discussdo da
humanizagdo no trabalho desse profissional. OBJETIVO: Compreender os obstaculos para a
humanizagao no trabalho do enfermeiro docente. METODO: Estudo qualitativo com 19 enfermeiros
docentes de uma universidade publica no sudeste brasileiro. Os dados foram obtidos mediante
entrevistas semiestruturadas realizadas em 2015 com duracdo média de 64 minutos. O tratamento
dos dados deu-se pela técnica de analise de conteldo tematica. A pesquisa foi aprovada por Comité
de Etica em Pesquisa. RESULTADOS: A amostra é, majoritariamente, do sexo feminino, casada,
com formacgao a nivel de Doutorado, idade entre 28 e 37 anos e tempo de formagao entre 5 e 14
anos. Docentes que desempenhavam diferentes fungdes, que envolviam atividades de ensino,
pesquisa, extensdo e administrativas, com carga hordria média de 34 horas semanais, sendo
revelado ainda atividades levadas para o ambiente domiciliar. Os docentes referiram que sobrecarga
de trabalho, cobrancgas, tarefa em si, falta de didlogo e respeito entre os colegas, imposi¢gdes no
trabalho, auséncia de autonomia, dificuldades de comunicagéo, relagdes de poder e interesses
pessoais em detrimento ao coletivo sdo obstaculos para a humanizagao no trabalho. Isto, segundo
os docentes, vai de encontro ao que € ensinado em sala de aula aos discentes acerca da
humanizagao. A analise permitiu identificar que os principais obstaculos para a humanizagao estao
relacionados a organizacg&o do trabalho e relacionamento interpessoal. CONCLUSAO: O trabalho do
enfermeiro docente, no contexto estudado, € permeado por condigbes relacionadas aos processos
relacionais e a organizagéo do trabalho que dificultam o alcance da humanizagéao.

1 - Docente. Departamento de Enfermagem. Universidade Federal do Espirito Santo; 2 - Doutorando. Escola de Enfermagem
Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro; 3 - Doutoranda. Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade
Federal do Rio de Janeiro. Docente. Associagéo Brasileira de Ensino Universitario; 4 - Doutoranda. Escola de Enfermagem
Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro. Enfermeira. Maternidade-Escola. Universidade Federal do Rio de
Janeiro. Enfermeira. Policlinica Piquet Carneiro. Universidade do Estado do Rio de Janeiro; 5 - Doutoranda. Escola de
Enfermagem Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro. Enfermeira. Instituto de Atengdo a Saude Sao Francisco de
Assis. Universidade Federal do Rio de Janeiro. Enfermeira. Hospital Universitario Gaffrée & Guinle. Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro; 6 - Docente Titular. Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro
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ATUAGAO DO ENFERMEIRO NO COMBATE A INFECGAO HOSPITALAR — UMA
REVISAO INTEGRATIVA

1-Luyza Melhim Magalhaes; 2-Jussara Regina Martins; 3-Poliana Botelho Sabino;
4-Helena Calabria Parana de Castro; 5- Maria Emanuela Nascimento Souza e Silva;
6- Nathalia Silveira Peres Rodrigues

INTRODUCAO: A infecgdo hospitalar ocorre devido & disseminagdo de doengas infecciosas entre
clientes e/ou profissionais da saude dentro de um hospital. Contudo, este fator € uma das principais
causas de mortalidade e complicagdes em pessoas hospitalizadas. Em virtude do que foi
mencionado, o Enfermeiro é responsavel pela seguranga do paciente e prevengao de infe¢des, além
de se encarregar na promogao de uma assisténcia cautelosa em prol do éxito de seus cuidados.
Dessa forma, prezando pela qualidade de vida de todos e minimizando futuros riscos. OBJETIVO:
Identificar a produgdo do conhecimento acerca do desempenho de enfermeiro no controle de
infeccdo hospitalares. METODOS: Refere-se & uma revisdo integrativa, na qual foram analisados
estudos publicados originalmente em inglés e portugués, tendo como referéncias as bases de dados
MedLine e SciELO, com a seguinte frase de pesquisa: nurse OR nursing AND control AND cross
infection. Em sua integralidade foram encontrados 5.481 artigos. O modelo de pesquisa selecionado
para a analise foi ensaio clinico, tendo como critérios de inclusido: estudos gratuitos na integra, dos
ultimos 5 anos, efetivados em humanos, e como critérios de exclusado: estudos superiores a 5 anos.
Apés a analise da aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo mencionados, apenas 3 foram
utilizados para o escopo dessa revisdo. RESULTADOS: Os resultados encontrados desvelam que,
devido ao contato direto e ininterrupto com os clientes, o Enfermeiro se torna mais apto para
identificar e controlar os niveis de infecgdo hospitalar. CONCLUSAO: Isto posto, foi possivel
constatar que o Enfermeiro tem um oficio primordial nesse a&mbito. Os Enfermeiros que adotam
medidas que visam diminuir os riscos de infec¢cdes hospitalares apresentam maior conhecimento
acerca do tema, o que os auxiliam a premeditar e assolar possiveis riscos. Dessa forma, os mesmos
devem estar sempre cientes das orientagdes e técnicas atuais baseadas em evidéncias cientificas,
para treinar sua equipe e exercer um cuidado de qualidade e integral aos seus pacientes com foco
na redugéao de infecgbes hospitalares e obitos.

1- Académicas do curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora — Suprema;
2-Doutoranda em Enfermagem da Escola de Enfermagem Anna Nery, Docente do curso de Enfermagem da Faculdade de
Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora- Suprema; 3-Académicas do curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias
Médicas e da Saude de Juiz de Fora — Suprema; 4-Académicas do curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias
Médicas e da Saude de Juiz de Fora — Suprema; 5-Académicas do curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias
Médicas e da Saude de Juiz de Fora — Suprema; 6- Académicas do curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias
Médicas e da Saude de Juiz de Fora — Suprema.
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EVENTOS ADVERSOS RELACIONADOS AO USO DE CATETERES VENOSOS
PERIFERICOS: CONTRIBUIGOES PARA UM CUIDADO SEGURO

1 - Natalia da Concei¢ao Andrade Monteiro; 2 - Graciele Oroski Paes

Introducao: A equipe de enfermagem é uma das principais responsaveis pela pratica da terapia
infusional, tendo papel diferenciador no processo de prevengado e mitigagdo da ocorréncia de
eventos adversos locais associados a pratica de manejo de cateteres venosos periféricos. Objetivos:
Analisar a ocorréncia de eventos adversos e a associagdo com a pratica de manejo dos cateteres
venosos periféricos conforme recomenda as melhores evidéncias cientificas. Metodologia: Estudo
observacional, quantitativo, longitudinal, prospectivo e analitico. O local da pesquisa foi um Hospital
Universitario Federal localizado no municipio do Rio de Janeiro. A populagdo foi os pacientes
internados em uma unidade de internagéo cirirgica. O instrumento de coleta de dados foi um
formulario do tipo Checklist como roteiro de observagédo sistematizada e estruturada. Os dados
foram analisados por meio de estatistica descritiva e inferencial, com a utilizacdo do software
Statistical Package for the Social Science®, e discutidos com base nas melhores evidéncias
cientificas. Resultados: a incidéncia acumulada geral de evento adverso foi de 61,4%; ocorreram no
periodo médio de 15,4 até 70,6 horas apds a insergédo do cateter; obstrugdo e flebite foram os
eventos adversos mais incidentes, ambos com incidéncia acumulada geral de 26,3%. Os fatores de
risco identificados foram: flebite associada com o ato de tocar o local da pungédo apds realizar a
antissepsia, ndo realizar aspiragdo do cateter, ndo utilizar mascara na manutengao; obstrucao foi
associada a cateteres inseridos em veias no dorso da mao e quando forga o flushing; e infiltragdo
teve mais chances de ocorrer quando administrado o antibiético Cefazolina e quando foi forgado o
flushing. Conclusédo: a pratica assistencial dos profissionais de enfermagem no manejo dos
cateteres venosos periféricos esteve fortemente associada com a ocorréncia de eventos adversos,
que sao considerados fatores modificaveis e preveniveis com boas praticas de manejo.

1 - Enfermeira. Estudante de p6s-graduagéo. Escola de Enfermagem Anna Nery. 2 - Professora associada. Escola de
Enfermagem Anna Nery.
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( ENFERMAGEM: INOVAGAQ NO SISTEMA DE SAUDE"

TERAPIA NUTRICIONAL ENTERAL: CONHECIMENTO, ATITUDE E PRATICA DE
CUIDADORES NA ATENGAO DOMICILIAR

1 - Samia Carolina Reis e Silva; 2 - Graciele Oroski Paes

Introducédo: A atengdo domiciliar prevé praticas de cuidado realizadas por cuidadores, incluindo o
manejo da terapia nutricional enteral. Portanto, a caracterizacdo e a capacitagdo do cuidador séo
fundamentais para garantir seguranga da assisténcia. Objetivo: caracterizar o perfil
sociodemografico dos cuidadores de pacientes em terapia nutricional enteral domiciliar e avaliar seu
conhecimento, atitude e pratica acerca da terapia referida. Método: Trata-se de um estudo avaliativo
do tipo inquérito Conhecimento, Atitude e Pratica (CAP), de corte transversal e abordagem
quantitativa, realizado no Servico de Atencdo Domiciliar (SAD) do municipio de Porto Velho,
Rondbénia. A amostragem do estudo foi ndo-probabilistica, por conveniéncia, composta por 24
cuidadores de pacientes em terapia nutricional enteral via cateter nasogastrico, nasoenteral,
gastrostomia ou jejunostomia. Resultados: Os cuidadores foram predominantemente do sexo
feminino (83%); com média de idade de 43,9 anos; ensino médio completo (37,5%) e renda familiar
preponderante entre 2 a 4 salarios-minimos (58,3%). Apenas 12,5% dos cuidadores apresentou
alguma formacao na area da saude e 54,2% deles n&o exercia atividade laboral fora do domicilio,
dedicando-se exclusivamente ao cuidado do paciente. Com relagdo ao conhecimento sobre a TNE,
58,3% dos cuidadores demonstraram conhecimento suficiente. Quanto as atitudes, 54,2%
apresentaram acerto abaixo de 70% e, por essa razdo, foram classificadas como inadequadas,
sendo que a incongruéncia mais expressiva foi a respeito ao local de preparo da dieta e
procedimentos de higienizagdo desse espago. No tocante as praticas, 66,7% expressaram
adequacao das atividades associadas a TNE domiciliar. Conclusado: Houve predominio de mulheres,
com ensino médio completo, média de idade de 43,9 anos e dedicagédo exclusiva ao cuidado do
paciente. Apresentaram conhecimento suficiente e praticas adequadas acerca da TNE. No entanto,
suas atitudes foram consideradas inadequadas no que diz respeito a higiene do local de preparo da
dieta.

1 - Estudante de pés-graduacgéo da Escola de Enfermagem Anna Nery; 2 - Docente da Escola de Enfermagem Anna Nery
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO PARA MANEJO DE RESIDUOS
QUIMIOTERAPICOS ONCOLOGICOS: INTEGRAGAO ENSINO-SERVIGO

1 - Taina Clarissa Santos da Silva de Oliveira; 2 - Graciele Oroski Paes; 3 - Selma
Menezes da Silva; 4 - Liana Amorim Corréa Trotte; 5 - Marluci Andrade da
Conceigao Stipp; 6 - Maria Gefé da Rosa Mesquita

Objetivo: elaborar um Procedimento Operacional Padrao (POP) referente ao manejo de residuos
quimioterapicos para a equipe de enfermagem do servigco de quimioterapia ambulatorial de um
hospital universitario. Metodologia: Trata-se de estudo metodoldgico construido em duas etapas:
revisdo integrativa para subsidiar a constru¢do do POP e desenvolvimento de grupo focal com
profissionais de enfermagem. Resultados: Dos 157 manuscritos, 14 foram selecionados e
distribuidos em trés categorias cujos temas sao: riscos ocupacionais; custos gerados no manejo
inapropriado dos residuos, e seus impactos ambientais. O grupo focal evidenciou trés ideias
centrais, com enfoque na classificagdo de residuos de servigos em saude; na impossibilidade de
refletir sobre os riscos dos residuos quimioterapicos e importancia da construgdo coletiva de
procedimentos. Conclusdo: A construgao coletiva e atualizada do POP possibilitou aos profissionais
acesso a instrutivos adaptados a realidade setorial para que o manejo dos residuos quimioterapicos
ocorra seguramente em consonancia as agdes sustentaveis em saude.

1 - Enfermeira/Mestranda. Escola de Enfermagem Anna Nery; 2 - Enfermeira/Docente. Escola de Enfermagem Anna Nery; 3
- Enfermeira. Hospital Universitario Clementino Fraga Filho; 4 - Enfermeira/Docente. Escola de Enfermagem Anna Nery; 5-
Enfermeira/Docente. Escola de Enfermagem Anna Nery; 6 - Enfermeira/Docente. Escola de Enfermagem Anna Nery
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QUIMIOTERAPIA ONCOLOGICA INTRAVENOSA PERIFERICA: IDENTIFICANDO
EVENTOS ADVERSOS LOCAIS

1 - TAINA CLARISSA SANTOS DA SILVA DE OLIVEIRA; 2- CINTIA DE CARVALHO
DA SILVA; 3 - GRACIELE OROSKI PAES; 4 - MARCELLE MIRANDA DA SILVA; 5 -
SELMA MENEZES DA SILVA; 6- MARIA GEFE DA ROSA MESQUITA.

Objetivo: Caracterizar a incidéncia de alteragdes locais na rede venosa de usuarios em tratamento
quimioterapico oncoldgico por via intravenosa em ambito ambulatorial. Método: Estudo descritivo e
exploratério, de abordagem quantitativa, cujos participantes foram usuarios com céncer em
tratamento quimioterapico oncolégico ambulatorial em um hospital universitario do municipio do Rio
de Janeiro. Para coleta dos dados foi utilizado um formulario elaborado a fim de caracterizar o perfil
dos participantes, protocolo terapéutico, procedimento de puncdo venosa e eventos adversos
identificados. A amostra foi constituida por 106 participantes. Resultados: O esquema Leucovorin +
5-fluorouracil foi o predominante com 18%; os principais locais utilizados foram 75,4% no dorso da
mao, seguido de 24,5% na regido do antebrago; os eventos adversos mais observados foram
queimacéo (15,1%) e dor (15,1%) no trajeto e local da pungéo venosa periférica, seguidos de flebite
(8,5%), prurido (2,8%) e extravasamento (1,9%) e ocorreram mais frequentemente durante a infuséo
do medicamento. Concluséo: Os pacientes que recebem quimioterapia intravenosa periférica estao
susceptiveis a eventos adversos locais, e medidas preventivas associadas as boas praticas na
terapia infusional sdo essenciais para reduzir a ocorréncia desses eventos evitaveis.

1. Enfermeira/Mestranda. Escola de Enfermagem Anna Nery; 2 - Estudante de graduagéo. Escola de Enfermagem Anna
Nery; 3 - Enfermeira/Docente. Escola de Enfermagem Anna Nery; 4 - Enfermeira/Docente. Escola de Enfermagem Anna
Nery; 5 - Enfermeira. Hospital Universitario Clementino Fraga Filho; 6 - Enfermeira/Docente. Escola de Enfermagem Anna
Nery;;
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ACIDENTES COM PERFUROCORTANTES NO CONTEXTO DA GRADUAGAO EM
ENFERMAGEM E O USO DE MEDIDAS PREVENTIVAS

1 - Vanessa Dos Santos Peixoto; 2 - Flaviana Pereira Bastos Nascimento; 3 - Gisele
Massante Peixoto Tracera; 4 - Regina Célia Gollner Zeitoune

INTRODUCAO: O processo de aprendizagem torna os estudantes de graduagdo preparados para a
pratica profissional, mas por desenvolverem atividades académicas proximas a assisténcia, ficam
expostos aos riscos ocupacionais. Nesse contexto, destaca-se o uso adequado dos Equipamentos
de Protegdo Individual, assim como os cuidados com sua propria saude, como uma exigéncia
minima para que este aluno, desenvolva ferramentas de seguranca no seu atual e futuro ambiente
de trabalho. OBJETIVO: Descrever a ocorréncia de acidentes com material perfurocortante, o uso
de dos Equipamentos de Protecdo Individual em atividades praticas curriculares, a situagdo vacinal
dos estudantes de enfermagem em relagao a etapa curricular e analisar a associagao do uso de dos
Equipamentos de Protecao Individual e situagédo vacinal, com a ocorréncia de acidente em estagio.
METODO: Estudo do tipo descritivo e exploratério, com abordagem quantitativa em uma
Universidade Publica de Ensino Superior em Enfermagem localizada no estado do Rio de Janeiro.
Participaram do estudo 444 estudantes de graduagéo, do primeiro ao oitavo periodo. Os dados
foram digitados e analisados através do programa Statistical Package for Social Science - SPSS/21.
Realizou-se a analise univariada descritiva das caracteristicas sociodemograficas, Qui-quadrado de
Pearson, o Teste Exato de Fisher e as variaveis relacionadas aos objetivos da pesquisa.
RESULTADOS: Verificou-se, que a maioria dos estudantes que usam Equipamentos de Protegéo
Individual apresentaram um percentual maior para aqueles que se acidentaram com perfurocortante.
CONCLUSAO: A maioria dos académicos de enfermagem faziam o uso de Equipamentos de
Protecao Individual e possuiam a Situagao Vacinal Atualizada. Torna-se essencial aderir métodos de
biosseguranga durante toda a atividade pratica e investir em medidas de prevengédo e diminuigéo
dos acidentes com material perfurocortante.

1 - Estudante de Graduagao. Escola de Enfermagem Anna Nery; 2 - Enfermeira. Doutoranda na Escola de Enfermagem
Anna Nery ; 3 - Enfermeira pela UERJ e UFRJ. Doutoranda na Escola de Enfermagem Anna Nery; 4 - Enfermeira. Doutora.
Professora Titular. Universidade Federal do Rio de Janeiro
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REVISAO DE LITERATURA PARA ELABORAGAO DE FLUXOGRAMAS DE
CONTROLE DE INFECGOES E DESINFECGAO DE AMBULANCIAS

1- Wini de Moura Miguel; 2 - Karla Rodrigues Miranda; 3 - Priscila Valladares
Broca; 4 - Eric Rosa Pereira; 5 - Dennis de Carvalho Ferreira

INTRODUCAO: A presenca de microrganismos, muito mais diversos e imprevisiveis, dentro dos
setores extra-hospitalares, sdo altamente prejudiciais para a prestagdo da assisténcia aos pacientes,
mais gravemente instaveis, profissionais e de toda a comunidade, e esta presente na literatura
cientifica. No entanto, poucos sdo os estudos que descrevem planos e estratégias que visem o
controle mais efetivo das infecgdes e modos mais eficazes da realizagdo da limpeza/desinfecgéo
nos setores dos Servicos de Emergéncia Médica (SEM), levando em consideragdo suas
peculiaridades. OBJETIVOS: Esta pesquisa dispbe-se a destacar nas produgbes cientificas as
principais técnicas e procedimentos que vém sendo utilizados nos SEM objetivando o controle de
infecgdes durante, sobretudo, a assisténcia pré-hospitalar. Além disso, elaborar um protocolo de
controle de infecgBes e limpeza/desinfecgdo adequada de ambulancias. METODOS: Trata-se de um
estudo descritivo de revisdo de literatura de natureza qualitativa. Os artigos deste estudo sao
resultado da busca nas seguintes bases de dados: MEDLINE (Literatura Internacional em Ciéncias
da Saude), Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Biblioteca
Eletrénica Cientifica Online (SciELO). A revisdo conta com 12 estudos, de 2015 a 2020, na integra,
em Inglés e Portugués, elegidos a partir da leitura completa dos mesmos. RESULTADOS: Dos
artigos selecionados, 10 (83,3%) sao da base de dados MEDLINE, 1 (8,3%) da LILACS e 1 (8,3%)
da SciELO. Os artigos abordam trés tematicas principais: Implementacao de medidas para controle
de infec¢do durante surtos/epidemias, andlise do comportamento da equipe e analise do ambiente
de trabalho dos SEM. Nenhum deles, continha a descrigdo da limpeza/desinfecgdo de ambulancias.
CONCLUSAO: O panorama cientifico revela importante a criagdo de protocolos atualizados nos
cenarios de Atendimento Pré-Hospitalar (APH) que auxiliem na garantia da seguranga daqueles que
prestam os cuidados e daqueles que o recebem.

1 - Académica de Enfermagem. Graduanda pela Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de
Janeiro; 2 - Microbiologista. Doutora em Microbiologia. Professora Adjunta do Instituto de Microbiologia Paulo de Gées da
Universidade Federal do Rio de Janeiro; 3 - Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Professora Adjunta da Escola de
Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do; 4 - Enfermeiro. Mestre em Enfermagem. Professor do Centro
Universitario UNIABEU e da Fundagao Técnico-Educacional Souza Marques. ; 5 - Enfermeiro e Odontologo. Pés-Doutor.
Professor na Universidade Estacio de Sa e na Universidade Estadual do Rio de Janeiro.
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FORMAGAO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE PARA O SUS: REFLEXAO
SOBRE AS POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

1 - Alex Coelho da Silva Duarte; 2 - Sandra Concei¢ao Ribeiro Chicharo

Introdugdo: Segundo a constituigdo federal, saide é um dever do estado e direito de toda a
populagdo, sendo essencial que o estado preste uma assisténcia de qualidade de forma integral,
universal por meio de politicas publicas de saude , o Sistema Unico de Saude (SUS), visa garantir
estes preceitos pautados nas suas diretrizes, tal afirmativa denota a importancia dos profissionais
de saude compreenderem suas especificidades ainda durante seu processo de formagéo.
Objetivos: Analisar a importancia da disciplina bases de salde coletiva e politicas publicas para a
formacédo do profissional de saude. Método: Estudo reflexivo sobre as bases conceituais das
politicas publicas de saude para a formagéo dos profissionais que atuaram no SUS. Resultados: O
SUS instaurado pela Constituigdo Federal de 1998, que em seu artigo 6° reconhece a saude como
direito fundamental do cidadao, deve ser pactuado por politicas que gerem mudangas nas sua
praticas assisténcias, com politica Nacional de Humanizagdo (PNH) criada em 2003 e a Politica
Nacional de Educag¢do Permanente em Saude (PNEPS) instituida em 2004. Consideradas marcos
para a formagéo, capacitacado e desenvolvimento continuo dos profissionais de saude vinculados ao
sistema de saude para a construcdo de uma pratica transformadora do trabalho em saude.
Conclusao: Fundamentados pelas politicas vigentes podemos reconfigurar os servigos de saude,
pautados em suas diretrizes que visam a comunicagao entre os gestores, profissionais e usuarios
com seus diferentes nucleos de saber para se produzir saude com Transversalidade,
Indissociabilidade e corresponsabilidade minimizando a rotinizagdo do cuidado.

1 - Estudante de graduacédo. UNIVERITAS RJ; 2 - Doutoranda. UFF
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PROCESSO DE ENFERMAGEM: ESTRATEGIAS E ENFRENTAMENTOS PARA A
SUA APLICABILIDADE

1 - Aline Costa Almeida; 2 - Jaqueline da Silva Soares Souto; 3 - Marcos Anténio
Gomes Brandao; 4 - Scheilla Cristina da Silva; 5 - Paulo Cezar Gongalves da Silva

INTRODUCAO: o Processo de Enfermagem é considerado um instrumento metodoldgico para
nortear o cuidado e documentar a pratica profissional de enfermagem em qualquer ambiente onde
exista a interagcao enfermeiro-paciente. OBJETIVO: identificar as estratégias e os enfrentamentos na
implementacdo do Processo de Enfermagem em instituicdes no Brasil. METODO: revisdo integrativa
realizada em agosto de 2020, nas bases de dados BDENF, LILACS e MEDLINE, utilizando os
descritores “Processo de Enfermagem”, “Diagnédstico de Enfermagem”, “Cuidados de Enfermagem”,
“Avaliacdo em Enfermagem”, “Metodologia” e “Enfermagem” de forma integrada. Adotou-se como
critérios de inclusao: recorte temporal de 2015 — 2019 e artigos nos idiomas portugués, inglés e
espanhol, constituindo 1172 publicagdes. Apds a exclusdo de revisbes de literatura; relatos de
experiéncias; teses; dissertagbes; e artigos duplicados foram selecionados 44 artigos que
respondiam a pergunta de pesquisa. RESULTADOS: a predominancia dos estudos esta relacionada
a construcdo de aplicativos ou informatizagédo para otimizar e melhorar a qualidade do Processo de
Enfermagem. Outros estudos foram direcionados para identificagdo do conhecimento e percepgao
sobre o Processo de Enfermagem de enfermeiros, estudantes e docentes de enfermagem; analise
de custos para aplicagdo e estudos de facilidades/desafios para implementagcdo do Processo de
Enfermagem; evolugédo dos conceitos e desenvolvimento de tecnologia educacional nos cursos de
graduagdo em enfermagem para o ensino de Processo de Enfermagem; e posicionamento do
enfermeiro frente ao Processo de Enfermagem. CONCLUSAQ: a implementagdo do Processo de
Enfermagem permanece um desafio para instituigbes de saude no Brasil. E necessario
empoderamento do enfermeiro para que avancemos nas discussdes e praticas relacionadas ao
Processo de Enfermagem. Os estudantes de enfermagem precisam se conscientizar da
aplicabilidade do mesmo ainda na graduacg&o.

1 - Estudante de Graduagao. Universidade Federal do Amapa (UNIFAP); 2 - Docente de Enfermagem. Associagao Brasileira
de Ensino Superior (Uniabeu); 3 - Docente de Enfermagem. Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ); 4 - Docente de
enfermagem. Universidade Federal do Amapa (UNIFAP); 5 - Docente de enfermagem. Universidade Federal do Amapa
(UNIFAP).
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CARACTERISTICAS DEFINIDORAS DA NANDA INTERNATIONAL EM
INSUFICIENCIA CARDIACA: SCOPING REVIEW

1 - Alyne Santos Borges; 2 - Paola Pugian Jardim; 3 - Ana Carla Dantas Cavalcanti

Objetivo: Identificar as caracteristicas definidoras dos diagndsticos de enfermagem prioritarios da
NANDA-International em pacientes com Insuficiéncia Cardiaca. Método: Trata-se de uma revisao de
€scopo, cuja busca ocorreu em bases de dados eletrénicas, no periodo de agosto a setembro de
2020. Foi realizada através das bases PubMed, CINAHL, Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude (LILACS), Web of Science, Medline, Scopus e Cochrane Libary. Todos os estudos
incluidos foram avaliados por dois revisores quanto a qualidade metodologica. Os dados foram
extraidos e agrupados usando o sistema do Joanna Briggs Institute para gerenciamento unificado,
avaliagao e revisao de informagdes. As descobertas foram classificadas de acordo com seu nivel de
credibilidade, categorizadas com base na similaridade de significado. Os

dados extraidos foram agrupados por similaridade de significado e geraram 04 categorias.
Resultados: Foram identificados 2108 estudos, dos quais 09 foram incluidos apds a avaliagdo
critica. Quatro categorias foram sintetizadas e relacionadas quanto aos dominios dos respectivos
diagnésticos de enfermagem da NANDA-I. ) Promogdo a Saude; Il) Nutricdo; Ill) Atividade e
Repouso; V) Enfrentamento e Tolerancia ao Estresse. Conclusbes: As principais caracteristicas
definidoras encontradas no estudo foram: ansiedade; agitagido; alteracdo da presséo arterial;
aumento da resisténcia pulmonar diminuido; eletrdlitos séricos alterados; dispneia ao repouso;
dispneia aos esforgos; dispneia paroxistica noturna; distensao venosa jugular; edema nas pernas;
fadiga e padréao respiratério alterado.

1 - Enfermeira/Mestranda. Universidade Federal Fluminense; 2 - Enfermeira/Mestranda. Universidade Federal Fluminense; 3
- Enfermeira/Pés. Doutora. Universidade Federal Fluminense.
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ASPECTOS QUE POTENCIALIZAM A ANSIEDADE NOS ACADEMICOS DE
ENFERMAGEM: REVISAO INTEGRATIVA

1 - Andressa Pereira Soares da Costa; 2 - Gabriella Gomes Machado Carvalho; 3 -
italo Eduardo da Silva Moreira; 4 - Luzinalva Gouveia Reis; 5 - Paulo Cezar
Gongalves da Silva; 6 - Jaqueline da Silva Soares Souto

INTRODUCAO: A ansiedade é uma manifestacéo psicoldgica natural que o ser humano enfrenta ao
longo de sua vida, que pode trazer alguns sintomas como aflicdo, amedrontamento, tensao,
preocupagdo e nervosismo. Para os académicos de Enfermagem nao é diferente, a ansiedade se
torna um obstaculo para o aprendizado em sala de aula e na pratica clinica. OBJETIVO: Identificar
0s aspectos que potencializam a ansiedade nos estudantes de enfermagem no decorrer do ensino
tedrico e pratico. METODO: Estudo de revisdo integrativa realizado em margo de 2020, nas bases
de dados BDENF, LILACS e MEDLINE, utilizando os descritores “Ansiedade”, “Transtorno” e
“Estudantes de Enfermagem” de forma integrada. Para inclusdo no estudo foram selecionados
artigos no periodo de 2015 a 2019, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Foram encontradas
159 publicagdes. Apds a exclusao de revisbes de literatura; relatos de experiéncia; teses;
dissertagdes; e artigos duplicados foram selecionados 13 artigos que respondiam a pergunta de
pesquisa. RESULTADOS: Os estudantes de enfermagem tém maior indice de ansiedade por se
sentirem inseguros, despreparados, terem medo de cometer erros, falharem no ambiente clinico,
incerteza de como sera a relagdo professor-estudante, se terdo suporte financeiro para custear o
curso, pressao psicolégica gerada pela familia, conciliagdo de faculdade, trabalho e afazeres
domeésticos, e escassez de tempo para lazer e cultura. Caracteristicas definidoras do diagnéstico de
enfermagem “Ansiedade” foram encontradas nos estudos, tais como inquietagdo, insénia,
produtividade diminuida, incerteza, irritabilidade, medo e nervosismo. Esses sentimentos podem
comprometer o desempenho interpessoal, social e profissional dos estudantes. CONCLUSAO: E
necessario que os estudantes de enfermagem identifiquem os aspectos que potencializam a
ansiedade e que tentem contorna-los. Os docentes de enfermagem também devem ficar atentos e
ao identifica-los suas contribuigbes devem ser voltadas para um ambiente mais tranquilo para os
estudantes.

1 - Estudante de graduacéo. Associagao Brasileira de Ensino Superior (Uniabeu); 2 - Estudante de graduacéo. Associacao
Brasileira de Ensino Superior (Uniabeu); 3 - Estudante de graduacéo. Associacéo Brasileira de Ensino Superior (Uniabeu); 4
- Estudante de graduagéo. Associagéo Brasileira de Ensino Superior (Uniabeu); 5 - Docente de enfermagem. Universidade
Federal do Amapa; 6 - Docente de enfermagem. Associagéo Brasileira de Ensino Superior (Uniabeu).
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CONSULTA DE ENFERMAGEM E AVALIAGAO MULTIDIMENSIONAL DO IDOSO:
ESTUDO ECOLOGICO

1- Antonia Rios Almeida; 2- Rosimere Ferreira Santa; 3- Rafael Barroso da Silva;
4- Vitoria Meireles Felipe de Souza;na

Introducgédo: Evidencia-se uma necessidade de criagdo de novos modelos de acompanhamento da
saude dos idosos, as consultas de enfermagem associados a uma avaliagdo multidimensional
podem inovar os processos de promogao e cuidado. Objetivo: Descrever a implementagdo de
consultas de enfermagem ao idoso participante de um centro de convivéncia associado a avaliagdo
multidimensional. Método: Estudo de intervengao observacional e longitudinal. Técnica de coleta de
dados: entrevista semi-estruturada (consulta de enfermagem) e aplicagdo de testes amplamente
difundidos na gerontologia, MEEM - Mini Exame do Estado Mental, LAWTON- Escala de Atividade
de Vida Diaria, EDG- Escala de Depressdo Geriatrica, Apoio social, Relégio e Evocagédo de
Palavras. Resultados: 60 idosos inicialmente avaliados, com faixa etaria de 75 a 80 anos (30%),
escolaridade relativa ao Ensino Médio Completo (55%). No primeiro momento a prevaléncia dos
diagnésticos de enfermagem identificados durante a consulta de enfermagem e aplicagao dos testes
para este grupo de idosos foram: memoéria prejudicada, interacdo social prejudicada, tristeza
cronica, risco de sindrome do idoso fragil. A avaliagdo do MEEM variou entre 22 e 30, EDG de 0-11,
Lawton 20-21, Apoio social 10,5- 100. Com esses resultados as seguintes intervencdes de
enfermagem foram implementadas: oficinas de estimulagdo cognitiva, oficinas de inclusédo digital
com foco em novas tecnologias e reconciliagdo medicamentosa. Observamos que nas consultas de
enfermagem e avaliagbes multidimensionais subsequentes houve melhores resultados, MEEM
variou de 1-1,5 acima do resultado anterior, EDG 1-1,2 pontos abaixo e Apoio social 1- 4 pontos
acima. Conclusdo: A avaliagdo multidimensional associada a consulta de enfermagem permite um
melhor raciocinio clinico pelo enfermeiro ampliando a prescrigdo de intervengdes de forma objetiva e
assertiva nas necessidades basicas das populagbes de idosos principalmente no dmbito do apoio
social.

Enfermeira. Instituto Nacional do Cancer; 2- Enfermeira. Professora associada da Escola de Enfermagem Aurora Afonso
Costa-UFF; 3- Estudante de graduagao. Escola de Enfermagem Aurora Afonso Costa-UFF; 4- Estudante de graduacéo.
Escola de Enfermagem Aurora Afonso Costa-UFF
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DIAGNOSTICO DE SINDROME DE TERMINALIDADE: NOVO DIAGNOSTICO DE
ENFERMAGEM PARA PACIENTES EM CUIDADOS PALIATIVOS ONCOLOGICOS

1-Antonia Rios Almeida, 2- Rosimere Ferreira Santana, 3-Marcos Venicios Oliveira
Lopes, 4- Thalita do Carmo

Introducdo: Os pacientes oncolégicos em fase de cuidados de fim de vida apresentam diversos
sinais e sintomas, um causando a piora do outro. Esses sintomas ja s&o diagndsticos de
enfermagem que agregados ao diagnéstico de sindrome podem ser melhor tratados por
intervencdes de enfermagem simultaneamente. Objetivo: validar clinicamente o novo diagndstico de
enfermagem 'Sindrome de Terminalidade’ para taxonomia da NANDA-I. Método: validagéo clinica
baseada no estudo epidemioldgico transversal, desenvolvido no Instituto Nacional do Céncer
(INCA)-RJ. Buscou-se identificar os diagnosticos de enfermagem (sinais e sintomas) mais comuns
para a proposigao do novo diagnéstico de sindrome, para isso foi aplicado a metodologia de classe
latente para verificar se a sindrome estava presente ou ausente, esta é considerada padrdo ouro
para validagdo de diagnédsticos de enfermagem. Resultados: O diagnostico de sindrome de
terminalidade esteve presente em 76% da amostra do estudo. O arranjo estatistico identificou 7
caracteristicas definidoras, das quais, 5 delas foram sensiveis para a inferéncia do diagnéstico de
sindrome: Nutrigdo desequilibrada: menor que as necessidades, nausea, ansiedade, padréo
respiratério ineficaz e fadiga. Conclusdo: O reconhecimento da presenca do diagnéstico de
sindrome permite ao enfermeiro um raciocinio clinico eficaz e eficiente para a implantagao do
processo de enfermagem em cuidados paliativos em fase de fim vida oferecendo conforto e
minimizag&o do sofrimento.

1-Enfermeira no Instituto Nacional do Cancer;2-Enfermeira, professora Associada da Escola de Enfermagem Aurora de
Afonso Costa-UFF;3- 3- Professor associado- UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA -CE; 4- Professora SCOLA DE
ENFERMAGEM AURORA DE AFONSO COSTA- UFF , NITEROI, RJ, Brasil
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DESENVOLVIMENTO E AVALIAGAO DE TECNOLOGIA PARA ASSISTENCIA AO
PACIENTE EM POS-OPERATORIO DE CIRURGIA BARIATRICA

1 - Elisangela Ribeiro Chaves; 2 - Maria Edla de Oliveira Bringuente; 3 - Lorena
Barros Furieri; 4 - Eliane de Fatima Almeida Lima; 5 - Marcos Antonio Gomes
Brandao; 6 - Candida Canigali Primo

INTRODUCAO: O processo de enfermagem possibilita uma assisténcia sistematizada e qualificada.
No entanto, os enfermeiros ainda possuem dificuldade no raciocinio diagnéstico e registro do
processo de enfermagem. OBJETIVO: Elaborar e avaliar uma tecnologia para enfermeiros que
atuam na assisténcia ao paciente em pos-operatério de cirurgia bariatrica. METODO: pesquisa
aplicada de desenvolvimento tecnologico realizada em trés etapas: revisao integrativa da literatura;
elaboracdo dos estudos de casos; e do protocolo assistencial. A revisdo foi direcionada pela
questdo: Quais os diagnésticos e intervengdes/cuidados de enfermagem relacionados ao paciente
em pos-operatdrio de cirurgia bariatrica? Nas bases: MEDLINE e LILACS, com os descritores
"cirurgia bariatrica" e "enfermagem"; sendo artigos originais publicados de 2013 a 2018, em
portugués, inglés ou espanhol. Na elaboragdo dos estudos de casos utilizaram-se os dados da
revisdo e também 10 estudos de casos reais, que foram coletados em pacientes no hospital de
estudo. A tecnologia utilizou o sistema de categoria de Necessidades Humanas Basicas de Horta, a
Classificagdo NANDA-I e a Classificagdo das Intervengbdes de Enfermagem. A avaliagao foi realizada
por 20 enfermeiros com experiéncias no atendimento ao paciente em cirurgia bariatrica.
RESULTADOS: A tecnologia é composta de 10 estudos de casos associados a protocolos
assistenciais contendo diagndsticos, intervengdes e atividades de enfermagem baseados em
evidéncias clinicas e nas classificagdes padronizadas. Esta tecnologia foi avaliada como adequada,
com concordancia quase perfeita, os estudos estdo escritos claramente e representam situagdes
tipicas de pacientes e da pratica clinica no enfermeiro. CONCLUSOES: A tecnologia possibilita ao
enfermeiro treinar o seu raciocinio diagndstico e tomar decisdes de forma mais segura; contribui no
planejamento de uma melhor assisténcia, na documentacdo e consolidacdo do processo de
enfermagem na instituicao.

1 — Enfermeira. Hospital Universitario Cassiano Antdnio Moraes/Ufes; 2 - Enfermeira. Mestrado Profissional de Enfermagem
da Ufes; 3 - Enfermeira. Mestrado Profissional de Enfermagem da Ufes; 4 - Enfermeira. Mestrado Profissional de
Enfermagem da Ufes; 5 —Enfermeiro. Escola de Enfermagem Anna Nery; 6 - Enfermeira. Mestrado Profissional de
Enfermagem da Ufes
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ORGANIZANDO O PROCESSO DE TRABALHO SEGUNDO PRESSUPOSTOS DA
EDUCAGAO PERMANENTE E DO PLANEJAMENTO ESTRATEGICO
SITUACIONAL

1 - Cleson Oliveira de Moura; 2 - Marcelle Miranda da Silva

INTRODUCAO: a educagéo permanente dos profissionais que atuam na ateng&o primaria a satde é
uma estratégia de formacgdo reconhecida no contexto internacional. No Brasil, esta prevista na
politica nacional de educagédo basica como atribuicdo comum aos profissionais que atuam na
estratégia saude da familia. OBJETIVO: compreender as consequéncias da educagao permanente
no processo de trabalho em satde. METODO: Estudo qualitativo, exploratério, que utilizou a Teoria
Fundamentada nos Dados e a pedagogia critico-reflexiva, no periodo de junho de 2018 a maio de
2019, com 30 participantes, em 4 grupos amostrais, no contexto da estratégia saude da familia, em
Porto Velho/RO. Aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Escola de Enfermagem Anna Nery
através do parecer n® 2.618.451, de 24 de abril de 2018. RESULTADOS: uma das trés categorias
construidas a partir dos dados, referente as consequéncias da educagédo permanente foi: podendo
organizar o processo de trabalho das equipes da assisténcia e da gestao, segundo pressupostos do
planejamento estratégico situacional. Essa foi sustentada por duas subcategorias: aplicando as
diretrizes da estratégia saude da familia segundo pressupostos do planejamento em saude e
buscando padronizagéo e qualificagdo da assisténcia. Identifica-se a relagédo entre pressupostos da
educagédo permanente e do planejamento em saude, e da pedagogia critico reflexiva de Paulo
Freire, onde destaca-se a problematizagdo, que permite melhor conhecer o contexto e reais
necessidades de formacao e assisténcia, direcionando a construgéo coletiva de solugdes que seréo
operacionalizadas por meio de estratégias flexiveis, organizando a formagao, o processo de trabalho
e a assisténcia em saide. CONCLUSAO: a formagéo profissional por meio da educagéo
permanente oportuniza o planejamento e a gestdo do trabalho em um processo de
acgao-reflexdo-agéo, padronizando e qualificando praticas de assisténcia em saude.

1 - Cirurgido-Dentista. Estudante de doutorado. Escola de Enfermagem Anna Nery; 2 - Enfermeira. Docente. Escola de
Enfermagem Anna Nery

72



ANDG EM ENFERMAGEM
“?’.-" ,~- 0

R

“FUNDAMENTOS PARA A PRATICA AVANGADA DE
ENFERMAGEM: INOVAGAQ NO SISTEMA DE SAUDE" 0 |
‘ A - -

TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: ATUAGAO DO ENFERMEIRO JUNTO
A FAMILIA DE CRIANGAS E ADOLESCENTES

1 - Cristiana Maria de Oliveira Leite Val

INTRODUCAO: Transtorno do Espectro Autista é uma doenga com aspecto diagndstico de interagéo
social, 0 seu manejo acarreta em desafios como a estigmatizagdo do individuo perante as
caracteristicas consideradas tipicas para uma pessoa participante de um coletivo. E normal, em
casos de doengas que transformam o sujeito em dependente do cuidado familiar, que seus
cuidadores também sejam afetados pela tipificagdo pejorativa e, assim, abale outras estruturas do
cotidiano familiar. O Enfermeiro tem papel decisivo na contribuicdo para estruturar essas familias,
enfrentar os desafios e diminuir os sofrimentos; sendo assim, estara o Enfermeiro apoiando os
familiares através de suas fundamentais intervencées. OBJETIVO: Identificar na literatura a atuagao
do Enfermeiro face aos empecilhos oriundos das atividades de vida diarias relatados pelas familias
com criangas/adolescentes autistas. METODO: Revisdo Integrativa de carater exploratério realizada
nas bases de dados BVS, SCIELO, PubMED e Bireme. Critérios de inclusdo: artigos cientificos
buscados nas bases de dados citadas. Descritores: transtorno autistico, atividades cotidianas,
cuidadores e enfermagem. Artigos em portugués ou inglés. Critérios de exclusdo: artigos que
abordam o papel de outros profissionais da saude, exceto o enfermeiro, que retratem planos de
cuidado de outros campos da saude; artigos que nao retratem as dificuldades relativas a rotina
familiar, ndo mencionem os cuidadores das criangas/adolescentes com tal Transtorno. Foram
captados 16 artigos, que nao se repetem entre as bases de dados utilizadas, restando 4 que
encaixavam nos critérios de inclusdo. RESULTADOS: A analise dos dados foi exposta por meio de
matriz de sintese seguida por discussdo fundamentada no referencial teérico. O estudo revela que a
assisténcia prestada pelo Enfermeiro € processo de cuidado mais adequado para habilitar pessoas
com autismo e seus cuidadores nos ambitos de vida cotidianos. Aponta a importancia de estimular
tratamentos diversos para a promogdo unificada de saude desses jovens. CONCLUSAO: O
Enfermeiro é considerado o profissional da saude de maior relevancia para lidar com esses casos
haja vista a dinamicidade e proximidade do mesmo no processo de cuidado face a sua clientela
sendo capaz de atender as demandas da familia cuidadora por ser o profissional mais préoximo do
cotidiano de atividades de vida diarias e estando apto a realizar visitas domiciliares e planejar e
intervir. E espantosa a possivel escassez em pesquisas, manuais, politicas, dados e evidéncias que
abordem a atuagao do Enfermeiro da Saude Publica frente a experiéncia de vida destas familias.

1 - Enfermeira. Universidade Federal do Rio de Janeiro
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A ESCALA ZARIT BURDEN INTERVIEW E SUA APLICABILIDADE EM
CUIDADORES DE CRIANCAS

1- Glauciane Rego Rodrigues da Silva; 2-, Juliana Rezende Montenegro Medeiros
de Moraes

Introdugéo: A Escala Zarit Burden Interview (ZBl) foi criada inicialmente para avaliar o nivel de
sobrecarga em cuidadores de idoso. Atualmente vem sendo aplicada também nos cuidadores da
populagédo pediatrica e é considerado um instrumento confiavel para avaliagdo da sobrecarga
associada ao cuidar. Objetivo: Identificar na literatura artigos cientificos que utilizaram a escala de
ZBl com familiares cuidadores de criangas. Método: Reviséo integrativa, realizada através da
pergunta: Qual o nivel de sobrecarga dos familiares cuidadores de criangas? A busca foi realizada
através do portal da Biblioteca Virtual de Saude, em fevereiro de 2020, de modo a temporal, nas
bases de dados MEDLINE, LILACS e BDENF com a frase booleana: “Escala de sobrecarga do
cuidador AND crianga or criancas AND cuidador or cuidador familiar or familiares cuidadores”.
Resultados: Encontrados 19 artigos, sendo incluidos aqueles nos idiomas portugués, espanhol e
inglés e os disponiveis na integra. Foram excluidos 10 artigos por nao ter relagdo com a tematica,
restando 09 artigos para leitura na integra. A escala de ZBI foi utilizada em estudos que abordavam
cuidadores familiares de criangas com condigbes crbnicas (transtornos do espectro do autismo,
paralisia cerebral, com doenga renal cronica em tratamento dialitico, cancer) em 07 dos artigos
localizados e em 02 artigos, de criangas com malformagdes congénitas (sequéncia de Robin isolada
e fenda palatina). O nivel de sobrecarga apresentado por estes cuidadores foi em grande parte,
sobrecarga leve a moderada. Conclusdo: Apreendeu-se, com base nos estudos, que o cuidador
familiar da crianga com condigbes crbnicas e malformagbes pode desenvolver ansiedade pela
responsabilidade na vida da crianga e preocupagédo com o estado clinico, resultando em sobrecarga.
A escala ZBl é um instrumento util para a mensuragéo do nivel desta em familiares cuidadores de
criangas.

1- Enfermeira. Mestranda da Escola de Enfermagem Anna Nery/ UFRJ; 2- Enfermeira. Doutora. Professora Adjunta IV da
Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro.
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ESTUDO DA QUALIDADE DOS ENCAMINHAMENTOS PARA INVESTIGAGAO
DIAGNOSTICA DO CANCER DE MAMA NO MUNICIPIO DE NITEROI.

1- Janessa Vieira Santos; 2- Paula Vanessa Flores Peclat

lintrodugcdo: Embora seja alvo de diversos estudos nos ultimos anos o cancer de mama ainda
representa um dos maiores desafios para a saude publica. Objetivo: Identificar a qualidade dos
encaminhamentos para confirmacgao diagnéstica do Cancer de Mama em mulheres residentes no
municipio de Niter6i. Método: Estudo observacional, transversal, retrospectivo. A amostra é
composta por registros de atendimentos na especialidade de Mastologia no periodo de janeiro a
dezembro de 2017, em um Hospital Universitario de Niter6i/RJ. Critérios de exclusao: solicitagdes
ilegiveis. Foram consideradas adequadas, solicitagbes com classificagdo de mamografia Breast
Imaging- Reporting and Date System (Bl RADS) IlIl, IV, V e VI, além de Bl RADS zero com
ultrassonografia sugestiva de malignidade. Foram consideradas inadequadas, as solicitagbes com
auséncia de descrigdo clinica, resultados de mamografias com classificagdo Bl RADS | e Il, que
apontam resultado de benignidade. Resultados: Amostra total de 1120 solicitagbes, sendo 162
excluidas por ilegibilidade, acarretando na amostra final de 958. Dentre as solicitacdes analisadas,
602 (63%) foram consideradas adequadas e 356 (37%) foram consideradas inadequadas. Da
totalidade das solicitagbes inadequadas, 18% foram Bl RADS | e Il e 82% sem descrigao clinica.
Apds o atendimento da mastologista, 768 (80%) tiveram seguimento cirdrgico como tratamento de
primeira escolha. Do universo total, 879 (92%) tiveram acompanhamento do servigo de mastologia e
79 (8%) casos nao tiveram consulta de retorno agendada nessa especialidade, por ndo se tratarem
de casos especificos de cancer de mama. Conclusdo: Os resultados deste estudo permitem concluir
que a qualidade dos encaminhamentos no periodo estudado, precisam ser aprimorados para que
encaminhamentos de casos benignos e ou com auséncia de dados clinicos ndo sejam referenciados
para atengdo secundaria, enfatizando a necessidade de constante capacitagdo da equipe, para
otimizacao deste recurso.

1- Enfermeira/Universidade Federal Fluminense; 2- Enfermeira/Professora Adjunta | - Universidade Federal Fluminense- Uff
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APLICAGAO DO PENSAMENTO POS-MODERNO NA PRODUGAO DE
SIGNIFICADOS SOBRE O CUIDADO DE ENFERMAGEM: UMA REFLEXAO
TEORICA

1- Ivone Evangelista Cabral; 2 - Gabriela Bakker; 3 - Juliana Ramos; 4 - Joana
Oliveira; 5 - Karen Couto; 6 - Taina Clarissa

Introducao: O positivismo ¢é insuficiente para responder questdes contemporaneas doconhecimento,
por isso 0 pensamento poés-moderno tem sido ferramenta no cuidado deenfermagem. Objetivos:
Refletir sobre conceitos da pods-modernidade aplicaveis aprodugao de significados sobre o
cuidado de enfermagem e relacionar essa corrente depensamento com a enfermagem. Método:
Estudo de reflexdo tedrica fundamentada nabase tedrico-filosofica da pds-modernidade. Pergunta
de reflexdo: Quais os conceitos dapés-modernidade tém sido aplicados para produzir
significados sobre cuidados deenfermagem? Além disso, realizou-se correlagao das principais
tedricas de enfermagemcom a pés-modernidade. Realizou-se busca na literatura, nos ultimos 5
anos, nas basesScielo, Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e CINAHL utilizando os
descritores:"enfermagem" AND "pds-modernidade”. Apds leitura dos titulos, resumos e exclusdodas
duplicatas, restaram 14 artigos. Resultados: Os autores encontrados foram:Zygmunt
Bauman, Michel Maffesoli, Jean Francois Lyotard, Pierre Bourdieu, EdgarMorin e Michel Foucault.
Foram 9 estudos de reflexdo critica/tedrica e 5 pesquisasqualitativas que abordaram a pds
modernidade como estado da cultura apdstransformagdes que afetam a ciéncia, literatura e as
artes; trazem criticas ao capitalismoenvolvendo globalizagdo e ao encurtamento dos vinculos
sociais; e a complexidade soba proposta de um olhar ampliado, simultaneo,
multidimensional, din&dmico. Asprincipais tedricas de enfermagem que se relacionam a
pés-modernidade sao: JeanWatson, Dorothea Orem, Imogene King, Callista Roy e Wanda
Horta. Abordaramtemas como cuidado humano fundamentado pela subjetividade e objetividade,
interagcdodo homem com o ambiente, consigo proprio e entre pessoas, assim como atrelam-se
asponderagdes sobre amor, humanizagao e integralidade. Concluséo: Os
aspectosabordados fundamentam a produgédo de significados sobre cuidado de enfermagem
emareas como educagao, ciéncia e filosofia da enfermagem. Considerando as dimensbesobjetivas e
subjetivas, multissémicas e relacionadas aos aspectos contextual, relacional eexistencial.

1 - Professor Titular da UFRJ/EEAN; 2 - Estudante de pés-graduagéo; 3 - Estudante de pds-graduagéo; 4 - Estudante de
pos-graduacéo; 5 - Estudante de pés-graduacao; 6 - Estudante de pds-graduagéo
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REVISAO INTEGRATIVA: HABILIDADES NAO TECNICAS E SUAS INTERFACES
COM AS PRATICAS GERENCIAIS DO ENFERMEIRO

1 - Maria da Concei¢ao Albernaz Crespo; 2 - Marcelle Miranda da Silva

Introducdo: O estudo das habilidades nao técnicas revela como os individuos lidam com fatores
estressores e a fadiga, por serem reconhecidos por impactar negativamente no desenvolvimento de
tais habilidades, consequentemente, na performance técnica do profissional. Objetivo: Sintetizar a
produgéo cientifica sobre habilidades n&do técnicas no contexto do processo formativo do enfermeiro.
Método: Revisdo integrativa, nas bases de dados: LILACS, SCIELO, CINAHL, Web of Science e
PubMed. Foram critérios de inclusdo: artigos originais, publicados entre 2016 e 2020, nos idiomas
portugués, inglés e espanhol disponiveis e indexados no portal de periédicos da CAPES. Foram
excluidos artigos que ndo atendiam a questao de pesquisa. A busca ocorreu em agosto de 2020,
utilizando os descritores: “habilidades sociais”, “estudantes de enfermagem”, “enfermeiros”,
“‘educacao em enfermagem”, “programas de educagdo em enfermagem”, “educagéo continuada.
Foram extraidas as informacgdes: titulo, ano, pais/revista, enfoque tematico e principais habilidades.
Adotou-se a analise tematica. Resultados: Foram selecionadas 37 publicagbes, com concentragéo
no continente europeu (54%); sendo mais prevalente o idioma inglés, seguido do portugués e do
espanhol. Destacaram-se os anos 2016 e 2019. Os dados sobre as habilidades n&o técnicas no
contexto do processo formativo do enfermeiro foram sintetizados em trés categoriais, a saber:
entendendo a necessidade da incorporacao de estratégias que desenvolvam as habilidades nao
técnicas na graduacéo; estratégias utilizadas para o aperfeicoamento das habilidades nao técnicas
de enfermeiros em ambientes hospitalares; e dispositivos de avaliagao das habilidades n&o técnicas
na area da satde. CONCLUSAOQ: a producéo cientifica no campo das habilidades nao técnicas para
a enfermagem ainda é escassa. E premente a necessidade de aperfeicoamento das habilidades néo
técnicas no ambito da formacdo do enfermeiro na graduacdo e na capacitagdo profissional em
instituicbes assistenciais, tendo em vista que este conjunto de habilidades s&o primordiais para
melhor sistematizar o gerenciamento do cuidado de enfermagem.

1 - Enfermeira. Doutoranda do Programa de Pés-Graduagéo em Enfermagem da Escola de Enfermagem Anna Nery; 2 -
Enfermeira. Doutora em Enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery. Docente Associada | da Escola de
Enfermagem Anna Nery
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MULHERES NO CONTEXTO RURAL E SUAS VULNERABILIDADES: UM
ESTUDO DAS REPRESENTAGOES SOCIAIS.

1-Michelle Barbosa Moratoério de Paula;2- Ana Beatriz de Azevedo Queiroz;3- Anna
Maria de Oliveira Salimena;4- Elen Petean Parmejiani;5- Marcia de Assungao
Ferreira;6- Gabriela Silva dos Santos

Introducdo: Em relagéo a saude das mulheres rurais, observa-se que nao ha diferengas do Brasil no
dialogo com o mundo no que diz respeito ao dificil acesso aos servigos de saude e piores indices de
prevencdo, diagndstico e tratamento voltados para a saude sexual e reprodutiva. Objetivo:
Apreender as representagdes sociais de ser mulher no contexto rural e as suas especificidades no
campo da saude sexual e reprodutiva. Método: Estudo de natureza qualitativa e descritiva,
sustentado pela Teoria das Representagdes Sociais enquanto conjunto tedrico-metodolégico, tendo
como cenario o municipio de Santa Rita de Ibitipoca no estado de Minas Gerais- Brasil. As
participantes foram mulheres que moravam na area rural do municipio. Como técnicas de coleta de
dados foram utilizadas a técnica projetiva e a entrevista semi-dirigida. Os instrumentos utilizados
foram questionario para caracterizagao séciodemografica e da saiude sexual e reprodutiva; pergunta
indutora para técnica projetiva do tipo cenas de produgao estética e roteiro de entrevista. A analise
dos dados foi realizada com auxilio do software Alceste para facilitar a exploragdo dos dados.
Resultados: Foram geradas oito classes distribuidas em trés blocos tematicos. A familia como
territério de vulnerabilidades sociais para mulheres rurais € o primeiro bloco e foi discutido nesse
trabalho. Identificou-se nesse bloco que a violéncia doméstica faz parte do cotidiano das mulheres
que vivem no contexto rural, gerando inquietagdo e conversagao entre elas. Essa violéncia foi
associada primordialmente as agressoes fisicas e verbais. Estando mais distantes dos servigos de
saude e dos servigos de protegdo a mulher essa violéncia é naturalizada, influenciando diretamente
na qualidade de vida, em especial na saude mental dessas mulheres. Concluséo: O sentido de ser
uma mulher no contexto rural esteve atrelado a trabalhar para sustentar a casa, realizar os afazeres
domeésticos, dar conta da familia e, como consequéncia, se anular produzindo um comportamento
passivo, reforgando e naturalizando a desigualdade de género. A realizagdo de mais estudos nessa
area do conhecimento é primordial para que as lacunas dos cuidados necessarios a essa populagéo
sejam desvelados.

1-Enfermeira e doutoranda.ESF e Escola de Enfermagem Anna Nery;2-Enfermeira e Professora. Escola de Enfermagem
Anna Nery;3- Enfermeira e Professora; Universidade Federal de Juiz de Fora; 4- Enfermeira e professora. Fundagéo
Universidade Federal de Rondénia; 5- Enfermeira e Professora. Escola de Enfermagem Anna Nery;6- Enfermeira e
doutoranda. Escola de Enfermagem Anna Nery
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PROPOSIGAO DIAGNOSTICA DO RISCO DE PADRAO GLICEMICO
DESEQUILIBRADO EM ADULTO COM DIABETES MELLITUS

1 Rafael Oliveira Pitta Lopes; 2 Jéssica de Castro Santos; 3 Hudson Carmo de
Oliveira; 4 Juliana Faria Campos; 5 Candida Canigali Primo; 6 Marcos Antonio
Gomes Brandao 1

Introducéo: Atingir as metas glicémicas representa a questdo central para o denominado “controle
glicémico” por parte do individuo que convive com o diabetes mellitus. O controle glicémico é
considerado um sutil ato de equilibrio, onde a pessoa é encarregada de manter os niveis
euglicémicos. Diante da complexidade relacionada a manutengéo dos valores glicémicos desejaveis,
as disciplinas da saude produzem conhecimentos para o reconhecimento de problemas,
vulnerabilidades e oportunidades de promogéo da salde, para a tomada de decisao clinica e agdes
de enfrentamento especificas. Objetivo: Identificar um julgamento clinico de suscetibilidade referente
ao

desenvolvimento de hipoglicemia e hiperglicemia no adulto com diabetes mellitus em tratamento.
Método: Estudo do tipo tedrico contemplando trés etapas: entendimento do fenédmeno; identificagao
e recuperagdo de estudos; e andlise de construto. Uma reviséo sistematica de etiologia e risco foi a
técnica aplicada para obtencao das evidéncias. Resultados: Identificou-se os fatores de risco para
hiperglicemia e hipoglicemia em adulto com diabetes mellitus em tratamento. Os fatores de risco
foram classificados em indicadores dos diagnésticos de enfermagem e a anadlise do construto
subsidiou a proposi¢do do diagndstico de enfermagem de “Risco de Padrdo Glicémico
Desequilibrado em adulto com Diabetes Mellitus”. Conclus&o: A revisdo sistematica de etiologia e
risco evidenciou multiplos fatores associados a ocorréncia da hipoglicemia e hiperglicemia na
pessoa com Diabetes Mellitus em tratamento. A exploragdo dos fendmenos das variagdes
glicémicas forneceu indicios para a descricdo do construto de padrdo glicémico e a proposi¢do de
um novo diagnédstico de enfermagem de risco como julgamento de suscetibilidade ao equilibrio
desse padrao.

1 - Enfermeiro. Universidade Federal do Rio de Janeiro,; 2 Enfermeira. Universidade Federal do Rio de Janeiro. 3-
Enfermeiro. Universidade Federal do Rio de Janeiro. 4- Enfermeira. Universidade Federal do Rio de Janeiro. 5- Enfermeira.
Universidade Federal do Espirito Santo. 6- Enfermeiro. Universidade Federal do Rio de Janeiro
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PERCEPGAO DOS PACIENTES SOBRE AS REPERCUSSOES DO
DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM RECUPERAGAO CIRURGICA RETARDADA:
ESTUDO QUALITATIVO

1- Raquel Dias dos Santos Dantas; 2- Rosimere Ferreira Santana.

Introducdo: O diagnodstico de enfermagem Recuperagao Cirurgica Retardada direciona para as
intervengdes sensiveis em vista da recuperagao plena, pois proporciona aos enfermeiros agregar os
fatores contribuintes para o atraso na recuperagao pds-cirirgica. Conhecer as repercussdes do
diagnéstico para o paciente, auxilia a enfermeira na decisdo diagndstica e na implementagéo de um
cuidado de enfermagem que atenda as demandas reais do individuo e familia. Objetivo: Descrever a
repercussdes do diagndstico de Recuperagao cirurgica retardada na vida, saude e bem-estar dos
pacientes. Método: Estudo descritivo, de abordagem qualitativa. O cenario foi um hospital
universitario do Estado do Rio de Janeiro. Os participantes da pesquisa foram adultos e idosos
internados que obedecerem aos critérios de inclusdo: pacientes com cinco dias ou mais de
pos-operatorio; pacientes com readmissao causada por complicagbes cirlrgicas; os critérios de
exclusao foram: pacientes psiquiatricos, pacientes que apresentem dificuldades na fala e pacientes
em cuidados de fim de vida. Os dados foram colhidos de dezembro de 2017 a junho de 2018
através da entrevista semiestruturada. Elegeu- se para a pesquisa 20 pacientes. A pesquisa foi
aprovada pelo CEP. Os dados foram analisados segundo a técnica de analise de conteudo
tematica. Resultados: As repercussdes do diagndstico Recuperagéo cirurgica retardada na vida,
saude e bem-estar dos pacientes sao referidas através da expressdo do desejo de retomar as
atividades rotineiras; a tristeza e solidao ocasionada pelo afastamento do convivio familiar e social;
além da preocupacao e incertezas relativas a recuperagao cirurgica. Conclusdo: A qualidade de
vida do paciente e familia é afetada negativamente pela recuperagéo cirurgica retardada, resultando
em uma experiéncia cirurgica insatisfatoria. Implementar intervengdes para reduzir tais danos
contribui para uma assisténcia de enfermagem eficaz.

1- Enfermeira. Hospital Universitario Anténio Pedro;2- Professora Associada. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso
Costa
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SAUDE 4.0: DESAFIOS DA ENFERMAGEM FRENTE A QUARTA REVOLUGAO
INDUSTRIAL

1 - Rodrigo Nogueira da Silva; 2 - Marcia de Assungao Ferreira

INTRODUCAO: A Quarta Revolugdo Industrial, também conhecida como Industria 4.0, se
caracteriza pela digitalizagdo da produgéo, automagéao, customizagao, interagdo humano-maquina e
outros avangos tecnoldgicos baseados em inteligéncia artificial. Saude 4.0 e Cuidado 4.0 se referem
a aplicagao de tecnologias da Industria 4.0 no cuidado em saude. Essas tecnologias podem oferecer
beneficios e maleficios a populagdo e vém alterando gradativamente o trabalho assistencial de
Enfermagem. OBJETIVO: Analisar os possiveis impactos da aplicacdo de tecnologias da Quarta
Revolugdo Industrial no trabalho assistencial de Enfermagem. METODO: Ensaio teérico baseado no
materialismo histérico. Foram utilizados neste ensaio conceitos da economia politica, como capital e
superpopulacdo relativa, e da sociologia critica do trabalho, como precariado. O ensaio foi
estruturado em duas seg¢gdes, uma tratando da Saude 4.0 no geral e outra tratando dos impactos no
trabalho assistencial de Enfermagem em particular. RESULTADOS: Saude 4.0 tem potencial para
transformar a natureza artesanal do trabalho em saude em trabalho analogo ao fabril por meio da
automacgao, da aplicagdo de tecnologias do campo de conhecimento da inteligéncia artificial e do
emprego de sensores. Ja estdo disponiveis no mercado tecnologias capazes de apoiar ou de
substituir trabalhadores de Enfermagem na coleta de dados, na diagnose, no planejamento dos
objetivos, dos resultados esperados e das intervengdes necessarias, na implementagdo das
intervencdes e na avaliagdo de planos de cuidados. CONCLUSAO: Espera-se que, inicialmente,
tarefas administrativas que trabalhadores de Enfermagem realizam no seu cotidiano sejam
gradativamente facilitadas e, ao menos parcialmente, automatizadas com a aplicagcdo em larga
escala de tecnologias da Saude 4.0. Conforme essa revolugédo for avangando, mais teletrabalho
podera ser aplicado e maior deve ser a eficiéncia do trabalho assistencial de Enfermagem,
aumentando assim significativamente a competi¢cao global na for¢ga de trabalho de Enfermagem.

1 - Estagiario de Pés-doutorado. Escola de Enfermagem Anna Nery; 2 - Professora Titular. Escola de Enfermagem Anna
Nery
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IMPLEMENTAGAO DO PROCESSO DE ENFERMAGEM EM INSTITUIGOES
HOSPITALARES

1 - Rosane Barreto Cardoso; 2 - Célia Pereira Caldas; 3 - Priscilla Alfradique de
Souza

INTRODUCAO: O Processo de Enfermagem (PE) se constitui como estratégia imprescindivel para a
melhoria da qualidade de assisténcia. OBJETIVO: Refletir sobre a implementacdo do PE nos
hospitais. METODO: Estudo de reflexdo apoiado na Resolugdo COFEN n° 358/2009.
RESULTADOS: Estudos mostram que €& possivel implementar o PE utilizando recursos
informatizados, sendo possivel a criagao de sistemas eletrbnicos desenvolvidos especificamente
para o registro do PE, ou o aperfeigoamento do prontuario eletrénico do paciente (PEP) ja existente
no hospital. Uma das vantagens de criagao de sistemas especializados é a liberdade do enfermeiro
em gerir sua propria ferramenta. Uma das desvantagens seria a falta de interface do software criado
com o PEP ja existente na instituicdo, o que poderia implicar em um plano de cuidado interdisciplinar
fragmentado (registros em sistemas diferentes; impossibilidade de interfaceamento dos registros -
resultados de exames, sinais vitais, escalas - prejudicando a tomada de decisdo clinica e
comunicagao entre as equipes; dificuldades no gerenciamento de custos em dois sistemas). Ja a
customizagéo do PEP utilizado na instituigdo poderia minimizar essas barreiras, pois, quando o PE &
integrado ao PEP é viavel o inter-relacionamento dos registros e troca mutua de informagdes para o
planejamento adequado da assisténcia do paciente. Mas, existem algumas barreiras: custos;
autorizagdo do desenvolvedor; adequagao da ferramenta ja existente. Outros estudos também
demostram que é possivel a implementagédo do PE criando formularios manuais especificos para a
utilizagdo de taxonomias de enfermagem e criagdo de um grupo para pesquisa, planejamento e
avaliagdo de melhorias nas ferramentas utilizadas (manual ou eletrénico). CONCLUSAO: E possivel
implementar o PE informatizado ou utilizar formularios manuais. O que devera ser considerado
neste processo sdo: treinamento da equipe; envolvimento dos gestores; custos com aquisi¢do ou
customizacéo de software e licengas para utilizagao de linguagem padronizada.

1 - Doutora em enfermagem, Universidade do Estado do Rio de Janeiro - UERJ; 2 -Doutora, Professora Titular do
Departamento de Salde Publica da Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro - UERJ; 3 -
Doutora, Professora Assistente da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto, Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro -
UNIRIO
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INSTRUMENTO PARA PROCESSO DE ENFERMAGEM APLICADO AO
PACIENTE COM COVID-19 BASEADO NA TEORIA DO CONFORTO

1 - Rosane Barreto Cardoso; 2 - Priscilla Alfradique de Souza; 3 - Célia Pereira
Caldas

Introdugdo: O Processo de Enfermagem (PE) constitui-se como estratégia imprescindivel frente a
assisténcia ao paciente hospitalizado por COVID-19. E importante que o enfermeiro documente sua
atuagdo para ser reconhecido ndo somente pelo seu voluntarismo, mas sim como um profissional
que tem sua pratica baseada em evidéncia. A elaboracao de um instrumento para registro do PE
aplicado ao paciente hospitalizado pelo SARS-CoV-2, baseado em uma teoria de enfermagem,
podera auxiliar o enfermeiro no planejamento de cuidados e na documentagédo de sua atuagéo para
posteriores pesquisas, contribuindo para a sociedade e mundo cientifico em aspectos referentes a
esta doenca. Objetivo: Elaborar um instrumento para registro do PE aplicado ao paciente
hospitalizado com SARS-CoV-2, baseado na teoria do conforto de Kolcaba. Método: Trata-se de um
estudo descritivo, de constru¢do de instrumental metodoldgico. Foi utilizado o referencial tedrico da
teoria do conforto de Kolcaba e documentos técnicos emitidos por entidades de saude a respeito do
manejo de tratamento a pacientes acometidos com SARS-CoV-2. Resultados: Na elaboracdo do
instrumento para registro do PE aplicado ao paciente hospitalizado com SARS-CoV-2, foram
consideradas as cinco etapas do PE e as quatro dimensdes do conforto postulados na teoria de
Kolcaba. Na primeira etapa (coleta de dados e histérico de enfermagem) foram consideradas as
orientacdes do Protocolo de Manejo Clinico para o Novo Coronavirus, do Ministério da Saude. Para
a segunda etapa do PE, os diagndsticos de enfermagem foram baseados nos principais sinais e
sintomas conhecidos para COVID-19 na literatura, sendo consultada a taxonomia
NANDA-Internacional. Nas etapas de planejamento, implementagdo e avaliagdo de enfermagem
foram consultadas as taxonomias: classificagdo de resultados de enfermagem (NOC) e classificagdo
de intervengdes de enfermagem (NIC). Conclusao: Foi possivel elaborar um instrumento que podera
auxiliar o enfermeiro na condugéo do raciocinio clinico, implementacédo de cuidados adequados e
documentacgdo do PE aplicado ao paciente com COVID-19.

1 - Doutora em enfermagem, Universidade do Estado do Rio de Janeiro - UERJ; 2 - Doutora em enfermagem, Professora
Assistente da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto, Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro - UNIRIO; 3 - Doutora
em enfermagem, Professora Titular do Departamento de Saude Publica da Faculdade de Enfermagem da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro - UERJ
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O CUIDADO DE ENFERMAGEM NA PERSPECTIVA DAS INVESTIGACOES
FENOMENOLOGICAS

1 - Cristiane Aguiar Ruas; 2 - Jusley da Silva Miranda; 3 - Lia Leao Ciuffo; 4 -
Natalia Moreira Leitdo; 5 - Suely Francisco da Silva

INTRODUCAO: O cuidado de enfermagem é permeado pelas relagdes interpessoais, possibilitando
que o enfermeiro desenvolva interagdo com o sujeito deste cuidado numa perspectiva
compreensiva. OBJETIVO: Refletir acerca da aplicabilidade do referencial fenomenolégico na
compreensdo dos significados do cuidado em enfermagem. METODO: Trata-se de um estudo
tedrico sobre as principais concepgdes da Fenomenologia, estabelecendo uma correlagdo desta
corrente filosofica com as possibilidades de compreensdo do significado do cuidado em
enfermagem. A reflexdo foi ancorada na seguinte pergunta: Como os conceitos fenomenolégicos
corroboram para a compreensao dos significados do cuidado em enfermagem? Assim, foram
estruturados dois topicos de analise: “A fenomenologia e a compreensao do significado do cuidado
humano”; “A aplicagéo e contribuicdo do método fenomenoldgico na enfermagem”. RESULTADOS:
Para compreender o contexto de saude do individuo, torna-se fundamental que a enfermagem adote
uma postura que envolva um olhar holistico, com enfoque nas necessidades biopsicossociais,
espirituais e emocionais que afetam a constru¢do do ser e sua existéncia. Deste modo, a
abordagem fenomenoldgica contribui para que a enfermagem tenha acesso a consciéncia
intencional do sujeito, considerando sua complexidade, experiéncias, singularidade e necessidades.
A intersubjetividade estabelecida entre o enfermeiro e o ser cuidado permite a apreciagdo das
multiplas facetas que envolvem o modo de agir, pensar bem como os significados do cuidado. Desta
forma, a fenomenologia vem sendo aplicada em pesquisas de enfermagem trazendo aportes para a
construgdo de conhecimentos sobre o cuidado de enfermagem. CONCLUSAO: A fenomenologia
como uma ciéncia rigorosa, se preocupa em descrever a “esséncia do vivido”, pode ser aplicada
pela enfermagem para compreender o cuidado em enfermagem, sendo um recurso tedrico e
metodoldgico na condugéo de reflexdes sobre como este fendbmeno se mostra a consciéncia do
sujeito.

1 - Enfermeira, Mestranda do PPG/EEAN/UFRJ; 2 - Enfermeira, Mestranda do PPG/EEAN/UFRJ; 3 - Enfermeira, Professora
Adjunta IV da EEAN/UFRJ; 4 - Enfermeira, Mestranda do PPG/EEAN/UFRJ; 5 - Enfermeira, Mestranda do
PPG/EEAN/UFRJ
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MODELO ASSISTENCIAL DE UNIDADES BASICAS DE SAUDE NA RESPOSTA A
COVID-19

1-Thais da Silva Kneodler; 2- Alexandre Barbosa de Oliveira.

Introducéo: A crise advinda do avango de casos de COVID-19 demandou agdes de gestao de risco
voltadas ao setor salude, o que envolveu estratégias de adaptagdo e revisdo de modelos
assistenciais de unidades basicas de saude do municipio do Rio de Janeiro. Em geral, emergéncias
e desastres de tipologia biolégica demandam ao Sistema Unico de Salude a adogdo de medidas
voltadas a atengao e vigilancia, a fim de se responder efetivamente os desafios enfrentados pelas
unidades basicas no atendimento as comunidades, familiais e usuarios. Objetivo: descrever os
processos de adaptagéo, expansido e modificagdo de unidades basicas de saude do municipio do
Rio de Janeiro, para a resposta emergencial a epidemia de COVID-19. Método: estudo de casos
multiplos de tipologia exploratéria, cuja coleta inicial de dados comportou a selegéo e andlise de
fontes documentais da Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro. Resultados preliminares:
as unidades basicas estudadas suspenderam e reagendaram atendimentos, passando a
desenvolver testagens diagndsticas, teleatendimentos e telemonitoramentos como forma de
reorganizagdo da assisténcia. Conclusdo: a pandemia provocou uma alteragdo na dindmica dos
processos assistenciais e colocou em evidéncia a necessidade de desenvolvimento de tecnologias
de saude e sociais voltadas a gestado de risco de desastres baseada em processos.

1- Enfermeira. Doutoranda da Escola de Enfermagem Anna Nery; 2-Enfermeiro.Professor Associado | da Escola de
Enfermagem Anna Nery.
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ESTRATEGIAS PARA O AUTOCUIDADO DA CRIANGA COM FIBROSE CISTICA:
UMA REVISAO INTEGRATIVA

1 - Thiago Doria Rego; 2 - Juliana Rezende Montenegro Medeiro de Moraes

INTRODUCAO: O autocuidado da crianga com fibrose cistica (FC) deve ser estimulado desde seu
diagnéstico, estipulando metas junto as familias. OBJETIVO: Identificar na literatura estratégias para
estimular o autocuidado da crianca com FC. METODO: Revisdo integrativa, utilizando como
questdo: Quais estratégias de estimulo para autocuidado s&o utilizadas com crianga com FC?
Realizada entre julho e agosto de 2020 na Biblioteca Virtual de Saude, de forma atemporal, nas
bases de dados: Medline, LILACS e BDENF utilizando a frase boleana: ("fibrose cistica" OR
mucoviscidose) AND (criancas OR crianca) AND (autocuidado OR autoajuda OR autogestao OR
auto-gestao OR auto-gerenciamento OR autogerenciamento). Coleta de dados a partir de quadro
elaborado pelos autore com informagdes relevantes para o estudo. Foram excluidos os estudos
repetidos, Guidelines, cartas para editores, outras revisdes e que nao respondessem a pergunta de
pesquisa. Incluidos os artigos em portugués, inglés e espanhol, e disponiveis na integra. A analise
dos dados foi descritiva. RESULTADOS: Encontrados 105 artigos e, apds aplicagéo dos critérios de
inclusdo e exclusado, restaram 9 artigos oriundos da Medline, abordando programas educacionais
(2), educacao em saude (4) e jogos/aplicativos (3). Os programas educacionais visaram estimular
autocuidado da crianga a partir dos 6 anos, monitorando, detectando adversidades na saude. A
educagéo em saude, por meio de rodas de conversas e entrevistas, estimulou o autocuidado através
do ensinamento de habilidades, equilibrando o ser crianga e o estar doente. Os jogos auxiliaram
criangas a adquirir maior conhecimento sobre sua doenga e desenvolver habilidades para realizar o
autocuidado. Os aplicativos foram uma estratégia para elucidar duvidas rapidas com especialistas e
para apoio grupal das criangas com FC e suas familias. CONCLUSAO: Os programas educacionais
e jogos/aplicativos necessitam do apoio familiar para que a estratégia seja mais eficaz. A educagao
em saude possibilita que a crianga assuma o autocuidado. Assim, cada uma dessas estratégias
deva ser pensada singularmente.

1 - Enfermeiro pediatra. Estudante de pds-graduagéo (mestrado). Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 2 - Enfermeira.
Professora Associada. Escola de enfermagem Anna Nery/UFRJ
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PRATICAS INTEGRATIVAS Y COMPLEMENTARES DE SALUD:
REPRESENTACIONES SOCIALES DE ESTUDIANTES DE PREGRADO
BRASILENOS Y PERUANOS

1 - Yushiara Emily Vargas Velez; 2 - Marcia de Assuncgao Ferreira

INTRODUCCION: El uso de las Préacticas Integrativas y Complementares en Salud ha crecido en las
ultimas décadas; por ende, es importante su inclusion en los cursos de formacion profesional, para
que los enfermeros incentiven, orienten e informen correctamente su uso y las ofrezcan de forma
segura a los usuarios que escojan este tipo de terapia. OBJETIVO: Conocer las representaciones
sociales de los estudiantes de pregrado en enfermeria de Brasil y Peru sobre las Practicas
Integrativas y Complementares en Salud. METODO: Estudio cualitativo, descriptivo y exploratorio,
fundamentado en la Teoria de las Representaciones Sociales, con enfoque estructural. Fue
realizado en dos universidades publicas de Brasil y Peru. Los datos fueron recolectados mediante la
técnica Test de Evocacion Libre de Palabras; participaron 309 estudiantes (164 de Peru y 150 de
Brasil). Fue analizado mediante el programa EVOC 2005. RESULTADOS: En Brasil, el probable
nucleo central de la representacion social de los estudiantes del primer afio fue: integracion, salud y
enfermeria; del ultimo afio nombraron las practicas (acupuntura, auriculoterapia, florales y Reiki), el
cuidado y tratamiento. En Peru, en el primer afio fueron nombradas: hierbas, naturaleza y plantas;
en el dltimo se constatd lo mismo, mas econdmico y salud. Los brasilefios tienen una idea mas
amplia sobre tales practicas; los peruanos las asocian a la parte cultural como practicas de
conocimiento empirico, a pesar de que los estudiantes del ultimo afio ya piensan en el factor
econémico y salud. CONCLUSION: En Brasil existe la politica nacional sobre las Practicas
Integrativas y Complementares en Salud inserida en el sistema publico de salud. En Peru no existe
una politica que la defina y no se encuentra integrado al sistema publico de salud, porque es usada
como un saber popular. Las diferencias politicas ayudan a explicar las representaciones de los
grupos.

1 - Enfermeira.Pés-doutoranda da EEAN/UFRJ; 2 - Enfermeira. Professora da EEAN/UFRJ
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CONDIGOES CRONICAS NA INFANCIA: CUIDADO DE ENFERMAGEM
CENTRADO EM IRMAOS SAUDAVEIS

1 - Matheus de Oliveira Silva; 2 - Andreia Coelho Camargo da Cunha; 3 - Evandro
Luis Soares; 4 - Ana Claudia Domingues Santino; 5 - Julianne Lima da Silva; 6 -
Antonio da Silva Ribeiro

INTRODUCAO: as condigdes cronicas impactam intensamente a qualidade de vida das pessoas
que as vivenciam, pois suas relagdes, responsabilidades e imagens sdo modificadas. Isto significa
que um rearranjo familiar é exigido, pois os cuidados, por vezes, demandam atendimento
especializado. Sob esta perspectiva, as relagdes intrafamiliares atordoadas resultam em conflitos, os
quais podem ser a razdo de comprometimentos a saude de seus atores conturbando sua
organizagao e, consequentemente, sua capacidade adaptativa. OBJETIVO: identificar a importancia
do profissional enfermeiro para o cuidado centrado em irmaos saudaveis inseridos em familias com
cuidados as condigbes cronicas. METODO: trata-se de uma Revisdo Integrativa de Literatura
processada. Foram identificadas 810 publicagbes através da Biblioteca Virtual em Saude em junho
de 2020. Ao considerar os filtros artigo, texto disponivel, todos os idiomas e recorte temporal de
2002-2020, emergiram 394 obras. Apos descartar artigos repetidos, com acesso restrito ou que nao
se aplicavam ao escopo e ler os titulos, resumos e conteudos, 15 artigos foram selecionados.
RESULTADOS: as dindmicas familiares enfrentam uma mudancga tdo significativa e abrupta que
todos os membros a sentem. Em especial, observa-se o irmao saudavel, que, em favor dos
cuidados centrados no outro, perde ou tém por reduzido o seu contexto que possibilite um
desenvolvimento saudavel e afetuoso. O enfermeiro possui a oportunidade de observar os sistemas
de apoio que a familia tem disponiveis, pois isto se relaciona de maneira importante com o modo
como enfrentam os vinculos e as implicagdes infligidas nos irmaos saudaveis. CONCLUSAO: para
0s irmaos saudaveis, as presengas fisica e emocional dos pais sdo minimamente percebidas. De
modo geral, exigéncias de promissdo e maturidade, bem como falta de afeto s&o significativas e
comprometem seu desenvolvimento pleno e saudavel. Enfermeiros possuem um importante papel
nestas configuragdes, pois podem reduzir os prejuizos escolares, sociais e pessoais.

1 - Estudante de Enfermagem. Universidade Estacio de S4; 2 - Estudante de Enfermagem. Universidade Estacio de S3; 3 -
Estudante de Enfermagem. Universidade Estacio de S4; 4 - Estudante de Enfermagem. Universidade Estacio de S§; 5 -
Estudante de Enfermagem. Universidade Estacio de S4; 6 - Doutorando em Enfermagem. Escola de Enfermagem Alfredo
Pinto.
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EXPERIENCIAS DE CRIANGAS INSERIDAS EM FAMILIAS VIOLENTAS:
CONSIDERAGOES PARA ENFERMAGEM

1 - Matheus de Oliveira Silva; 2 - Andreia Coelho Camargo da Cunha; 3 - Antonio
da Silva Ribeiro

INTRODUCAO: a violéncia é um problema de salde publica, pois resulta, para individuos e
coletividades, em demasiados prejuizos. Com ou sem danos visiveis, 0 uso de poder ou for¢a contra
pessoas ou contra si conceitua a violéncia. As criangas possuem o direito a um ambiente favoravel
ao seu desenvolvimento saudavel, muito embora ainda ndo possam compreender suas garantias.
OBJETIVOS: verificar as experiéncias de criangas inseridas em familias violentas e destacar a
importancia do enfermeiro no cuidado familiar. METODO: trata-se de uma Revisdo Integrativa de
Literatura executada em abril de 2020. Por meio dos descritores criangas, violéncia doméstica e
adaptacao psicolégica, foi possivel identificar 183 documentos. Os critérios de inclusao artigos,
linguas portuguesa e Inglesa e texto completo, com recorte temporal de 2009-2020 e o critério de
excluir artigos repetidos ou que n&o se aplicavam ao escopo tematico reduziram para 17 artigos. Ao
fim de uma completa analise de conteldo, 9 artigos foram selecionados. RESULTADOS: da
violéncia a relagao familiar existem implicagbes negativas, pois o estresse familiar é intensificado.
Os filhos sofrem controles rigorosos como resultado do processo de violéncia entre seus pais. Além
disto, observou-se uma relacdo entre longos periodos, frequéncia constante e maior quantidade
tipolégica de violéncia no que se refere a maior dificuldade para o enfrentamento infantil.
CONCLUSAO: Em geral, Transtorno de Estresse Pos-traumatico, problemas de ajuste infantil e
regulacao fisiolégica, dificuldades para o estabelecimento de relagbes interpessoais e prejuizos a
salde mental estdo intimamente relacionados as exposi¢des a violéncia. E imprescindivel que o
enfermeiro adeque o0 seu processo de cuidar considerando essas implicagbes para o
desenvolvimento infantil. Dito isto, importa mencionar que intervengbes focadas na escuta
terapéutica da crianga podem contribuir com melhores maneiras de lidar, bem como a defesa da
crianga sob aspectos legais € de extrema importancia.

1 - Estudante de Enfermagem. Universidade Estacio de S3; 2 - Estudante de Enfermagem. Universidade Estacio de S3; 3 -
Doutorando em Enfermagem. Escola de Enfermagem Alfredo Pinto.
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POPULAGAO IDOSA E COVID-19: PERSPECTIVAS PARA CUIDADOS
PALIATIVOS EM ENFERMAGEM

1 - Matheus de Oliveira Silva; 2 - Andreia Coelho Camargo da Cunha; 3 - Antonio
da Silva Ribeiro

INTRODUCAO: o avango dos anos certamente traz consigo desvantagens relacionadas as defesas
organicas e maior propensao as doengas crbnicas. Portanto, a pandemia por SARS-CoV-2 descreve
importante fator de risco a populagéo idosa. O cuidado de enfermagem ao idoso deve compreender
aspectos das interagdes sociais, do autocuidado, dos riscos vinculados ao envelhecimento,
questdes de estima e realizacdo, ndo desprezando sua integralidade. Para cuidados paliativos, o
alivio da dor e do sofrimento, assim como a comunicagdo profissional e familiar sdo pontos
inteiramente relevantes, pois conferem maior conforto e satisfagao a clientela cuidada. OBJETIVO:
identificar a vulnerabilidade da pessoa idosa com COVID-19 de modo a permitir relevar a
importancia da assisténcia de enfermagem a este grupo. METODO: trata-se de uma Revisdo
Integrativa de Literatura com abordagem quantitativa. Por meio de busca realizada na Biblioteca
Virtual em Saude no més de Junho de 2020, emergiram 145 documentos através dos descritores
idoso, infecgdes por coronavirus e morte com o operador booleano AND. Para selegdo, foram
considerados artigos com texto completo disponivel, recorte temporal entre 2019-2020 e idiomas
inglés e francés, o que evidenciou 101 artigos. Apds andlise de conteudo e exclusdo de obras
repetidas, de revisdo e fora do escopo tematico, 32 artigos foram selecionados para desenhar a
pesquisa. RESULTADOS: dos estudos analisados, 30 (93,75%) evidenciaram profundamente que
idade avangada é um fator altamente significativo para resultar em morte, assim como 26 (81,25%)
apontaram que doenga pré-existente, em especial diabetes e problemas cardiovasculares, também
indica um péssimo prognéstico. CONCLUSAO: a equipe de enfermagem necessita perceber de
maneira diferente a susceptibilidade do idoso a infeccdo em fungdo da idade. De modo a promover
conforto biopsicossocial, deve amparar de forma individualizada a pessoa idosa durante o processo
de doenga, pois sua faixa etaria apresenta menor indicador de sobrevivéncia.

1 - Estudante de Enfermagem. Universidade Estacio de S3; 2 - Estudante de Enfermagem. Universidade Estacio de S3; 3 -
Doutorando em Enfermagem. Escola de Enfermagem Alfredo Pinto.
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EXPERIENCIA DE PAIS COM FILHOS DIAGNOSTICADO COM TEA: REVISAO
INTEGRATIVA

1- Agnes Maria Couto da Siva; 2- Ana Carolina Vieira da Silva; 3-
Janemar MariaA de Paula; 4- Jhenyffer Moraes Vidal; 5- Nubia Macedo Sbarzi
Guedes; 6- Angela Aparecida Peters

Introducdo:0 Transtorno do Espectro Autista (TEA) é classificado como transtorno do
neurodesenvolvimento. Estdo incluidas nessa nova categoria do transtorno do
neurodesenvolvimento, pessoas que foram diagnosticadas anteriormente segundo o Manual de
Diagnéstico e Estatistica das Perturbagdes Mentais (DSM-IV-TR) com “transtorno autista, transtorno
de Asperger ou transtorno global do desenvolvimento sem outra especificagdo”, abrangendo, assim,
um amplo espectro de sintomas e gravidade variados. A causa mais aceita envolve uma complexa
combinagdo de fatores genéticos e fatores ambientais. Desta forma, quando os pais recebem o
diagndtico dos filhos de TEA, depara-se com as limitagdes, o encontro com o desconhecido,
tornando assim a experiéncia complexa.Objetivo:Buscou-se compreender a experiéncia dos pais de
filhos diagnosticado com TEA.Métodos:Foi realizado levantamento eletrénico nas bases de
dadosMEDLINE e SCIELO . Foram incluidos artigos publicados entre 2016 a 2020, utilizando os
seguintes descritores:transtorno autistico, relagdes familiares, criangas. Que abordassem acerca
das experiéncias dos pais de filhos com TEA, artigos publicados em inglés e portugués, com
resumos e textos completos disponiveis online.Foram excluidos artigos fora do periodo do estudo.
Resultados:Seguindo os critérios de inclusdo, totalizando 33 artigos fizeram parte dessa revisao
integrativa. Os estudos apontaram uma sobrecarga emocional elevada nos pais que recebem o
diagnostico do TEA em seus filhos, causando assim, um sofrimento, confuséo, frustragbes e medo
do desconhecido, desencadenando uma fragilidade em se adaptar a nova
rotina.Conclusao:Conclui-se que os pais de criangas com TEA dedicam sua vida aos cuidados com
os filhos, deixando de lado muita vezes o tempo para exercer sua atividade e compromentendo a
saude fisica e mental aos extressores do dia dia, devido a altacarga de estresse. Assim & preciso
criar estratégias de intervencdo para o cuidado destes pais, organizando uma rede de apoio para o
mesmo.

1- Estudante da graduagdo em enfermagem pela Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 2- Estudante
da graduagéo em enfermagem pela Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 3- Estudante da graduagao
em enfermagem pela Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 4-Estudante da graduagéo em
enfermagem pela Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 5- Estudante da graduacdo em enfermagem
pela Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 6- Enfermeira, docente no curso de enfermagem na
Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora
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RECONHECIMENTO DO PROTAGONISMO DA ENFERMAGEM DURANTE A
PANDEMIA DO COVID-19: REVISAO INTEGRATIVA

1- Agnes Maria Couto da Silva;2- Nathalia de Araujo Ferreira;3- Joyce Cristina dos
Santos Reis;4- Poliana Botelho Sabino;5- Miguel de Freitas Duarte Goneli; 6-
Adriana Elisa Carcereri de Oliveira

Introducao: A Organizagdo Mundial da Saude e a Organizagdo Pan-Americana da Saude decidiram
apos a Assembléia Mundial da Sadde de 2019 que, o ano de 2020 sera comemorada ano
internacional dos profissionais de enfermagem e obstetricia, com o intuido de reconhecer todo o
trabalho realizado pela classe, bem como incentivar mais investimentos para os profissionais e
melhorar as condi¢des de trabalho, educacédo e desenvolvimento profissional. Nesse mesmo ano, o
mundo parou devido um surto provocado pelo novo coronavirus,originado na China, mas em
seguida se propagou para diversos paises,inclusive o Brasil.Objetivo:Reconhecer a importancia da
assisténcia de enfermagem durante a pandemia do Covid-19, ressaltando o protagonismo do
enfermeiro na tomada de decisdo.Métodos: Foi realizado um levantamento eletrdnico nas bases de
dados Scielo, MEDLINE e LILAC. Foram incluidos na pesquisa artigos publicados no ano de 2020,
que abordassem acerca do protagonismo da equipe de enfermagem durante a pandemia mundial do
Covid-19.Incluiram-se também artigos publicados originalmente em Inglés e Portugués disponiveis
na integra.Como critério de exclusao, retiramos da pesquisa os artigos que nao estavam de acordo
com a tematica.Resultados:Inicialmente foram encontrados 5 artigos, contudo, apés a aplicagao dos
critérios previamente escolhidos, 3 artigos fizeram parte da elaboragdo desta revisao integrativa.Os
estudos apontaram que, com a pandemia do Covid-19 a enfermagem ganhou destaque devido ao
trabalho na linha de frente, profissdo essa desvalorizada pela sociedade nos tempos atuais.O
enfermeiro por sua vez, tornou-se pega chave no que tange o cuidado e a gestéo, protagonizando
assim, seu valor e reconhecimento do seu trabalho.Conclusao: A enfermagem vem desempenhando
um papel de suma importancia durante a pandemia do Covid-19,mesmo diante da falta de recursos
disponiveis em determinadas instituigdes. Diante disso,0 enfermeiro ganhou o protagonismo na
gestdo em saude e na coordenagao da equipe.

1- Estudante da graduagao de enfermagem da faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 2- Estudante da
graduagéo de enfermagem da faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 3- Estudante da graduagao de
enfermagem da faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 4- Estudante da graduacéo de enfermagem da
faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 5- Estudante da graduagao de enfermagem da faculdade de
Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 6- Enfermeira, Docente do curso de enfermagem na faculdade de Ciéncias
Médicas e da Saude de Juiz de Fora.
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AUTOMEDICAGAO NA INFANCIA NO CONTEXTO DA ATENGAO PRIMARIA A
SAUDE: REVISAO INTEGRATIVA

1 - Amanda dos Santos Cabral; 2 - Lucas Rodrigues Claro; 3 - Antonio Eduardo
Vieira dos Santos; 4 - Bruna Liane Passos Lucas; 5 - Lucas Lima de Carvalho; 6 -
Eduardo Alexander Julio César Fonseca Lucas

INTRODUCAO: Revis&o integrativa do periodo de 1998 a 2019 que contempla a producéo cientifica
disponivel acerca da problematica da automedicacg&o na infancia no contexto da Atengéo Primaria a
Saude. Tem como questbes norteadoras: 1) Quais fatores estdo associados a pratica da
automedicagao na infancia? e 2) Que evidéncias existem na literatura cientifica sobre a problematica
da automedicagdo na infancia no contexto da Atengdo Primaria a Saude? OBJETIVOS: a)
caracterizar a produgao cientifica sobre a tematica da automedicagdo na infancia no contexto da
Atengéo Primaria a Saude no periodo de 1998 a 2019; b) analisar a produgéo cientifica encontrada
buscando as lacunas na produgdo de conhecimento na tematica estudada; e, c) discutir as
implicagbes dos principais resultados evidenciados na produgéo cientifica a luz dos atributos da
Atencdo Primaria & Saude. METODO: Foram selecionadas as bases de dados Lilacs, Medline e
BDENF, utilizando os descritores “Automedicacao”, “Crianga” e “Atencdo Primaria a Saude”.
RESULTADOS: A amostra final foi composta pelo total de dezesseis artigos. Da analise emergiram
0s seguintes temas: 1) Reciclagem de receitas; 2) Mae; 3) Baixa Escolaridade; 4) Influéncia do meio
social; 5) Idade de Risco 5-6 anos; e 6) Influéncia da midia. Nenhum manuscrito analisado se
aprofunda na relagéo entre essa tematica e os atributos da Atengédo Primaria a Saude. Apenas um
artigo citou a importancia do agente comunitario de saide no processo educativo para prevengao
desta automedicagdo. Evidenciou-se que a automedicagédo ocorre devido a falta de conhecimento
da populagdo sobre a utilizagdo desses farmacos e a decisdo de reciclar prescricdes médicas
antigas para casos com sinais e sintomas semelhantes. CONCLUSAO: A abordagem da
automedicagdo na infancia no contexto da Atengdo Primaria a Saude é fundamental, pois as
Unidades Basicas de Saude s&o a porta de entrada do Sistema Unico de Saude, ou seja, onde a
maioria desses casos serao observados inicialmente.

1 - Estudante de Graduagao de Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN). Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ); 2 - Estudante de Graduagao de Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN). Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ); 3 - Doutor em Ciéncias. Tecnologista Pleno. Instituto Fernandes Figueira/FIOCRUZ.
Professor Adjunto do DEMI. Faculdade de Enfermagem. Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ); 4 - Enfermeira -
Centro Universitario Celso Lisboa (UCL); 5 - Estudante de Graduag&o de Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery
(EEAN). Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ); 6 - Doutor em Ciéncias. Professor Adjunto do Departamento de
Medicina em Atengéo Primaria a Saude (DMAPS). Faculdade de Medicina (FM). Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ)
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TEATRO COMO FERRAMENTA FACILITADORA DA EDUCAGAO EM SAUDE:
REVISAO INTEGRATIVA

1 - Amanda dos Santos Cabral; 2 - Lucas Lima de Carvalho; 3 - Lucas Rodrigues
Claro; 4 - Bruna Liane Passos Lucas; 5 - Antonio Eduardo Vieira dos Santos; 6 -
Eduardo Alexander Julio César Fonseca Lucas

INTRODUCAO: Revis&o integrativa do periodo de 2007 a 2019 que contempla a producéo cientifica
disponivel acerca das contribuicdes do teatro como ferramenta facilitadora para educagédo popular
em saude. Tem como questdes norteadoras: 1) Que evidéncias existem na literatura cientifica sobre
a contribuicdo das atividades teatrais para a promogédo da saude na idade escolar? e 2) Quais os
fatores que favorecem e dificultam a implementagdo de praticas educativas na modalidade teatral?
OBJETIVOS: a) caracterizar a produgéo cientifica, no periodo 2007 a 2019, acerca da educagao em
saude, de criangas em idade escolar, com base no teatro como ferramenta facilitadora; e b) discutir
as implicagbes dos principais resultados evidenciados na produgéao cientifica a luz do conceito de
“promogdo da saude”. METODO: Foram selecionadas para a busca as bases de dados LILACS,
MEDLINE e BDENF e os Descritores em Saude: “Saude do Estudante”; “Drama”; e “Servigos de
Saude Escolar”. RESULTADOS: A amostra final foi composta por quatro artigos. Destaca-se nas
produgbes cientificas analisadas a relevancia das metodologias ativas, incluindo o teatro, para as
praticas de promogédo da saude. Aponta-se a influéncia da religiosidade e espiritualidade em tais
praticas e seu impacto na saude do individuo. Nao ha aprofundamento referente a discussdo do
envolvimento entre os aspectos culturais e os modos de viver da comunidade nas agdes educativas
em saude. Evidenciaram-se lacunas acerca da discussao de aspectos biopsicossociais das praticas
educativas desenvolvidas nos mais diversos cenarios. Foram apontadas dificuldades para a
insercao de praticas de educativas em saude na modalidade ludico-teatral, tais como: caréncias de
recursos materiais € humanos; falta de capacitagdo e mobilizagdo dos recursos humanos para a
abordagem teatral, entre outros. CONCLUSAO: Necessita-se de mais investigagbes para o
aprofundamento do conhecimento sobre o assunto e de capacitar os profissionais de saude para
desenvolver acdes educativas em saude utilizando o teatro.

1 - Estudante de Graduagao de Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN). Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ); 2 - Estudante de Graduagao de Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN). Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ); 3 - Estudante de Graduacéo de Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN).
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ); 4 - Enfermeira - Centro Universitario Celso Lisboa (UCL); 5 - Doutor em
Ciéncias. Tecnologista Pleno. Instituto Fernandes Figueira/FIOCRUZ. Professor Adjunto do DEMI. Faculdade de
Enfermagem. Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ); 6 - Doutor em Ciéncias. Professor Adjunto do
Departamento de Medicina em Atengéo Primaria a Saude (DMAPS). Faculdade de Medicina (FM). Universidade Federal do
Rio de Janeiro (UFRJ)
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O CONTEXTO FORENSE NO COTIDIANO DA PRATICA EM ENFERMAGEM

1 - Ana Carolina Chimer Rodrigues; 2 - Nathalia Machado de Souza; 3 - Elizabeth
Rose Costa Martins

INTRODUCAO: Em 2011, o Conselho Federal de Enfermagem traz a Enfermagem Forense como
uma nova especialidade da enfermagem no Brasil. Visto que, o enfermeiro é o profissional que tem
a pratica no cuidado individual e coletivo, sendo o primeiro a ter contato com o paciente, inclusive
vitimas de violéncia. METODOLOGIA: Tendo como objetivos do estudo: identificar o conhecimento
do enfermeiro sobre as ciéncias forenses, descrever de que modo as ciéncias forenses podem estar
inseridas na enfermagem e discutir a inser¢gdo da ciéncia forense para o cuidar em enfermagem.
Estudo descritivo, de natureza exploratéria com abordagem qualitativa. A coleta de dados ocorreu
nas unidades de pediatria e clinica médica, de uma universidade publica, situada no municipio do
Rio de Janeiro, através de entrevista semiestruturada, incluindo 5 enfermeiros e 5 residentes de
enfermagem, em atividade nas unidades selecionadas no periodo da coleta e excluindo aqueles de
férias, licenga prémio e licenga médica. RESULTADOS: Os resultados evidenciaram o
desconhecimento dos enfermeiros em relacdo aos conceitos de ciéncias forenses. Entretanto, todos
os dias os enfermeiros atuam em casos de violéncia e sdo na maioria das vezes os profissionais
que acabam por identificar as lesbes sugestivas de violéncia, sendo personagem essencial nestas
situagcbes. As ciéncias forenses estao inseridas e se fazem de alguma forma presente no cotidiano
de enfermagem, uma vez que € necessario o conhecimento técnico especifico para lidar em
determinadas situagdes, principalmente na identificacdo e preservagdo dos vestigios CONCLUSAO:
O conceito de ciéncias forenses n&o esta diretamente inserido no cotidiano do enfermeiro. Ainda
assim, os enfermeiros atuam todos os dias em casos de violéncia, identificando sinais de violéncia e
recolhendo os vestigios. Contudo, a falta de conhecimento e especializagédo para tal, pode muitas
vezes prejudicar e afastar cada vez mais a enfermagem do acompanhamento e resolugao dos casos

1 - Académica de Enfermagem pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ); 2 - Académica de Enfermagem pela
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ); 3 - Professor Associado da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UERJ), Doutora em Enfermagem pela Universidade Federal do Rio de Janeiro
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CONHECIMENTO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM PARA ATUAR NOS
CUIDADOS A DOR ONCOLOGICA: REVISAO INTEGRATIVA

1- Ana Paula Marazzo de Souza; Bruna Severo de Oliveira; Kamila Marcia Ferreira
Simoées; 2- Jussara Regina Martins

Introducdo: A dor oncolégica € um processo esperavel em determinada fase do cancer e que
necessita de cuidados e intervencgdes efetivas para seu controle. Este estagio doloroso associa-se
nao somente a doenga, mas também ao estado psicoemocional, social e espiritual do individuo, que
influenciam diretamente em seu tratamento e no manejo da dor. Destarte que é imprescindivel
avaliar o paciente como um todo, realizar escuta ativa com ética e respeito alicergada a confianga.
Diante o exposto, evidencia-se que os profissionais de enfermagem devem ter conhecimento para
atuar nos cuidados com a dor oncolégica, otimizando assim a qualidade de vida dos pacientes.
Objetivos: Compreender o conhecimento da enfermagem para a atuagdo aos cuidados a dor
oncoldgica. Métodos: Levantamento eletrénico nas bases de dados MEDLINE/PubMed. Os
descritores utilizados foram Cancer Pain e Nursing Care Management. Inicialmente foram
encontrados dez estudos. Foram incluidos artigos publicados entre 2016 e 2020, em portugués e
inglés. Excluidos artigos que ndo contemplavam o tema abordado. Apds andlise, passaram a fazer
parte do escopo da revisao trés artigos. Resultados: No gerenciamento da dor, séo realizadas agdes
que minimizam o sofrimento do paciente, como intervengdes farmacoldgicas e ndo farmacolégicas,
avaliagéo inicial e continua da dor, utilizagdo da escala para avaliagao da dor, revisdo de tratamento
e outras intervengbes que auxiliam nesse processo doloroso. Entretanto, &€ fundamental o
conhecimento e a inclusdo do paciente na tomada de decisdo no que tange ao seu tratamento no
controle diario da dor, de forma que se obtenha melhores resultados. Conclusdo: Nota-se que
algumas variaveis influenciam os profissionais de enfermagem no gerenciamento da dor, tais quais,
falta de crenga, de conhecimento e de habilidades especificas, sendo necessario a criagdo de
programas educacionais e implementagao de intervengdes que torne eficaz a assisténcia da equipe
de enfermagem.

1- Académica da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora-SUPREMA; 2- Doutoranda da Escola de
Enfermagem Anna Nery — EEAN/UFRJ e Docente/Orientadora da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de
Fora — SUPREMA.
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MANEJO DO RECEM-NASCIDO COM ENCEFALOPATIA HIPOXICO-ISQUEMICA
SUBMETIDO A HIPOTERMIA INDUZIDA

1- Ana Paula Silva Antunes de Figueiredo; 2- Marialda Moreira Christoffelarialda

Introducdo: a encefalopatia hipdxico-isquémica € uma condigdo gerada apos a asfixia perinatal,
onde o sofrimento fetal leva a privagao da oferta de oxigénio e ao disturbio de perfusdo no sistema
nervoso central, constituindo a principal causa de danos encefalicos e sequelas neuroldgicas em
recém-nascidos a termo. A hipotermia induzida ¢ um tratamento comprovadamente eficaz em
reduzir a mortalidade e a incidéncia de sequelas neuroldgicas em recém-nascidos com evidéncias
de asfixia perinatal e encefalopatia hipoxico-isquémica moderada a grave e consiste em submeter o
recém-nascido a uma temperatura alvo de 33,5°C durante 72h, reaquecendo apds esse periodo de
forma lenta e gradual. Objetivo: identificar os cuidados de enfermagem ao recém-nascido com
encefalopatia hipdxico-isquémica durante o tratamento de hipotermia induzida. Metodologia: revisdo
integrativa realizada entre Agosto e Setembro de 2020, em fontes eletrOnicas da Biblioteca Virtual de
Saude, PubMed, Cinahl, Web of Science, Scielo, Scopus, Cochrane e Prospero, por meio da
pergunta: “Quais os cuidados de enfermagem prestados aos recém-nascidos com encefalopatia
hipoxica-isquémica durante o tratamento de hipotermia induzida?” Foram selecionados 16 estudos
para analise, sendo todos internacionais. Resultados: Os artigos apresentam os cuidados de
enfermagem ao recém-nascido com EHI submetido ao tratamento de hipotermia induzida. Sao
cuidados essenciais: controle térmico retal, monitoramento hemodinadmico, observacédo da pele,
avaliagao da dor, controle glicémico, vigilancia do eletroencefalograma de amplitude integrada, apoio
familiar e atengdo para possiveis complicagdes como arritmia, bradicardia, hipotens&o, necrose
adiposa subcuténea, trombocitopenia, retengao urinaria, hiperglicemia, hipoglicemia e convulsdes.
Conclusdo: Os recém-nascidos em hipotermia induzida requerem inumeros cuidados de
enfermagem os quais devem estar inseridos em diretrizes e protocolos a fim de padronizar a
assisténcia ao recém-nascido e otimizar a terapia de hipotermia induzida.

1- Mestranda de enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery; 2- Prof? Doutora. Escola de Enfermagem Anna Nery.
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AVALIAGAO CLINICA DA MATURAGAO DA FISTULA ARTERIOVENOSA PARA
HEMODIALISE: REVISAO DE ESCOPO

1-Bianca Rafaela Correia; 2-Andrea Barroso Benevides; 3-Genesis de Souza
Barbosa; 4-Romanda da Costa Pereira Barboza Lemos; 5-Jaqueline da Silva
Soares Souto; 6-Manuela Gomes Campos Borel

Introducado: A fistula arteriovenosa é considerada o acesso ideal para hemodialise, com longa
durabilidade e baixa incidéncia de complicagbes. Entretanto, a avaliagdo de sua maturagéo envolve
muitos desafios, pois € necessario garantir sua manutencdo. Na perspectiva do “assessment” de
enfermagem, a avaliagdo da maturagédo da fistula € uma questdo pouco investigada onde faltam
instrumentais para condugao desta avaliagdo incorporada ao processo de enfermagem. Objetivos:
Mapear as evidéncias disponiveis sobre avaliagdo clinica da maturagdo da fistula arteriovenosa.
Métodos: Revisdo de escopo nas bases de dados JBI Library; Cochrane; BVS; PUBMED/MEDLINE
e CINAHL. Também se procedeu com acesso a Gray Literature. Resultados: Foram identificadas
1954 publicagbes, das quais 38 compuseram a amostra final. O estudo compreendeu publicagbes
entre 1998 e 2018, com abrangéncia internacional do tema (94,7%). O profissional executor da
avaliagao foi, predominantemente, o enfermeiro ou equipe de enfermagem (47,4%), e a avaliagéo
teve inicio no pdés-cirurgico imediato, e ocorreu até meses apos a cirurgia. Dentre as técnicas de
avaliagao clinica, 23 estudos (60,5%) recomendaram o exame fisico e 15 (39,5%) a combinagéo de
anamnese e exame fisico. Conclusao: A presente revisdo mapeou evidéncias que indicaram que a
avaliagao clinica da fistula arteriovenosa deve incluir anamnese e exame fisico, apresentando varios
elementos relacionados a permeabilidade e as respostas vasculares do acesso. ldentificou-se a
predominancia do profissional enfermeiro como avaliador, destacando-se a necessidade de
treinamento para execugao da avaliagédo, além de uma intervengdo mais abrangente, com aplicagéao
do processo de enfermagem embasado em teorias de enfermagem, e com linguagens
padronizadas, propiciando um novo campo de investigacado e desenvolvimento na drea. A reviséo
permitiu reunir informagdes de como a avaliagao clinica do acesso deve ser conduzida, para evitar a
falha precoce.

1-Estudante de mestrado da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ. 2-Estudante de graduagéo da Escola de Enfermagem
Anna nery/UFRJ; 3-Professor adjunto de Enfermagem Médico-cirurgica - UFRJ/Campus Macaé; 4-Estudante de doutorado
da Escola de Enfermagem; Anna Nery/UFRJ; 5-Estudante de doutorado da Escola de Enfermagem; 6-Estudante de
doutorado da Escola de Enfermagem
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CONTATO PELE A PELE E AMAMENTAGAO NO ALIiVIO DA DOR EM
RECEM-NASCIDOS: ESTUDO PILOTO

1 - Bruna Nunes Magesti; 2 - Andressa da Silva Melo; 3 - Maria Thais de Andrade
Calasans; 4 - Marialda Moreira Christoffel; 5 - Ananda Maria Fernandes; 6 - Glaucia
Cristina Lima da Silva

INTRODUGCAO: Estudos clinicos tém revelado efeitos benéficos das medidas n&o farmacoldgicas na
prevencao e na redugdo da dor neonatal. OBJETIVOS: Comparar os efeitos da amamentagéo e do
contato pele a pele isolados na redugdo das respostas de dor através do tempo basal a
recuperagéo, em recém-nascidos a termo submetidos a puncdo do calcanhar para verificagdo da
glicemia no alojamento conjunto. METODO: Estudo piloto de um ensaio clinico randémico, realizado
de setembro a outubro de 2019 no alojamento conjunto de uma Maternidade do Rio de Janeiro.
Foram incluidos recém-nascidos a termo com prescricdo médica para controle de glicemia capilar
através da puncgao do calcanhar. A coleta de dados foi dividida em 3 periodos: basal, intervencéo e
poés-puncao. Os recém-nascidos tiveram sua face filmada e foram monitorados quanto a frequéncia
cardiaca e saturagao de oxigénio durante todos os periodos da coleta de dados. RESULTADOS: A
amostra incluiu 10 recém-nascidos randomicamente alocados no grupo contato pele a pele (04) ou
amamentacdo (06). O grupo contato pele a pele apresentou redugdo na média de frequéncia
cardiaca no periodo pés-pungdo quando comparado ao periodo basal e aumento nas médias de
saturacao de oxigénio e tempo de permanéncia das agodes faciais no periodo pds-pungdo quando
comparado ao periodo basal. Quanto ao grupo amamentagéao, ele apresentou redugdo nas médias
de frequéncia cardiaca, saturagdo de oxigénio e tempo de permanéncia das agbes faciais no
periodo pds-punc¢éo quando comparado ao periodo basal. CONCLUSAO: A avaliagéo e o alivio da
dor sdo competéncias do enfermeiro e ele possui grande importancia na observagao das reacdes e
do comportamento do recém-nascido. Com isso, deve-se estimular cada vez mais a implementagéo
de protocolos de medidas ndo farmacolégicas para o alivio da dor em recém-nascidos a termo
submetido a procedimentos doloroso no alojamento conjunto.

1 - Doutoranda. Escola de Enfermagem Anna Nery; 2 - Residente em Enfermagem. Maternidade Escola/UFRJ; 3 -
Professora adjunta. Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica; 4 - Professora associada. Escola de Enfermagem Anna
Nery; 5 - Professora coordenadora. Escola Superior de Enfermagem de Coimbra; 6 - Mestranda. Escola de Enfermagem
Anna Nery.
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IMPORTANCIA DO CONHECIMENTO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM NA
MANOBRA DE HEIMLICH EM CRIANGAS: REVISAO INTEGRATIVA.

1- Bruna Severo de Oliveira; 2- Ana Paula Marazzo de Souza; 3- Camila Araujo
Silva; 4- Luysa Melhim; 5-Jussara Regina Martins.

Introducédo: Acidentes envolvendo criangas ocorrem frequentemente, sendo uma importante causa
de morbimortalidade no mundo, dentre esses se destaca a aspiragéo de corpos estranhos (ACE),
sendo caracterizada pela entrada acidental de um objeto ou alimento nas vias aéreas. Ocorrendo
na maioria das vezes devido a facilidade das criangas de levar pequenos objetos a boca. A ACE é
considerada como uma condi¢gao de emergéncia, para evitar possiveis complicagdes ao bebé, e nos
casos mais graves a morte por asfixia, necessita de intervencao rapida e imediata, e de diagndstico
precoce. Frente ao exposto, torna-se necessario a realizagdo de uma assisténcia centrada nas
necessidades da crianga, o profissional de saide durante uma emergéncia de asfixia ou engasgo
deve realizar técnicas e manobras com o objetivo de reverter o caso, e causar a recuperagédo do
mesmo, a técnica utilizada para desobstrugao das vias areas € a manobra de engasgo, conhecida
também como Heimlich. Objetivos: Discutir a importadncia do conhecimento da equipe de
enfermagem sobre a Manobra de Heimlich em criangas. Métodos: Trata-se de uma revisao
integrativa na base de dados Medline/Pubmed e foram incluidos artigos publicados nos ultimos 5
anos, originalmente em inglés, os quais abordavam a importancia do conhecimento da manobra de
Heimlich em criangas. Resultados: Achados 28 estudos, porém a partir dos critérios de inclusédo e
exclusao, foram selecionados 10 estudos, apds a leitura dos artigos na integra 2 estudos fizeram
parte do escopo desta revisdo. Os artigos, abordam a relevancia do conhecimento na execugao da
manobra de Heimlich, com objetivo de realizar uma assisténcia de qualidade. Conclusdo: Foram
encontrados poucos artigos sobre a tematica abordada, porém considerando a incidéncia de
acidentes por aspiragdo de corpos estranhos, fica evidente a importancia do conhecimento da
manobra de Heimlich em criangas pelos profissionais, pois esses acidentes pode ser evitavel
principalmente por meio agdes educativas, de prevencao, e intervengdes precoces.

1- Estudante de Enfermagem. FCMS/JF; 2- Estudante de Enfermagem. FCMS-JF; 3- Estudante de Enfermagem. FCMS-JF;
4-Estudante de Enfermagem. FCMS-JF; 5- Enfermeira. Doutoranda da Escola de Enfermagem Anna Nery,
Docente/Orientadora da FCMS-JF.
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MEDIDAS NAO FARMACOLOGICAS PARA ALiVIO DA DOR DO
RECEM-NASCIDO A TERMO: REVISAO INTEGRATIVA

1 - Carla Pereira Nogueira Furriel; 2 - Glaucia Cristina Lima da Silva; 3 - Juliana
Melo Jennings; 4 - Marialda Moreira Christoffel

Introducdo: As medidas de alivio de um processo doloroso séo classificadas em farmacolégicas e
nao farmacoldgicas. As intervengdes nao farmacoldgicas sao os métodos visando analgesia sem a
utilizagdo de férmulas medicamentosas, como as agdes de acolhimento e conforto.Objetivo:
Descrever as estratégias ndo farmacolégicas utilizadas para o alivio da dor no recém-nascido
durante os procedimentos dolorosos. Método: Trata-se de uma revisdo integrativa. O periodo de
coleta de dados ocorreu de 01/11/2019 a 01/01/2020 nas seguintes bases de dados: Ciéncias da
Saude (LILACS), Cochrane Library (COCHRANE), Cumulative Index to Nursing and Allied Health
Literature (CINAHL), e SciVerse Scopus (SCOPUS). Resultados: Foram selecionados 11 artigos, do
total de artigos analisados, (54,5%) das referéncias abordaram as medidas ndo farmacolégicas
como intervengao de alta ou moderada qualidade para alivio da dor procedimental. As principais
medidas ndo farmacolégicas para o alivio da dor nos recém-nascidos encontradas foram:
amamentagdo, sucg¢do nao nutritiva, solugbes adocicadas como glicose 25% ou sacarose 24%,
contato pele a pele, massagem e enrolamento. Conclusdo: A produgao cientifica no Brasil necessita
avangar, principalmente na tematica que envolve o recém-nascido de baixo risco € 0 manejo da dor.
O estabelecimento de uma proposta de protocolo de cuidados sobre métodos ndo farmacolégicos
possibilita a padronizagéo das estratégias de alivio da dor para o recém-nascido, tornando o cuidado
eficaz e seguro para profissional de enfermagem.

1 - Estudante Pds-graduagéo. Escola de Enfermagem Anna Nery; 1 - Estudante Pds-graduacgéo. Escola de Enfermagem
Anna Nery; 3 - 1 - Estudante Pés-graduacéo. Escola de Enfermagem Anna Nery; 4 - Professora. Escola de Enfermagem
Anna Nery
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INTERVENGOES DE ENFERMAGEM NO CONTROLE DA DOR ONCOLOGICA
EM PACIENTES COM TUMORES NEUROLOGICOS: ESTUDO METODOLOGICO

1 - Consuelo Silva Barrocas; 2 - Antonia Rios Almeida; 3 - Renato Tonole

Introducédo: Atualmente existe um desafio clinico para o tratamento da dor neuropatica em pacientes
com tumores neuroldgicos. As intervengdes de enfermagem nesse cenario de controle e manejo da
dor sdo extremamente importantes para oferecer uma assisténcia de enfermagem com foco na
minimizagdo desse sintoma que ocasiona tanto sofrimento.  Objetivos: identificar as principais
intervengcbes de enfermagem no controle da dor neuropéatica dos pacientes com tumores
neuroldgicos. Método: Trata-se de uma revisdo sistematica baseada no checklist da scope review. A
busca foi realizada nas seguintes bases CINAHL, Embase, Web of Science e PubMed com os
seguintes descritores: dor, cuidados de enfermagem, doengas do sistema nervoso, avaliagdo da dor.
Resultados: Apds aplicagédo da estratégia de busca, foram encontrados um total de 131 estudos com
a tematica, em seguida aplicado os filtros do checklist do prisma que resultou a inclusdo de 12
artigos para analise. Destes, 17 intervengdes de enfermagem foram elencadas para o melhor
controle da dor neuropatica, dentre elas estdo: reavaliagdo periddica da analgesia, alinhamento
corporal para reposicionamento, massoterapia, educagdo em saude autodirigida para controle de
dor, controle do ambiente para conforto, registro dos eventos de dor, entre outros. Conclusdo: Visto
que a dor neuropatica € uma condi¢ao de dificil tratamento e controle, o estudo demonstrou que o
enfermeiro dispde de varias intervengdes nao farmacoldgicas importantes para implementagcédo no
cuidado prestado a esse publico, ele pode de maneira eficaz e assertiva oferecer manejo clinico
para conforto do paciente.

1 - Enfermeira residente. Instituto Nacional do Cancer José de Alencar Gomes da Silva (INCA); 2 - Enfermeira. Instituto
Nacional do Céancer (INCA); 3 - Enfermeiro. Instituto Nacional do Cancer
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ATUAGAO DO ENFERMEIRO FRENTE AO MOVIMENTO ANTI VACINA

1 - Eike Cavendish da Silva; 2 - Claudia Regina Gregério Vicente; 3 - Jaqueline da
Silva Soares Souto; 4 - Paulo Cezar Gongalves da Silva

INTRODUCAO: no inicio dos anos 2000 surgiu um movimento com estratégias de enfraquecimento
da imunizagédo da populagdo, sdo movimentos que utilizam de divulgagdo de informagdes falsas,
questionando a eficacia das vacinas. OBJETIVO: identificar a atuagdo do enfermeiro frente ao
movimento anti vacina. METODO: trata-se de uma revis&o integrativa realizada em marco de 2020,
nas bases de dados MEDLINE, LILACS e BDENF, utilizando os descritores “Programas de
Imunizagédo” OR “Programas de Vacinagao” OR “Promocgao de Vacinagdo” AND “Enfermagem” AND
“Promocgédo da Saude” OR “Campanhas de Saude” de forma integrada. Foram adotados como
critérios de inclusdo: artigos no periodo de 2010 a 2019, que respondessem a pergunta de pesquisa:
“Quais as atuacdes do enfermeiro frente ao movimento anti vacina?”, disponiveis no idioma inglés,
portugués e espanhol. Como critérios de exclusdo foram: revisdes de literatura; relatos de
experiéncia; teses; dissertagdes; e artigos duplicados. A revisdo encontrou inicialmente 259 artigos e
apos a aplicagdo dos critérios mencionados foram selecionados 10 artigos. RESULTADOS: o
profissional enfermeiro frente ao movimento anti vacina detém a fungéo de gerir, conscientizar e
promover a vacinagdo, deixando explicita a sua importancia em todos os momentos da vida;
reafirmar os riscos, eficacia e beneficios provenientes da mesma; desmistificar a relagdo da vacina
com doengas, como o autismo, e efeitos adversos; esclarecer qualquer duvida acerca da vacina;
realizar intervengdes educativas na populagéo; atuar de forma respeitosa e com escuta ativa as
preocupagdes dos pais, 0 que consequentemente impacta no alivio da ansiedade dos mesmos e
proporciona uma visdo positiva da vacinagdo. CONCLUSAO: é possivel concluir que o movimento
anti vacina é nos dias atuais uma grande barreira pra o alcance das metas vacinais, tendo o
profissional enfermeiro papel fundamental na orientagéo, incentivo e promogéo da imunizagao.

1 - Estudante de graduacéo. Universidade Celso Lisboa; 2 - Estudante de graduagéo. Universidade Celso Lisboa; 3 -
Docente de enfermagem. Associacéo Brasileira de Ensino Superior (Uniabeu); 4 - Docente de enfermagem. Universidade
Federal do Amapa.
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ATUAGAO DO ENFERMEIRO NA RELAGAO DO MEIO AMBIENTE E FATORES
CANCERIGENOS.

1-Agnes Maria Couto da Silva;2-Isabella Antunes Mota;3-Emanuel Gongalves
Martins;4-Lucas Borges Barbosa;5-Maria Julia D’ Avila Machado;6-Rita de Cassia
Almeida da Costa

Introdug&o: S&o vérios os fatores de risco para o cancer. E uma doenga de causas mdltiplas, como
os fatores ambientais, culturais, socioeconémicos, estilos de vida ou costumes. As neoplasias tém
crescido em todo 0 mundo e ocupam a segunda causa de morte na maioria dos paises, desta forma,
a deteccao precoce do cancer é imprescindivel para seu controle. Objetivo: Compreender a
participagdo do enfermeiro na relagdo do meio ambiente e os fatores cancerigenos, bem como o
impacto na sociedade. Métodos: Foi realizado um levantamento de dados nas bases de dados
MEDLINE, SCIELO E LILACS. Foram incluidos artigos publicados entre 2015 a 2020, em inglés e
portugués, com resumos e textos completos disponiveis online. Com abordagem acerca do papel do
enfermeiro na relagdo do meio ambiente e fatores que predispde o cancer, bem como seu impacto
na sociedade. Como critérios de exclusdo, estudos que ndo abordassem sobre a tematica.
Resultado: Inicialmente foram encontrados 98 estudos e apds a aplicagdo desses critérios de
inclusdo e exclusao, 9 artigos fizeram parte dessa revisdo integrativa. Discussdo: Os estudos
evidenciaram a importancia da prevengado primaria, que é impedir que o cancer se desenvolva,
incluindo a adogado de um modo de vida saudavel e evitar a exposigdo a substancias causadoras de
cancer. Neste momento, destaca-se o enfermeiro, podendo assim trabalhar com a prevencgao,
promogao e recuperagado, bem como o diagnéstico precoce. Conclusao: Conclui-se que o0 acesso
por um atendimento é deficitario, e fatores ambientais como poluicdo, a exposigdo solar,
aquecimento global predispde o surgimento da doenga, diante disto atuagdo do enfermeiro a
detecgéo precoce do cancer é fundamental para estimular a adesao do usuario, incluindo ag¢des de
promogéao a saude e até de tratamento e reabilitagdo, o que pode potencializar seu papel de agente
de mudancgas, cuja agédo guarda estreita proximidade com a populagéo.

1-Agnes Maria Couto da Silva; Académica de enfermagem da Faculdade de ciéncias ciéncias médicas e da saude de Juiz de
fora;2-Isabella Antunes Mota;Académicos de enfermagem da faculdade Univertix ;3-Emanuel Gongalves Martins;Académicos
de enfermagem da faculdade Univertix ;4-Lucas Borges Barbosa;Académicos de enfermagem da faculdade Univertix
;5-Maria Julia D’ Avila Machado;Académicos de enfermagem da faculdade Univertix ;6-Rita de Cassia Almeida da
Costa;Mestre em Enfermagem e docente de enfermagem oncologica da faculdade de ciencias medicas e da saude de Juiz
De Fora.
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ATUAGAO DO ENFERMEIRO SOBRE O CUIDADO NO ABORTAMENTO:
REVISAO INTEGRATIVA

1-Agnes Maria Couto da Silva; 2-Elvira de Azevedo Souza Medeiros; 3-Lucas
Borges Barbosa;4-Lais Vitoria da Silva Nascimento;5-Emanuel Gongalves
Martins;6-Vanderleia Soéli de Barros Zampier

Introducgdo: O aborto espontaneo e o induzido sdo uma das principais causas de morbi-mortalidade
materna em paises onde existem restricdes legais ao aborto, especialmente quando s&o realizados
por pessoal ndo qualificado. Na sua maioria, quando o aborto ndo causa a morte das mulheres ele
ocasiona complicagbes graves como, por exemplo: hemorragia, septicemia, peritonite e choque.
Além das sequelas fisicas, como problemas ginecolégicos e infertilidade, assim como maior chance
de complicagdes em gestacdes posteriores. Diante desse cenario, € importante que o enfermeiro
desempenhe o papel de gestor do cuidando, utilizando ferramentas adequadas para minimizar os
danos fisicos e psicologicos apresentados pela mulher. Objetivo: Compreender a atuagdo do
enfermeiro diante ao abortamento, bem como identificar os desafios encontrados para integralidade
do cuidado. Métodos: Revisao Integrativa realizada nas bases de dados MEDLINE, LILACS e
SCIELO. Foram incluidos artigos publicados entre 2015 a 2020, originalmente em inglés e
Portugués, que abordavam sobre a atuagdo do enfermeiro em casos de abortamento, seja ele
espontaneo ou induzido, e que o cuidado seja no ambiente hospitalar. Foram excluidos artigos que
nao estavam de acordo com o tema abordado Resultados: Inicialmente foram encontrados 76
estudos, considerando os critérios estabelecidos, fizeram parte dessa revisdo 10 artigos. Os estudos
apontaram a importancia do enfermeiro e da equipe multiprofissional na assisténcia ao abortamento,
para juntos promoverem a integralidade da assisténcia, no entanto enfatizaram também a influéncia
de suas proprias crengas, valores, pensamentos contrarios ao atenderem mulheres nessas
condigdes, fragmentando assim o cuidado prestado. Conclus&o: Conclui-se que, até no momento
atual existe despreparo e preconceito por parte dos enfermeiros acerca do abortamento, causando
assim a fragmentagédo da assisténcia e desrespeitando as diretrizes que preconizam o direito de
todos a uma assisténcia humanizada e de qualidade.

1-Agnes Maria Couto da Silva;Académica de enfermagem da Faculdade de ciéncias ciéncias médicas e da saude de Juiz de
fora; 2-Elvira de Azevedo Souza Medeiros;Académicos de enfermagem da faculdade Univertix; 3-Lucas Borges
Barbosa;Académicos de enfermagem da faculdade Univertix;4-Lais Vitéria da Silva Nascimento;Académicos de enfermagem
da faculdade Univertix;5-Emanuel Gongalves Martins;Académicos de enfermagem da faculdade Univertix ;6-Vanderleia Soéli
de Barros Zampier;Doutora em enfermagem pela USP. Prefeitura de Juiz de Fora)
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PREVALENCIA E FATORES PREDITIVOS DE RADIODERMATITE SEVERA EM
PACIENTES COM CANCER DE CANAL ANAL E RETO

1.Larissa Juca Dantas Barros; 2.Fabiana Verdan Simoes; 3. Rafael Celestino da
Silva; 4.Regina Serrao Lanzillotti

Introdugao:A radiodermatite € um conjunto de alteragdes na pele, uma queimadura complexa que

ocorre das estruturas internas as externas podendo ocasionar infec¢des secundarias que se destaca
pela magnitude e transcendéncia. Objetivos: Determinar a prevaléncia da radiodermatite em
pacientes com cancer de canal anal e reto acompanhados pela consulta de enfermagem; identificar
fatores de previsdo da sua ocorréncia e analisar os impactos dos graus mais severos no seguimento
terapéutico.Método: pesquisa quantitativa, documental, seccional, realizada em populagao de 140
prontuarios de pacientes com cancer de canal anal e reto submetidos a radioterapia com indicagéo
curativa acompanhados na consulta de enfermagem no ano de 2017. Aplicou-se formulario
estruturado para a coleta de dados, que foram tabulados e analisados com auxilio do softaware
SPSS, empregando-se Estatistica Descritiva Populacional e a Estatistica Inferencial. Resultados:
99,1% dos pacientes apresentaram radiodermatite, 67,93% tiveram descamagédo Umida, 34,8%
radiodermatite grau 3 e 4, e destes 38,5% interromperam tratamento. A radiodermatite severa se
associou como fator preditivo para o sexo feminino, idosos, individuos sem companhia conjugal,
sitio canal anal, cobaltoterapia e as técnicas IMRT/VMAT. Conclusado: A radiodermatite de graus
mais severos € uma reagado adversa com alta prevaléncia em pacientes de canal anal e reto e que
pode gerar um impacto negativo no seguimento terapéutico. A consulta de enfermagem tem uma
significativa fungdo em minimizar a radiodermatite severa e consequentemente diminuir a
interrupgao do tratamento.

1. Residente de Enfermagem do Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva. 2. Enfermeira. Instituto Nacional
de Cancer José Alencar Gomes da Silva. 3.Professor Associado |. Escola de Enfermagem Anna Nery.4. Estatistica.
Universidade Estadual do Rio de Janeiro.
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PANORAMA DOS ESTUDOS DE VALIDAGAO REALIZADOS PELA
ENFERMAGEM: UMA REVISAO INTEGRATIVA

1 - Giovanna Calispto de Rezende; 2 - Lucy Ana Migueres do Nascimento; 3 - Livia
Maria Araujo Farias; 4 - Graciele Oroski Paes

Introducdo: A validacdo é uma importante ferramenta para documentar dados de pesquisas
cientificas que determinam um resultado. Pesquisas que ndo tenham seguido para etapas de
validagdo e medi¢cdo de confiabilidade se tornam invalidas. Existem trés principais métodos de
validagéo, sao eles: validagao de conteudo, em que o pesquisador define os conceitos e identifica a
amplitude dos componentes conceituais; validagdo de constructo, que busca validar teorias a partir
de testagens das hipoteses; e validagao relacionada ao critério, que faz a medigdo do desempenho
do sujeito da pesquisa, portanto, passa a ser a que avalia de forma secundaria 0 mesmo conceito
estudado. Obijetivo: Caracterizar as evidéncias cientificas nacionais e internacionais encontradas
nas bases de dados nos ultimos cinco anos a respeito da aplicagdo de modelos de validagao na
area da Enfermagem. Método: Revisdo integrativa da literatura, com o intuito de promover
discussbdes sobre os métodos e resultados de pesquisa. A pesquisa foi realizada nas seguintes
bases de dados: Scielo, PubMed (Medline), Bdenf, Ebsco, Ibecs, Scopus e Web of science. A coleta
de dados foi realizada entre janeiro e margo de 2019. Os critérios de inclusdo foram: pesquisa com
seres humanos, validagdo clinica e estudos de validagdo que envolvessem a equipe de
enfermagem. Os filtros utilizados foram: artigos publicados nos ultimos cinco anos (2015 a 2019)
nos idiomas: portugués, inglés e espanhol, e artigos disponiveis na integra. Ja os critérios de
exclusdo foram: artigos duplicados, que ndo abordavam a validagdo clinica, e aqueles que nao
abordassem a atuacdo da equipe de enfermagem. Resultados parciais: Foram encontrados 647
artigos publicados na integra nas bases de dados preestabelecidas. Destes, foram excluidos 463
artigos. A selegao final contou com 184 artigos. A maior incidéncia de publicagdo sobre o tema
buscado foi no ano de 2018, os estudos envolveram em maior parte a validagdo de instrumentos e
a medicao de confiabilidade de instrumentos.

1 - Estudante de graduacéo. Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 2 - Enfermeira. Escola de Enfermagem Anna
Nery/UFRJ; 3 - Enfermeira. Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 4 - Doutora em Enfermagem. Escola de Enfermagem
Anna Nery/UFRJ
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A EDUCAGAO PARA SAUDE REALIZADA POR ENFERMEIROS ACERCA DAS
ARBOVIROSES NO BRASIL

1 - Giovanna Vivacqua Mendes; 2 - Isabelle Oliveira Duran; 3 - Janaina Moreno de
Siqueira; 4 - Nathalia da Costa Melo de Andrade; 5 - Rachel de Araujo Costa; 6 -
Sheila Nascimento Pereira de Farias

Introducgdo: as arboviroses tém se apresentado, nos Ultimos anos, como um problema de Saude
Pudblica. Dentre as principais arboviroses que assolam o mundo, no Brasil se destacam a dengue, a
zika, a chikungunya e a febre amarela. A alta disseminagéo desses arbovirus muito se da por fatores
como o clima tropical do pais, somado aos maus habitos da populacdo e ao descaso
governamental. Uma vez que n&o ha disponivel no Sistema Unico de Saude (SUS) medicamentos
especificos e vacinas (exceto para a febre amarela), a forma mais eficaz de combate e prevengao
dessas infecgdes € o controle do vetor (mosquito Aedes aegypti). Para que a populagdo entenda
como eliminar o vetor, observa-se a educagao em saude como uma ferramenta fundamental, tendo
a enfermagem papel de grande importancia na realizagdo da mesma. Objetivos: o presente trabalho
tem como objetivo verificar a produgao cientifica acerca do papel do enfermeiro como educador em
Saude no ambito das arboviroses. Método: optou-se pela Revisao Integrativa (RI), e para obtengéo
da amostra foi realizada a busca nas bases de dados “LILACS”, “MEDLINE”, “SciELO” e “BDENF”.
Foram incluidos: artigos disponiveis na integra gratuitamente, publicados no periodo de 2014-2018,
em portugués, inglés ou espanhol, contendo os descritores no titulo ou no resumo, que fizessem
mengao ao Brasil. Foram excluidos: artigos repetidos, teses, monografias e livros. Resultados: foram
selecionados seis artigos, todos no idioma portugués, encontrados nas bases de dados LILACS e
BDENF. Em geral, apontaram que ainda ha desinformacao da populacdo e que ha necessidade da
enfermagem e do governo realizarem acgdes para reforgar as formas de prevengéo das arboviroses.
Conclusao: péde-se observar a necessidade de promover a saude dos usuarios do SUS através de
atividades de pesquisa, extensdo e de educagdo em saude, contribuindo para o controle das
arboviroses.

1 - Estudante de graduacéo. Escola de Enfermagem Anna Nery. EEAN/UFRJ; 2 - Estudante de graduacéo. Escola de
Enfermagem Anna Nery. EEAN/ UFRJ; 3 - Mestranda em Enfermagem da EEAN/UFRJ; 4 - Estudante de graduagao. Escola
de Enfermagem Anna Nery. EEAN/UFRJ; 5 - Estudante de graduagao. Escola de Enfermagem Anna Nery. EEAN/ UFRJ; 6 -
Professora Doutora associada da Escola de Enfermagem Anna Nery. DESP/EEAN/UFRJ
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MANIPULAGAO MIiNIMA EM PRE-TERMOS NA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA NEONATAL: REVISAO DE ESCOPO

1-Glaucia Cristina Lima da Silva; 2- Marialda Moreira Christoffel; 3- Bruna Nunes
Magesti; 4- Carla Pereira Nogueira Furriel; 5- Juliana Melo Jennings; 6- Ana Paula
Silva Antunes de Figueiredo.

INTRODUCAO: Devido ao avango tecnolégico uma maior sobrevida é garantida aos recém-nascidos
prematuros e baixo peso, de tal modo que permanecem internados nas Unidades de Terapia
Intensiva Neonatais (UTIN) por tempo prolongado e sdo expostos a diferentes tipos de manipulagao,
destacam se os procedimentos dolorosos e estressantes. necessarios para implementagao
diagnéstica e terapéutica. OBJETIVOS: Mapear as publicagdes disponiveis sobre cuidado de
minimo manuseio ao prematuro. METODO: Estudo do tipo Scoping Review adotando a metodologia
proposta pelo Joanna Briggs Institute, utilizando estratégia PCC para elaborar a pergunta de
pesquisa e realizar a busca, realizada entre dezembro a setembro de 2020 nas bases de dados
LILACS, CINHAL, SciVerse SCOPUS, Cochrane e evidéncias do Catalogo de Teses e Dissertagbes
da CAPES. RESULTADOS: Foram encontrados 418 artigos, sendo selecionados 14 estudos na
sintese qualitativa. Observa-se uma abrangéncia de publicagdes no Brasil EUA e que esta pratica
vem sendo estudada desde 1978. Identificou-se que a manipulagdo ainda é excessiva e que 0s
prematuros sao expostos a um numero elevado de procedimentos que resultam em eventos
indesejaveis, entretanto efeitos benéficos séo relatados a partir da pratica de minimo manuseio,
poucos estudos abordam o minimo manuseio como objeto de estudo, apenas dois estudos
descreveram as condutas a serem realizadas nessa estratégia de cuidado e o conceito de minimo
manuseio nos estudos ndo é homogéneo. CONCLUSAO: Observa-se ha necessidades de estudos
que abordem o minimo manuseio para que esta pratica seja consolidada, sendo delineadas quanto
ao tamanho amostral, um padrao sobre o conceito e avaliagdo das praticas implementadas.

1-Discente do programa de pos-graduagao- mestrado- EEAN/UFRJ; 2- Docente do curso de graduagdo- UFRJ Campus
Macaé e do programa de poés-graduacdo- EEAN/UFRJ; 3-Discente do programa de pés-graduagéo- doutorado- EEAN/UFRJ;
4-Discente do programa de po6s-graduacgao- mestrado- EEAN/UFRJ; 5-Discente do programa de pds-graduagéo- mestrado-
EEAN/UFRJ; 6 -Discente do programa de pos-graduagao- mestrado- EEAN/UFRJ
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CONCEPGOES DA HANSENIASE NA OTICA DE RIBEIRINHOS DA AMAZONIA
PARAENSE: CONTRIBUIGOES PARA A ENFERMAGEM

1-Bruna Sabino Santos;2 - Luana Cavalcante Caardoso Caetano; 3 - laci Proenc¢a
Palmeira; 4 - Camila Carvalho do Vale; 5 - Angela Maria Rodrigues Ferreira; 6 -
Bruna Cardoso Ranieri

INTRODUCAO: A hanseniase é um problema de saude publica no Brasil e causa estigmas e
preconceitos por atrelar-se a histéria da “lepra”. A populagao ribeirinha vive harmonicamente na
natureza, em uma zona ténue entre o real e o surreal de seus modos de ser, saber e cuidar, onde os
rios, os igarapés e as florestas sdo suas raizes e fontes incessantes de inspiragdo para suas
cosmovisdes. Esse modo atipico de viver, lidar com o processo saude-doenga € modos tradicionais
de cuidar, refletem na dificuldade em aceitar algumas agdes de salde preconizadas para o controle
de algumas doengas, como a hanseniase, afora os problemas de gastos com deslocamento e
acesso e acessibilidade ao servigo de saude local, podem contribuir para o diagndstico tardio da
Hanseniase. OBJETIVO: analisar as concepgdes de ribeirinhos da Amazdnia paraense sobre a
hanseniase. METODO: Estudo qualitativo e descritivo, realizado de fevereiro a abril de 2019 numa
Estratégia de Salde da Familia de uma comunidade ribeirinha do Para. Respeitaram-se os
preceitos éticos, o estudo foi aprovado. Realizou-se entrevista individual, participaram 42 ribeirinhos.
RESULTADOS: o acesso limitado as informagdes nutre concepgdes negativas, retroalimentados por
produgbes midiaticas biblicas, que acionam as memodrias icbnicas da populagdo, objetivadas em
“leprosos biblicos” e perpetuam o estigma e ligam a hanseniase a histéria da lepra: sem tratamento,
sem cura e excluido. CONCLUSAO: as concepgdes dos ribeirinhos apontam um misto de saberes
do contexto sécio-histoérico-cultural cristalizados no imaginario biblico-medieval que déo corpo e
sentido as suas acdes e reagdes ante a doenca e ao doente de hanseniase. O enfermeiro é o
elemento chave para desconstruir tais concepgdes, executando intervengdes voltadas as reais
necessidades de saude dessa populagédo, de modo a reduzir o estigma e o preconceito.

1 - Enfermeira; 2 - Enfermeira; 3 - Enfermeira. Doutora. Professora adjunto do Curso de Enfermagem da UEPA ; 4 -
Enfermeira, discente do Mestrado Associado em Enfermagem UEPA/UFAM; 5 - Enfermeira. Doutora. Professora adjunto do
Curso de Enfermagem da UEPA; 5 - Enfermeira, discente do Mestrado Associado em Enfermagem UEPA/UFAM.
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MANIFESTAGOES CLINICAS E EXAMES DIAGNOSTICOS DO NOVO
CORONAVIRUS EM CRIANGAS

1 - Michelle Darezzo Rodrigues Nunes; 2 - Sandra Teixeira de Araujo Pacheco; 3-
Cicero lvan Alcantara Costa; 4 - Jaciane Alexandre da Silva; 5 - Welker da Silva
Xavier; 6 - Juliana Zambrano Victoria

Introducao A Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) marcou o ano 2020. Pouco se sabe sobre essa
patologia, principalmente no caso das criangas. Assim, justifica-se o estudo pela necessidade de
atualizagdo sobre a tematica. Objetivo identificar na literatura a produgéao cientifica sobre exames e
manifestagdes clinicas da COVID-19 em criangas, e discutir o papel da enfermagem no atendimento
a elas. Método Revisao integrativa, realizada entre abril e junho de 2020, nas bases de dados Web
of Science, CINAHL, BDENF, IBECS, LILACS, MEDLINE (via PubMed). Incluiram-se artigos de
pesquisa originais. Excluiram-se estudos sem metodologia, artigos de revisdo ou com outras
populagdes. Resultados14 artigos foram selecionados, agrupados em duas categorias: “Exames
utilizados na COVID-19 em criangas” e “Principais achados clinicos da COVID-19 em criangas”. Na
primeira categoria destaca-se a utilizagdo do PCR-RT para detecgéo viral e o uso da tomografia
toracica acompanhada de outros dados. Na segunda, dentre as manifestagdes clinica encontradas,
febre e tosse foram as mais prevalentes, seguidos por diarreia, nauseas e vémitos, rinorreia, dor na
garganta, fadiga, dispneia e congestao nasal. Cefaleia e mialgia, mostram-se mais raros. No tocante
a assisténcia de enfermagem é recomendado a explicacdo dos procedimentos, mediante a
utilizagédo de recursos Iludicos. Recomenda-se também que o enfermeiro, além de manter criteriosa
avaliagao dos sinais de gravidade nas criangas, instrumentalize os acompanhantes a reconhecerem
sinais de desconforto respiratério da crianga. Ademais, deve ser reforgado aos acompanhantes
orientagcdes em relagédo a higiene das maos, limpeza de pertences e brinquedos. Conclusédo Por se
tratar de uma pouco conhecida pela ciéncia, muitas pesquisas ainda estdo em andamento e
nenhuma das encontradas nesta revisdo comprovou nivel de evidéncia forte. Novas revisdes
deveréo ser feitas a fim de compilar os resultados, e facilitar as buscas de evidéncias que orientem
novas praticas para os profissionais que estédo a frente do cuidado.

1- Enfermeira. Doutora em Ciéncias. Docente de Graduagéo e Pés-Graduagéo em Enfermagem da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro; 2 - 1 Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Docente de Graduagéo e Pés-Graduagédo em Enfermagem da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro; 3 - Enfermeiro. Doutorando em Enfermagem. Universidade do Estado do Rio de
Janeiro; 4 - Enfermeira. Mestranda em Enfermagem. Técnica Universitaria Superior no Hospital Universitario Pedro Ernesto;
5 - 4 Enfermeiro. Residente em Enfermagem Pediatrica. Instituto Nacional de Saude da Mulher, da Crianga e do
Adolescente; 6 - Enfermeira. Mestranda em Enfermagem. Universidade do Estado do Rio de Janeiro
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RECOMENDAGOES PARA O CUIDADO A CRIANGA FRENTE A COVID-19

1- Sandra Teixeira de Araujo Pacheco; 2 - Michelle Darezzo Rodrigues Nunes; 3 -
Juliana Zambrano Victéria; 4 - Welker da Silva Xavier; 5 - Jaciane Alexandre da
Silva; 6 - Cicero Ivan Alcantara Costa

Introducdo O aparecimento de uma doenca chamada Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)
marcou o ano 2020. A populagao infantil pode ser veiculo de transmissao para osadultos, sendo o
cuidado a essa clientela e a adogao deagbes para impedir a propagacgao deste virus importantes e
necessarios. Objetivo Identificar na literatura nacional e internacional as recomendagbes para o
cuidado de criangas frente ao novo coronavirus. Método Revisdo integrativa, realizada no més de
abril de 2020, nas bases de dados Web of Science, CINAHL, BDENF, IBECS, LILACS, MEDLINE.
Foram incluidos artigos de recomendacgao publicadosem 2020. Excluiram-se estudos clinicos, sobre
outras tematicas ou populagdes. Resultados 10 artigos foram incluidos nos resultados desta reviséo,
agrupados em trés categorias de recomendagdes. Na primeira categoria “Recomendagdes para
criangas com cancer” os achados evidenciaram os agendamentos dos atendimentos on-line,
suspensao da quimioterapia nos casos suspeitos ou confirmados de infecgdo por SARS-CoV-2,
além da promocgéao do isolamento social devido a imunossupressdo. Na segunda “Recomendacdes
para a saude biopsicossocial de criangas”, salienta-se a importancia da explicagdo clara sobre a
COVID-19; da estruturagao das atividades da vida cotidiana e manutengao do contato mais estreito
com a escola. Na terceira categoria “Recomendacgdes para o manejo do diagnéstico e tratamento da
COVID-19”, identificou-se que o teste de acido nucléico como principal método laboratorial,
tratamento sintomatico e baseado no isolamento e repouso. Conclusdo As recomendagdes
destacadas ndo se esgotam, mas representam um direcionamento para familiares e profissionais de
saude diante da grave situagédo. Para a enfermagem, conhecer as recomendagdes atuais sobre os
cuidados a crianga frente a COVID-19 possibilita arealizagdo de ag¢des para a promog¢ao do cuidado
de qualidade e seguro a crianga.

1- Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Docente de Graduagéo e Pés-Graduagédo em Enfermagem da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro; 2 - Enfermeira. Doutora em Ciéncias. Docente de Graduagéo e Pds-Graduagéo em Enfermagem
da Universidade do Estado do Rio de Janeiro; 3 - Enfermeira. Mestranda em Enfermagem. Universidade do Estado do Rio
de Janeiro; 4 - Enfermeiro. Residente em Enfermagem Pediatrica. Instituto Nacional de Saude da Mulher, da Crianga e do
Adolescente; 5 - Enfermeira. Mestranda em Enfermagem. Técnica Universitaria Superior no Hospital Universitario Pedro
Ernesto; 6 - Enfermeiro. Doutorando em Enfermagem. Universidade do Estado do Rio de Janeiro
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AURICULOTERAPIA APLICADA EM E POR ENFERMEIROS E PROFISSIONAIS
DE SAUDE: UMA REVISAO INTEGRATIVA

1 - Jéssica Dourado Cabrial; 2 - Marta Sauthier

Introdugdo: Durante a construgdo do Trabalho de Conclusdo de Residéncia (TCR) do curso de
Residéncia em Enfermagem, evidenciou-se a necessidade de desenvolver uma pesquisa de
Revisédo Integrativa da Literatura, que proporcionasse a leitura critica sobre o que vem sendo
publicado acerca das Praticas Integrativas Complementares em Saude (PICS), com foco na
auriculoterapia aplicada em Enfermeiros e profissionais de saude. Objetivos: verificar os fatores que
favorecem e os que desfavorecem a aplicagdo de auriculoterapia na saude dos profissionais em
estudo e analisar os resultados dos tratamentos com auriculoterapia com e por enfermeiros e
profissionais de saude. A questao foi quais fatores interferem e quais sdo os resultados publicados
sobre a PICS, auriculoterapia, nos e pelos profissionais de saude, especialmente pela enfermagem?
Metodologia: estudo qualitativo, descritivo de revisdo integrativa da literatura. DECS e Mesh
aplicados na busca com boleano and, em 6. Resultados: Emergiram 37 artigos originais, com a
selecao apresentadas em fluxograma, restando 7 artigos para sintese e analise do conteiudo de
Bardin (2015). Fatores intrinsecos a enfermagem e profissionais da area da saude ou a formacéo ou
paradigma da ciéncia interferem para a utilizagdo e aceitagdo ou ndo, das PICS, especialmente a
auriculoterapia. Fatores que desfavorecem a pratica da auriculoterapia s&o as instancias sociais,
como economia, politica econdmica e ideoldgicas. As politicas de saude, resolugbes e portarias
abrem espago para a auriculoterapia como campo de atuagdo pelo SUS. As pesquisas, que
comprovam os resultados dessa praxis, contribuem com a sua consolidagdo. Consideragées Finais:
A sintese das produgbes mostra que enfermeiros publicam mais e atuam na aplicagdo da
auriculoterapia, o que converge com a formagao holistica e com os fundamentos da Enfermagem
moderna e contemporanea, a saber, voltada para o cuidado individualizado, humanista, holistico,
entre outras caracteristicas, que o vincula com a praxis integrativa da saude.

1 - Enfermeira especialista em saude da familia. Clinica da Familia Santa Marta; 2 - Enfermeira doutora professora de
graduacgédo. Escola de Enfermagem Anna Nery.
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CONHECIMENTO DOS USUARIOS DE UM SERVIGO AMBULATORIAL DE
INSUFICIENCIA CARDIACA ACERCA DOS MEDICAMENTOS QUE UTILIZAM

1 - Julia Gongalves Escossia Campos; 2 - Michelle Alves dos Santos; 3 - Liana
Amorim Corréa Trotte; 4 - Marluci Andrade Conceigao Stipp

INTRODUCAO: O crescente envelhecimento populacional e consequente aumento da expectativa
de vida carecem de maiores investimentos na promog¢ao de saude. A Insuficiéncia Cardiaca é uma
sindrome clinica que torna o coragdo impossibilitado de bombear de forma que atenda as
necessidades metabdlicas tissulares, ou apenas é capaz de fazé-lo com elevadas pressdes de
enchimento. O crescimento do uso da polifarmacia relaciona-se a varios fatores, como: o aumento
da expectativa de vida e o consequente aumento da multimorbidade, a maior disponibilidade de
farmacos no mercado e de linhas-guia, a polifarmacia reduz a adesédo a terapéutica medicamentosa
e pode aumentar a ocorréncia de reagdes adversas, além de elevar o risco de utilizagdo de
medicamentos inadequados e interagdes medicamentosas e, consequentemente, a
morbimortalidade. OBJETIVO: Descrever o conhecimento dos pacientes com insuficiéncia cardiaca
acerca das medicagdes utilizadas. METODO: Estudo transversal, oriundo do projeto intitulado “O
gerenciamento do autocuidado de pacientes com insuficiéncia cardiaca”, aprovado pelo parecer
n°307071227 CAAE: 02873918.0.0000.5238. Os dados foram coletados de janeiro de 2019 a janeiro
de 2020 no ambulatério de insuficiéncia cardiaca de um hospital publico universitario no Rio de
Janeiro. Utilizou-se como instrumento, um Guia de Consulta de Enfermagem com informagdes
clinicas, sociais e demograficas. Os dados foram tabulados e armazenados em planilha do
programa Excel for Windows 2013. RESULTADOS: 75,64% dos pacientes apresentaram
conhecimento sobre quais medicagdes utilizam, enquanto 43,6% dos pacientes desconheciam suas
fungdes. CONCLUSAO: Este estudo contribui para a assisténcia a estes pacientes direcionando
condutas e atentando para possiveis interagbes medicamentosas e efeitos adversos, tendo o
enfermeiro como um profissional fundamental na pratica clinica trazendo orientagdes aos pacientes
e familiares sobre sua doenca e sua terapéutica, a fim de estimular o gerenciamento do
autocuidado.

1 - Aluna Bolsista IC- Pibic. Curso de Graduagéo da EEAN/UFRJ; 2 - Mestranda. EEAN/UFRJ; 3 - Professora Adjunta.
EEAN/UFRJ; 4 - Professora Titular. EEAN/UFRJ
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CAMINHOS PARA O EMPREENDEDORISMO NA ENFERMAGEM: UMA VISAO
ESTRATEGICA

1- Agnes Maria Couto da Silva; 2- Giovanna Bretas da Silva; 3- Juliana Cristina
Lavinas Faria; 4- Ghylaine Funck; 5- Ana Karla Lotte Ferreira; 6- Fernando Ribeiro
Cordeiro

Introdugcdo: Empreendedorismo € definido como a criagdo ou aperfeigoamento de algo, com a
finalidade de gerar beneficios aos individuos e a sociedade. E na area da saude por sua vez,
empreender vem ganhando destaque, devido a necessidade de gerar novos postos de trabalho.
Diante disso, o enfermeiro empreendedor consolida uma visdo estratégica diante da sociedade,
ressaltando a ampliagdo da visibilidade da profissdo. Objetivo: Compreender os motivos que levam
o enfermeiro a ser um empreendedor. Métodos: Foi realizado levantamento eletrénico nas bases de
dados MEDLINE, SCIELO, LILACS e BDENF - Enfermagem. Foram incluidos artigos publicados
entre 2015 a 2020, no idioma inglés e portugués, com resumos e textos completos disponiveis
online. Utilizando os seguintes descritores: Enfermagem; Pesquisa em Administragdo de
Enfermagem; Administragdo. Que abordassem acerca dos motivos que contribuem para o
empreendedorismo na enfermagem. Como critérios de exclusao, retiramos da pesquisa os estudos
que ndo abordassem sobre a tematica. Resultados: Inicialmente foram encontrados 26 estudos e
apés a aplicacdo dos critérios brevemente escolhido, 17 artigos fizeram parte dessa revisdo
integrativa. Os estudos demonstraram que o empreendedorismo n&o € apenas uma competéncia
importante para a conquista da autonomia, mas também é uma caracteristica que vai potencializar a
pratica dos profissionais de enfermagem, contribuindo assim para inovagdes no cuidado em saude.
Conclusao: Conclui-se que, um dos motivos para empreender em enfermagem € a necessidade de
mudanga continua, poder conquistar espagos que antes eram privados por economistas,
administradores, entre outras profissées. O intuido do olhar empreendedor do enfermeiro é
ampliacdo da visibilidade da profissdo no sistema de salde e na sociedade de forma mais ampla,
conquistando assim sua autonomia e criando praticas inovadoras necessarias frente as
modificagdes constantes da sociedade, economia, meio ambiente e politica.

1- Estudante de graduacgao de enfermagem da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 2- Estudante da
graduagéo de enfermagem da Faculdade Univértix- Trés Rios; 3- Estudante da graduacéo de enfermagem da Faculdade
Univértix- Trés Rios; 4- Estudante da graduagao de enfermagem da Faculdade Univértix- Trés Rios; 5- Estudante da
graduagéo de enfermagem da Faculdade Univértix- Trés Rios; 6- Enfermeiro, Hospital maternidade Terezinha de Jesus
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SER MULHER PORTADORA DE HIV/AIDS: FRAGILIDADES PARA
INTEGRALIDADE DO CUIDADO: REVISAO INTEGRATIVA

1- Agnes Maria Couto da Silva; 2- Alessandra Couto Alvim de Matos; 3- Isabella
Antunes Mota; 4- Juliana Cristina Lavinas Faria; 5- Maria Julia D’ Avila Machado; 6-
Vanderleia Soéli de Barros Zampier

Introducéo: A sindrome da imunodeficiéncia adquirida € a manifestagao clinica avangada decorrente
de um quadro de imunodeficiéncia causado pelo virus da imunodeficiéncia humana, que é
transmitido pelas vias sexual, parenteral ou vertical. O HIV diferencia-se em tipos 1 e 2, sendo que o
HIV-1 é o mais patogénico e o mais prevalente no mundo e o HIV-2 é endémico na Africa Ocidental,
disseminando-se pela Asia. Nesse caso, apesar dos avancos a partir reforma sanitaria, encontra-se
fragilidades na assisténcia integral a saude e a unificagdo das agdes curativas e preventivas,
incluindo as agoes relativas a assisténcia em HIV/ AIDS e exige a atuagao e articulagdo nos servigos
de saude. Objetivo: Identificar as fragilidades encontradas nos servigos de saude frente a paciente
portadora de HIV/AIDS. Métodos: Revisdo Integrativa realizada nas bases de dados MEDLINE,
LILACS, SCIELO e BDENF - Enfermagem. Utilizaram os seguintes descritores: Saude da mulher;
Integralidade; HIV. Foram incluidos artigos publicados entre 2015 a 2020, originalmente em Inglés e
Portugués, que abordavam sobre as fragilidades encontradas nos servigos de salde por mulheres
portadoras de HIV/AIDS que buscam assisténcia a saude. Foram excluidos artigos que ndo estavam
de acordo com o tema abordado.Resultados: Inicialmente foram encontrados 8 estudos,
considerando os critérios estabelecidos, fizeram parte dessa revisdo 5 artigos, os estudos
evidenciaram o enfrentamento das mulheres portadoras de HIV/AIDS ao buscar assisténcia nos
servigos de saude, existe a discriminagéo, o impacto do seu diagnéstico, as dificuldades no manejo
terapéutico do virus, seus efeitos adversos, as varias idas aos servigos especializados para o
tratamento de uma doenga ainda incuravel sao algumas consideragdes que suscitam preocupacgao.
Conclusao:Conclui-se que existe a distancia entre a formulagdo de propostas e politicas e sua
efetiva realizagdo. Para se ter a integralidade no cuidado € preciso que se tenha uma atuagéo
efetiva das equipes de salde, em resposta as demandas apresentadas, pautados por preceitos
éticos, atrelados a humanizagao e ao respeito.

1- Estudante de graduacgao de enfermagem da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 2- Estudante da
graduagéo de enfermagem da Faculdade Univértix- Trés Rios; 3- Estudante da graduacéo de enfermagem da Faculdade
Univértix- Trés Rios; 4- Estudante da graduagao de enfermagem da Faculdade Univértix- Trés Rios; 5- Estudante da
graduagéo de enfermagem da Faculdade Univértix- Trés Rios; 6- Enfermeira, Doutora em Saude pela USP
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PERCEPGAO DO HOMEM SOBRE O IMPLANTE DA PROTESE PENIANA:
CONTRIBUIGAO PARA O CUIDAR EM ENFERMAGEM

1- KAROLINE LACERDA OLIVEIRA; 2- ELIZABETH ROSE DA COSTA MARTINS; 3-
FABRICIO SANTOS ALVES; 4- ANDRESSA DA SILVA MEDEIROS; 5- LETICIA
GUIMARAES FASSARELLA; 6- CRISTIANE MARIA AMORIM COSTA

Introducao: A construgéo social do “ser homem” expds a vulnerabilidade desta populagdo a riscos a
saude. Esses homens merecem um cuidado humanizado e sistematizado, a fim de amenizar os
impactos que o implante de proétese peniana, impde na vida do individuo que o possui . Objetivos:
descrever a percepgdo do homem sobre o implante da protese peniana e compreender o impacto do
implante da prétese peniana na vida do homem. Método: estudo descritivo, com abordagem
qualitativa, desenvolvido com 15 homens a partir de 20 anos, que se submeteram ao implante de
prétese peniana, agendados para a consulta urolégica ou internados na unidade de urologia da
instituicdo hospitalar universitaria, situada no municipio do Rio de Janeiro. Tendo como instrumento
de coleta de dados a entrevista semiestruturada. Para analise dos dados, utilizou-se a técnica de
analise de conteudo. Resultados: evidenciam sentimentos entrelagados em relagdo ao implante da
prétese peniana e a sexualidade, cada homem apresenta uma percepgéo diferente sobre a sua
nova realidade, que envolve a idade, suas crengas, cultura, condigdes socioecondmica, orientagao
sexual e necessidades especiais. A prétese peniana mudou sua vida de alguma forma, recuperando
a vida sexual e sua masculinidade. Conclusado: a sexualidade do homem esta muito ligada a sua
forma de vida, perde-la é algo desesperador para esse homem. O seu bem-estar sexual é a Unica
coisa que necessita de cuidado em sua vida. Desta forma pode-se repensar o fortalecimento do
trabalho de enfermagem na promocao e prevengéo a saude, atendendo a essa populagdo em sua
integralidade, na tentativa de evitar o implante de prétese peniana. Buscar mudangas de atitudes
voltadas a situagdes do contexto masculino, como os dados que apontam as vulnerabilidades ainda
existentes e as consequéncias dessas atitudes na saude e na vida desses homens.

1- Graduanda de Enfermagem na Universidade do Estado do Rio de Janeiro; 2- Doutora em Enfermagem pela Universidade
Federal do Rio de Janeiro; 3- Residente em Enfermagem pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro; 4- Graduanda de
Enfermagem na Universidade do Estado do Rio de Janeiro; 5- Residente em Enfermagem pela Universidade Do Estado do
Rio de Janeiro; 6- Professora Doutora da faculdade de enfermagem Estado do Rio de Janeiro
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SAUDE DO HOMEM JOVEM E AS PRATICAS EDUCATIVAS NA PERSPECTIVA
DA PROMOGAO A SAUDE

1- Karoline Lacerda de Oliveira; 2-Elizabeth Rose Costa Martins; 3- Andressa da
silva Medeiros; 4- Leticia Guimaraes Fassarella; 5- Hulda Santana Franco; 6-
Cristiane Maria Amorim Costa

Introducdo: Nas ultimas décadas, a saiude do homem vem ganhando espacgo, devido as elevadas
taxas de mortalidade e morbidade que afetam esta populagdo, assim como a sua baixa procura
pelos servicos de atencdo primaria a saude. No entanto, sua inclusdo em agdes de saude é
desafiadora, pois o homem apresenta caracteristicas socioantropoldgicas que se refletem no
desconhecimento sobre a importancia do autocuidado e a desvalorizagdo do corpo no sentido da
saude como questao social Objetivos: descrever a atual relagdo do homem jovem com a sua saude
e discutir as praticas educativas na perspectiva da promogéo a saude e prevencao de agravos da
populagdo masculina jovem. Método: estudo descritivo e exploratério, com abordagem qualitativa,
desenvolvido com 30 jovens universitarios entre 18-29 anos, numa universidade publica do Rio de
Janeiro, tendo como instrumento de coleta de dados a entrevista semiestruturada. Para analise dos
dados, utilizou-se a técnica de analise de conteldo. Resultados: a falta de conhecimento sobre si
esta ligada, diretamente, a percepg¢do do cuidado ndo ser atribuida a populagdo masculina. A
educagdo em saude torna-se a ponte principal do ingresso do homem no servigo de atengéo
primaria, evitando que isso s6 ocorra quando o agravo ja se instalou. Concluséo: Existem, ainda,
lacunas que devem ser melhor exploradas, pois envolvem a saude do homem jovem, na perspectiva
de género, retratando o desafio de se pensar na salde como espago de promogéo e prevengao de
agravos, mas, para tal, € imprescindivel um acolhimento em sua integralidade. A falta de visibilidade
dessa populagao traz consequéncias que traduzem o aumento de morbimortalidade da populagao
masculina jovem.

1- Estudante de graduacgao da Faculdade de Enfermagem da UERJ; 2-Professora Doutora em Enfermagem pela UFRJ; 3-
Estudante de graduacéo da Faculdade de Enfermagem da UERJ; 4- Enfermeira Residente da faculdade de enfermagem da
UERJ; 5- Estudante de graduagao da Faculdade de Enfermagem da UERJ; 6- Professora Doutora da faculdade de
enfermagem da UERJ
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IMPLICAGOES DA ORGANIZAGAO DO TRABALHO AMBULATORIAL PARA A
SAUDE DO PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM

1 - Katerine Moraes dos Santos; 2 - Gisele Massante Peixoto Tracera; 3 - Magda
Ribeiro de Castro; 4 - Kayo Henrique Jardel Feitosa Sousa; 5 - Regina Célia
Gollner Zeitoune

INTRODUCAO: A investigacdo da organizagédo do trabalho visa a identificagao da forma como as
tarefas séo definidas, divididas e distribuidas, bem como a concepg¢ao das prescrices, e ainda
como se operam a fiscalizagéo, o controle, a ordem, a diregédo e a hierarquia. OBJETIVO: avaliar as
caracteristicas da organizagdo do trabalho em ambulatérios de hospitais universitarios e sua
associacdo ao perfil dos profissionais de enfermagem. METODO: estudo quantitativo transversal,
desenvolvido em 11 unidades ambulatoriais universitarias, no municipio do Rio de Janeiro,
participaram 388 trabalhadores de enfermagem. Foi aplicado um questionario para caracterizagédo
sociodemografica, ocupacional e de saude e a Escala de Organizagao do Trabalho. RESULTADOS:
A EOT possibilitou a apreensao das representagdes que os trabalhadores de enfermagem de
ambulatérios tém do seu trabalho. No que diz respeito ao percentual de respondentes no intervalo
das médias, na distribuicdo dos fatores da escala, 67% (n = 260) dos trabalhadores de enfermagem
dos ambulatérios avaliaram como risco médio e alto de adoecimento o fator divisdo das tarefas, o
qual avalia as condigbes, ritmos e prazos oferecidos para sua execug¢ao, enquanto a divisdo social
do trabalho, que avalia as questdes relacionadas as normas, avaliagdo, autonomia e participagdo no
trabalho recebeu uma avaliagao de baixo risco de adoecimento por 51% (n=198) dos respondentes.
Nao houve associagao estatisticamente significativa entre as variaveis sociodemograficas, laborais e
de saude analisadas e a organizagao do trabalho de enfermagem ambulatorial. CONCLUSAO: Nos
ambulatérios universitarios investigados, a organizagdo do trabalho recebeu avaliagdo de risco
médio pelos profissionais de enfermagem, o que demonstra que esta organizagao se encontra em
estado de alerta/situagdo limite para os riscos psicossociais no trabalho. Dentre os fatores
analisados, os piores resultados estavam relacionados a divisdo das tarefas, a qual recebeu
avaliagao de risco médio e alto pela maioria dos respondentes.

1 - Enfermeira. Instituto de Atengdo a Saude Sé&o Francisco de Assis (HESFA/UFRJ). Hospital Universitario Gaffrée e Guinle
(HUGG/UNIRIO). Doutoranda EEAN/UFRJ; 2 - Enfermeira. Instituto de Atengéo a Saude Sao Francisco de Assis
(HESFA/UFRJ). Policlinica Piquet Carneiro (PPC/UERJ). Doutoranda EEAN/UFRJ; 3 - Professora do Departamento de
Enfermagem (UFES); 4 - Doutorando EEAN/UFRJ; 5 - Professora Titular (EEAN/UFRJ).
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ACOLHIMENTO A POPULAGAO LGBTQIA+ NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE:
REVISAO INTEGRATIVA

1- Lucas Rodrigues Claro; 2 - Amanda dos Santos Cabral; 3 - Lucas Lima de
Carvalho; 4 - Bruna Liane Passos Lucas; 5 - Simone Fonseca Lucas

INTRODUCAO: Reviséo integrativa acerca da produgéo cientifica disponivel sobre a tematica da
assisténcia a populagdo LGBTQIA+ ((Iésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais,
transgéneros, queers , intersex, agéneros, assexuados e mais) no contexto da Atengédo Primaria a
Saude. Tem como questdes norteadoras: a) Que evidéncias existem na literatura cientifica sobre a
assisténcia de pessoas LGBTQIA+? e b) Quais fatores favorecem e dificultam o acesso de pessoas
LGBTQIA+ ao Sistema Unico de Saude? OBJETIVOS: caracterizar a produgéo cientifica no periodo
de 2011 a 2019 acerca da assisténcia em saude a pessoas LGBTQIA+ na tematica “Género e
Sexualidade”; e discutir as implicagdes dos principais resultados evidenciados na produgéao cientifica
a luz da Politica Nacional de Saude LGBT e dos Principios do SUS. METODO: Foram selecionados
como descritores: “Género”; “Sexualidade” e “Sistema Unico de Saude”. As bases selecionadas para
a busca foram: LILACS, Medline e BDENF. RESULTADOS: Os manuscritos analisados destacam a
relutdncia da populagdo LGBTQIA+ a buscar atendimento em saude. Isto se sucede, dentre outros
fatores, pela discriminagdo que sofrem habitualmente dos profissionais das Unidades Basicas de
Saude, que nao chamam seus pacientes pelos nomes sociais. Evidenciou-se o déficit de
conhecimento destes profissionais sobre as tematicas de género e sexualidade, estando essa
lacuna presente desde sua formacao académica. Ressalta-se a importancia das politicas publicas
para resguardar os direitos dessa populagédo vulneravel, apesar de notar seu retrocesso imposto
pelos setores conservadores do poder Executivo e Legislativo. CONCLUSAOQ: O poder Executivo,
Legislativo e Judiciario, assim como a Sociedade Civil Organizada tem papel fundamental na
promogado da qualidade de vida e de salude da populagdo brasileira, incluindo os individuos
LGBTQIA+. As Instituigbes de Ensino em Salde devem oportunizar durante a formagéao profissional
um conjunto de experiéncias para capacitagdo de pessoal, visando o desenvolvimento de
habilidades com vistas ao pleno atendimento das reais necessidades de saude da populagéo
LGBTQIA+.

1 - Estudante de Graduagao de Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN). Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ); 2 - Estudante de Graduagao de Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN). Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ); 3- Estudante de Graduagao de Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN).
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ); 4 - Enfermeira. Centro Universitario Celso Lisboa (UCL); 5 - Biologa.
Professora do Ensino Fundamental/Ciéncias Bioldgicas. Secretaria de Educagao do Estado do Rio de Janeiro; 6 - 6Doutor
em Ciéncias. Professor Adjunto do Departamento de Medicina em Atengéo Primaria & Saude (DMAPS). Faculdade de
Medicina (FM). Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)
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USO DE MEDICAMENTOS NA GESTAGAO: IMPLICAGOES PARA A
ENFERMAGEM BRASILEIRA

1 - Lucas Rodrigues Claro; 2 - Bruna Liane Passos Lucas; 3 - Marcelly Valadares
Souza; 4 - Adriana Loureiro da Cunha; 5 - Ravini dos Santos Fernandes Vieira dos
Santos; 6 - Eduardo Alexander Julio César Fonseca Lucas

INTRODUGCAO: Segundo a Organizagdo Mundial da Saude, pelo menos metade dos medicamentos
dispbe de prescricdo ou venda de forma inadequada e, aproximadamente 50% destes sao
consumidos de forma indevida. Diante disso, o estudo compreendeu o aprofundamento de
questdes que envolveram trés dimensdes: a politica, a economia e o sdécio cultural. OBJETIVO:
analisar a produgdao cientifica de enfermagem, no periodo de 1998 a 2015, sobre a problematica da
prescricdo/transcricdo de medicamentos pelo enfermeiro na gestagdo. METODO: Foram
selecionadas as bases de dados Lilacs e Medline, a partir dos descritores “uso de medicamentos”,
“Farmacoepidemiologia”, “Gestacdo” e “Enfermagem”. O marco referencial para estabelecer o
recorte temporal do estudo foi a Politica Nacional de Medicamentos aprovada pela portaria n°
3916/1998. Cabe destacar que o Ministério da Saude formulou tal diretriz visando a garantia da
seguranga, eficacia e a qualidade dos medicamentos, bem como a promogéo do uso racional e o
efetivo acesso da populagéo aos medicamentos considerados esséncias. RESULTADOS: A amostra
final foi constituida de seis estudos. As publicagdes analisadas descrevem a prevaléncia do uso de
medicamento na gestagéo, o tipo de medicamento mais utilizado, a forma de utilizacdo desses
medicamentos e os mediadores desta acao. Destaca-se ainda os fatores motivacionais que induzem
a essa pratica. CONCLUSAO: Percebe-se a necessidade de intenso investimento em educacgéo
permanente, visando a sensibilizacdo dos profissionais de saude para a orientagdo medicamentosa
da populagédo nos cenarios de atuagédo da Atencao Primaria a Saude. Cabe a esses profissionais,
nao somente orientar os usuarios acerca da posologia, mas principalmente desenvolver estratégias
dialdgicas para esclarecer a populagéo, no que diz respeito, a pratica do cuidado medicamentoso de
forma integral no ciclo gravidico puerperal. A consulta de enfermagem de pré-natal se configura
como instrumento privilegiado para a implementacao de ag¢des de educagao em saude.

1 - Estudante de Graduagao de Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN). Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ); 2 - Enfermeira. Centro Universitario Celso Lisboa (UCL); 3 - Enfermeira. Centro Universitario Celso Lisboa
(UCL); 4 - Mestre em Enfermagem. Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro; 5 - Mestre em Enfermagem.
Professora Assistente do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil. Faculdade de Enfermagem. Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (UERJ); 6 - Doutor em Ciéncias. Professor Adjunto do Departamento de Medicina em Atencéo
Priméaria a Saude (DMAPS). Faculdade de Medicina (FM). Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)
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CORONAVIRUS E OS IMPACTOS NA SAUDE DA CRIANGA COM CANCER: UMA
REVISAO DE LITERATURA

1 - Luciana Souza de Castro; 2 - Laura Johanson da Silva; 3 - Lucia Helena Alves
dos Santos

INTRODUCAO: Criangas com cancer apresentam maior risco ao desenvolverem a sindrome
respiratéria aguda grave do novo coronavirus 19 por conta de sua propensado a imunodeficiéncia.
Devido aos tratamentos oncoldgicos elas podem apresentar maior predisposi¢cdo a infecgdes
bacterianas que facilitam a contaminagédo de doengas por virus. OBJETIVO: Analisar na literatura
atual como a doenca do novo coronavirus se apresenta na crianga com cancer. METODO: Para
isso, realizou-se uma revisdo ndo sistematica de artigos sobre bases de dados eletrénicas nacionais
e internacionais (CINAHL, PubMed, Literatura Latino-Americana e Caribenha de Ciéncias da Saude
e Biblioteca Virtual de Saude - BVS) utilizando os termos de pesquisa "infecgbes por coronavirus",
“crianga”, e “neoplasia”, bem como em outros recursos disponiveis. Apds a pesquisa, 17 artigos
preencheram os critérios de elegibilidade e foram incluidos na amostra final. RESULTADOS: Esta
revisdo mostrou que na faixa etaria pediatrica os registros da covid-19 sao limitados, trazendo
barreiras e dificuldades na implementagado de estratégias para o cuidado de criangas, deixando um
vazio para preenchimento imediato com ag¢des de protecdo e viabilidade de provisdo de recursos
para a assisténcia na precisdo de diagndstico e tratamento, principalmente em questdes relativas a
oncologia. Estudos que foram recuperados usando a estratégia de pesquisa mencionada em bancos
de dados eletrénicos, avaliados independentemente pelos autores de acordo com a revisdo de
literatura, mostraram que criangas com céncer nao apresentaram gravidade fora do esperado
relacionado ao coronavirus. E a maioria das unidades de tratamento oncoldgico pediatrico adotaram
medidas para mitigar a disseminag&o do novo coronavirus. CONCLUSAOQ: No entanto, é necessario
mais pesquisas sobre a tematica, pois ainda existe um cenario desconhecido relacionado como o
coronavirus afeta esse publico especifico, como sdo os resultados € o que podem gerar para a
saude da crianga com cancer.

1 - Enfermeira Mestranda PPGENF UNIRIO; 2 - Doutora em Enfermagem professora UNIRIO; 3 - Enfermeira professora
UNISUAM
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AS CONSEQUENCIAS DO MOVIMENTO CONTRA VACINA PARA A SAUDE
PUBLICA BRASILEIRA: REVISAO INTEGRATIVA

1- Luyza Melhim Magalhaes; 2- Jussara Regina Martins; 3- Lais Maria do Carmo;
4-Larissa Nogueira; 5-Gabriela Gongalves Lopes da Silva; 6- Bruna Severo

Introducao: A Organizagdo Mundial de Saude (OMS) define “hesitagao vacinal” como o atraso na
aceitagao ou recusa de vacinacao. A hesitagdo em vacinar ndo € um movimento novo, existee desde
o século XVIII, esta crescendo de forma expressiva no Brasil e associa-se ao ressurgimento de
doengas preveniveis, 0 que impacta de forma negativa na salde publica do pais. Objetivo:
Identificar as possiveis consequéncias do movimento contra vacina na saude publica brasileira.
Método: Trata-se de uma revisao integrativa. As pesquisas foram realizadas na base de dados scielo
do periodo de 2018 a 2019, onde foram utilizados os descritores hesitagao vacinal,movimento contra
vacina e recusa vacinagao. A frase de pesquisa utilizada foi Hesitagdo vacinal or Movimento or
Recusa vacinal e foi aplicado o filtro dos ultimos 5 anos . Apds a aplicagédo dos critérios de inclusao
e exclusdo obtivemos um total de 4 artigos, em inglés e portugués, os quais foram utilizados.
Resultados: Desde a década de 1990, as coberturas vacinais infantis estavam acima de 95%, o que
indica boa adesado da populagdo a vacinagdo. No entanto, a partir de 2016, essas coberturas tém
declinado cerca de 20%, gerando aumento dos gastos publicos devido a epidemias de sarampo,
coqueluche e varicela, resultado dos movimentos anti-vacinas que sao crescentes e fortalecidos
pelo aumento de informagdes de salde compartilhadas de forma incorreta, principalmente na
internet. Conclusao: A queda das coberturas vacinais infantis e suas consequéncias ja visiveis,
justificam os esforgos para melhor compreender a hesitagdo vacinal no Brasil. As consequéncias
sdo as frequentes epidemias de doengas imunopreveniveis, como sarampo e coqueluche que
ocorrem atualmente em todo o mundo, e a ameaga da reintrodugéo da poliomielite em regides nas
quais ja foi eliminada, é imprescindivel que gestores, pesquisadores e a populagédo brasileira se
mobilizem para proteger nosso exitoso programa de imunizagdes.

1- Académica da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora —-SUPREMA,; 2- Docente Orientadora da
Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora — SUPREMA. Doutoranda da Escola de Enfermagem Anna Nery
(EEAN — UFRJ);3- Académica da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora -SUPREMA; 4-Académica da
Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora —-SUPREMA;5-Académica da Faculdade de Ciéncias Médicas e
da Saude de Juiz de Fora —-SUPREMA;6-Académica da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora
-SUPREMA.
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LASERTERAPIA DE BAIXA INTENSIDADE: CARACTERISTICAS DOS CLIENTES
ATENDIDOS NO SERVIGO DE PODIATRIA CLINICA

1-Madalena Joana Monteiro; 2- Katiana de Moraes; 3- Luciano Domingos Santos;
4- Ariane da Silva Pires; 5 -Eugénio Fuentes Pérez Junior; 6 - Julia Monica
Marcelino Benevides

INTRODUCAO: O estudo tem por objeto o perfil dos clientes submetidos a laserterapia de baixa
intensidade acompanhados em um servigo de Podiatria Clinica. Esse objeto emergiu como
consequéncia das atividades de dois projetos de agdes extensionistas intitulados Podiatria Clinica:
Formacgao e Cuidado Especializado em Enfermagem e Laserterapia de Baixa Intensidade na Pratica
Clinica de Enfermagem, implementados face a necessidade de ofertar atendimento de enfermagem
especializado congregando ouso de tecnologias na assisténcia a pacientes portadores de patologias
nos membros inferiores. OBJETIVO: Descrever e analisar o perfil dos clientes submetidos a
laserterapia de baixa intensidade acompanhados no um servico de Podiatria Clinica. METODO:
Estudo descritivo, retrospectivo e documental, realizado em um servigo de Podiatria Clinica no
Estado do Rio de Janeiro, no periodo de janeiro de 2019 a janeiro de 2020.Foram analisados 110
prontudrios de clientes atendidos no servico. RESULTADOS: Identificou-se que foram realizadas no
periodo de 12 meses 322 sessodes de laserterapia de baixa intensidade com em média 3 aplica¢des
por cientes. A prevaléncia do sexo feminino 60%, a faixa etaria de 50 e 69 anos 54%, a ocorréncia
de Onicomicoses 75% e Tinea Pedis 15% e feridas 5% e a predominancia da hipertenséo arterial
29%, da dislipidemia17% e da obesidade 6% como comorbidades. CONCLUSAO: O perfil dos
clientes revelou a predominancia do sexo feminino, faixa etaria mais prevalente entre 50 e 79 anos,
evidenciou-se as onicomicoses, a Tinea Pedis e as feridas como principais lesbes dos membros
inferiores e como comorbidades associadas a diabetes, destacam se a hipertensédo arterial,
dislipidemia e obesidade.

1- Enfermeira. Especialista em Enfermagem Clinica. Universidade do Estado do Rio de janeiro; 2 - Enfermeira. Especialista
em Enfermagem em pacientes de alta complexidade com énfase em Cti e Enfermagem do Trabalho. Universidade do
Grande Rio. Especialista em Enfermagem Clinica. Universidade do Estado do Rio de janeiro; 3 - Enfermeiro. Especialista em
Enfermagem Clinica. Universidade do Rio de Janeiro; 4 - Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Professora Universitaria da
Faculdade de Enfermagem da Universidade do Rio de Janeiro. Especialista em Dermatologia. Habilitada e Pés-graduada em
Podiatria Clinica. Ozonioterapia. Associag&o Brasileira de Ozonioterapia; 5 - Doutor em Enfermagem. Professor Universitario
da Faculdade de Enfermagem da Universidade do Rio de Janeiro. Especialista em Dermatologia e Gestao; Habilitado e
Pés-graduado em Podiatria Clinica. Ozonioterapia. Universidade do Estado do Rio de janeiro; 6 - Enfermeira.
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O ENFERMEIRO NA INTERFACE VULNERABILIDADE INFANTILEA
EXPOSIGAO AMBIENTAL PROVENIENTE DAS QUEIMADAS NA AMAZONIA

1 - Marcela Milrea Araujo Barros; 2 - lvone Evangelista Cabral

INTRODUCAO: A crianga é considerada como grupo vulneravel no contexto da satide ambiental .
OBJETIVO: Descrever narrativas dos enfermeiros na interface vulnerabilidade infantil e a exposigcao
aos poluentes atmosféricas provenientes de queimadas florestais na Amazénia Ocidental.
METODO: Realizou-se pesquisa de abordagem qualitativa, participativa, com enfermeiros de uma
unidade da atengao primaria a saude em Rondénia, a partir do método criativo sensivel baseado em
cinco momentos (apresentagéo, producao artistica, analise coletiva, sintese e validagao) com uso
dos eixos estruturantes: discussao de grupo, observagao participante e a dindmica de criatividade e
sensibilidade ‘arvore do conhecimento’. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica com parecer
n.° 2.757.800. RESULTADOS: Os enfermeiros foram divididos em dois grupos e convidados a
realizar a produgéo artistica de uma arvore. A dindmica foi conduzida a partir de trés questdes
geradoras de debate. Na raiz, foram registrados as infecgbes de vias aéreas superiores e as
pneumonias com internagdes como principais transtornos relacionados as queimadas. No tronco da
arvore, registrou-se o dialogo entre os agentes protetores familia e enfermeiro. Foram pilares de
cuidado e protegdo a crianga: consultas de enfermagem, visitas domiciliares e acgdes
multidisciplinares. Nos galhos da arvore, foram descritas estratégias para a prevengédo de doencgas
respiratérias nesse periodo. No coletivo, os enfermeiros decodificaram a educagédo ambiental, a
fiscalizagdo de queimadas, a construcdo de protocolos assisténcias e fluxogramas de atendimento a
crianca. CONCLUSAO: A vulnerabilidade da crianga na interface ambiental é resultado de um
conjunto de aspectos ndo apenas individuais relacionados a sua dependéncia, mas também
coletivos, relacionados a familia, profissionais, gestores e comunidade e, contextuais como
vigilancia em saude e ambiente, determinantes sociais e fragilidades nas redes de atengéo a saude,
acarretando maior suscetibilidade ao adoecimento por doencgas respiratorias.

1 - Enfermeira. Doutoranda da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ -Rio de Janeiro; 2 - Enfermeira, Doutora em
Enfermagem. Professora Associada do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil da Escola de Enfermagem Anna
Nery/UFRJ -Rio de Janeiro. Brasil.

125



27° PESQUISANDG EM ENFERMAGEM
.

e

TEMA:

“FUNDAMENTOS PARA A PRATICA AVANGADA DE

ENFERMAGEM: INOVAGAQ NO SISTEMA DE SAUDE" )

jal -

‘ '\‘ 7 =
A - -

PRATICAS AVANGADAS DE ENFERMAGEM NA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE
NO BRASIL: REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA

1 - Marcelle dos Santos Viana; 2 - Natalia Loureiro Rocha; 3 - Elisabete Pimenta
Araujo Paz; 4 - Gerson Luiz Marinho, 5 - Bruna Santos Silva Barbosa de
Magalhaes; 6 - Jéssica Andressa Reis de Souza

Introducéo: Estima-se que as praticas de enfermagem na atengéo primaria a saude se consolidam e
se reconstituem a partir das relagbes com a comunidade e suas necessidades. A atuagéo de
enfermeiros vem sendo marcada por profundas modificagbes, considerando a alteracdo de um
modelo centrado na doenga e cura para um modelo pautado na integralidade, no cuidado equanime
e prevengao de doencgas e agravos em saude. Objetivos: Discutir o conceito de praticas avangadas
no ambito APS bem como sua aplicabilidade como praxis do enfermeiro. Método: Trata-se de uma
revisdo integrativa de literatura, de natureza qualitativa, do tipo descritivo a partir de artigos
nacionais indexados na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) compreendendo bases de dados como
Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Base de Dados de
Enfermagem (BDENF). Os artigos foram selecionados a partir de associagdo entre os descritores:
Pratica avangada de enfermagem; atengéo primaria a saude; enfermagem em saude publica. Como
critérios de inclusdo destacam-se os artigos na integra, em portugués, que atendiam a tematica e
recorte temporal nos Ultimos 10 anos. Foram excluidos os artigos duplicados, resumos e que néo
atendiam a tematica. Resultados: Apds analise criteriosa dos manuscritos totalizaram-se 10 artigos
elegiveis para avaliagdo. Os resultados foram agrupados em duas categorias: (1) A atengao primaria
a saude e (2) Praticas Avancadas de Enfermagem na ateng¢ado basica. Conclusdo: Embora sejam
escassos os estudos que contemplem a tematica, os autores concordam que o enfermeiro possui
atribuicdo e autonomia expressiva na APS e n&o obstante, suas praticas ampliadas contribuem
enfaticamente para mudanga das condigbes de saude da comunidade. Logo, a implementagéo de
praticas avangadas na APS podem ampliar o escopo na pratica clinica do enfermeiro.

1 - Académica de Enfermagem. EEAN/UFRJ; Voluntaria no PIBIC-UFRJ no projeto intitulado Praticas de Enfermagem de
Atengéo Primaria a Saude no municipio do Rio de Janeiro; 2 - Académica de Enfermagem. EEAN/UFRJ; Bolsista
PIBIC-UFRJ no projeto intitulado Praticas de Enfermagem de Atengéo Primaria & Saiude no municipio do Rio de Janeiro; 3 -
Professora Associada. UFRJ; 4 - Professor Adjunto do Departamento de Enfermagem de Saude Publica. EEAN/UFRJ; 5 -
Mestranda pela Faculdade de Medicina em APS. UFRJ; 6 - Académica de Enfermagem. EEAN/UFRJ; Voluntaria no
PIBIC-UFRJ no projeto intitulado Praticas de Enfermagem de Atengéo Primaria & Saude no municipio do Rio de Janeiro

126



ENFERMAGEM

TEMA:

*FUNDAMENTOS PARA A PRATICA AVANGADA DE
l ENFERMAGEM: INOVAGCAO NO SISTEMA DE SAUDE”

O CONFORTO E A HOSPITALIZAGAO NA UTN : REVISAO BIBLIOGRAFICA

1-Tatiana Santos de Carvalho; 2- Marcia Rodrigues dos Santos;

INTRODUGCAO: O avango do conhecimento técnico e cientifico da assisténcia neonatal, aliado ao
cuidado humanizado, resultou no aumento da sobrevivéncia de recém-nascidos prematuros. A
tecnologia tem proporcionado a sobrevida de recém-nascidos até pouco tempo considerados
inviaveis. A relagdo existente entre o conforto e o trabalho do enfermeiro, destaca-se nos estados de
alivio, tranquilidade e transcendéncia. A esséncia da enfermagem € o cuidar, portanto faz-se
necessario que o cuidado seja eficiente e prestado de forma humanizada, com a influéncia do
ambiente tecnolégico. Portanto, o desafio é perceber a verdadeira dimensao da alta tecnologia no
processo assistencial. OBJETIVO: Identificar o conceito do conforto no processo de trabalho do
enfermeiro. METODOLOGIA: Estudo de revisdo bibliografica, baseado no referencial tedrico
Kolcaba, produgéo cientifica na area de saude no periodo de 2014 a 2018. O levantamento foi
realizado em bases de dados indexados a partir dos descritores, 1. MEDLINE- PUBMED, 2-
CINAHL, 3- LILACS, 4- EMBASE e WEB of Science. RESULTADOS: Foram incluidos estudos do
conforto no RN. Dos 189 estudos encontrados, selecionara-se oito, de acordo com os critérios de
inclusdo. Todos os estudos demonstraram que o conceito estava bem delimitado ao processo ,
porém encontra-se o fator desgaste do trabalhador, quando o tempo dispensado ao aprendizado da
nova tecnologia, tem que ser subtraido da atengédo ao usuario, ou quando vem acompanhado de
pressao para o aumento da produtividade e eficiéncia, demandando um grande esforgo do
profissional para se adaptar as novas situagdes de trabalho. CONCLUSAQ: O conforto na pratica no
recém-nascido, traz beneficios fisicos porém reflexdes quanto as condutas e cuidados prestados ao
recém-nascido, onde o enfermeiro, precisar superar seus desafios, para alcangar a implementagao
do cuidado.

1-Enfermeira Especialista Pediatria/ Hospital IPMG-UFRJ; 2- Enfermeira Especialista Neonatal/ UFRJ
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A PERCEPGAO DA GESTANTE NA DESCOBERTA DO HIV DURANTE O
TRABALHO DE PARTO: REVISAO INTEGRATIVA

1- Agnes Maria Couto da Silva; 2- Giovanna Bretas da Silva; 3- Isabella Antunes
Mota; 4- Juliana Cristina Lavinas Faria; 5- Maria Julia D'Avila Machado; 6-
Vanderleia Soéli de Barros Zampier

Introducdo: A assisténcia ao trabalho de parto tem como finalidade contribuir para conforto,
autonomia e seguranga da mulher durante esse processo.Entretanto para gestantes diagnosticadas
com HIV positivas durante o parto, essa condicdo vem acompanhada de ansiedade e temor em
torno de si e do filho.Objetivo:Compreender a gestante nas dimensdes do cuidado diante da
descoberta do HIV/Aids durante o trabalho de parto. Métodos: Realizado levantamento eletrdnico
nas bases de dados MEDLINE,SCIELO e LILACS. Utilizaram os seguintes descritores: Gestantes;
Enfermagem; HIV. Foram incluidos artigos publicados entre 2010 a 2020, publicados em inglés e
portugués, com resumos e textos completos disponiveis online que abordassem acerca da
experiéncia das gestantes ao receberem a noticia do HIV/Aids durante o parto, bem como seu
impacto.Como critérios de exclusdo, estudos que ndo abordassem sobre a tematica. Resultados:
Inicialmente foram encontrados 21 estudos e apds a aplicagdo desses critérios de inclusao e
exclusdo,16 artigos fizeram parte dessa revisdo integrativa.Os estudos evidenciaram que a
descoberta do HIV/Aids vem acompanhada do medo, negacdo, desespero, revolta,sentimentos
estes que levam ao afastamento da crianga no primeiro momento.Desta forma, a enfermagem
executa sua funcao a fim de minimizar os danos fisicos e principalmente psicoldgicos na puérpera,
orientando sobre as condigbes de conviver com a doenga, os cuidados com a crianga, a importancia
de seguir o tratamento com os antirretrovirais, além de oferecer um conforto e acolher esta
mae.Conclusao: Conclui-se que, existem mulheres que sé descobrem o HIV/Aids durante o trabalho
de parto, causando assim um sofrimento e rejeigdo com a crianga, devida alguns fatores como
iniciando ao pré-natal tardiamente, o nimero de consultas inferiores ao que & preconizado, e até
mesmo mulheres que n&o realizou o pré-natal.Desta forma, € preciso que haja um cuidado integral a
gestante, empoderando-a e mostrando-a que independente da condi¢do de vulnerabilidade, ela tem
direito de ter um parto digno, respeitoso e sem nenhum tipo de violéncia

1- Estudante da graduagdo em enfermagem pela Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 2- Estudante
da graduagdo em enfermagem da Faculdade Univertix Trés Rios; 3- Estudante da graduagédo em enfermagem da
Faculdade Univertix Trés Rios; 4- Estudante da graduagdo em enfermagem da Faculdade Univertix Trés Rios; 5- Estudante
da graduagdo em enfermagem da Faculdade Univertix Trés Rios; 6- Enfermeira, doutoura em Saude pela USP.
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PESSOAS QUE VIVEM COM HIV ACOMETIDAS PELA DIARREIA POR
CRIPTOSPORIDIASE - UM PANORAMA CIENTIFICO

1 - Mayara Menechini Mazotto; 2 - Anne de Paula Tsuboi; 3 - Ana Luiza Correia
Rodrigues; 4 - Rachel de Araujo Costa; 5 - Thays Basilio Oliveira; 6 - Kissyla
Harley Della Pascéa Franga

NTRODUCAO: A infecgdo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) tem diversas formas de
ocorréncia e um amplo espectro de apresentagdes clinicas, desde a fase aguda até a fase avangada
da doenga. A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA) é caracterizada pela ocorréncia de
infecgdes oportunistas e neoplasias relacionadas a infecgdes. Dentre elas, a diarreia associada ou
nao a Terapia Antirretroviral Combinada (TARV) compondo os transtornos gastrointestinais ou TGl e
a criptosporidiose (Cryptosporidium spp) que também é reconhecida como uma importante causa de
TGI nesses pacientes. OBJETIVOS: Relacionar a diarreia e a criptosporidiase em pessoas que
vivem com HIV. METODO: Trata-se de um estudo descritivo de revisdo integrativa da literatura de
natureza qualitativa. Para levantamento da literatura foram consultadas as seguintes bases
bibliograficas eletrénicas: SCIELO; LILACS; MEDLINE; BDENF, consultadas através do site da
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) de pesquisa em bibliotecas. O recorte temporal estabelecido foi
de 2010 até 2020. A questao norteadora foi: “Quais as evidéncias cientificas sobre a relagdo entre a
diarreia e criptosporidiose em pessoas vivendo com hiv?”. Foram utilizados os seguintes descritores:
HIV; diarreia; enfermagem. RESULTADOS: Artigos categorizados por ordem de identificagao:
MEDLINE (509 - 84,5%), LILACS (92 - 15,2%), BDENF (1- 0,16%). Critérios de inclusdo: texto
completo, idiomas portugués, inglés e espanhol. As maiores publica¢cdes foram sobre: quadros de
diarreias resultantes da terapia retroviral, infecgdes secundarias, relagao de carga viral e baixa
contagem de TCD4+. Os cuidados de enfermagem foram mencionados de forma perfunctéria nas
publicagdes. CONCLUSAOQ: Além de contribuir para o reconhecimento do potencial e legitimidade
dessas praticas no ambito das doencas infectoparasitarias, por divulgar evidéncias na praxis, ainda
ha necessidade da enfermagem contextualizar suas agbes mediante esses cuidados planejados em
sua assisténcia.

1 - Estudante de graduacéo. Escola de Enfermagem Anna Nery da UFRJ; 2 - Estudante de graduacéo. Escola de
Enfermagem Anna Nery da UFRJ; 3 - Estudante de graduag&o. Escola de Enfermagem Anna Nery da UFRJ; 4 - Estudante
de graduagédo. Escola de Enfermagem Anna Nery da UFRJ; 5 - Estudante de graduag&o. Escola de Enfermagem Anna Nery
da UFRJ; 6 - Docente. Escola de Enfermagem Anna Nery da UFRJ
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ATUAGAO DO ENFERMEIRO NA ATENGAO BASICA DURANTE O PUERPERIO
:UMA REVISAO INTEGRATIVA

1- Michelle Bernardino Filgueira; 2 - Angela Maria e Silva

INTRODUCAO: O puerpério é uma das areas de atuagdo da Estratégia Saude da Familia (ESF),
devido as transformacdes fisiologicas expondo a mulher as causas de morbimortalidade materna. A
ESF tem o enfermeiro como um importante membro da equipe basica multidisciplinar, ele
acompanha a mulher durante o ciclo gravidico-puerperal desenvolvendo um papel importante
principalmente durante o puerpério a fim de proporcionar tranquilidade e evitar possiveis
complicagbes. OBJETIVO:Descrever a atuagdo dos enfermeiros da ESF durante o puerpério, de
acordo com os artigos das bases de dados utilizadas como fonte. METODOLOGIA: O estudo foi
uma revisdo integrativa que é a mais ampla abordagem metodoldgica referente as revisdes,
permitindo a inclusdo de estudos experimentais e ndo experimentais para uma compreensao
completa do fenébmeno analisado. Utilizou-se como bases de consulta as publica¢gdes nos bancos de
dados LILACS, SCIELO e BIREME. Os critérios de inclusdo foram os artigos completos sobre o
assunto em portugués e inglés com os descritores: puerpério, enfermagem, atengdo primaria a
saude. RESULTADOS: Os enfermeiros mostraram que abordam durante as consultas puerperais as
modifica¢des fisicas inerentes aos puerpério, em uma visao biologista. Porém, estes cuidados ainda
nao sao suficientes para suprir as necessidades de saude das puérperas, sendo ainda necessario o
olhar integral e holistico, abordando principalmente os aspectos emocionais destas mulheres. Ha
desagrado com a desvalorizagdo das necessidades de saude femininas: atenc¢do focada no bebé,
escassez de exame fisico e anamnese, orientagbes insuficientes e comunicagédo limitada.
CONCLUSAO: A consulta puerperal de enfermagem possibilita que o enfermeiro preste cuidados
referentes a mulher e ao bebé. O cuidado deve estar em adequagao, em que o enfermeiro interage,
rompendo a visdo de cuidado estritamente técnico para praticar um cuidado critico, embasado em
conhecimento cientifico. A assisténcia puerperal ainda possui muitos desafios a serem superados
para se tornar consolidada no servico de atencdo basica, voltada para o acompanhamento da
mulher nos aspectos fisicos e psicolégicos.

1 - Enfermeira Pds graduando em Obstetricia; 2 - Prof® Dr® em Enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ
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ENFERMAGEM E A GENOMICA: ASSISTENCIA DO ENFERMEIRO NESSE
CONTEXTO

1 - Agnes Maria Couto da Silva; 2 - Caroline Barbosa Abdala; 3 - Nathalia de
Araujo Ferreira; 4- Nubia Macedo Sbarzi Guedes; 5 - Jussara Regina Martins.

Introdugdo: Com o avango da ciéncia e da tecnologia, se tem um aumento do impacto na expansao
do papel dos enfermeiros na assisténcia prestada ao paciente. Essas implicagdes tém mudado o
modelo existente do cuidado em saude, o diagndstico das doengas, o tratamento e o controle dos
sintomas. Através do mapeamento do genoma humano, os modelos assistenciais existentes estao
se transformando. Desta forma, o enfermeiro esta diretamente atrelado neste cuidado, uma vez que,
esteja capacitado e tenha como base os principios éticos. Objetivo: Analisar o conhecimento do
enfermeiro no aconselhamento genético e também a legislagdo que o respalda. Método: Revisédo
Integrativa nas bases de dados SCIELO, LILACS e BDENF- Enfermagem. Foram incluidos artigos
publicados entre 2002 a 2018, originalmente na lingua inglesa ou portuguesa, utilizando os
seguintes descritores: Genémica; Enfermagem. E que abordassem a atuagdo do enfermeiro no
aconselhamento genético, bem como sua legislagdo nesse servigo. Resultados: Identificados 6
artigos, entretanto a partir dos critérios brevemente definidos 5 artigos foram incluidos nessa
revisdo. A participagdo da enfermagem no aconselhamento genético € essencial, porém se o
enfermeiro ndo receber um treinamento adequado para enfrentar diversas situagdes, inclusive na
assisténcia, ela n&o sera eficaz. O dominio de conhecimentos permite que o enfermeiro tenha uma
posicdo adequada na obtencdo dos detalhes necessarios para poder proporcionar um diagnéstico
mais fidedigno, bem como prevenir e tratar doengas, tendo um respaldo legal para a atuagdo do
enfermeiro na éarea da genética que foi a publicagdo da Resolugdo do COFEN n°
468/2014.Concluséo: E importante que os enfermeiros atualizem seus conhecimentos em genética e
gendmica, devido a crescente demanda de pessoas que precisam desse servigo. Mas para isso se
faz necessario uma abordagem ética, educacional, multiculturalista, multidisciplinar e holistica sobre
genética na enfermagem.

1 — Estudante de graduacgao de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 2 - Estudante
de graduagéo de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 3 - Estudante de graduagao
de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 4 - Estudante de graduagéo de
Enfermagem da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 5 — Enfermeira, docente do curso de
Enfermagem da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora.

131



27° PESQUISANDG EM ENFERMAGEM
.

e

TEMA:

“FUNDAMENTOS PARA A PRATICA AVANGADA DE

ENFERMAGEM: INOVAGAQ NO SISTEMA DE SAUDE" )

jal -

‘ '\‘ 7 =
A - -

OLHAR DO ENFERMEIRO NA INTERVEGAO PRECOCE AO TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA NA SOCIEDADE: REVISAO INTEGRATIVA.

1 - Agnes Maria Couto da Silva; 2 - Jessica da Silva de Oliveira; 3 - Miguel de
Freitas Duartg Goneli; 4 -Nathalia de Araujo Ferreira; 5 -Vitéria Machado
Ungaretti; 6 -Angela Aparecida Peters.

Introducdo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA), ou autismo, caracteriza-se como disturbio
relacionado ao neurodesenvolvimento e tem, usualmente, sua manifestagdo na primeira infancia.
Caracteriza- se pelo comprometimento das habilidades sociais e de comunicagdo além de
comportamentos estereotipados. A prevaléncia mundial € da ordem de 10/10.000 criangas, sendo
superior no sexo masculino; para cada menina, cinco meninos sao autistas. Objetivo: Analisar a
intervencao precoce que o enfermeiro realiza junto a crianga com TEA na sociedade. Métodos: Foi
realizado levantamento eletrénico nas bases de dados MEDLINE, SCIELO e LILACS. Foram
incluidos artigos publicados entre 2015 a 2020 por serem evidéncias recentes, utilizando os
seguintes descritores: Transtorno Autistico; Enfermagem e Cuidado da Crianga que abordassem
acerca das intervengdes precoces oferecidas pelo enfermeiro a crianga com TEA, artigos publicados
em inglés e portugués, com resumos e textos completos disponiveis online. Como critérios de
exclusdo, retiramos da pesquisa os estudos que nao abordassem a tematica. Resultados:
Inicialmente foram encontrados 109 estudos e apds a aplicagdo desses critérios de inclusédo e
exclusao, 19 artigos fizeram parte dessa revisao integrativa. Os estudos evidenciaram a importancia
de se trabalhar com a intervencéo precoce no TEA, uma vez que, o enfermeiro tem um papel de
agente educador, trabalhando assim com a estimulagdo independéncia, autocuidado, confianga e
também com a interagdo social desta crianga. Conclusdo: Conclui-se que é importante que os
enfermeiros atualizem seus conhecimentos através de capacitagbes acerca do TEA, devido a
crescente demanda de criangas que precisam desse servigo. Entretanto, é preciso que o profissional
amplie seu conhecimento e o olhar sobre esta condigéo, visando a qualidade de vida e o respeito ao
paciente e sua familia.

1 - Estudante de graduacéo de enfermagem da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 2 - Estudante
de graduagéo de enfermagem da Faculdade Univértix; 3 - Estudante de graduagao de enfermagem da Faculdade de
Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 4 - Estudante de graduacéo de enfermagem da Faculdade de Ciéncias
Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 5 - Estudante de graduagéo de enfermagem da Faculdade Univértix; 6 - Enfermeira,
docente do curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora.
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ALTERAGOES OCULARES EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA: SCOPING
REVIEW

1-Queila Faria dos Santos; 2-Graciele Oroski Paes; 3-Fernanda Garcia Bezerra
Goes

Introducao: alteragdes oculares levam a alta incidéncia de olho seco e lesdo na cérnea do paciente
critico. O cuidado ocular € uma estratégia simples e eficaz na prevengao de complicagdes oculares.
Objetivo: mapear as evidéncias cientificas sobre alteragées oculares em pacientes internados em
terapia intensiva.

Método: trata-se de uma revisdo de escopo, com adogao da estratégia PPC nas bases de dados
PUBMED, WEB OF SCIENCE e a biblioteca virtual SCIELO. Adotou-se como elegiveis, estudos
primarios, empiricos, quantitativos e qualitativos, publicados em trés idiomas.

Resultados: Foram encontrados 204 artigos e apos analise, selecionou-se 08 artigos para compor o
estudo. A lagoftalmia apresenta-se como principal alteragdo ocular e fator determinante para o
desenvolvimento de danos oftalmicos. Evidencia-se que o ambiente, a terapéutica instituida e as
préprias comorbidades do paciente possuem associagdo com as alteragdes oculares.

Conclusao: As doencgas oculares sao passiveis de prevengdo. O diagndstico precoce de alteragdes
oculares e a rastreabilidade dos fatores de risco para doengas oculares sdo uma medidas
necessaria para evitar ocorréncia de dano ocular aos pacientes internados em terapia intensiva.

1 - Mestranda em enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery; Professora. Escola de Enfermagem Anna Nery; 3 -
Professora. Universidade Federal Fluminense.
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OXIGENOTERAPIA DOMICILIAR PROLONGADA: DESAFIOS VIVENCIADOS
POR PACIENTES DE UM CENTRO DE REFERENCIA PUBLICO

1-Rosa Maria Fernambel Marques e Silva;2-Natalia Oliveira Monteiro;3-Margareth
Gomes Pio;4-Alessandra Sant’Anna Nunes

Introducao: A oxigenoterapia domiciliar prolongada (ODP) é uma terapia eficaz de alto custo. O
aluguel do concentrador chega a R$ 350,00 reais e/ou torpedo de aluminio (fonte leve) R$ 90 reais,
mais as recargas, gerando um custo minimo de R$ 400,00 reais/més. Pesquisadores referem que
os custos sao significativos, considerando-se o rapido esvaziamento do cilindro e o concentrador,
consumir energia elétrica e requerer auséncia de quedas de energia no domicilio. Assim, o recurso
judicial, passa ser o meio acessivel aqueles com baixa renda. Objetivos: Conhecer o perfil
socioecondmico e os entraves dos pacientes com indicagdo de ODP acompanhados no ambulatério
de pneumologia de um centro de referéncia nos ultimos dois anos. Método: Estudo retrospectivo,
dados coletados dos prontuarios de 55 pacientes com indicagdo de oxigenoterapia no ambulatério
publico de pneumologia do Estado do Rio de Janeiro, periodo 2018 a 2020. Resultados: Dos 55
pacientes, a faixa etaria mais necessitada de oxigénio foi maiores de 60 anos de idade, sendo 45%
> 70 anos, 18% entre 61-70 anos, 25% entre 51-60 anos, 8% entre 41-50 anos e 4% 31-40 anos.
38% sao do sexo masculino € 62% do sexo feminino. 71% possuem renda familiar de até 2 salarios
minimos, 21% até 4 salarios e 8% mais que 4 salarios. Quanto aos entraves: 20 pacientes
aguardam cerca de 12 meses a liberagao pela defensoria publica do seu municipio. Desses, 11
pacientes acabaram alugando dispositivos e tiverem custo minimo de R$ 400,00 reais/més. E os 35
pacientes beneficiados judicialmente, também demandaram dificuldades por tempo de espera.
Conclusao: Faz-se relevante a discusséo e implementagao efetiva das politicas publicas brasileiras
e programas, visto os prejuizos a saude e gastos excessivos por demora judicial. Aqui, de maioria
idosa, baixo perfil socioecondmico e portanto, corroborando com o avangar da doenga, a perda da
qualidade de vida e 6bito.

Enfermeira.Policlinica Piquet Carneiro UERJ;2-Enfermeira. Policlinica Piquet Carneiro;3-Médica pneumologista. Policlinica
Piquet Carneiro; Enfermeira Doutora.Policlinica Piquet Carneiro UERJ
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A PANDEMIA DE COVID-19: FENOMENO PSICOSSOCIOLOGICO E
IMPLICAGOES PARA A ENFERMAGEM

1 - Rosa Maria Ferreira de Almeida; 2 - Ana Beatriz Azevedo Queiroz; 3Marcia de
Assuncao Ferreira; 4 - Rafael Celestino da Silva. -

INTRODUCAO: As pandemias n&o sdo um fendmeno recente na literatura, mas na atualidade, o
mundo se vé diante da COVID-19. Uma doenga que paralisou a economia dos paises, colocou em
colapso os sistemas de saude, restringiu a circulagdo das pessoas e gerou uma corrida dos
cientistas do mundo para a descoberta de uma tratamento efetivo e/ou uma vacina. Essas
caracteristicas retratam a relevancia social de tal fenébmeno. OBJETIVO: Delimitar a COVID-19
como fendmeno de representagéo social, discutindo as implicagdes da sua compreensao sob tal
perspectiva tedrica no delineamento das praticas profissionais de enfermagem. METODO: Estudo
tedrico-reflexivo, pautado no referencial das representagbes sociais. Foi desenvolvido em trés
etapas: a primeira de captagdo de artigos cientificos e livros; a segunda de aprofundamento
reflexivo; e a terceira de teorizagdo de experiéncias praticas. RESULTADOS: A COVID-19 atende ao
critério da relevancia e da pratica das representagbes sociais; tem uma dimensao imagética e
simbdlica que circula nos meios de comunicagdo em massa; verifica-se uma dimensao projetiva da
doengca que perpassa os grupos de pertengca a luz da identidade social; os diferentes
comportamentos observaveis no cotidiano s&o indicativos da expressdo de uma légica sécio
simbdlica sobre o fendmeno. CONCLUSAO: Os elementos tedricos sustentam a COVID-19 como
fendbmeno de representagédo social, demandando estudos que possam desvelar a sua estrutura e
elementos constitutivos.

1 - Enfermeira. Doutoranda Escola de Enfermagem Anna Nery UFRJ; 2 - Enfermeira. Professora Doutora Associada Escola
de Enfermagem Anna Nery UFRJ; Enfermeira. 3 - Professora Doutora Titular Escola de Enfermagem Anna Nery UFRJ; 4 -
Enfermeiro. Professor Doutor Associado Escola de Enfermagem Anna Nery UFRJ;
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EVIDENCIAS DE AGOES DOS ENFERMEIROS NA DIALISE PERITONEAL

1 - Suely Francisco da Silva; 2 - Silvia Teresa Carvalho de Araujo

INTRODUCAO: A funcdo de prestar cuidados a pessoas em tratamento dialitico exige dos
enfermeiros grande preparo. OBJETIVOS: Identificar, descrever e analisar evidéncias cientificas
sobre agbes dos enfermeiros na Didlise Peritoneal. METODO: Revisdo Integrativa de Literatura
realizada entre os meses de julho a novembro de 2019 na Biblioteca Virtual em Saude.
RESULTADOS: Dos 109 estudos analisados foram incluidos 13 como pertinentes. Os niveis de
evidéncias foram: lll - ensaios clinicos bem delineados sem randomizacao; V - revisdo sistematica
de estudos descritivos e qualitativos; VI - estudo descritivo ou qualitativo. Foram seis modos de
categorias: agbes antes da Didlise Peritoneal Ambulatorial; agdes durante a Dialise Peritoneal
Ambulatorial; agcdes apos a Didlise Peritoneal Ambulatorial; agdes na Dialise Peritoneal Domiciliar;
acbes na capacitagdo do usuario para a dialise; agbes na prevengdo de infecgbes em Didlise
Peritoneal. Entre as agdes na Dialise Peritoneal Ambulatorial (antes, durante e apds) foram
evidenciadas as seguintes: preparar o material para a didlise; verificar 0 peso antes e depois da
didlise; anotar o volume, aspecto e coloragdo da solugéo infundida e drenada. Entre as agdes na
Dialise Peritoneal Domiciliar temos: verificar se 0 ambiente do usuario esta qualificado para a dialise;
avaliar se o tratamento esta sendo realizado corretamente. Na capacitagdo do usuario e/ou familiar
temos: avaliar as condicdes fisicas e mental; abordar os conteidos de acordo com as necessidades.
As acdes para a prevengao de infecgdes: realizar supervisdo permanente sobre o emprego correto
da técnica de lavagem das maos e uso da mascara durante os procedimentos de Dialise Peritoneal.
CONCLUSAO: Os enfermeiros devem prestar assisténcia de modo integral, observando diferentes
aspectos que interferem na vida de pessoas em didlise para planejar a assisténcia e intervengdes
que precisam.

1 - Enfermeira, Mestranda do PPG/EEAN/UFRJ; 2 - Professora titular do Departamento de Enfermagem Médico Cirurgico da
EEAN e do PPG/EEAN/UFRJ
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A ATUAGAO DA ENFERMAGEM FRENTE AO ABUSO SEXUAL INFANTIL: UMA
REVISAO INTEGRATIVA

1 - Leticia Pinheiro de Christo de Souza; 2 - Lia Leao Ciuffo; 3 - Marcelle dos
Santos Viana; 4 - Nathalia da Costa Melo de Andrade; 5 - Tamires Cardozo Diniz; 6
- Tania Vignuda de Souza

INTRODUCAO: a descentralizagdo de dados sobre o abusos sexual e a exploragdo sexual infantil
impede que a magnitude deste problema seja mensurada, principalmente por permear diversos
motes que trazem consequéncias para toda a vida desse individuo. OBJETIVO: identificar na
literatura cientifica as produgdes acerca do abuso sexual infantil e o papel do enfermeiro no manejo
da crianca abusada a fim de reduzir danos causados. METODO: trata-se de uma revisdo integrativa,
de artigos nacionais e internacionais indexados nas bases de dados MEDLINE, LILACS e BDENF,
publicados no periodo de 2010 a 2018. Descritores utilizados: “Abuso Sexual na Infancia”,
“Enfermagem”, “Violéncia e Crianga”. Foram incluidos: artigos publicados na integra e disponiveis
gratuitamente, nos idiomas portugués, inglés e espanhol, que abordassem a assisténcia do
enfermeiro nos casos de violéncia sexual a crianca. Foram excluidos: teses, dissertagdes, reflexdes,
que nao atendiam a tematica, ainda, os artigos duplicados. Foram localizados 85 artigos,
submetidos aos critérios de inclusdo e exclusao, restando 22. Apds leitura minuciosa dos resumos,
foram selecionados nove artigos. RESULTADOS: dentre os artigos selecionados, um artigo apenas
apontou exclusivamente a correlagdo entre infecgées sexualmente transmissiveis com a idade e
consentimento, enquanto os demais — oito artigos restantes — trouxeram nédo s6 a permeabilidade da
violéncia sexual dentre os campos fisicos, psicolégicos e moral, quanto o despreparo dos
profissionais de enfermagem para atuar perante um caso de violéncia sexual. CONCLUSAQ: muitos
sinais de violéncia, em especial 0 abuso sexual, podem ser reconhecidos pelo enfermeiro através do
exame fisico e anamnese. Para tanto, é preciso treinamento e trabalho com a equipe
multiprofissional para uma abordagem integral & saude da crianga e os devidos encaminhamentos.
A observagdo de sinais relacionados aos danos psicologicos se faz necessaria para um
acompanhamento adequado e promog¢ao da qualidade de vida da crianga.

1 - Estudante de graduacéo. Escola de Enfermagem Anna Ney/UFRJ; 2 - Professora Adjunta. Departamento de Enfermagem
Materno Infantil da Escola de Enfermagem Anna Nery UFRJ; 3 - Estudante de Graduagao. Escola de Enfermagem Anna
Ney/UFRJ; 4 - Estudante de Graduagdo. Escola de Enfermagem Anna Ney/UFRJ; 5 - Estudante de Graduacéo. Escola de
Enfermagem Anna Ney/UFRJ; 6 - Professora Associada. Departamento de Enfermagem Materno Infantil da Escola de
Enfermagem Anna Nery UFRJ
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CUIDADO DE ENFERMAGEM PSIQUIATRICA EM UMA ENFERMARIA DE
HOSPITAL GERAL

1 - Tatiana Marques dos Santos; 2 - Gisele Fernandes Tarma Cordeiro; 3 - Rosa
Gomes dos Santos Ferreira; 4 - Adriana Dias Silva; 5 - Maria Angélica de Almeida
Peres; 6 - Francisco Javier de Castro Molina.

Introdugdo: Com o movimento da Reforma Psiquiatrica Brasileira a atuagdo da enfermagem se
transformou para acompanhar as novas dimensdes da atengdo psicossocial. A assisténcia de
enfermagem esbarra em uma problematica referente ao ensino da psiquiatria e saude mental
durante a formagao dos profissionais. A enfermagem hoje esta a debrugar-se sobre o modelo
psicossocial. A inovacao da assisténcia em saude mental ocorre para além dos fazeres tradicionais
da enfermagem, sendo a desconstrugdo das representagdes sociais, estigmas e preconceitos, um
novo e necessario olhar. Objetivo: Analisar as interposi¢gdes na pratica assistencial em saide mental
relacionadas ao processo de trabalho em uma enfermaria psiquiatrica de hospital geral universitario.
Método: Pesquisa qualitativa, exploratéria, descritiva, realizada em uma enfermaria psiquiatrica de
um hospital geral, localizado no municipio do Rio de Janeiro, Brasil. O desenho do estudo
fundamenta-se a partir da observagdo nao participante e entrevista semiestruturada utilizados
concomitantemente. Os dados foram coletados a partir das entrevistas de 05 profissionais de
enfermagem e o uso de um diario de campo para as observagdes. O método de analise seguiu a
categorizagao tematica com interpretacéo a luz do conceito de reabilitagdo psicossocial. Resultados:
Emergiram duas categorias que contemplam as dificuldades assistenciais: a) Fragilidades relatadas
pela equipe de enfermagem acerca da qualificagdo em saiude mental; b) Impedimentos terapéuticos
para o cuidado de enfermagem em salde mental: medos, estigmas e preconceitos. Conclusao: A
falta de capacitagdo para assistir as pessoas com transtorno mental gera na equipe de enfermagem
medo, inseguranga e preconceito, bem como, fragmenta o cuidado, afastando-o do paradigma de
atencdo psicossocial. Consequentemente o cenario de atuagdo na enfermaria psiquiatrica em
estudo, favorece o sofrimento laboral desses profissionais e enfatiza o0 modelo biomédico dominante
no hospital geral.

1- Enfermeira. Mestra em Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 2 — Enfermeira. Doutoranda de
Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 3 - Enfermeira. Doutoranda de Enfermagem. Escola de Enfermagem
Anna Nery/UFRJ; 4 - Enfermeira. Doutoranda de Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 5 - Enfermeira.
Doutora em Enfermagem. Professora Associada da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 6 - Enfermeiro. Escuela
Enfermeria N? S? de Candelaria, Universidad de La Laguna.
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LIMITAGOES ASSISTENCIAIS DE UMA ENFERMARIA PSIQUIATRICA EM
HOSPITAL GERAL UNIVERSITARIO

1 - Tatiana Marques dos Santos; 2 - Gisele Fernandes Tarma Cordeiro; 3 - Rosa
Gomes dos Santos Ferreira; 4 - Maria Angélica de Almeida Peres.

INTRODUCAO: A enfermaria psiquiatrica do hospital geral se apresenta como um dispositivo de alta
potencialidade na substituigdo do modelo manicomial ao acolhimento a crise. OBJETIVO: Identificar
as limitagdes terapéuticas voltadas as praticas assistenciais da equipe multiprofissional em uma
enfermaria psiquiatrica de hospital geral universitario. METODO: Estudo descritivo, qualitativo. O
cenario de pesquisa € uma enfermaria psiquiatrica em um hospital geral universitario, localizado na
cidade do Rio de Janeiro. Apds aprovagdo do projeto em Comité de Etica em Pesquisa, os dados
foram coletados por entrevista semiestruturada, com dez profissionais de saude que compdem a
equipe multiprofissional da enfermaria. Aplicou-se a analise tematica dos dados. RESULTADOS: As
limitagcbes identificadas pela equipe multiprofissional foram: 1) Infraestrutura da enfermaria; 2)
Redugdo do numero de profissionais; 3) Presenca de leitos neuroldégicos na enfermaria; 4)
Impossibilidade da enfermagem participar das reunides da equipe multiprofissional; 5) Falta de
capacitacéo dos profissionais para o cuidado psiquiatrico. DISCUSSAQ: Experiéncias negativas no
inicio do funcionamento da Enfermaria somam-se a falta de conhecimento tedrico-pratico em
enfermagem psiquiatrica e resultam em excesso de preocupagdo com potenciais reacdes
comportamentais dos pacientes, que levam ao uso de mais medicagao e contengdo mecénica. Vale
ressaltar que o movimento psicossocial ainda se mostra como um desafio para a equipe da
Enfermaria, o que pode justificar a conexdo interdisciplinar ainda por ser estabelecida.
CONCLUSAO: As dificuldades apresentadas pela equipe de enfermagem configuram um espaco
repleto de possibilidades para atuagdo e constru¢do de uma assisténcia em salde mental
qualificada e integrada.

1- Enfermeira. Mestra em Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 2 — Enfermeira. Doutoranda de
Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 3 - Enfermeira. Doutoranda de Enfermagem. Escola de Enfermagem
Anna Nery/UFRJ; 4 - Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Professora Associada da Escola de Enfermagem Anna
Nery/UFRJ;
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CUIDADOS PALIATIVOS DE FIM DE VIDA NA ONCOLOGIA PEDIATRICA:
PROPOSTAS PARA OS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM

1-TATIANA PIFANO DA SILVA; 2-LILIANE FARIA DA SILVA 3 Glaucia Cristina Lima
da Silva

Introdugdo: O cuidado ao paciente oncoldgico pediatrico em fim de vida e sua familia € muito
complexo o que exige da equipe de enfermagem um preparo. Objetivos: identificar a percepgéo dos
profissionais de enfermagem sobre os cuidados paliativos; descrever os cuidados empregados em
fim de vida na oncologia pediatrica; elencar os temas que os profissionais consideram importantes
de serem abordados em uma oficina sobre cuidados em fim de vida; discutir formas de abordagem
dos temas sobre cuidados em fim de vida na oncologia pediatrica em oficinas; propor oficinas para
os profissionais de enfermagem sobre cuidados em fim de vida na oncologia pediatrica. Método:
estudo exploratério e descritivo, com abordagem qualitativa, realizado com enfermeiros e técnicos
de enfermagem de um hospital de referéncia em oncologia no Rio de Janeiro. Coleta de dados por
meio da entrevista semiestruturada, durante os meses de julho e agosto de 2019. As entrevistas
foram tratadas pelo software Iramuteq. Resultados: o método da classificagdo hierarquica
descendente gerou 29 textos, 210 segmentos de textos, com 87,62 % de aproveitamento e 4
classes. Estas versaram sobre os cuidados paliativos na percepgédo da equipe de enfermagem; as
necessidades da equipe de enfermagem para trabalhar com fim de vida; propostas para desenvolver
a atividade educativa em cuidado de fim de vida, apresentou sugestdes para a atividade educativa e
as possiveis estratégias de ensino a serem utilizadas. Conclus&o: os profissionais precisam de
atividade educativa para aprimorar habilidades e ampliar conhecimentos sobre a assisténcia em fim
de vida, foram identificados os temas para atividade educativa, como o escopo dos cuidados
paliativos, comunicagdo com paciente e familia, estratégias de enfrentamento, manejo da dor,
devendo ser adotado estratégias de ensino que permitam a participagéo e interagao.

1-MESTRANDA. UFF.. ENFERMEIRA; INCA; 2-ORIENTADORA. UFF 3. Mestranda EEAN

140



€ R

TEMA:

*FUNDAMENTOS PARA A PRATICA AVANGADA DE
ENFERMAGEM: INOVAGAO NO SISTEMA DE SAUDE” 0 |
v\‘ ; < 5
l . - -

SAUDE DO HOMEM: UMA VISAO DO GRADUANDO DE ENFERMAGEM NA
PESPECTIVA MERLEAUPONTIANA.

1-Vilza Aparecida Handan de Deus, 2-Rose Mary Costa Rosa Andrade Silva,
3-Eliane Ramos Perreira , 4-Monica Moura da Silveira lima, 5-Janaina Mengal
Gomes Fabri, 6-Sandra Concei¢ao Ribeiro Chicharo

Introducdo: A pratica profissional contribui de forma significativa na promogao e prevengédo dos
agravos a saude do homem, cabendo a universidade fornecer competéncias e habilidades aos
graduandos de enfermagem, como prevéem as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN). Objetivo:
Compreender a percepgdo do estudante de graduagdo em enfermagem acerca da saude do
homem, em sua formagédo pedagdgica, a partir da perspectiva fenomenolégica de Merleau Ponty.
Método de Estudo: E um estudo fenomenoldgico, descritivo, com abordagem qualitativa, realizada
com 31 graduandos de enfermagem. Os dados foram coletados através de entrevista semi
estruturadas, e tratados pelo método de Georgio. Resultados: A partir da analise dos dados foram
estabelecidas e geradas quatro categorias: O corpo e a linglistico como significado do todo; A
organizagao curricular e sua fragmentagdo no mundo da vida académica; Atengdo a saude do
homem: sob o olhar perceptivo do graduando; A subjetividade da vida do graduando ao encontro do
corpo vivido. Os resultados representam as perspectivas do fenébmeno estudado e refletem como os
graduandos de enfermagem estabelecem o seu envolvimento perceptivo quanto a tematica.
Promovendo uma reflexdo que se traduz no processo de formagao de geragdes de graduandos de
enfermagem e o0 seu engajamento para uma melhor adequagédo do papel dos futuros enfermeiros
que valorizem a promogao e prevengado dos agravos a populacdo masculina. Consideragbes Finais:
Conclui-se, que durante a formacgao do graduando de enfermagem, o tema Saude do homem & sim
abordado de forma timida, dentro de outras disciplinas como: Saude Coletiva, Saiude do Adulto,
porém nao ha oferta de uma disciplina especifica acerca da saide do homem. No entanto possuem
disciplinas obrigatérias voltadas a Saude da Mulher, da Crianga e do Idoso.

DESCRITORES: Fenomenologia; Saude do Homem; Educagdo em Saude; Estudantes de
Enfermagem.

1. Enfermeira, docente da UNESA (Universidade Estacio de Sa), Doutoranda do PACCS/UFF Mestre do Programa de
Mestrado Profissional em Educagéo na Saude/UFF/EEAAC; 2. Prof.2 da EEAAC/, Pés-doutora em Filosofia - IFCH/UERJ
,Dr? em Enfermagem- EEAN/UFRJ, Dr? em Psicologia Social - IFCH/UERJ,Mestre em Enfermagem - EEAN/UFRJ,Mestre em
Filosofia- IFCH/UERJ; 3. Prof.2 da EEAAC/UFF, Pés Doutora em Enfermagem na area de representagao
social,e-mail:elianeramos.uff@gmail.com; 4. Cirurgido-dentista, Periodontista, Especialista em Saude da Familia, Doutoranda
do PACCS/UFF, Mestre do Programa de Mestrado Profissional em Educac¢édo na Saude EEAAC/UFF, e-mail:
monicam.silveira@gmail.com; 5. Enfermeira, Doutoranda do PACCS/UFF, Mestre em Enfermagem EEAN/UFRJ, Prof?
Assistente de Saude Mental da FENF/UERJ;6. Enfermeira, Coordenadora pedagogica do curso técnico de enfermagem do
colégio de aplicagéo Paulo Gissoni da Universidade Castelo Branco; Docente da Universidade Castelo Branco e da
Faculdade Sao José; Mestre do Programa de Mestrado Profissional em Educagao na Saude EEAAC/UFF; Doutoranda do
Programa de ciéncias do cuidado a saude da UFF/EEAAC. 141
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A QUALIDADE DE VIDA NA SOBREVIVENCIA AO CANCER: REVISAO
INTEGRATIVA

1-Viviane Brasil Amaral dos Santos Coropes;2 Janaina Moreno de Siqueira;3-Karla
Gualberto Silva;4-Maria Helena do Nascimento Souza;5-Sheila Nascimento Pereira
de Farias

INTRODUCAO: pensar na qualidade de vida no periodo da sobrevivéncia ao céncer
éimprescindivel, pois a sobrevivéncia deve ser para além de cuidados com o corpo bioldgico,
fazendo-se necessario abranger outras areas que compdem o individuo,permitindo a ele,
manter-se equilibrado em uma fase tao dificil de sua vivéncia e queperdurara pelo resto de seus
dias. OBJETIVO: verificar a producédo cientifica das agdespromotoras da qualidade de vida na
sobrevivéncia ao cancer. METODO: trata-se deuma revisdo integrativa da literatura a partir
do LILACS, MEDLINE e BDENF,utilizando um protocolo para conduzir a revisdo e a estratégia
PICO e os descritores Neoplasias; Qualidade de Vida; Enfermagem Oncoldgica. A amostra final foi
constituida por 09 artigos cientificos. RESULTADOS: foram incluidos 09 artigos queapresentaram
acbes capazes de promoverem a qualidade de vida dos sobreviventes aocancer, como o controle da
dor e acompanhamento das feridas neoplasicas, intervengbesvia telefone, ajuste psicossocial
através da promogdo da autoestima e  esperanga,treinamento de autogestdo aos
ostomizados, gestdo dos sintomas e da qualidade de vida,uso clinico de uma medida de resiliéncia
para mediar a relagdo entre o sofrimento dossintomas do cancer e a qualidade de vida, acdes de
prevengcdo para a sensagao decansago, tristeza, preocupacdo ou insOGnia e regime de
acompanhamento individualizadopelos  profissonais de saidde. CONCLUSAO: embora
pesquisadores estejam sepreocupando com a qualidade de vida na sobrevivéncia ao cancer, mais
estudos futurosnessa linha s&o necessarios quanto as elaboragdes de planos de
sobrevivéncia, aimplantagdo dos planos com avaliagbes continuas, com vistas a qualidade de vida
dossobreviventes ao cancer, porém somente sera possivel se existirem politicas publicas desaude
que embasem a pratica profissional, a fim de contemplarem as necessidades dossobreviventes em
sua totalidade.

1-Estudante de pds-graduagao. Escola de Enfermagem Anna Nery;2-Estudante de pds-graduacgéo. Escola de Enfermagem
Anna Nery;3-Estudante de pos-graduacéo. Escola de Enfermagem Anna Nery;4- Professora. Escola de Enfermagem Anna
Nery;5- Professora. Escola de Enfermagem Anna Nery
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EL ESTUDIANTE DE ENFERMERIA ANTE LA DEPRESION Y SU RELACION CON
SU TIPO DE FAMILIA

1 - Yunaira Garduno Garduio; 2 - Cleotilde Garcia Reza; 3 - Vicenta Gomez
Martinez; 4 - Maria Dolores Martinez Garduio; 5 - Maria Sandra Davila Villada

La depresién es un trastorno de salud mental que dia a dia crece en la sociedad; mas en
sociedades jévenes. Algunos factores que intervienen en el alza de este trastorno son los
determinantes sociales, frecuentes inequidades y desigualdades que existen en el mundo; la
precariedad de la situacion puede forzar a los universitarios a vivir en entornos no saludables. El
objetivo es describir el nivel de depresién de los estudiantes de enfermeria con relacion al tipo de
familia, de la Facultad de Enfermeria y Obstetricia de la Universidad Autonoma del Estado de
México en la ciudad de Toluca, en el ciclo escolar 2019-2020. Metodologia enfoque cuantitativo, tipo
descriptivo, exploratorio y transversal, la muestra fue de 232 estudiantes de pregrado de la Facultad
de Enfermeria y Obstetricia de la UAEMex de primer semestre, el instrumento fue Self Reporting
Questionnaire, compuesto por 20 items para rastreo de trastornos psicosomaticos no psicéticos que
han ocurrido en los ultimos 30 dias. Resultados en cuanto al nivel de depresidn se encontraron que
el 30% de los universitarios de la muestra tiene sintomas depresivos y con relacién al tipo de familia,
se encontrd que los alumnos que viven con sus padres presentan mayores problemas. Conclusién
con este estudio pudimos percatarnos que la mayoria de los estudiantes que presentan problemas
de salud mental reside con sus padres, esto significa, que existen problemas en el nucleo familiar
los cuales afectan la vida del universitario, asi como su desempefio académico y su desarrollo
personal y profesional.

1 - Estudiante de posgrado; 2 - Doctora en Enfermeria. facultad de enfermeria UAEMéx; 3 - Doctora en ciencias de la
Educacién. facultad de enfermeria UAEMéx; 4 - Doctora en ciencias de la salud. facultad de enfermeria UAEMéx; 5 -
Maestra en enfermeria. facultad de enfermeria UAEMéx
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SEGURANGA DO PACIENTE E SEU RECONHECIMENTO PARA A ETICA NOS
CUIDADOS DE ENFERMAGEM

1- Adriana Ouverney Braz; 2- Graciele Paes Oroski; 3- Marta Sauthier; 4- Alexandre
Barbosa de Oliveira; 5- Marluci A. Conceigao Stipp

Introducgdo: Durante os procedimentos de assisténcia a saude, é possivel a ocorréncia de danos aos
pacientes, ainda que nao intencionais. Compreender tal risco implica em desenvolver estratégias
para minorar as possibilidades de erro. Nesse sentido, a nogédo de seguranga do paciente envolve o
estimulo a agdes para redugéo de atos inseguros nos processos assistenciais e melhores praticas,
com vistas a alcancgar resultados mais efetivos. Com efeito, garantir a seguranga dos cidadaos que
utilizam os servigos de saude € um dos mais importantes desafios a serem enfrentados atualmente.
Desse modo, cumpre ressaltar que pesquisas sobre este tema sido fundamentais para maior
compreensdo dos fendmenos que envolvem a Etica e a Enfermagem enquanto pratica social.
Obijetivo: refletir sobre a seguranga do paciente em que pese seu reconhecimento para a ética nos
cuidados de enfermagem. Método: trata-se de um estudo reflexivo acerca de aspectos essenciais
para a seguranga do paciente; em destaque: a cultura de seguranca e a teoria do reconhecimento
de Axel Honneth. Resultados: ao reconhecer seus valores e capacidades, os sujeitos tendem a
elevar sua autoestima e motivar-se para o exercicio de sua autonomia. A autoestima, a consciéncia
do reconhecimento dos seres humanos em sua dignidade, os direitos a tratamento digno com
menos riscos, contribuem para o aperfeicoamento de profissionais que se encontrem mais
interessados em oferecer servigos qualificados e seguros. Conclusdo: concluiu-se que essa
perspectiva reflete, entre os profissionais de enfermagem, uma preocupagdo com o reconhecimento
dos usuarios, e com o dever de ndo causar danos ao paciente no exercicio da pratica profissional.

1- Enfermeira. Hospital de Forga Aérea do Gale&do. Doutoranda EEAN/UFRJ; 2- Professor Doutor. Escola de Enfermagem
Anna Nery/ UFRJ; 3- Professor. Escola de Enfermagem Anna Nery/ UFRJ; 4- Professor. Escola de Enfermagem Anna Nery/
UFRJ; 5 - Professor. Escola de Enfermagem Anna Nery/ UFRJ
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0OS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM E O CIBERESPAGO: UMA REFLEXAO DA
ETICA DIGITAL

1- Ana Carolina Barboza Brandao; 2 - Ingrid Bemfica Ramos; 3 - Anna Carolina
Caetano Griesang de Oliveira; 4 - Gean Mascaranhas Gomes; 5 - Sabrina da Costa
Machado Duarte; 6 - Priscilla Valladares Broca.

Introdugcdo: A pesquisa teve como intuito analisar o comportamento, no mundo virtual, dos
académicos de enfermagem. Objetivos: Identificar o comportamento dos académicos de
enfermagem do primeiro periodo no ciberespaco; analisar esse comportamento baseado na reflexao
da ética digital e desenvolver um guia de orientagao de como se comportar no ciberespacgo. Método:
pesquisa qualitativa e descritiva, tendo como participantes 24 académicos de Enfermagem de uma
Instituicdo Publica Federal do Municipio do Rio de Janeiro. A coleta de dados foi realizada através
de uma entrevista semiestruturada. A analise dos dados ocorreu pelo software IRAMUTEQ®. O
projeto de pesquisa foi aprovado no CEP HESFA/EEAN. Resultados: Gerou-se um corpus que foi
dividido em cinco classes: a classe 1, evidenciou que usam 0 ciberespago para se comunicar,
estudar, achar “coisas legais” e conhecer mais sobre a profissdo que escolheram; na classe 2, foi
observado o uso do ciberespago para compartilhar fotos e memdrias, além da preocupagdo com
discursos de édio, impunidade e intolerancia na internet; na classe 3, houve a preocupagéo com as
fake news; na classe 4, foi retratado o lado bom (obter informagdes, fazer novos amigos, lazer) e o
lado ruim (mentiras e preconceito) e na classe 5 foi relatado os tipos de tecnologias mais usados
(celular e computador) e o tempo/lugar de uso (ao longo do dia, independente do local). Conclusao:
Os valores morais e éticos da convivéncia fisica, juntamente com a consciéncia de responsabilidade
individual s&o os pilares essenciais para 0 bom uso do ciberespago por todos. O guia desenvolvido
apresenta como temas expostos: Fake News, cyberbullying, conselhos em relagdo a privacidade
pessoal e profissional, incentivo a divulgacdo de informagdes corretas, agir conforme os valores
morais e leis vigentes do mundo fisico. O guia ndo vem para impor um livro de regras, mas como um
instrumento positivo de conscientizagéo.

1 - Estudante de graduacéo. Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 2 - Estudante de graduacéo. Escola de Enfermagem
Anna Nery/UFRJ; 3 - Estudante de graduagao. Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 4 - Estudante de graduagéo. Escola
de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 5 - Docente de graduagdo. Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 6 - Docente de
graduacgéo. Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ.
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A VIVENCIA DO SOFRIMENTO MORAL PELOS ENFERMEIROS DE CLINICAS
CIRURGICAS

1 - Nayara Cardoso Amorim; 2 - Barbara Rodrigues Alves Mesquita; 3 - Cristiane
Maria Amorim Costa; 4 - Elizabeth Rose Costa Martins; 5 - Thelma Spindola

INTRODUCAO: Sofrimento moral é uma consequéncia de situagdes nas quais o profissional
reconhece sua responsabilidade moral diante os conflitos e se sente incapacitado ou é impedido de
agir de acordo com seus valores. OBJETIVOS: analisar a vivéncia do sofrimento moral (SM) pelos
enfermeiros de unidades cirurgicas de um hospital universitario; identificar o que gera SM nos
enfermeiros cirdrgicos de um hospital universitario no municipio do Rio de Janeiro; analisar a
consequéncia do SM no cotidiano pessoal e do trabalho. METODO: Estudo descritivo, transversal
com abordagem quanti-qualitativo. A pesquisa foi realizada com 29 enfermeiros que atuam no
servigo de clinica cirurgica de um hospital universitario do Rio de Janeiro. Para coleta foi aplicado
um formulario com questdes pessoais e laborais, e a escala validada de SM. A analise de dados se
deu por estatistica simples. RESULTADOS: Os participantes deste estudo sdo 29 enfermeiros, em
sua maioria, 89,7% (26) do sexo feminino. Com média de idade de 40,2 anos, variando entre 26 e
61 anos. Quanto a qualificagao profissional, 22 (75,9%) possuem outra especializagao, sendo que 8
(27,6%) apresentam mais de um especializacdo. No que refere a tempo de trabalho como
enfermeiro variando de 1 a 37 anos, com média de 11,8 anos. Quanto ao reconhecimento da
vivéncia de SM, 23 (82,4%) enfermeiros o reconhecem na pratica laboral nas questdes relacionadas
a relagdes interpessoais (31,03%); pacientes em terminalidade (20,7%); falta de autonomia (20,6%);
falta de material e pessoal (10,3%). Nos resultados da escala de SM, as situagbes relacionadas
com o papel da enfermagem como advogada do paciente obtiveram maior média de intensidade
(3,84) e frequéncia (2,19) de SM, expondo as questbes que impactam na assisténcia pelos
profissionais. CONCLUSAO: A maioria dos profissionais reconheceu vivenciar o sofrimento moral
em situagdes laborais relacionadas as questdes de relagdo interpessoal. Essas situagdes acabam
por trazer desgaste emocional aos profissionais.

1 - Enfermeira. Ex residente em Clinica Cirdrgica do Hospital Universitario Pedro Ernesto; 2 - Enfermeira Residente do
Hospital Universitario Pedro Ernesto; 3 - Prof Adjunta Pés Graduagdo em Bioética, Etica Aplicada e Satde Coletiva da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro; 4 - Prof Adjunta P6s Graduagédo em Enfermagem da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro; 5 - Prof Permanente do Programa de Pés-Graduagdo em Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro
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A VIVENCIA DO SOFRIMENTO MORAL PELOS RESIDENTES DE
ENFERMAGEM

1 - Barbara Rodrigues Alves Mesquita; 2 - Cristiane Maria Amorim Costa; 3 - Alba
Lucia Castelo Branco

INTRODUCAO: A residéncia é um periodo que requer dedicagéo exclusiva no servico, expondo o
enfermeiro diariamente a situagdes de conflitos morais e éticos, que geram sofrimento moral para
esse profissional. OBJETIVOS: analisar a vivéncia do sofrimento moral (SM) pelos residentes de
enfermagem de um hospital universitario no municipio do Rio de Janeiro; identificar o que gera SM
nos residentes de enfermagem de um hospital universitario no municipio do Rio de Janeiro e seu
impacto na pratica profissional. METODO: Estudo descritivo, transversal com abordagem
quantitativa. A pesquisa foi realizada com 72 residentes de enfermagem que atuam no hospital
universitario do Rio de Janeiro. Para coleta de dados foi aplicado um formulario com questdes
pessoais e laborais, e uma escala validada de SM, que analisa sua intensidade e frequéncia no
cotidiano. A analise de dados se deu por estatistica simples. RESULTADOS: Os participantes deste
estudo sdo 72 enfermeiros residentes que ingressaram entre 2017 e 2020, em sua maioria com
idade média de 28,7 anos, variando de 22 a 45 anos, € 81,9% (59) do sexo feminino. Quanto a
formagao, maioria 83,3% (60) entre 2016 e 2020, e 20,8% (15) ja tiveram experiéncia como
enfermeiro antes da residéncia. Quanto a vivéncia do SM, 69,4% (50) reconheceram vivenciar
situagdes que resultam em SM apds receberem orientacdo sobre o significado. As situagbes que
emergiram foram reunidas em categorias: 1- SM relacionado a questées do paciente (int 2,71, fr
1,40) - pacientes sem possibilidades de tratamento e descaso de alguns profissionais com a saude
do paciente; 2- SM em questbes administrativas que impactam no cuidado (int 2,79, fr 1,62) -
auséncia/ falta de recursos materiais e de pessoal, desrespeito nas relagdes interpessoais; 3- SM
relacionado a profisséo (int 2,76, fr 1,67) - falta de autonomia para exercer certas atividades e
desgaste fisico e emocional. CONCLUSAO: As situagdes que geram SM precisam ser discutidas na
busca de resolugbes, inclusive analisando a temporalidade das mesmas, porque impacta
diretamente na saude mental dos enfermeiros, gerando desgaste fisico e mental, e na finalidade da
qualidade do cuidar de enfermagem, que € o usuario.

1 - Enfermeira Residente Hospital Universitario Pedro Ermesto; 2 - Prof Adjunta Pés Graduagdo em Bioética, Etica Aplicada
e Saude Coletiva da Universidade do Estado do Rio de Janeiro; 3 - Prof Adjunta da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro
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CONHECIMENTO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM SOBRE O CODIGO
DE ETICA: REVISAO INTEGRATIVA

1 - Agnes Maria Couto da Silva; 2 - Caroline Barbosa Abdala; 3 - Caroline Hingryd
Andrade Caputo; 4 - Nathalia de Araujo Ferreira; 5 - Nibia Macedo Sbarzi Guedes;
6 - Jussara Regina Martins

Introducdo:A funcdo da ética ¢é preparar fundamentos que pretendem orientar as agbes e
comportamentos apresentados pelas pessoas, a partir de avaliagdes criticas e problematizagdes de
valores e principios aceitos pela sociedade. Estando a Enfermagem no bojo das profissées da area
da saude, a ética em seu contexto assistencial apresenta a finalidade de prover o respeito ao outro
em todos seus estados, seja na recuperagédo da doenga ou até mesmo no processo de invalidez ou
morte. Objetivos: Este estudo tem como objetivo verificar o entendimento de profissionais de
enfermagem sobre o cddigo de ética que rege sua profissdo, bem como sua relevancia para a
pratica assistencial. Método: Revisdo Integrativa realizada nas bases de dados MEDLINE e
SCIELO. Foram incluidos artigos que abordassem acerca do conhecimento dos profissionais de
enfermagem sobre o codigo de ética que rege a profissao, utilizando os seguintes descritores:
Enfermagem; Cédigos de Etica; Conhecimento. Artigos publicados entre 2015 a 2020, em inglés e
portugués, com resumos e textos completos disponiveis online. Como critérios de exclusao,
retiramos da pesquisa os estudos que nado abordassem sobre o cédigo de ética de enfermagem.
Resultados: Inicialmente foram encontrados 21 estudos e apds a aplicagdo desses critérios de
inclusdo e exclusao, 6 artigos fizeram parte dessa revisao integrativa. Os estudos evidenciaram que
a compreensao acerca do codigo de ética que rege os profissionais de enfermagem ainda € um
grande desafio para os profissionais da classe, uma vez que, 0 mesmo alega estar relacionada as
experiéncias e aspectos pessoais, bem como a cultura vigente e também a instituicdo pela qual o
profissional exerce sua fungdo. Conclusdo: Conclui-se que os profissionais de enfermagem
possuem dificuldade de acesso e interpretacdo no coédigo de ética, e o uso do mesmo na pratica
assistencial se torna inviavel devido as fungbes desenvolvidas no cuidado, diante disso é preciso um
preparo técnico, sobretudo se faz necessario um despertamento para se atualizarem
constantemente e tiver compromisso ético a fim de evitar iatrogenia na atuagcao da sua assisténcia.
Para isso, € preciso se responsabilizar acerca do conhecimento éticos, civil e penal de suas agoes.

1 - Estudante de graduacéo em enfermagem pela faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 2 - Estudante
de graduagéo em enfermagem pela faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 3 - Estudante de graduagéo
em enfermagem pela faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 4 - Estudante de graduagao em
enfermagem pela faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 5 - Estudante de graduagéo em enfermagem
pela faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora; 6 - Enfermeira, docente da Faculdade de Ciéncias Médicas
e da Saude de Juiz de Fora.
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ENFERMAGEM CARITATIVA E LAICA NO PERIODO DE 1890 NO HOSPICIO
NACIONAL DE ALIENADOS.

1- ANA PAULA DA COSTA LACERDA BRANDAO; 2- MARIA ANGELICA DE
ALMEIDA PERES

Introdugéo: Estudo que aborda a mudanga do perfil da enfermagem religiosa para uma enfermagem
estritamente laica no Hospicio Nacional de Alienados (HNA), cujo cuidado de enfermagem esteve a
cargo das Irmas de Caridade da Ordem de Sao Vicente de Paulo até 1890. Objetivo: Investigar as
consequéncias da inser¢ao de cuidados de enfermagem laica aos asilados no HNA no século XIX,
no periodo da transigdo da administragéo religiosa/caritativa para a exclusivamente laica no periodo
de 1890. Resultados: Apds a proclamagéo da Republica, o entdo diretor da Assisténcia Dr. Teixeira
Branddo com interesse de fortalecimento da classe médica, ndo renova contrato com as Irmas
Vicentinas e os cuidados de enfermagem s&o assumidos, de inicio, por cinco enfermeiras laicas
francesas, oriundas dos Hospitais Municipais de Paris. Tal substituicdo gerou problemas como a
queda da qualidade da assisténcia e caréncia de recursos humanos para suprir as demandas de
cuidado de enfermagem aos asilados, pois nesta época o HNA ja sofria de super lotagdo. Ainda para
reduzir as consequéncias do déficit de pessoal foram contratadas quinze ajudantes de enfermaria
também oriundas de Paris para exercer o servigo antes administrado e cumprido pelas religiosas.
Outra solugao, porém, a longo prazo encontrada pelo poder publico federal, foi por meio do decreto
n°® 791 de 1890, que instituiu a Escola Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras (EPEE), vinculada
ao HNA. Conclusdo: O interesse de fortalecimento da medicina acabou por reconfigurar a
enfermagem no HNA, de religiosa para laica. A iniciativa de criagdo de uma Escola se deu para
suprir a demanda de pessoal, bem como a queda da qualidade do cuidado, pois cinco enfermeiras e
quinze ajudantes n&o conseguiriam dar conta de todo o hospicio no que era trabalho da
enfermagem

1- Historiadora, Mestranda em Enfermagem na Escola de Enfermagem Anna Nery, Bolsista Capes; 2- Professora Doutora da
Escola de Enfermagem Anna Nery
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MANEJO DA DOR EM CUIDADOS PALIATIVOS: PARTICIPAGAO DE
PROFISSIONAIS DE UNIDADE DE REFERENCIA NO BRASIL

1 - Carolina Fraga Paiva; 2 - Tania Cristina Franco Santos; 3 - Pacita Geovana
Gama de Sousa Aperibense; 4 - Gizele da Concei¢cao Soares Martins; 5 - Lilian
Dias Ennes; 6 - Antonio José de Almeida Filho

Introducdo: O manejo da dor foi registrado pela Organizagdo Mundial de Saide em 1986 como um
dos dez principios que regem a atuagéo da equipe de cuidados paliativos. Assim, o cuidado deve se
concentrar em promover o alivio da dor e outros sintomas desagradaveis, sendo fundamental uma
abordagem holistica e conhecimento profissional. Neste contexto, em 2002, para subsidiar e
estimular o desenvolvimento desses cuidados, importantes portarias foram instituidas. Em 2004, no
Hospital do Cancer |V, unidade exclusiva em cuidados paliativos oncolégicos do Instituto Nacional
de Cancer, iniciou-se um movimento de reconfiguracdo da assisténcia e a reorganizagdo dos
servicos de saude. Objetivo: descrever as agbes implementadas para o manejo da dor na
assisténcia em cuidados paliativos oncoldgicos. Método: Estudo histérico-social, de abordagem
qualitativa, na perspectiva da Histéria do Tempo Presente. As Fontes histéricas diretas foram:
escritas e orais e, as indiretas, constituidas de artigos que abordam a tematica. Resultados: os
profissionais atuaram diretamente nas ag¢des implementadas na unidade com o desenvolvimento de
atividades relacionadas a humanizagao, a¢des farmacolégicas e ndo farmacolégicas. Participagao
em eventos internacionais e nacionais, representando a unidade em posi¢cdes importantes, e
também o desenvolvimento de eventos. Colaboraram no desenvolvimento de portarias e
sistematizagdo da assisténcia na abordagem da dor que, oficialmente, contribuiram como modelo de
assisténcia nacional em cuidados paliativos, fortalecendo as atribuicdes da unidade junto ao
Ministério da Saude. Concluséo: Os profissionais contribuiram na execugéo de eficazes agdes que
favoreceram o manejo da dor, respaldo e redesenho desse cuidado, corroborando suas posi¢des
nesse campo, transformando-o e reafirmando-se enquanto unidade de referéncia nacional.

1 - Enfermeira. Escola de Enfermagem Anna Nery; 2 - Enfermeira. Escola de Enfermagem Anna Nery; 3 - Enfermeira.
Universidade Federal do Rio de Janeiro; 4 - Enfermeira. Universidade Federal do Rio de Janeiro; 5 - Enfermeira. Escola de
Enfermagem Anna Nery; 6 - Enfermeiro. Escola de Enfermagem Anna Nery
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VISITA GUIADA AO MUSEU DA ESCOLA DE ENFERMAGEM ANNA NERY
DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19

1 - Davi Milleli Silva; 2 - Rosa Maria Sousa Braga; 3 - Pacita Geovana Gama de
Sousa Aperibense; 4- Anamaria de Souza Fagundes; 5 - Maria Angélica de Almeida
Peres

INTRODUCAO: O Museu da Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) é um espago de memodria
que preserva parte da histéria da saude brasileira . Nele, encontram-se bustos, estatuas,
instrumentos e artefatos histéricos do cuidado de enfermagem utilizados em diferentes periodos
durante a assisténcia em saude. OBJETIVO: Apresentar uma visdo da atividade extensionista de
visita guiada ao Museu da EEAN e as adaptagbes realizadas para sua manutengdo durante a
pandemia de COVID-19. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo que aborda as
diferentes estratégias utilizadas para a promog¢do do acesso a este espago de histéria da
enfermagem durante a pandemia. RESULTADOS: Fundado em 2017, o Museu da EEAN surgiu a
partir da necessidade de reunir em seu espago uma parte da histéria da respectiva escola, uma vez
que as visitas guiadas pelo Pavilhdo de Aulas (PA) ja eram realizadas de forma sistematica desde
antes da data de sua criagdo. A partir da inauguragdo do Museu, a visita passou a agregar uma
palestra inicial, promovida por um professor de histéria da enfermagem, em que era abordada a
construgdo da enfermagem moderna no Brasil, seguida de um passeio pelos trés andares do PA,
além do Museu e do Centro de Documentagédo. Devido as medidas de biosseguranga adotadas
pelas autoridades sanitarias, a utilizagdo do espaco fisico precisou ser interrompida e adotaram-se
estratégias virtuais para popularizagao do ensino em histéria da enfermagem. Dessa maneira, os
estudantes extensionistas e professores langcaram mao de plataformas de reunido, sites para
perguntas e respostas, além da produgéo de contetdo audiovisual para promover a interagéo entre
organizadores e grupos visitantes, culminando com a visita virtual. CONCLUSAO: A difusdo de
visitas guiadas virtuais tornou-se uma importante ferramenta para a popularizagdo da ciéncia e
cultura durante o distanciamento social, além da valorizagdo e perpetuagdo da extenséo
universitaria e da memodria profissional da enfermagem durante a pandemia da COVID-19.

1 - Estudante de Graduagao. Escola de Enfermagem Anna Nery; 2 - Técnica em Assuntos Educacionais. Universidade
Federal do Rio de Janeiro; 3 - Docente. Universidade Federal do Rio de Janeiro Campus Macaé - Professor Aloisio Teixeira;
4 - Técnica em assuntos Educacionais. Escola de Enfermagem Anna Nery; 5 - Docente. Escola de Enfermagem Anna Nery
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0S CURSOS DE ENFERMAGEM NA UNIVERSIDADE ESTADUAL DO PIAUI
(1998-2008)

1 - Francisca Aline Amaral da Silva; 2 - Benevina Maria Vilar Teixeira Nunes

INTRODUCAO: Atualmente, a Universidade Estadual do Piaui oferta quatro cursos de enfermagem,
no entanto entre os anos de 1998 a 2003 esse numero expandiu-se para nove cursos, que nao
receberam a devida estrutura para funcionamento, resultando na transferéncia dos alunos para os
campi da Universidade mais estruturados. OBJETIVOS: descrever os antecedentes histdricos da
criagdo dos Cursos de enfermagem da UESPI. METODO: Trata-se de uma pesquisa sécio-histrico.
A producdo dos dados foi embasada na histéria oral tematica segundo Meihy e tiveram duragao
média de 45 minutos. Foram realizadas entrevistas cinco coordenadores do curso de enfermagem,
quatro egressos, trés docentes. Os documentos utilizados foram atas de reunido de Conselho de
Centro, memorandos, oficios, leis e decretos que tratavam sobre o curso de enfermagem e fontes
iconograficas. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal do
Piaui com o nimero de parecer 2.139.940. RESULTADOS: Foram agrupados em quatro sessoes:
Enfermagem em Parnaiba; Enfermagem em Floriano; Enfermagem em Picos e Enfermagem em
Teresina. Os achados apontam que a Universidade Estadual passou por um processo de expansao
com oferta de Cursos de Bacharelado em Enfermagem em varios municipios de forma desordenada
e com condigbes fisicas e humanas precarias. Cada campus foi resultado de lutas e estratégias
desenvolvidas por coordenadores e discentes para fossem estruturados adequadamente para
continuar o processo de formagdo. CONCLUSAO: O Curso de Bacharelado em Enfermagem na
Universidade Estadual do Piaui foi criado em 1998 e lutas simbdlicas foram travadas por seus
agentes sociais para sua insergdo e seu reconhecimento no ambiente académico e na sociedade
piauiense.

1 - Enfermeira. Professora da Universidade Estadual do Piaui. Aluna do curso de Doutorado em Enfermagem da
Universidade Federal do Piaui; 2 - Professora Associada | da Universidade Federal do Piaui. Professora do Programa de
P&s-Graduagédo em Enfermagem da Universidade Estadual do Piaui
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ASSISTENCIA AS URGENCIAS PSIQUIATRICAS NO HOSPITAL GERAL NO
PERIODO PRE REFORMA PSIQUIATRICA

1-Gisele Fernandes Tarma Cordeiro; 2- Maria Angélica de Almeida Peres

Introducgédo: as circunstancias de implantagdo do Servigo de Urgéncia Psiquiatrica na década de
1980 se deram pela necessidade de reformulagdo da assisténcia em saude mental na cidade de
Juiz de Fora, que atravessava o temido “Corredor da Loucura”, juntamente com Barbacena e Belo
Horizonte. A partir de denuncias dos trabalhadores de saude mental ao Ministério da Saude acerca
da assisténcia manicomial, teve inicio o processo de desospitalizacdo. Objetivo: descrever as
circunstancias de implantagdo de um Servigo de Urgéncia Psiquiatrica no espago do Hospital Geral
em Juiz de Fora. Método: estudo histérico-social, qualitativo. As fontes serdo constituidas por
documentos escritos e entrevistas com gestores e profissionais de equipe de saude do cenario que
participaram da implantagéo do servigo supracitado, utilizando-se a técnica da histéria oral tematica.
A analise seguira a ordenagdo tematica com triangulagdo dos dados. Resultados: o Servigo de
Urgéncia Psiquiatrica foi planejado para acolher, realizar o tratamento e acompanhar as pessoas
com transtorno mental e seus familiares no territério, em uma época marcada pelo forte movimento
de desospitalizacdo. O dispositivo foi recomendado como servigo de referéncia pelos diferentes
niveis de atencdo em saude, e atendimento as pessoas que espontaneamente buscavam por
assisténcia, constituindo-se como a porta de entrada ao componente hospitalar psiquiatrico.
Conclusdo: a insercao da assisténcia em saude mental no hospital geral, a partir do Servigo de
Urgéncia Psiquiatrica, antecedeu legislagbes importantes que vieram a ser sancionadas nos anos
2000, como a Portaria do Ministério da Saude n.° 3.088/11, que instituiu a Rede de Atencao
Psicossocial. As mudancas ocorridas nos meandros do movimento de Reforma Psiquiatrica em Juiz
de Fora, marcam a histéria do atendimento em saude mental no Brasil, por meio dessa proposta que
agrega exemplos de pioneirismo na assisténcia em saude mental no hospital geral.

1- Enfermeira. Doutoranda em Enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 2- Enfermeira. Doutora em
Enfermagem. Professora Associada da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ.
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CRIAGAO DO CENTRO DE TESTAGEM E ACONSELHAMENTO PARA HIV

1 - Hercilia Regina do Amaral Montenegro; 2 - Pacita Geovana Gama de Sousa
Aperibense;3 - Tania Cristina Franco Santos;4 - Gizele da Concei¢ao Soares
Martins; 5 - Antonio José de Almeida Filho

Introducdo: O aparecimento da Sindrome da Imunodeficiéncia adquirira, uma doenga considerada
como nova no campo da saude, suscitou algumas iniciativas das autoridades de saude a época,
como a implantagdo do Centro de Testagem e Aconselhamento. Obijetivo: analisar o processo de
criagdo do Centro de Testagem e Aconselhamento para HIV no municipio de Nova Iguagu, no
estado do Rio de Janeiro. Método: pesquisa qualitativa, de abordagem histérica. As fontes diretas
constituiram-se de documentos escritos e onze depoimentos orais. Resultados: para a criagédo
desse Centro de Testagem e Aconselhamento investiu-se na implementagcdo de uma Unidade de
Gerenciamento Municipal do Programa DST/Aids; na elaboragdo do Projeto de Criagdo do Centro
de Testagem e Aconselhamento; no processo de captacdo, selecdo e capacitacao de recursos
humanos; e na escolha do local adequado para funcionamento do mesmo. Consideragdes finais: o
enfermeiro que coordenou esse investimento contou com o apoio das autoridades daquele
municipio e tinha discurso autorizado sobre HIV/Aids no municipio de Nova Iguacgu; planejou cada
etapa desse servigo e se utilizou de estratégias eficazes para a criagdo do Centro de Testagem e
Aconselhamento.

1- Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ. Rio de Janeiro - RJ, Brasil;2 - Universidade Federal do Rio de Janeiro Campus
Macaé Professor Aloisio Teixeira. Macaé-RJ, Brasil;3 - Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ. Rio de Janeiro - RJ, Brasil;4
- Universidade Federal do Rio de Janeiro Campus Macaé Professor Aloisio Teixeira. Macaé-RJ, Brasil;5 - Escola de
Enfermagem Anna Nery/UFRJ. Rio de Janeiro - RJ, Brasil.
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REPERCUSSAO DA INCORPORAGAO DA POLICLINICA PIQUET CARNEIRO A
UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

1 - Laura Greco Gioia; 2 - Maria Lelita Xavier; 3 - Maria Regina Araujo Reicherte
Pimentel; 4 - Thaina Ramos Freire; 5 - Maritza Consuelo Ortiz Sanchez

Introdugdo: Dentre as unidades docentes assistenciais da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro, destaca-se a Policlinica Piquet Carneiro, antigo Posto de Assisténcia Médica Sdo Francisco
Xavier. A gestdo da unidade era federal até 1995, quando foi vinculada a Universidade e renomeada,
com objetivo de tornar-se espaco de implementacdo e avaliagdo de modelos de saude na
perspectiva de desospitalizagdo. Objetivo: Analisar a participagao dos profissionais envolvidos para
consolidar a Policlinica como unidade de apoio docente assistencial da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro. Métodos: Trata-se do recorte de pesquisa de iniciagao cientifica. Fontes primarias:
entrevistas tematicas e documentos escritos como atas e relatdrios; fontes secundarias. Para a
analise foi empregado o método de Bardin e cotejado com os documentos, orais, escritos e
bibliografia utilizada. Resultados: Obteve-se a categoria: repercussdo da incorporagdo para o
espago institucional da Policlinica; e subcategorias: estratégias para consolidagdo da unidade como
Unidade docente assistencial; e a Policlinica como l6cus de formacgao dos estudantes. As faculdades
de salde ndo possuiam tradicdo de ensino pratico ambulatorial. Com o Sistema Unico de Saude, a
desospitalizagdo e descentralizagdo da gestdo das unidades de saude concorreram para a
incorporagédo da Policlinica. A principio, ocorreu distanciamento entre unidade e universidade, e
resisténcia as mudangas que o processo exigiria nas Unidades Académicas. Para superar essa
situagao empregou-se estratégias, como reformulagéo da assisténcia da Policlinica pelas faculdades
de saude, integragdo das gestbes dos servicos de cada unidade académica, e expansédo dos
cenarios de estagio para alunos. Conclusao: Ao se tornar campo de estagio para estudantes da
saude, a Policlinica promoveu atividades docentes em prol da integragéo
ensino-pesquisa-extensao-assisténcia e contribuiu na formacdo de profissionais com rica
experiéncia ambulatorial e melhor preparados para o desenvolvimento profissional.

1 - Estudante de graduacéo. Faculdade de Enfermagem da UERJ. 2 - Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Professora de
Enfermagem. Faculdade de Enfermagem da UERJ. 3 - Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Professora de Enfermagem.
Faculdade de Enfermagem da UERJ. 4 - Estudante de graduacdo. Faculdade de Enfermagem da UERJ. 5 - Enfermeira.
Doutora em Enfermagem. Professora de Enfermagem. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa.
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OS DESAFIOS PARA QUALIFICAGAO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM DE
NiVEL MEDIO NO BRASIL

1 - Lilian Dias Ennes; 2 - Antonio José de Almeida Filho

INTRODUCAO: A qualificagdo dos profissionais da equipe de enfermagem é considerada
imprescindivel a eficiéncia dos servigos de saude. No entanto, por longo anos a pratica da
enfermagem era realizada por exercentes, pessoas sem a formagao e qualificagao profissional, e
que aprendiam no cotidiano da assisténcia, como os atendentes de enfermagem e os gandulas. Tal
situacgao, representou uma tonica nesses servigos, até que o movimento da Reforma Sanitaria, na
década de 1970, impulsionou a reformulagédo das politicas publicas nos setores da educagao e da
saude, numa tentativa de qualificar e ampliar a formacdo desses trabalhadores. OBJETIVO:
Descrever os desafios para a qualificacdo da equipe de enfermagem de nivel médio no Brasil.
METODO: Estudo histérico social. As fontes primérias foram Leis e Portarias. As fontes secundarias,
os artigos cientificos e bibliografias pertinentes a tematica. Os dados foram analisados considerando
a critica interna e externa dos documentos, contextualizando com as fontes secundarias.
RESULTADOS: Embora fosse premente a necessidade de formagédo de trabalhadores de nivel
médio, os atendentes ndo foram reconhecidos como categoria profissional da enfermagem elencada
pela Lei 7498/86. Com isso, determinou-se um prazo de 10 anos para que, tais profissionais
pudessem ser qualificados, mas como esse processo de transicdo nao seria facil, a Lei 8967/94
assegurou aos atendentes, o desempenho das suas fungdes elementares, sob a supervisdo do
enfermeiro. CONCLUSAO: Na década de 1980, um contingente elevado de trabalhadores, cerca de
trezentos mil, estavam empregados nos servigos de saude no Brasil, sem formagdo para isso.
Portanto, os desafios encontrados para qualificagdo da equipe de enfermagem de nivel médio
foram grandes em funcdo da necessidade de uma politica nacional que institucionalizasse a
formacgao profissional, iniciada pelo Programa de Preparagédo Estratégica de Pessoal da Saude e
culminando no Projeto de Formagédo em Larga Escala.

1 - Enfermeira. Hospital Federal Cardoso Fontes. Doutorando da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 2- Enfermeiro.
Doutor em Enfermagem. Professor Associado do Departamento de Enfermagem Fundamental da Escola de Enfermagem
Anna Nery/UFRJ
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A RELEVANCIA DA ENFERMAGEM NA HISTORIA DE CUIDADOS A SAUDE DO
IDOSO

Luana Valentim Monteiro; Kariny ada Silva

A Relevancia da enfermagem na Histéria de cuidados a saude do idoso.

Introducdo: Os estudos sobre a enfermagem gerontolégica tem aumentando significativamente no
Brasil e no mundo. A populagao idosa cresce substancialmente e requer cuidados especificos que
garantam uma qualidade de vida, A Enfermagem tem demostrado na histéria, um papel fundamental
na promog¢ao em a salde dessa clientela, de maneira que atua em maior numero de profissionais,
nas mais diversas instituicdbes de saude. Objetivo: Identificar a participagdo da Enfermagem na
Histdria de cuidados a saude do idoso através de materias encontrados nas bases de dados virtuais.
Método Trata-se de um estudo descritivo de revisdo integrativa, qualitativo. Feito através da
Biblioteca Virtual e Saude( BVS). Foram encontrados 53 artigos e apds uma breve leitura foram
selecionados 6 artigos para a realizagdo do estudo. Ao avaliar descritores idénticos Verificou-se 6
artigos .Resultados :Realizando a leitura dos artigos com a Relevancia da enfermagem na Histéria
de cuidados a saude do idoso, selecionamos 2 artigos que tratam da importancia da organizagéo
profissional e politica da enfermagem gerontologica, referindo que a enfermagem  vem
empreendendo esforgos para alcangar reconhecimento como area do conhecimento na equipe
multidisciplinar de atendimento ao idoso, assim enfatizando também a importancia do profissional de
enfermagem para a construgéo da histéria da gereontologia. nesses mesmos artigos, ha referencia
para a necessidade do enfermeiro ficar atento as questdes de promogéo, educagdo para saude e
politicas publicas voltadas para a pessoa idosa. Conclusao : A histéria da Enfermagem em saude
do idoso corrobora para uma pratica baseada em evidéncias , demostra diversas providéncias e
acertos sobre o processo de ensino da gerontologia em enfermagem , como uma ampla area de
atuagao profissional em prol da qualidade de vida dessa clientela

1 - Enfermeira , 2 -Enfermeira
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O IMPACTO DAS REDES SOCIAS NO PROCESSO DE ENSINO- APRENDIZADO
DA HISTORIA DA ENFERMAGEM NO BRASIL

1-Magda Rosa da Silva; 2-lvi Protasio Ferreira de Andrade

INTRODUCAO: Devido a pandemia do virus Covid-19, no Brasil e no mundo houve um
crescimento significativo no acesso a internet e seus respectivos aplicativos, devido o
processo de ensino da histdria da enfermagem na maioria das universidades ,se tornado de modo
remoto, 0 acesso as rede sociais aumentou significativamente . Muitas sdo as instituicdes que ja
possuem sua rede propria e a utilizam como uma ferramenta para atrair seus alunos, acerca da
tematica , com ‘lives’, que s&o videos curtos com entrevistas e conversagoes .Este estudo descreve
a como as redes sociais estimulam o aprendizado sobre a histéria da enfermagem , com
uso de fotografias e informagdes sobre eventos histéricos da categoria. OBJETIVO: identificar
a divulgagdo da histéria da enfermagem nas midias sociais . METODOLOGIA: Trata- se de
um estudo descritivo , qualitativo de reviséo integrativa , com auxilio de fontes bibliograficas para o
tema da histéria.Resultados: Para esta pesquisa foram encontrado poucos materiais relacionados a
histéria da enfermagem ,devido a sua evolugdo em tempos de pandemia. Entretanto foi utilizado
estudos relacionados a enfermagem . As redes sociais apresentam fatores positivos para a
educagdo e ampliagdo do saber em enfermagem, portanto estara em continua discusséo.
CONCLUSAO: Esta tematica se apresenta em crescimento , € necessario um maior
aprofundamento do assunto, visto ser relevante para o ensino da disciplina de histéria.

1- Enfermeira .Especialista em Saude do Trabalho. Universidade da Cidade de S&o Paulo ; 2. Enfermeira. Pés Graduanda
de em Centro Cirdrgico e Central de Material de Esterilizagao .Fundag&o Técnico- Educacional Souza Marques.Especialista
em Enfermagem Obstétrica
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NEGOCIAGOES PARA A IMPLANTAGAO DO SERVIGO DE ENFERMAGEM NO
HOSPITAL CENTRAL DA AERONAUTICA

1- Marianne Cardoso Batalha; 2 - Tania Cristina Franco Santos

INTRODUCAO: A criagdo da Forga Aérea Brasileira e, com ela, a necessidade de criagdo de um
hospital para atender aos militares pertencentes a esta forga, determinou a implantacdo de um
servico de enfermagem neste hospital. Desta forma, os representantes desta For¢ca Armada,
investiram em negociagdes junto a Escola Anna Nery para que tal processo ocorresse. OBJETIVO:
Descrever as primeiras negociagdes entre a Forca Aérea Brasileira e a Escola de Enfermagem Anna
Nery para a implantagéo do servigo de enfermagem no Hospital Central da Aeronautica. METODO:
Trata-se de uma pesquisa histérica, de analise documental, cujas fontes diretas foram obtidas no
acervo do Instituto Historico-Cultural da Aeronautica e analisadas com base nos conceitos da Teoria
do Mundo Social de Pierre Bourdieu. RESULTADOQOS: o capital simbdlico acumulado pela Escola de
Enfermagem Anna Nery, desde sua implantacao e legitimado pelo decreto que a denominava Escola
Oficial Padrao, operou como chancela para que enfermeiras egressas dessa instituigdo fossem
escolhidas, por indicagdo de sua diretora para implantar o Servigo de Enfermagem no recém-criado
Hospital Central da Aeronautica, por solicitagdo do diretor do referido hospital. CONCLUSAO:
Certamente, a participagdo do Brasil na Segunda Guerra Mundial alinhado com os paises que
lutaram no conflito contra o Eixo, no qual estava a Alemanha, bem como a incorporagdo de um
hospital alemé&o a Forga Aérea Brasileira, ensejou a necessidade de substituicdo dos profissionais ali
alocados. Uma das medidas foi a indicagdo de enfermeiras da Escola Anna Nery para
implementarem o servigo de enfermagem nesse novo cenario.

1- Doutoranda da EEAN/UFRJ. Professora Substituta da EEAN/UFRJ. Professora Auxiliar no Centro Universitario Celso
Lisboa; 2 - Professora titular do Departamento de Enfermagem Fundamental da EEAN/UFRJ
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FORMAGAO EM HISTORIA DA ENFERMAGEM MEDIADA POR MUSEUS:
ANALISE DE DADOS

1 - Mayra Raquel Fantinati dos Reis; 2 - Biannka Melo dos Santos; 3 - Stefhane
Silva Nonato; 4 - Davi Milleli Silva; 5 - Maria Angélica de Almeida Peres; 6 -
Fernanda Batista Oliveira Santos

Introducao: A “Capacitagao Virtual em Histéria da Enfermagem” objetivou ofertar capacitagéo para
docentes e discentes durante a pandemia da Covid-19. Foi uma iniciativa do projeto de extenséo
“Visita guiada: O CEMENF de portas abertas” em parceria com o projeto “Caminhando na Histéria
da Saude: Trajetéria e Memoéria da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ” e a ABENn-TO.
Objetivo: Descrever os dados obtidos da Capacitagdo Virtual em Histéria da Enfermagem.
Metodologia: Trata-se de uma analise descritiva dos dados obtidos na Capacitacdo. Eles foram
coletados nos formularios de inscrigdo e encerramento/avaliagdo. Resultados: A capacitagao contou
com 157 inscritos de 15 Estados e o Distrito Federal, dentre o publico-alvo a prevaléncia foi de
docentes e discentes de graduagdo e pods-graduagao. O formulario de inscrigdo apontou as
principais queixas quanto ao ensino em histéria da enfermagem, demonstrando as principais
demandas: escassez de recursos metodoldgicos inovadores e fontes de pesquisa, apoiando na
elaboragao dos encontros semanais que foram organizados pelos respectivos projetos de extenséo
e contou com a participagdo de pesquisadores em histéria da enfermagem. Foram realizados cinco
encontros que contaram com um publico médio de 80 pessoas e a cada encontro foi contabilizado
um numero maior de participantes em comparagdo ao encontro anterior, demonstrando um
crescimento do publico ao decorrer da capacitagcdo. O questionario de encerramento abordou
questbes a respeito da percepcdo dos participantes quanto a capacitagdo. Em relagdo aos
conteudos abordados nos encontros, 73,6% dos inscritos classificaram como excelente e 79,2%
classificaram que o curso foi de grande relevancia para sua formagédo. Além disso, 100% dos
participantes recomendariam o curso para outras pessoas. Conclusdo: A capacitacao fez-se
relevante para formagdo complementar dos inscritos. Os dados obtidos demonstram que as
demandas levantadas na inscrigdo puderam ser cumpridas com éxito neste curso e apontam
perspectivas para novas ofertas.

1 - Estudante de Graduagao. Escola de Enfermagem da Universidade Federal de Minas Gerais; 2 - Estudante de Graduacéo.
Escola de Enfermagem da Universidade Federal de Minas Gerais; 3 - Estudante de Graduagao. Escola de Enfermagem da
Universidade Federal de Minas Gerais; 4 - Estudante de Graduag&o. Escola de Enfermagem Anna Nery; 5 - Professora.
Escola de Enfermagem Anna Nery; 6 - Professora. Escola de Enfermagem da Universidade Federal de Minas Gerais
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“FUNDAMENTOS PARA A PRATICA AVANGADA DE
ENFERMAGEM: INOVAGAQ NO SISTEMA DE SAUDE"

BIOGRAFIA DE FLORENCE NIGHTINGALE A LUZ DO CONCEITO DE GENERO
E SEXO

1 - Ana Paula da Costa Lacerda Brandao; 2 - Alessandra Cabral de Lacerda; 3 -
Ana Cristina Silva de Carvalho; 4 - Pacita Geovana Gama de Sousa Aperibense; 5 -
Maria Angélica de Almeida Peres

Introducdo: As categorias de anadlise sobre género e sexo vem sendo abordadas historicamente
através de um dialogo que propdem algumas analises a partir de varios campos de conhecimento.
Nesta perspectiva iremos fazer um olhar mais acurado sobre a biografia de Florence Nigthingale sua
vida e seu legado. Objetivo: Discutir tragos da biografia Florence Nightingale a luz dos conceitos de
género e sexo e suas implicagdes para a criagdo da enfermagem moderna. Método: Estudo
documental baseado em 5 livros publicados no século XIX, sendo 3 biografias sobre Florence e 2
escritos por ela mesma. A analise norteada pelo conceito de género. Resultados: Considerando as
severas restricbes aos tipos de atividades adequadas as mulheres pela sociedade vitoriana,
Florence rompeu paradigmas ocupando lugar de destaque. Como reformadora social, tinha entre
seus objetivos colocar a mulher em igualdade social em relagdo aos homens. Enquanto educadora
fizeram com que criasse uma escola para ensinar mulheres o ensino da Enfermagem. Concluséo:
No campo do conhecimento desenvolveu a pratica da observagao, pesquisa e experiéncia que lhe
gerou reconhecimento e perspectivas como pioneiro da ideologia feminista no mundo.

1 — Historiadora. Mestranda do Programa de Pds-graduacéo da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ. Bolsista Capes; 2
— Enfermeira. Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia. Doutoranda do Programa de Pds-graduacédo da EEAN/UFRJ.
3 - Enfermeira. Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia. Doutoranda do Programa de Pés-graduagéo da
EEAN/UFRJ; 4 — Enfermeira. Professora doutora da Universidade Federal do Rio de Janeiro Campus Macaé Professor
Aloisio Teixeira; 5 - Enfermeira. Professora doutora da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ.
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A CONTRIBUIGAO DO TELELAB PARA A ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A
PESSOA COM HIV

1- Patricia dos Santos Augusto; 2- Antonio José de Almeida Filho

INTRODUCAO: A epidemia do virus da imunodeficiéncia humana (HIV) no Brasil demandou novas
estratégias para o treinamento dos profissionais de saiude que atuavam na assisténcia e diagnédstico
do HIV. Com a necessidade de capacitar e treinar os profissionais de satde, em 1997 foi instituido o
TELELAB. OBJETIVO: Analisar o contexto sécio historico da criagdo do TELELAB para o HIV.
METODO: Estudo de abordagem histérico social, qualitativo. As fontes primérias foram constituidas
por Portarias e Manuais do Ministério da Saude. As fontes secundarias por artigos cientificos. Os
dados foram analisados considerando a critica interna e externa das fontes historicas.
RESULTADOS: O TELELAB é um sistema de ensino a distancia que permitiu o treinamento em
escala dos profissionais de saude envolvidos na assisténcia e no diagnéstico do HIV, ofertava
cursos de Biosseguranga, Controle de qualidade de testes soroldgicos, Utilizagdo e Monitoramento
de Equipamentos, entre outros. Todos os cursos eram oferecidos em videos em VHS e,
posteriormente, em DVD e manuais que eram enviados gratuitamente pelo correio. CONCLUSAO:
O TELELAB contribuiu com a capacitagéo e a atualizagao do habitus profissional. Desenvolvido para
o aperfeigoamento profissional, reforgou as praticas a serem implantadas e na assisténcia prestada,
visando a atualizagcdo dos profissionais para padronizar as condutas e melhorar a qualidade do
diagndstico.

1- Enfermeira do Programa Cegonha Carioca em Maternidade Municipal Fernando Magalhaes. Enfermeira do Nucleo Interno
de Regulagao do Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas (INI) _ FIOCRUZ. Membro do Nucleo de Pesquisa em
Histéria da Enfermagem- NUPHEBRAS. E-mail: augustop735@gmail.com; 2- Doutor em Enfermagem. Professor Associado
do Departamento de Enfermagem Fundamental da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de
Janeiro (EEAN/ UFRJ). Pesquisador do Nucleo de Pesquisa em Histéria da Enfermagem- NUPHEBRAS. E-mail:
ajafilhos@gmail.com
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A IMAGEM DA ENFERMAGEM NA MiDIA A PARTIR DA PANDEMIA DO COVID-19

1 - Raisa Silva dos Santos; 2 - Luana Valentim Monteiro

INTRODUCAO: O novo coronavirus (COVID-19), que causa a sindrome respiratdria aguda grave,
surgiu como um desafio a saude mundial. A doenga foi detectada recentemente, por isso o
conhecimento sobre sua fisiopatologia e tratamento ainda é limitado. Apesar de nao ter o devido
reconhecimento profissional perante a sociedade, a enfermagem historicamente assume um papel
fundamental no combate de pandemias, atuando diretamente no gerenciamento de estratégias de
combate a transmissdo. OBJETIVO: Este projeto de pesquisa busca elucidar as imagens e as
formas de representacdo da classe de enfermagem nas midias sociais frente a pandemia do
(COVID-19) no Brasil. METODO: Trata-se de um estudo de histéria atual, de natureza qualitativa,
que utiliza uma abordagem sistematica de pesquisa caracterizada por coleta, organizagdo e
avaliagao critica de dados. RESULTADOS: Com base no estudo realizado, constatou-se que a
transmissao da informagéo pela midia evidencia a participagdo dos enfermeiros nos mais diversos
niveis de assisténcia, onde o profissional enfermeiro atua no gerenciamento de estratégias de
combate a transmissao e tem relevante atuagdo na linha de frente de atuacao dentro das unidades
de saude. Essas reportagens e imagens mostradas revelam em grande parte uma valorizagao e
reconhecimento do papel dos enfermeiros e técnicos de enfermagem, entretanto em certa parcela
de dados da midia observa-se denuncias e queixas, de altas jornadas de trabalho, condigbes
insalubres de servico, salario baixo e incompativel com o trabalho, entre outros. CONCLUSAO:
Sendo assim, constatou-se que a discussdo acerca da imagem profissional da enfermagem é
pertinente em fungdo da constru¢do da identidade da categoria, fator que eleva a valorizagédo do
trabalho e consequentemente reflete em auto realizagdo, promovendo melhoria no sistema de
atendimento a populagao, que envolve a prevengao, promog¢ao, tratamento e manutenc¢ao da saude.

1 - Académica de Enfermagem da Universidade Estacio de S4; 2 - Mestre em Enfermagem pela UFRJ-EEAN. Docente do
curso de graduagédo em Enfermagem da Universidade Estacio de Sa.
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