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Profa. Dra. Roberta de Freitas
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Profa. Dra. Camila Pureza Guimaraes
da Silva. EEAN/DEFFR]J

Profa. Dra. Nadile Juliane Costa de
Crises humanitarias e Castro, Universidade Federal do Para;
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Marinho- EEAN/DESP/UFR|
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Profa. Dra. Nancy Reynolds - Johns
Potencialidades de atuagdo da Hopkins University School of Nursing/
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Conferéncia .Atticf’lando g,é.nero, poder € Paranaiba, Universidade Federal de
15h40 Relampago violéncia na analise da migracdo  Roraima, Brasil; Moderadora: Profa.
em um estado do norte do pais  pr3 Ana Beatriz Queiroz,

EEAN/DEMI/UFR]
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Ministério da
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Universidade Federal do
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Doutora Glaucia

Valente Valadares, Centro Multidisciplinar UFRJ-
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Teorias de enfermagem:
11h00  Painel Il

humanitarias

potenciais aplicacdes na atencao
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Professora Doutora Lais de Miranda Crispim
Costa

Universidade Federal de Alagoas, Macei¢,
Alagoas, Brasil; Professor

Doutor Paulo Joaquim Pina Queirds- Escola
Superior de Enfermagem de Coimbra,

Portugal; Moderador: Professor Doutor Rafael
Oliveira Pitta

Lopes, Centro Multidisciplinar UFRJ-Macaé.

Mesa . .
Cruzando Fronteiras na Historia
Redonda da da Enfermagem: O Papel da
13h Jornada de & P
L Enfermagem Militar em Respostas
Histéria da ) g
a Crises Humanitarias
Enfermagem

Professora Doutora Elaine Lazaro Alcantara,
Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo
(USAT), de Chiclayo (Peru); Professora Doutora
Marianne Cardoso Batalha, Departamento
Cientifico de Histéria da Enfermagem, ABEn- R,
Brasil. Doutora Marcleyde Silva de Azevedo
Abreu, Enfermeira Militar do Hospital Central da
Policia Militar, R], Brasil. Moderador: Professora
Doutora Tania Cristina Franco Santos,
EEAN/DEF/UFR]

14h30 Apresentacao de trabalhos *

16h00 Premiagdes e encerramento
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COPING EM MULTIMORBIDADES: INTERFACE COM O GERENCIAMENTO DE
DOENCAS CRONICAS PELO INDIVIDUO E SUA FAMILIA

1 - Giulia Gazineo Trindade Assis; 2 - Juliana Alves do Espirito Santo; 3 - Helena Luisa Generine
Azambuja Ribeiro; 4 - Gean Mascaranhas Gomes; 5 - Liana Amorim Correa Trotte; 6 - Orientadora
Marluci Andrade Conceigao Stipp.

Resumo

INTRODUCAO: As doencas cronicas ndo transmissiveis e a multimorbidade
representam desafios significativos para a saude publica, aumentando a carga
assistencial e a necessidade de cuidados continuos. Pacientes com multiplas
condigdes crbnicas enfrentam dificuldades no autogerenciamento da saude,
exigindo estratégias de enfrentamento que considerem tanto fatores individuais
quanto o suporte familiar. OBJETIVOS: Caracterizar pacientes com multimorbidades
com base em variaveis sociodemograficas e clinicas; identificar as estratégias de
coping adotadas; e compreender sua experiéncia a luz da Teoria de Médio Alcance
do gerenciamento de doencas cronicas pelo individuo e sua familia. METODO:
Estudo misto, com triangulagdo concomitante, realizado em um hospital universitario
no Rio de Janeiro. A etapa quantitativa incluiu 100 participantes e utilizou o
Inventario COPE Breve. A etapa qualitativa envolveu entrevistas semiestruturadas
com 38 pacientes. Os dados foram analisados por meio do SPSS e IRaMuTeQ e
integrados via tabela falante e Joint display. Resultados: A amostra foi
majoritariamente feminina, parda ou preta, com baixa escolaridade e
predominantemente aposentada. 85% possuiam cuidadores, principalmente filhos e
cbnjuges. Doencgas cardiovasculares foram as mais frequentes, e a multimorbidade
impactou negativamente a qualidade de vida. A religiosidade emergiu como fator
protetor, enquanto a ansiedade esteve associada a estratégias de coping
desadaptativas. Pacientes com melhor qualidade de vida apresentaram maior
suporte familiar. Barreiras no acesso a saude foram identificadas. A analise
qualitativa reforcou a influéncia dos achados. CONCLUSAO: A integracédo dos
achados demonstrou que a autogestdo dos pacientes € multidimensional e
dinamica, revelando padrbes entre mecanismos de coping e fatores contextuais que
afetam a capacidade de enfrentamento. Conclui-se que intervencgdes personalizadas
sdo essenciais para aprimorar a pratica clinica, fortalecer o suporte social e
promover um cuidado centrado no paciente.

DESCRITORES:MULTIMORBIDADE, ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO,
AUTOGERENCIAMENTO

CREDITO DOS AUTORES:1 - Enfermeira. Mestranda em enfermagem. Escola de Enfermagem
Anna Nery; 2 - Estudante de graduagéo. Escola de Enfermagem Anna Nery; 3 - Estudante de
graduacgdo. Escola de Enfermagem Anna Nery; 4 - Enfermeiro. Mestre em enfermagem. Escola de
Enfermagem Anna Nery; 5 - Enfermeira. Doutora em enfermagem. Escola de Enfermagem Anna
Nery; 6 - Enfermeira. Doutora em enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery.

Autor correspondente: GIULIA GAZINEO TRINDADE ASSIS. giuliagazineo@gmail.com
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ATENDIMENTO HUMANIZADO DA ENFERMAGEM A CRIANGAS COM
DEFICIENCIA

1-Caroline Fernandes de Oliveira;2-Helena Baptista Alves de Oliveira;3-Carolina Maria de Jesus
Rocha dos Santos;4-Ana Luiza de Andrade Soares;5-David Pereira de Oliveira;6-orientador@Viviane
da Conceigéo Carius Comym

Resumo

INTRODUCAO: As doencas cronicas ndo transmissiveis e a multimorbidade
representam desafios significativos para a saude publica, aumentando a carga
assistencial e a necessidade de cuidados continuos. Pacientes com multiplas
condigdes crbnicas enfrentam dificuldades no autogerenciamento da saude,
exigindo estratégias de enfrentamento que considerem tanto fatores individuais
quanto o suporte familiar. OBEJTIVOS: Caracterizar pacientes com multimorbidades
com base em variaveis sociodemograficas e clinicas; identificar as estratégias de
coping adotadas; e compreender sua experiéncia a luz da Teoria de Médio Alcance
do gerenciamento de doencas crénicas pelo individuo e sua familia. METODO:
Estudo misto, com triangulagdo concomitante, realizado em um hospital universitario
no Rio de Janeiro. A etapa quantitativa incluiu 100 participantes e utilizou o
Inventario COPE Breve. A etapa qualitativa envolveu entrevistas semiestruturadas
com 38 pacientes. Os dados foram analisados por meio do SPSS e IRaMuTeQ e
integrados via tabela falante e Joint display. RESULTADOS: A amostra foi
majoritariamente feminina, parda ou preta, com baixa escolaridade e
predominantemente aposentada. 85% possuiam cuidadores, principalmente filhos e
cobnjuges. Doencas cardiovasculares foram as mais frequentes, e a multimorbidade
impactou negativamente a qualidade de vida. A religiosidade emergiu como fator
protetor, enquanto a ansiedade esteve associada a estratégias de coping
desadaptativas. Pacientes com melhor qualidade de vida apresentaram maior
suporte familiar. Barreiras no acesso a saude foram identificadas. A analise
qualitativa reforcou a influéncia dos achados. CONCLUSAO: A integragdo dos
achados demonstrou que a autogestdo dos pacientes é multidimensional e
dindmica, revelando padrbes entre mecanismos de coping e fatores contextuais que
afetam a capacidade de enfrentamento. Conclui-se que intervencdes personalizadas
sdo essenciais para aprimorar a pratica clinica, fortalecer o suporte social e
promover um cuidado centrado no paciente.

DESCRITORES:ENFERMAGEM,CRIANGAS COM DEFICIENCIA,HUMANIZAGAO

CREDITO DOS AUTORES:1-Graduanda De Enfermagem pela Universidade Estacio de
Sa;2-Graduanda De Enfermagem pela Universidade Estacio de Sa;3-Graduanda de Psicologia pelo
Centro universitario Augusto Motta;4-Graduanda de Enfermagem pela Faculdade Bezerra de
Araujo;5-Mestrando pela Universidade Federal Fluminense;6-Doutoranda da Universidade Federal
Fluminense

Autor correspondente: CAROLINE FERNANDES DE OLIVEIRA. carol21link@gmail.com
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COPING ESPIRITUAL E RELIGIOSO NO ENFRENTAMENTO DAS DOENCAS
CARDIOVASCULARES

1 - Helena Luisa Generine Azambuja Ribeiro; 2 - Juliana Alves do Espirito Santo; 3 - Giulia Gazineo
Trindade Assis; 4 - Julia Valentim De Lima; 5 - Orientadora Liana Amorim Corréa Trotte; 6 -
Orientadora Marluci Andrade Conceig¢ao Stipp;

Resumo

INTRODUCAO: Individuos com  multimorbidades, incluindo  doengas
cardiovasculares, vivenciam maior uso de servigos de saude, dificuldades na
coordenacao do cuidado, polifarmacia e sobrecarga no autogerenciamento da
doenca. No Brasil, a espiritualidade é parte fundamental da cultura, influenciando a
forma como as pessoas percebem e enfrentam adversidades. Evidéncias apontam
que a religido e a espiritualidade sdo recursos relevantes no manejo de doengas
cronicas, auxiliando na resiliéncia e adaptacdo. OBJETIVO: Compreender a
influéncia de crencgas espirituais e religiosas no enfrentamento de pacientes com
doencas cardiovasculares. METODO: Estudo quanti-qualitativo realizado em um
hospital universitario no Rio de Janeiro. A etapa quantitativa incluiu 85 participantes
e utilizou o Inventario COPE Breve. A etapa qualitativa envolveu entrevistas
semiestruturadas com 30 pacientes. Os dados foram analisados pelo SPSS 25.0 e
pelo IRaMuTeQ. RESULTADOS: A maioria dos participantes era mulher (62,4%),
com crengas religiosas e espirituais. Quantitativamente, a religido esteve associada
a maior bem-estar social, fisico e mental, promovendo resiliéncia. Individuos
religiosos apresentaram escores menores na subescala de coping focado na
emocao desadaptativa comparado aqueles com crencgas espirituais. A analise
qualitativa indicou influéncia da espiritualidade na adaptagao, desafios e limitacdes,
motivacao e estratégias para o bem-estar, autocuidado e ajustes na rotina, além de
barreiras e facilidades no acesso aos servicos de saude. CONCLUSAO: A
espiritualidade favorece o ajuste psicossocial da doenca, aumentando a qualidade
de vida e o enfrentamento. Os achados reforcam a importancia da espiritualidade na
adaptacdo ao adoecimento, evidenciando que o coping eficaz envolve fatores
individuais, familiares e socioculturais. O reconhecimento da espiritualidade pelo
profissional de saude possibilita um cuidado mais humanizado e empatico,
fortalecendo vinculos terapéuticos e auxiliando os pacientes no enfrentamento da

dor e do sofrimento.
DESCRITORES:ESTRATEGIAS DE COPING, ESPIRITUALIDADE, DOENCAS
CARDIOVASCULARES

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de graduagdo. Escola de Enfermagem Anna Nery; 2 -
Estudante de graduacéo. Escola de Enfermagem Anna Nery; 3 - Enfermeira e Mestranda. Escola de
Enfermagem Anna Nery; 4 - Estudante de graduagdo. Escola de Enfermagem Anna Nery; 5 -
Professora/Doutora. Escola de Enfermagem Anna Nery; 6 - Professora/Doutora. Escola de
Enfermagem Anna Nery;

Autor  correspondente: HELENA  LUISA  GENERINE AZAMBUJA  RIBEIRO
azambuja.hl@gmail.com
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A REDE DE APOIO COMO FACILITADORA DO COPING NO CUIDADO A
PACIENTES CARDIOVASCULARES

1 - Juliana Alves do Espirito Santo; 2 - Helena Luisa Generine Azambuja Ribeiro; 3 - Giulia Gazineo
Trindade Assis; 4 - Thiago da Silva Ambrésio; 5 - Orientadora Liana Amorim Corréa Trotte; 6 -
Orientadora Marluci Andrade Conceigéo Stipp

Resumo

INTRODUCAO: As doengas cardiovasculares representam 33% das mortes da
populacao brasileira. Os pacientes e sua rede de apoio social precisam reorganizar
suas vidas para lidar com repercussées emocionais, sociais e econdmicas. Essas
relagbes sdo afetadas e podem ocasionar dependéncia a longo prazo, influenciando
diretamente no enfrentamento da doenca. OBJETIVO: Compreender o impacto da
rede de apoio no enfrentamento das doencas cardiovasculares em pacientes com
multimorbidades. METODO: Estudo misto realizado em um hospital universitario no
Rio de Janeiro. A etapa quantitativa incluiu 85 participantes e utilizou o Inventario
COPE Breve. A qualitativa envolveu entrevistas semiestruturadas com 30 pacientes.
Os dados foram analisados pelo SPSS 25.0 e IRaMuTeQ e integrados por meio da
estratégia da tabela falante. RESULTADOS: A maioria dos participantes era mulher
(62,4%), com rede de apoio, composta por: filha, esposa e filho. Além disso, a
auséncia de rede de apoio resultou em escores medios mais elevados na estratégia
de coping focado na emogao desadaptativa (1,97+0,49) em comparagao aos que
possuiam suporte (1,90+0,48). Nos relatos qualitativos, os participantes destacaram
o cuidador ndo apenas como auxilio pratico, mas também como fonte de seguranga
emocional. A falta de suporte social intensificou a sensagdao de vulnerabilidade e
solidao, sendo a familia frequentemente mencionada como motivagcdo e suporte
financeiro e emocional. CONCLUSAO: A rede de apoio exerce um papel central no
enfrentamento das doencas cardiovasculares, influenciando a adaptacéo e adeséao
ao tratamento. A presenca de cuidadores pode mitigar impactos negativos da
multimorbidade, reduzir a vulnerabilidade emocional e favorecer o bem-estar do
paciente. Destaca-se a necessidade de intervencdes que fortalegam essas redes,
promovam equidade no cuidado e garantam assisténcia adequada,

independentemente da estrutura familiar e social do paciente.
DESCRITORES:CAPACIDADES DE ENFRENTAMENTO, APOIO SOCIAL, DOENGAS
CARDIOVASCULARES

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de Graduagdo. Escola de Enfermagem Anna Nery; 2 -
Estudante de Graduacgao. Escola de Enfermagem Anna Nery; 3 - Enfermeira e Mestranda. Escola de
Enfermagem Anna Nery; 4 - Estudante de Graduagdo. Escola de Enfermagem Anna Nery; 5 -
Professora Doutora. Escola de Enfermagem Anna Nery; 6 - Professora Doutora. Escola de
Enfermagem Anna Nery

Autor correspondente: JULIANA ALVES DO ESPIRITO SANTO. julixnxalves@gmail.com
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AUTOAVALIAGAO DAS ANCORAS DE CARREIRA DE ENFERMEIROS NO
BRASIL

1 - Flaviana Pereira Bastos Nascimento; 2 - Regina Célia Gollner Zeitoune - orientadora; 3 - Katerine
Moraes dos Santos; 4 - Sérgio Abreu de Jesus; 5 - Cristiane Aguiar da Silva Ruas; 6 - Raphael
Sampaio dos Santos.

Resumo

INTRODUCAO: As ancoras de carreira tem como conceito a compreenséo das
escolhas profissionais adotadas pelas pessoas através dos objetivos e motivos
moldados com os anos de experiéncia de trabalho e se tornam cada vez mais
especificos para cada um. Nesse sentido, buscar compreender este conceito
aplicado a enfermagem, podera trazer contribuicbes na perspectiva da saude do
trabalhador. OBJETIVO: identificar as &ancoras de carreira dos enfermeiros
brasileiros. METODO: estudo exploratério de cunho quantitativo, com a aplicacdo de
uma escala de autoavaliacdo das ancoras validade a partir de estudo psicométrico,
em que os calculos feitos pela escolha do participante permitem observar o
desfecho das ancoras, que podem variar entre os oito tipos definidos pelo autor da
teoria. A escala foi aplicada de forma virtual por meio de formulario do google, com
237 enfermeiros participantes que aceitaram participar com a assinatura do termo
de consentimento. RESULTADOS: identificou-se que a ancora “seguranca e
estabilidade” mais frequente 26,6% (n=63), seguido da “Estilo de Vida” 22,3%
(n=53). Do total, 7,17% (n=17) apresentaram duas ancoras. E apenas um
enfermeiro apresentou a ancora “Competéncia Gerencial” como segunda opg¢ao.
Aplicando o Teste do qui-quadrado, observou p significativo entre enfermeiros com
uma e duas ancoras. CONCLUSAO: as andlises permitiram identificar que 26,6%
enfermeiros tiveram como escolha a seguranca e estabilidade, o que pode ter
relacdo com o fato de 75% populagdo do estudo ser funcionario publico, porém
dentre os que se identificaram com Estilo de Vida, demonstra que muitos
enfermeiros buscam um equilibrio entre vida e carreira. A ancora competéncia
gerencial ter aparecido apenas uma vez trouxe algumas reflexdes sobre a profissao,
um fendmeno que pode demonstrar o distanciamento dos enfermeiros da vontade

por cargos gerenciais.
DESCRITORES:QUESTIONARIOS, ENFERMAGEM, ESCOLHA DA PROFISSAO.

CREDITO DOS AUTORES:1 - Professora. Universidade Federal Fluminense; 2 - Professora.
Universidade Federal do Rio de Janeiro; 3 - Professora. Universidade Federal Fluminense; 4 -
Enfermeiro. Instituto Nacional de Cancer — INCA; 5 - Doutoranda. Universidade Federal do Rio de
Janeiro; 6 - Enfermeiro. Hospital Universitario Gaffrée e Guinle.
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PERFIL DOS ENFERMEIROS E MEDICOS FRENTE A VIOLENCIA DE GENERO

NO CONTEXTO DA ATENGAO BASICA
1-LUANA CHRISTINA SOUZA DA SILVA ; 2-ANA BEATRIZ AZEVEDO QUEIROZ "orientador@"; 3-
ALINE FURTADO DA ROSA; 4- NATALIA MOREIRA LEITAO

Resumo

Introdugéo: A violéncia de género se caracteriza como qualquer ato que resulta ou
possa resultar em danos ou sofrimentos fisico, sexual, psicolégico ou patrimonial da
mulher. Os enfermeiros e médicos assumem carater de protagonismo diante das
acdes pactuadas, imprimindo e determinando diferentes dire¢des técnicas, éticas e
politicas no processo de trabalho em saude frente aos casos de violéncia de género.
Objetivo: Tragar o perfil dos enfermeiros e médicos que atuam na atencdo basica
frente a violéncia de género. Método: estudo, descritivo a partir das informagdes do
formulario do perfil social econémico e demografico, onde foram retiradas
informagdes quanto a categoria profissional, género, faixa etaria, raca, tempo de
formacéo, especializacao, tempo de atuacédo na atencao basica.

Resultados: Dos 50 profissionais participantes sendo 25 enfermeiros e 25 médicos
que participaram do estudo, 88% s&o majoritariamente do sexo feminino, 53% na
faixa etaria de 25 a 34 anos, 50% se autodeclararam brancos, 87% possuem
especializagédo, 51% teve a tematica violéncia de género na pos graduacao e 51%
trabalham apenas 5 anos na atencao basica. Conclusao: O desafio da assisténcia a
saude das mulheres que vivenciam a violéncia de género no contexto da atencao
basica, precisam ganhar cada vez mais espacgo nas politicas publicas. No entanto,
as analises apresentadas neste estudo sao inéditas e tém importancia por uma série
de aspectos, dentre os quais se destacam o ineditismo de resultados, os quais
apresentam a caracteristica dos profissionais de saude que prestam atendimento a
essas mulheres.

DESCRITORES:PROFISSIONAL DE SAUDE, VIOLENCIA DE GENERO, ATENGCAO PRIMARIA A
SAUDE

CREDITO DOS AUTORES:1- Enfermeira. Estudante de pés graduagdo. Escola de Enfermagem
Anna Nery; 2-Enfermeira.Professora adjunta da Escola de Enfermagem Anna Nery; 3-Enfermeira.
Estudante de pos graduacao. Escola de EnferEnfermeira. Estudante de pds graduagdo. Escola de
Enfermagem Anna Nerymagem Anna Nery; 4-
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PROCESSO DE VALIDAGAO DO INSTRUMENTO “YOUTH QUESTIONNAIRE”
PARA O CONTEXTO BRASILEIRO

1- Manoela Ricieri Ribeiro; 2-Bernardo Gabriel Faleiro de Moura Lodi Cruz; 3-Amanda Marcia dos
Santos Reinaldo; 4- Sandra Cristina Pillon; 5- Orientadora: Belisa Vieira da Silveira

Resumo

Introdugéo: Estudos evidenciam que cerca de 60% dos adolescentes ja praticaram
algum ato delinquente na vida, podendo tal pratica ser um ato isolado ou decorrente
na vida do jovem. De acordo com o Eurogang Program, uma “gangue juvenil” € um
grupo com orientagdo para a rua, cujo envolvimento em atividades ilegais € parte da
identidade do grupo. Objetivo: Descrever o processo de adaptacdo e validagao do
instrumento “Youth Questionnaire” para o contexto brasileiro. Método: Trata-se de
uma pesquisa metodoldgica para traduzir, adaptar e validar o referido instrumento.
O Youth Questionnaire foi desenvolvido pelo Eurogang Program, que consiste em
um grupo multidisciplinar composto por mais de 200 pesquisadores de varios paises
do mundo. E composto por 94 itens relacionados & participacdo de jovens em
gangues, no entanto, na presente pesquisa esta sendo realizada a traducao,
adaptacao e validacido dos 55 itens mais relacionados a vinculagdo de adolescentes
a gangues. No momento, a versao final ja foi aplicada em 70 escolares de Belo
Horizonte/MG. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Universidade
Federal de Minas Gerais. Resultados: Foram realizadas, principalmente, adaptagdes
de equivaléncia idiomatica: trocar “vender drogas” por “traficar drogas”;
reelaboracdo de uma das questdes, pois na versao original os itens eram relativos a
origem dos amigos de acordo com a nacionalidade dos integrantes, sendo alterada
para amigos de infancia, do bairro, escola. Ademais, quatro sdo determinantes
sobre a participagcdo de jovens em gangues. Assim, foi estabelecido neste estudo
que, para cada “sim” respondido, o participante pontua 1. Os participantes que
pontuam de 0 a 3 ndo pertencem a uma gangue juvenil e uma pontuagao de 4 é
indicativo de pertencimento. Conclusdo: Percebe-se que ¢é um importante
instrumento para avaliar e intervir, de maneira precoce, 0 danoso envolvimento de

adolescentes a grupos antissociais € com comportamento delinquente.
DESCRITORES:ADOLESCENCIA, DELINQUENCIA JUVENIL, QUESTIONARIOS

CREDITO DOS AUTORES:1- Estudante de graduacdo da Escola de Enfermagem UFMG; 2-
Estudante de graduacdo da Escola de Enfermagem UFMG; 3- Docente Escola de Enfermagem
UFMG; 4- Docente Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da USP; 5- Orientadora: Docente
Escola de Enfermagem UFMG
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FATORES INFLUENCIADORES NA AMAMENTAGCAO DURANTE A'VACINA(}AO
INJETAVEL DE RECEM-NASCIDOS E LACTENTES: UMA ANALISE DE
SIMILITUDE

1 - Victérya da Costa Barreto Pinto Pires; 2 - Fernanda Garcia Bezerra Goées "orientadora"; 3 -
Maithé de Carvalho e Lemos Goulart; 4 - Aline Cerqueira Santos Santana da Silva; 5 - Ingrid
Lucchese; 6 - Leticia de Assis Santos

Resumo

INTRODUCAO: A amamentagdo exerce um papel significativo no alivio da dor em
recém-nascidos e lactentes, em virtude da composi¢ao do leite materno. No entanto,
sua aplicacdo como estratégia analgésica nas salas de vacinagéo no Brasil ainda é
limitada e apresenta variagdes entre os diferentes contextos. OBJETIVO: Analisar
os fatores que influenciam a amamentagdo durante a vacinagao injetavel de
recém-nascidos e lactentes, a partir da analise de similitude das respostas de
profissionais de enfermagem. METODO: Pesquisa qualitativa, conduzida online
entre outubro e novembro de 2023 envolvendo 42 profissionais de enfermagem. Os
dados foram processados no Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles
de Textes et de Questionnaires e interpretados segundo a Analise Tematica.
RESULTADOS: A anadlise de similitude revelou cinco agrupamentos léxicos
interconectados, com destaque para o termo “mae” em posicdo central. Esse
vocabulo apresentou forte associacdo com palavras representativas de cada halo,
como “amamentacao”, “dor’, “vacina” e “aplicacao”, reforcando o vinculo estreito
entre elas e indicando, assim, as conexdes no conteudo lexical analisado.
Verificou-se que a adesdo a amamentacao durante a vacinagao injetavel esta
fortemente associada a decisdo materna. Os achados indicaram diferentes opinides
sobre a pratica: enquanto alguns a consideram segura e benéfica, outros a veem
como arriscada. A amamentagao durante a vacinagdo ainda nao € uma pratica
consolidada, variando conforme a instituicdo. CONCLUSAOQ: Existem percepcdes
divergentes sobre a amamentagdo durante a vacinagdo, refletindo a falta de

consolidacido dessa pratica nos servigos de saude.
DESCRITORES:ALEITAMENTO MATERNO, MANEJO DA DOR, VACINACAO..

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de graduagdo. Universidade Federal Fluminense, Rio das
Ostras; 2 - Docente. Universidade Federal Fluminense, Rio das Ostras; 3 - Docente. Universidade
Federal Fluminense, Rio das Ostras; 4 - Docente. Universidade Federal Fluminense, Rio das Ostras;
5 - Estudante de graduacéo. Universidade Federal Fluminense, Rio das Ostras; 6 - Estudante de
graduacgdo. Universidade Federal Fluminense, Rio das Ostras.
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O IMPACTO DAS ESTRATEGIAS DE SAUDE DA FAMILIA NA SAUDE DAS
POPULAGOES RIBEIRINHAS: REVISAO INTEGRATIVA.

1- Yana Sheila da Silva Oliveira; 2- Amanda Barbosa Mannuci; 3- Glaucia Valente Valadares
"orientadora"

Resumo

INTRODUCAO: De acordo com a Politica Publica de Atencéo Basica, as Estratégias
de Saude da Familia visam a reorganizagao da atencao, contemplando uma ampla
cobertura da Atencdo Primaria & Satde, seguindo os principios do Sistema Unico de
Saude, ao mesmo tempo que garantem assisténcia adequada, bem como acessivel
a toda a populagao. OBJETIVOS: Compreender o impacto que as Estratégias de
Saude da Familia possuem junto as populagdes ribeirinhas. METODOLOGIA:
Revisao Integrativa da literatura de maneira sistematica. O processo seguiu essas
etapas: definicdo da pergunta, revisdo da literatura, extragdo, avaliagdo e sintese
dos dados. Foram consultados artigos cientificos dos ultimos 10 anos, considerando
o marco temporal do Decreto n° 6.040/2007, que instituiu a Politica Nacional de
Desenvolvimento Sustentavel dos Povos e Comunidades Tradicionais. Os critérios
incluiram artigos gratuitos em portugués e inglés, com textos completos. A coleta
ocorreu na base de dados da Biblioteca Virtual em Saude, via Scientific Eletronic
Library Online, Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude e
National Library of Medicine. RESULTADOS: A pesquisa resultou na analise de seis
artigos sobre o impacto das Estratégias de Saude da Familia nas populagdes
ribeirinhas. Utilizando a metodologia descrita, baseada na Pratica Baseada em
Evidéncias, a analise evidenciou a limitada disponibilidade de estudos sobre o tema.
A revisdo evidenciou o0 estagio inicial da aplicagdo dessa metodologia em varias
areas da salude. CONCLUSAO: As Estratégias de Saude da Familia s&o
fundamentais para atender as necessidades dos ribeirinhos, mas enfrentam
desafios como a escassez de recursos e as barreiras geograficas. Melhorias no
atendimento exigem investimentos em tecnologia, capacitagao e politicas publicas
adequadas, além da inclusdao das comunidades nas decisbes e valorizagcdo dos

saberes culturais.
DESCRITORES:RIBEIRINHOS, ATENCAO BASICA. ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA

CREDITO DOS AUTORES:1- Estudante de graduacdo. UFRJ CM Macaé; 2- Estudante de
graduacgdo. UFRJ CM Macaé; 3- Professora Titular da UFRJ CM Macaé.
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SAUDE MENTAL DOS DOCENTES DA EDUCAGAO BASICA NO BRASIL:

REVISAO SISTEMATICA
1 - Jodo Paulo Lopes da Silva; 2 - Liliane Correia de Queiroz e Melo; 3 - Maria do Socorro Trindade
Morais
Resumo

INTRODUCAQO: A atividade laboral docente no Brasil tem sido marcada por desafios
significativos, sendo a segunda categoria profissional, em nivel mundial, a
manifestar doengas de carater ocupacional. OBJETIVO: Identificar na literatura os
principais agravos mentais entre professores da educagédo basica brasileira.
METODO: Revisdo Sistematica, baseada nas recomendacdes da PRISMA, com
mapeamento de publicacdes realizadas nas bases de dados: PubMed, Scopus,
Web Of Science, nos ultimos 10 anos (2015-2024), em inglés, espanhol e
portugués. As estratégias de busca foram adequadas para cada base de dados
utilizando os descritores em inglés: “mental health", “Education”, "School teachers”,
“Working conditions”. Foram incluidos estudos originais que abordassem a saude
mental de professores brasileiros da educacdo basica. Localizou-se 90 artigos,
porém, apds analise, 12 artigos foram incluidos. RESULTADOS: Houve predominio
de publicagdes nas areas de psicologia, fonoaudiologia e educacéo, sendo a maior
parte das pesquisas qualitativas. Evidenciou-se que o contexto da docéncia tem
sido gerador de sofrimento psiquico devido a pressdes institucionais, sobrecarga de
trabalho, infraestrutura precaria, agressividade dos alunos e trabalhista.
Destacou-se que a depressao e a sindrome de burnout foram as principais causas
de adoecimento mental e que os sintomas prevalentes foram: fadiga, estresse,
ansiedade, esgotamento e falta de motivacdo. Tais fatores colaboraram com o
comprometimento da qualidade do ensino, afetando o processo de ensino e
aprendizagem. Os estudos apontaram ainda que a taxa de afastamento dos
docentes por doenga mental, o uso indiscriminado de drogas psicotropicas, tem um
indice consideravel e seu uso tem sido condicionado a sobrecarga de trabalho.
CONCLUSAO: E fundamental que ocorra o reconhecimento pelo poder publico das
doencas que afetam o docente e que intervengdes sejam aplicadas. Recomenda-se
a realizacado de estudos que abordam o sofrimento psiquico dos docentes e seus

impactos na qualidade de vida.
DESCRITORES:Saude Mental, Professor escolar, Condigdes de trabalho.

CREDITO DOS AUTORES:1 - Enfermeiro. Mestre em Salde Coletiva pela UFPB; 2 - Enfermeira.
Especialista em Enfermagem do Trabalho; 3 - Doutora em Educagado. Docente do Departamento de
Promogédo da Saude do Centro de Ciéncias Médica da Universidade Federal da Paraiba, Joao
Pessoa, PB, Brasil.
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A PESQUISA-ACAO PARTICIPATIVA COMO TECIDO DE CUIDADO: DESAFIOS
E POTENCIAIS NA CONDUCAO DE UM ESTUDO SOBRE VIOLENCIA DE
GENERO

1-Janaina Moreno de Siqueira;2-Ana Beatriz Queiroz@

Resumo

A Pesquisa-Acdo Participativa em Saude (PAPS), conforme diretrizes do
International Collaboration for Participatory Health Research (ICPHR), constitui uma
abordagem metodoldgica centrada no envolvimento equitativo de todos os
participantes, na relevancia social da investigagdo e na produ¢do de conhecimento
comprometido com a transformacgdo das realidades vividas. Diferentemente da
pesquisa-ac¢ao tradicional, voltada a resolucdo de problemas técnicos, a PAPS
valoriza o dialogo, o empoderamento e a partilha de saberes. Este trabalho objetiva
refletir sobre os caminhos metodoloégicos adotados em uma pesquisa desenvolvida
com mulheres em situacédo de violéncia e profissionais da rede de enfrentamento,
em um centro especializado no municipio do Rio de Janeiro. A coleta de dados foi
realizada por meio de rodas de conversa mediadas pela técnica do World Café, o
que favoreceu a escuta horizontal, a partilha de experiéncias e a constru¢ao coletiva
dos sentidos. As falas foram validadas pelos préprios participantes ao longo do
processo, em uma dinamica continua de devolutivas e coautoria. Entre os desafios,
destacaram-se a necessidade de negociagdo ética constante, os limites
institucionais e o manejo das implicagdes da pesquisadora. Como poténcias,
emergiram o fortalecimento dos vinculos, a ampliacdo da escuta e a
corresponsabilizagdo entre os envolvidos. Conclui-se que a PAPS, ao integrar
producdo de conhecimento e transformacgdo social, reafirma o compromisso
ético-politico da Enfermagem com praticas emancipatdérias, a equidade e os direitos

humanos.
DESCRITORES:PESQUISA PARTICIPATIVA,ENFERMAGEM,VIOLENCIA CONTRA A MULHER

CREDITO DOS AUTORES: 1-Enfermeira.Estudante de Pés-graduacéo Escola de Enfermagem Anna
Nery;Enfermeira.Professora Doutora da Escola de Enfermagem Anna Nery
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LEAN HEALTHCARE NA GESTAO DE INSUMOS DE UM ALMOXARIFADO
AMBULATORIAL: ELABORACAO DE PROTOCOLO

1 - Camila Soares Gongalves; 2 - André Luiz Sousa de Oliveira; 3 - Cecilia Teixeira da Silva; 4 - Kelly
da Silva Rocha Mohsen; 5 - Erica Branddo de Moraes; 6 - Katerine Moraes dos Santos

Resumo

INTRODUCAO: O Lean Healthcare é uma metodologia de gestdo utilizada nos
servigos de saude que permite implementar um fluxo de trabalho eficiente por meio
do controle da entrada e saida de insumos do setor, aumentar a produtividade e
mitigar o desperdicio de recursos. Ademais, ao unir o Lean com principios do
sistema de producao Toyota e o método “First In, First Out” e “First Expired, First
Out”, tem-se uma ferramenta para a gestdo eficiente de insumos de um
almoxarifado, de modo a utilizar materiais sob demanda. OBJETIVO: Elaborar um
protocolo operacional padrdo para o gerenciamento de insumos no setor do
almoxarifado ambulatorial no Hospital Universitario Anténio Pedro (HUAP),
utilizando a metodologia Lean Healthcare. METODO: Refere-se a elaboragdo de um
produto técnico, desenvolvido no Ensino Tedrico Pratico da disciplina de Geréncia
de Enfermagem Il pelos discentes de graduagdo em Enfermagem junto as docentes
da disciplina e enfermeiras gestoras do ambulatério do HUAP. Foi realizada uma
revisdo de literatura e a confecgdo do protocolo devido a problematica vivenciada
em relagcdo a necessidade de controle dos pedidos de insumos realizados pelas
unidades ambulatoriais e a organizagdo dos materiais de saude de acordo com o
vencimento. RESULTADOS: Foi elaborado um protocolo acerca da aplicagdo do
Lean para o gerenciamento de insumos no setor do almoxarifado ambulatorial no
HUAP. O protocolo possibilitou a otimizacdo da gestdo do servigo, implementando
principios da filosofia enxuta e controlando a distribuicido de materiais para os
atendimentos ambulatoriais, mitigando desperdicios. CONCLUSAO: O Lean
Healthcare, alinhado ao sistema Toyota, mostrou-se uma ferramenta eficaz para
gerir insumos do almoxarifado ambulatorial visto que, unificando as metodologias,
foi possivel aprimorar técnicas implantadas na rotina de trabalho como forma de
otimizar o fluxo e o servigco prestado, além de contribuir para o controle de gasto de

materiais durante este processo e reduzir os desperdicios.
DESCRITORES:AMBULATORIO HOSPITALAR, ALMOXARIFADO, GESTAO DE RECURSOS
MATERIAIS

CREDITO DOS AUTORES:1 - Discente do curso de graduagdo em Enfermagem. Escola de
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O AUTOCUIDADO COMO ESTRATEGIA PARA A REABILITAGAO

1-Caroline Fernandes de Oliveira; 2-Fernanda Borges de Aguiar; 3-Sonia Maria Messias de Oliveira;
4-Helena Baptista Alves de Oliveira; 5-David Pereira de Oliveira; 6-orientador@Viviane da Conceic¢ao
Carius Comym

Resumo

Introdugéo: A Teoria do Autocuidado de Dorothea Orem, define o autocuidado como
atividades executadas pelos individuos em seu préprio beneficio para a manutencao
da vida, do bem-estar e engajamento em seu autocuidado visando a preservacao da
sua saude. O autocuidado como abordagem em Educagdo em Saude compreende
um conjunto de agdes e praticas que visam transmitir & populagédo conhecimentos
basicos a respeito de determinado estado de saude. Para pacientes em reabilitagdo
€ uma ferramenta fundamental na pratica assistencial. Objetivos: Analisar a
implementagcdo do autocuidado na reabilitagdo do paciente. Método: Revisao
integrativa da literatura, na base de dados Portal de Peridédicos da CAPES; os
critérios de inclusao foram artigos publicados entre os anos de 2020 e 2024, usando
os descritores: “Autocuidado”, “Reabilitacdo” e o uso do Operador Booleano “AND".
Os critérios de exclusdao foram artigos que nao abordaram sobre a tematica,
repetidos e bloqueados resultando na coleta final de 5 artigos. Resultados:
Abordagens de Educagdo em Saude utilizando a promog¢ao do autocuidado para a
reabilitacido de pacientes que carecem de recuperacao, visam a autonomia para a
realizacdo das atividades cotidianas e aprimoramento da sua autoimagem. O
autocuidado tem se mostrado como um indicador de morbidade essencial, pois
reforca o impacto da doencal/incapacidade na familia, e no sistema de saude. Além
disso, o termo Atividades de Vida Diaria (AVD) esta profundamente conectado com
o autocuidado, através das seguintes atividades prestadas: Higiene intima, troca de
roupa, alimentagao, controle de esfincteres, entre outros. Conclusdo: Diante do
exposto, a Teoria do Autocuidado de Dorothea Orem, implementou uma assisténcia
voltada ao fornecimento de cuidados ao paciente de forma que ele obtenha a sua
autonomia para alcangar sua independéncia e por conseguinte prestar praticas que
visem o seu bem-estar podendo ser aplicada pela Enfermagem aos pacientes em
reabilitacéo.

DESCRITORES:AUTOCUIDADO,REABILITACAO

CREDITO DOS AUTORES:1-Graduanda de Enfermagem pela Universidade Estacio de S3;
2-Enfermeira Pds-graduanda em Gestdo e Lideranga em Enfermagem; 3-Artista Plastica formada
pela Universidade Federal do Rio de Janeiro ; 4-Graduanda de Enfermagem pela Universidade
Estacio de Sa; 5-Mestrando pela Universidade Federal Fluminense; 6-Enfermeira do Instituto
Nacional de Traumatologia e Ortopedia eDoutorando do Programa Académico de Ciéncias do
Cuidado em Saude pela UFF

Autor correspondente: CAROLINE FERNANDES DE OLIVEIRA. carol21link@gmail.com

29


mailto:carol21link@gmail.com

i s Ouem

LLLL R

250 ENCONTRO NACIONAL DE FUNDAMENTOS DO CUIDADO DE ENFERMAGEM
ma Central
Enfrentamento das crises humanitarias: ciéncia da enfermagem em dialogos interdisciplinares

ISBN: 828704-23-00

ANALISE DOS PROTOCOLOS DE ENFERMAGEM NA ATENGAO PRIMARIA NO
MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO

1- Alexia Garcia de Carvalho; 2- Carlos Freitas Lisboa; 3- Regina Cavalcante Agonigi; 4- Sonia Acioli
de Oliveira (orientadora);

Resumo

Introdugédo: Os protocolos de enfermagem padronizam a assisténcia, baseando-se
em evidéncias cientificas e legislagdes para garantir qualidade e seguranga. Eles
funcionam como guias praticos para decisdes clinicas, promovendo uniformidade
nos procedimentos e melhores resultados em saude. Contudo, a equipe de
enfermagem muitas vezes néo reconhece suas atividades como praticas de
cuidado, resultando em uma conduta baseada no modelo biomédico, que se
distancia das teorias de enfermagem. Objetivo: Analisar as bases tedricas e
conceituais utilizadas nos protocolos de enfermagem da Atencédo Primaria a Saude
no municipio do Rio de Janeiro. Método: Trata-se de um estudo qualitativo, baseado
na analise documental. O protocolo analisado foi o de Enfermagem da Atencao
Primaria a Saude no Rio de Janeiro, de 2012. Se justifica por sua relevancia na
normatizacado da assisténcia e por ser uma das principais referéncias para a pratica
dos enfermeiros no municipio. Como instrumento para analise, foi utilizada uma
tabela que dividia o protocolo em: Grupo, tema, pratica, agravo e base tedrica
utilizada. Resultados: A analise destacou uma predominancia de condutas
biomédicas, com énfase em praticas técnicas e manejos farmacoldgicos, em
detrimento das teorias e conceitos de enfermagem e saude coletiva. Além disso,
observou-se que o protocolo, apesar de normatizar procedimentos, nao contempla
de forma abrangente a abordagem integral do cuidado, limitando a autonomia do
enfermeiro na tomada de decisdes baseadas em referenciais préoprios da
Enfermagem. A estrutura do documento evidencia a centralidade das condutas
curativas, com pouca énfase na promogao da saude e prevengao de agravos, que
sdo fundamentais na Atencado Primaria. Conclusdo: A forte influéncia do modelo
biomédico nos protocolos de enfermagem prejudica a qualidade da assisténcia, pois
gera enfermeiros com pouca capacidade de consciéncia critica e sem compreensao

plena dos seus proprios saberes e da relevancia destes no servigo de saude.
DESCRITORES:ENFERMAGEM, PROTOCOLO, ATENGCAO PRIMARIA

CREDITO DOS AUTORES:1- Esudante de Graduacdo. Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UERJ); 2- Enfermeiro. Mestrando PPGENF UERJ; 3- Enfermeira. Doutoranda PPGENF UERJ; 4-
Orientadora. Enfermeira. Professora da Faculdade de Enfermagem da UERJ.

Autor correspondente: ALEXIA GARCIA DE CARVALHO . Alexiacarvalho.enfuerj@gmail.com
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TECNOLOGIAS DO CUIDAR NA ENFERMAGEM: UMA REVISAO INTEGRATIVA

1- Francine Casarin; 2- Denise Comin Silva Almeida; 3 - Silomar llha; 4- Nara Marielene Girardon
Perlini (Orientadora)

Resumo

INTRODUCAO: As tecnologias do cuidar sdo fundamentais para aprimorar a
assisténcia de enfermagem, proporcionando maior qualidade, seguranca e
eficiéncia no cuidado ao paciente em diferentes contextos. OBJETIVO: Identificar e
analisar as principais tecnologias aplicadas a enfermagem e seus impactos na
pratica assistencial. METODO: Trata-se de uma revisdo integrativa, abordagem
qualitativa, realizada nos meses de janeiro a margo de 2025. Utilizou-se as
seguintes bases de dados: Medline, Scielo, Lilacs e BDENF, a coleta deu-se através
da utilizagcado dos seguintes descritores controlados pelos Descritores em Ciéncias
da Saude (DeCS) e Medical Subject Headings (MeSH): “Tecnologia em
Enfermagem&quot; (nursing technology), &quot;Cuidado de Enfermagem&quot;
(nursing care) e &quot;inovacdo em Saude&quot; (health innovation), atrvés do
operador booleano AND. Foram incluidos artigos publicados em portugués, inglés e
espanhol, disponiveis gratuitos e versdo completa, com enfoque na aplicagcdo de
tecnologias no cuidado de enfermagem. RESULTADOS: Dos 75 estudos
identificados, 22 foram selecionados para compor o corpus desta pesquisa, pois
atendiam ao objetivo proposto. Os resultados indicam que as tecnologias do cuidar
podem ser classificadas em tecnologias leves, leve-duras e duras. As tecnologias
leves referem-se as relagbes interpessoais e comunicagdao terapéutica. As
leve-duras englobam protocolos clinicos e metodologias assistenciais padronizadas.
Ja as tecnologias duras incluem dispositivos eletronicos, sistemas informatizados,
inteligéncia artificial e equipamentos biomédicos avangados. Dessa forma,
observou-se que a implementagcdo dessas tecnologias melhora a seguranga do
paciente em diferentes contextos de cuidado, reduz erros assistenciais e otimiza o
tempo dos profissionais. No entanto, desafios como a capacitagao dos enfermeiros
e a adaptacdo das unidades de saude as novas ferramentas ainda representam
barreiras & implementacédo eficaz. CONCLUSAO: O avango das tecnologias do
cuidar exige capacitagdo continua dos profissionais e equilibrio entre inovacao
tecnoldgica e cuidado humanizado. Pesquisas futuras devem explorar estratégias
para integrar as novas tecnologias a pratica assistencial sem comprometer a relagao
enfermeiro-

paciente.
DESCRITORES:TECNOLOGIA EM ENFERMAGEM, INOVACAO, CUIDADO DE ENFERMAGEM

CREDITO DOS AUTORES:1- Enfermeira. Doutoranda PPGENF-UFSM; 2-1- Enfermeira. Doutoranda
PPGENF-UFSM; 3- Enfermeiro. Docente do Curso de Enfermagem da UFSM - Campus Palmeira das
Missbdes/RS; 4- Enfermeira. Docente do Curso de Enfermagem da UFSM - Campus Santa Maria/RS
Autor correspondente: FRANCINE CASARIN. FRACASARIN@HOTMAIL.COM
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CIRURGIA PEDIATRICA: ORIENTACOES POS-OPERATORIAS PELA
PERCEPCAO DOS ACOMPANHANTES DAS CRIANCAS.

1 - Gustavo Souto Torquato; 2 - Luis Roberto Seilhe da Silva; 3 - Larissa Martins de Andrade; 4 -
Carlos Eduardo Peres Sampaio "orientador"

Resumo

INTRODUCAO: A hospitalizagdo impacta tanto a crianca quanto o seu
acompanhante. Por isso, as orientagbes de enfermagem, no pds-operatério,
mostram intervengdes humanizadas, reduzindo a ansiedade. Além disso, as
orientagcdes envolvem os responsaveis no cuidado, orientando e promovendo a
continuagao do cuidado apds a alta hospitalar. Objetivo: Identificar a percepgao dos
acompanhantes das criangas quanto as orientagbes pos-operatérias na cirurgia
pediatrica. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo exploratorio, descritivo, com
abordagem qualitativa. O cenario foi uma enfermaria de cirurgia pediatrica de um
Hospital Universitario no municipio do Rio de Janeiro. Participaram 128
acompanhantes das criangas em situagdes cirurgicas, sendo selecionados através
de amostragem nao probabilistica por conveniéncia. A pesquisa seguiu os padrdes
dispostos na Resolugcdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude, sendo aprovada
pelo Comité de Etica em pesquisa da instituicio sob nimero de parecer 2.940.781.
RESULTADOS: A partir dos dados coletados nas entrevistas, € possivel inferir que
0s acompanhantes, em geral, recebem orientacbes quanto ao pds-operatério. As
orientagcbes mais frequentes relatadas pelos entrevistados foram as relativas aos
cuidados com alimentagao, jejum e com o curativo e a ferida cirargica. Outras
orientagcdes, em grau menor, foram sobre os cuidados com medicamentos e higiene
corporal. Dessa forma, nota-se que ha a ocorréncia de orientagcées de enfermagem
voltadas para os cuidados de enfermagem pds-operatérios, favorecendo para um
atendimento humanizado e individualizado por parte da equipe de enfermagem.
CONCLUSOES: Os acompanhantes demonstraram uma satisfatéria apropriacéo
das informacgbes fornecidas pela enfermagem através das orientagdes. Dessa
forma, afirmaram se sentir mais seguros e capazes de auxiliar nos cuidados da
crianga com autonomia, tanto no periodo final de internagdo quanto no retorno para

o domicilio.
DESCRITORES:PERIODO POS-OPERATORIO, ENFERMAGEM PEDIATRICA, EDUCAGAO EM
SAUDE

CREDITO DOS AUTORES:1 - Discente pela Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (UERJ); 2 - Discente pela Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (UERJ); 3 - Enfermeira pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ); 4 -
Professor Titular do Departamento de Enfermagem Médico Cirurgica da Faculdade de Enfermagem
da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ)

Autor correspondente: GUSTAVO SOUTO TORQUATO. gugast105@gmail.com
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PROPOSIGAO DE INFOGRAFICO PARA AVALJA(;AO DO DIAGNOSTICO DE
ENFERMAGEM “RISCO DE PADRAO GLICEMICO DESEQUILIBRADO”

1 - Leticia Mattos Gongalves; 2 - orientador@ Rafael Oliveira Pitta Lopes;3 - Joice Cesar de Aguiar
Barbosa;4 - Eduardo da Silva Gomes;5 - Wisley Araujo de Lima Almeida;6--Gabriele Alves de Souza
Carvalho

Resumo

INTRODUCAQO: Infograficos sdo tecnologias que estimulam a compreens&o de um
determinado tema por meio de recursos visuais. No contexto da assisténcia de
enfermagem, eles podem auxiliar no desenvolvimento do raciocinio clinico e
diagndstico de enfermeiros que assistem pessoas que convivem com Diabetes
Mellitus. No decorrer do processo de validagao do Diagndstico de Enfermagem
Risco de Padrao Glicémico Desequilibrado ao nivel 2.2.2, validagdo do conteudo
diagndstico, oportunizou-se a elaboragdo de um infografico educativo, visando
facilitar o uso e a compreensdo dos componentes do diagnéstico. OBJETIVO:
Elaborar um infografico educativo, destinado a estudantes e profissionais de
enfermagem, pautado nos componentes validados em conteudo do diagndstico de
enfermagem Risco de padréo glicBmico desequilibrado. METODO: O infogréafico foi
desenvolvido em trés fases: 1) concepgao; 2) execugado; e 3) acabamento. Foram
utilizados o software lllustrator e o Photoshop para diagramacao e finalizagao desta
tecnologia. Todos os componentes diagndsticos utilizados no infografico passaram
pelo processo de validagao de conteudo. RESULTADOS: O Infografico apresentou
trés categorias: definicdo e fatores de risco; populagdes em risco e condigdes
associadas. Optou-se pelo infografico estatico com disposicdo Uunica das
informagdes objetivando um layout dindmico através dos conteudos graficos que
direcionam a capacitagdo continua do profissional de saude que atua na avaliagcao
clinica de individuos com risco do padrao glicémico desequilibrado. O material
apresenta o conceito de cada item dos componentes e como avaliar a condicéo,
sendo este um instrumento com potencial instrutivo. CONCLUSAO: O produto
técnico- tecnoldgico produzido contribui para o avango de tecnologias que
sustentam a pratica profissional para individuos com Diabetes Mellitus, auxilia na
avaliacao desta populacdo mediada pelo infografico e, deste modo, facilita a
identificagdo do diagnostico de enfermagem “Risco de padrdo glicémico

desequilibrado”.
DESCRITORES:RACIOCINIO CLINICO, DIABETES MELLITUS, CONTROLE GLICEMICO

CREDITO DOS AUTORES:1 - Enfermeira. Hospital Sdo Vicente de Paulo;2. Professor orientador.
Docente do Programa de Pos- Graduagdo em Enfermagem da Escola de Enfermagem Anna Nery.
Instituto de Enfermagem UFRJ CM - Macaé; 3 - Enfermeira. Mestranda da Escola de Enfermagem
Anna Nery UFRJ; 4- Enfermeiro. Mestrando da Escola de Enfermagem Anna Nery UFRJ;5
-Graduando de Enfermagem do Instituto de Enfermagem UFRJ CM- Macaé;6 - Enfermeira.
Mestranda da Escola de Enfermagem Anna Nery UFRJ

Autor correspondente: LETICIA MATTOS GONCALVES. leticiamattosgoncalves@gmail.com
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ACOLHIMENTO EM CENTROS DE ATENCAO PSICOSSOCIAL: IMPACTOS NA
REABILITACAO E AUTONOMIA DOS USUARIOS

1 - Phernando Pereira dos Santos; 2 - Adriana Dias Silva; 3 - Maria Angélica de Almeida Peres
"orientador@".

Resumo

INTRODUCAO: O acolhimento é uma tecnologia do cuidado essencial nas praticas
do enfermeiro, profissional que mantém contato constante com os usuarios.
OBJETIVO: analisar o processo de acolhimento em Centros de Atencdo
Psicossocial e suas contribuicdes para a reabilitacdo psicossocial. METODO: estudo
de abordagem qualitativa, utilizou o método da Pesquisa Convergente Assistencial e
foi realizada nos Centros de Atencido Psicossocial da cidade de Porto Velho,
Rondébnia. Participaram 31 profissionais de seis equipes de acolhimento de trés
Centros de Atencdo Psicossocial, além de nove usuarios e nove familiares. A
analise seguiu as etapas de apreensao, sintese, teorizacdo e transferéncia. A
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em pesquisa da instituicdo sob nimero
de parecer 2.991.799. RESULTADOS: os resultados revelaram categorias como:
atuacao profissional no acolhimento, relacdo entre perfil do usuario, vinculo e
adesao ao tratamento, impacto das atividades assistenciais voltadas a geragao de
renda e reconhecimento do autocuidado na continuidade do tratamento. Além disso,
destacaram-se mudancas nos habitos pessoais dos usuarios e transformacodes
percebidas pelos profissionais ao longo do acompanhamento. CONCLUSAO: o
acolhimento promove autonomia, reabilitagdo psicossocial e protagonismo dos
usuarios, fortalecendo os principios da Reforma Psiquiatrica e a constru¢ao de um

cuidado em saude mental mais humanizado e qualificado.
DESCRITORES:CENTROS DE ATENGCAO PSICOSSOCIAL, ACOLHIMENTO, SAUDE MENTAL.

CREDITO DOS AUTORES:1 - Mestrando. Escola de Enfermagem Anna Nery - Universidade Federal
do Rio de Janeiro; 2 - Doutora. Fundagao Universidade Federal de Rondénia; 3 - Doutora. Escola de
Enfermagem Anna Nery - Universidade Federal do Rio de Janeiro.
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ELABORAGCAO DE CARTILHA SOBRE O PROCESSO DE ENFERMAGEM:
TECNOLOGIA EDUCACIONAL

1 - Larissa Gongalves Moreira da Silva; 2 - Rosane Barreto Cardoso (Orientadora).

Resumo

INTRODUCAO: A utilizacdo de tecnologias educacionais inovadoras no ensino de
estudantes de enfermagem potencializa a aprendizagem e o aprimoramento do
raciocinio clinico. O processo de enfermagem (PE) é o fundamento para o raciocinio
clinico do enfermeiro, sendo fundamental para uma atuagao na pratica aliada com
evidéncias e estudos cientificos. A cartilha digital € uma tecnologia educacional que
visa fornecer informagbdes de forma objetiva, clara e, sobretudo, de facil acesso
entre os estudantes. Este estudo propde desenvolver uma cartilha digital sobre o
PE, baseada na nova resolugdo COFEN 736/2024, com linguagem simples e de
facil compreensdo para facilitar o ensino dos estudantes de enfermagem.
OBJETIVO: Descrever as etapas de desenvolvimento de uma tecnologia
educacional sobre o PE. METODO: Trata-se de pesquisa aplicada, de produgdo
tecnolégica, sobre o desenvolvimento de uma tecnologia educacional na forma de
uma cartilha digital sobre o PE. Foram seguidas etapas: 1) Definicdo do tema e
objetivos; 2) Elaboracdo do roteiro da cartilha digital e 3) Desenvolvimento da
cartilha. RESULTADOS: O conteudo da cartilha foi desenvolvido com base na
Resolugdo COFEN 736/2024 e foi intitulado "Traduzindo o Processo de
Enfermagem”. Seu publico-alvo s&o os estudantes de graduagcédo em enfermagem. A
estrutura da cartilha abrange os seguintes topicos: a origem do PE, as resolugdes
pertinentes e as etapas do processo, com exemplos praticos. Para a criacéo e
edicao da cartilha, foi utilizado o software CANVA. Além disso, foram inseridos
hiperlinks que permitem aos estudantes o acesso completo a artigos e videos
recomendados, enriquecendo a aprendizagem. CONCLUSAQO: proposta de criagéo
de uma cartilha digital educativa baseada na nova resolugdo COFEN 736/2024
mostra-se uma estratégia promissora para facilitar o ensino-aprendizagem do PE.

DESCRITORES:TECNOLOGIA EDUCACIONAL, PROCESSO DE ENFERMAGEM, MATERIAIS DE
ENSINO.

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de graduagdo. Escola de Enfermagem Anna Nery; 2 -
Professora. Escola de Enfermagem Anna Nery (Orientadora).

Autor correspondente: LARISSA GONCALVES MOREIRA DA SILVA.
larissamoreira110@gmail.com
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VULNERABILIDADE SOCIAL DAS PROFISSIONAIS DO SEXO: UMA REVISAO
INTEGRATIVA DA LITERATURA

1 - Ruth Elen Oliveira de Melo; 2 - Glycia de Almeida Nogueira ( Orientadora ); 3 - Bianca Campos
Oliveira; 4 - Carine Silvestrini Sena Lima da Silva; 5 - Tallita Mello Delphino; 6 - Emerson Kailan dos
Santos.

Resumo

INTRODUCAQO: A prostituicdo é frequentemente motivada por caréncia econémica e
sobrevivéncia urbana. As profissionais do sexo enfrentam estigmas que as
marginalizam, dificultando a comunicagdo com 6rgaos sociais € aumentando sua
vulnerabilidade. Isso se manifesta em violéncias, uso de psicoativos, infeccoes
sexualmente transmissiveis, fragilidade emocional e falta de politicas publicas
adequadas. OBJETIVO: Analisar as produgdes cientificas sobre a vulnerabilidade
social das profissionais do sexo. METODO: Revisdo Integrativa, seguindo seis
etapas: formulagdo da questdo, critérios de inclusdo/exclusdo, selecéao,
categorizagao, analise e sintese dos resultados. Foram incluidas publicagcbes em
portugués, inglés e espanhol dos ultimos 10 anos, com texto completo, excluindo
editoriais, cartas ao editor, duplicatas e resumos de congressos. A busca foi
realizada em janeiro de 2024 nas bases MEDLINE, Scielo e LILACS, utilizando os
descritores “Vulnerabilidade social”, “Profissionais do sexo” e “Saude”. A selegao
seguiu o fluxograma PRISMA, resultando em sete estudos. A coleta de dados
utilizou um instrumento estruturado, e a analise foi descritiva. RESULTADOS:
Observa-se que a vulnerabilidade social determina barreiras na saude de mulheres
que ingressam na profissdao de profissionais do sexo. Os marcadores sociais
presentes nos estudos foram: o baixo nivel de renda e de escolaridade, a exposigcao
a violéncia, o preconceito, o medo de buscar um profissional de saude devido ao
estigma, a falta de conhecimento especifico por parte dos profissionais para o
atendimento dessas mulheres e a auséncia de politicas publicas que oferecam
garantia de direitos e visibilidade. CONCLUSAO: A auséncia de politicas publicas
para mulheres que atuam como profissionais do sexo resulta em inumeras
consequéncias, como a exposicdo a vulnerabilidades e iniquidades em saude.
Faz-se necessario uma percepcao integral dos profissionais de saude para essa
populagao, entendendo suas vivéncias e contexto de vida, para assim compreender

suas demandas em saude.
DESCRITORES:VULNERABILIDADE SOCIAL, PROFISSIONAIS DO SEXO, SAUDE

CREDITO DOS AUTORES:1 - Enfermeira especialista em clinica médica; 2 - Docente.Faculdade de
Enfermagem da UERJ; 3 - Docente.Faculdade de Enfermagem da UERJ; 4 - Docente.Faculdade de
Enfermagem da UERJ; 5 - Docente.Faculdade de Enfermagem da UERJ; 6 - Estudante de
Graduagédo.Faculdade de Enfermagem da UERJ
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SOCIOEDUNARAS ENCONTRA: UM PRODUTO TECNOLOGICO EDUCATIVO

EM SAUDE
1 - Emanuelle Vitéria dos Santos Franga; 2 - Anna Clara Suhett Maia; 3-Orientador: Verdnica Caé da
Silva Moura
Resumo

INTRODUCAO: O projeto de extensdo "Praticas Sociais Educativas na Rede de
Atencao a Saude" da Universidade Federal do Rio de Janeiro criou, em 2024, o
subprojeto intitulado “Socioedunaras Encontra”, uma iniciativa voltada para ampliar
o conhecimento em saude, por meio de entrevistas realizadas com profissionais da
area, compartilhadas nas plataformas digitais, possibilitando a comunidade
aprendizado significativo sobre temas relevantes que contribuem com a promogéao
da saude. OBJETIVO: Apresentar material tecnoldgico educativo desenvolvido por
alunos extensionistas de enfermagem para promogao da saude da populagao, por
meio das redes sociais. METODO: Estudo social, com criacao de material educativo
de inovacao tecnoldgica para apresentagdo de conteudos de saude acessiveis ao
publico. As entrevistas foram realizadas pelos estudantes de julho a
novembro/2024, gravadas pelo Google Meet, editadas no Canva e publicadas no
Instagram e YouTube do projeto. Os temas abordados foram: Processo de
Enfermagem; Prevengdo da Sifilis; Agosto Dourado; Envelhecimento Saudavel;
Novembro Negro. RESULTADOS: Com cinco edi¢des publicadas, o subprojeto teve
boa receptividade nas redes sociais. O Youtube e o perfil @socioedunaras somam
1.632 visualizagbes dos videos, sendo o ultimo contava com 581 seguidores,
indicando que o conteudo esta atingindo um publico mais amplo, além dos préprios
seguidores das plataformas, fomentando discussbes sobre o uso da tecnologia
como ferramenta de educacdo em saude e, favorecendo a disseminacdo de
conhecimento para diferentes grupos. CONCLUSAQ: As atividades alcancaram o
objetivo promovendo educagdo em saude. A inovagao trazida pela utilizagdo das
plataformas para acesso aos materiais demonstrou ser uma ferramenta eficaz e que
estd sendo replicada pelo projeto, com o compromisso de trazer novos conteudos

que fortalegcam a promog¢ao da saude e o acesso a informacéo.
DESCRITORES:EDUCACAQ EM SAUDE, TECNOLOGIA EM SAUDE, UNIVERSIDADES
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO E CLINICO DE PACIENTES COM LESAO POR
PRESSAO: UM ESTUDO PILOTO

1 - Ana Carolina Cardoso Carvalho; 2 - Julia Vianna Souza Grillo; 3 - Glycia de Almeida Nogueira (
Orientadora ); 4 - Bianca Campos Oliveira ; 5 - Dennis de Carvalho Ferreira; 6 - Emerson Kailan dos
Santos

Resumo

INTRODUCAO: No Brasil, as lesdes por presséo constituem um grande problema
de saude publica, afetando um elevado numero de pessoas. OBJETIVOS:
Descrever as caracteristicas epidemioldgicas e clinicas de pacientes com lesdes por
pressdo. METODO: Estudo descritivo, observacional, transversal, realizado em
outubro de 2024, em uma unidade de clinica médica de um hospital universitario do
Rio de Janeiro. Os dados foram coletados nos prontuarios, através de um
questionario contendo as variaveis epidemiologicas e clinicas. O estudo foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos sob o parecer
7.000.150. A analise dos dados foi realizada através da analise descritiva simples.
RESULTADOS: Foram coletados os dados de 13 participantes, com média de idade
de 48 anos (minima: 28 anos / maxima: 79 anos), sendo a sua maioria do sexo
masculino (7/54%), pardos e pretos (8/62%) e com ensino médio completo (8/62%),
apenas um participante declarou-se analfabeto. No que tange aos aspectos clinicos,
a média do tempo de internacdo do pacientes foi de 9 dias, (minimo: 1 dia / maximo:
57 dias), todos os participantes apresentavam comorbidades, sendo estas, Diabetes
Mellitus tipo | e Il, Hipertensdo Arterial Sistémica, Anemia Falciforme, Bexiga
Neurogénica, Ansiedade, Depressao, Vitiligo, Cancer, Linfoma nao hodgkin, Doenga
de Crohn, Hipotireoidismo, Doenga Celiaca e Asma. Em relacdo a avaliacdo do
risco de desenvolvimento de lesdo por pressao pela Escala de Braden, todos os
participantes apresentaram risco baixo, com média de 21 pontos na escala. Apenas
um participante apresentava lesao por pressao, de origem domiciliar em regiao
sacral com estadiamento 2, com presenga de tecido de granulagdo, com exsudato
seroso em pouca quantidade e bordas maceradas. CONCLUSAO: A avaliacéo e
conhecimento acerca do perfil epidemiolégico e clinico do paciente com lesdes por
pressao, possibilita ao enfermeiro uma tomada de decisdo mais assertiva para sua
pratica clinica. ) i
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DESENVOLVIMENTO DE UM FLUXOGRAMA CLINICO PARA MANEJO DE
FERIDAS INFECTADAS E EVIDENCIAS DE VALIDADE

1 - Daniella Cristina Julio Lima; 2 - Graciele Oroski Paes (orientadora)

Resumo

INTRODUCAO: O manejo de feridas agudas e cronicas, de forma geral, representa
um desafio para os profissionais de saude devido aos diversos fatores que
influenciam no processo de cicatrizagdo. Uma avaliagdo precisa da infecgao é
essencial para a identificagdo do processo infeccioso precoce e consequentemente
um tratamento eficaz e em tempo oportuno. OBJETIVO: Desenvolver e validar o
conteudo de um fluxograma clinico baseado em evidéncias para apoiar os
profissionais de saude na tomada de deciséo clinica e terapéutica no manejo de
feridas infectadas. METODO: Trata-se de uma pesquisa inédita e metodolégica que
associou conceitos da psicometria e recomendagdes contemporaneas acerca da
construgcao de instrumentos na area da saude e de evidéncias de validagéo de
conteudo. A validacdo do fluxograma ocorreu por meio da analise de um painel de
juizes multirregional no que tange a clareza, pertinéncia, abrangéncia e organizagao
do fluxo de decisdo da ferramenta. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos sob o parecer 79585124.0.0000.5238.
RESULTADOS: Os resultados demonstraram um alto nivel de validade da
ferramenta, tendo apresentado em todos os itens avaliados CVR acima do CVR
critico (0,27), o que indica que a ferramenta é compreensivel, aplicavel e relevante
para a pratica clinica. CONCLUSAOQO: Um instrumento estruturado e sistematizado
pode reduzir a subjetividade da avaliagdo, minimizar os riscos de erros diagndsticos
e favorecer a implementagao de condutas oportunas e eficazes, contribuindo, assim,

para a seguranga do paciente e a qualidade da assisténcia prestada. ,
DESCRITORES:AVALIACAO DE RISCO, INFECCAO DOS FERIMENTOS, TECNICAS E
PROCEDIMENTOS DIAGNOSTICOS
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CONTRIBUI(;f)ES DE ADOLESCENTES EM TRATAMENTO ONCOLOGICO
PARA DEFINICAO DE UM PRODUTO TECNICO-TECNOLOGICO EM OFICINAS
CRIATIVAS

1 - Samhira Vieira Franco de Souza; 2 - Marcelle Miranda da Silva (orientadora); 3 - Kallyandra de
Matos Cruz Araujo

Resumo

Introducado: A adolescéncia € um periodo de transformagdes fisicas, emocionais e
sociais que influenciam a forma como os adolescentes enfrentam desafios, incluindo
condicdes de saude como o cancer. Nesse contexto, optou-se por oficinas criativas
como uma das etapas da pesquisa com adolescentes com cancer para atender o
objetivo deste trabalho. Objetivo: Descrever as contribuigdes de adolescentes em
tratamento oncologico, acerca da proposicao de um produto técnico-tecnoldgico
com informacgdes qualificadas sobre o cancer juvenil e os fluxos de atendimento na
Rede de Atencao a Saude. Método: Pesquisa de desenvolvimento e inovacéo,
conduzida em instituto oncolégico no Rio de Janeiro. Sete adolescentes
participaram das quatro oficinas de criatividade e sensibilizacdo, on-line ou
presenciais, de Maio a Setembro de 2024. Foram respeitados os aspectos éticos
(CAAE n°68691423.9.3001.5274). Resultados: A primeira oficina presencial
apresentou-se como ponto de partida, com os seguintes apontamentos: produto
interativo com textos breves e facil compreensao, avatares para representatividade
dos adolescentes, sem caracteristicas da doenga, manuseado em tablets e
smartphones. Oficinas on-line subsequentes (por solicitagcdo dos adolescentes), de
carater evolutivo, definindo: restricdo dos canceres abordados: osteossarcoma e
leucemia. Linguagem simples com dindmica conversacional; definicdo das roupas e
caracteristicas fisicas dos avatares feminino e masculino; epidemiologia do cancer
na introducdo; sinais e sintomas a partir de histérias breves contadas pelos
adolescentes; exclusdo da ideia de “Game” pois ndo atenderia o publico feminino,
definindo-se o Chatbot como escolha; elaboracdo do FAQ (Perguntas Frequentes);
implantacao via website; plano de disseminacdo contemplando Trends no TikTok e
Instagram. Conclusdo: Através da informagao qualificada sobre cancer na
adolescéncia e um produto técnico-tecnoldgico disponivel para acesso facil e rapido,
busca-se promover educagdo em saude para diagnodsticos oportunos e

protagonismo social. )
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RECURSO EDUCACIONAL PARA CRIANCAS SOBRE CUIDADOS E
PREVENCAO DE DOENCAS EM ENCHENTES DURANTE CRISES

HUMANITARIAS
1 - Cassiani Mello Gubiani; 2 - Cristiane Cardoso de Paula (ORIENTADORA); 3 - Gabriela Colombi
de Lima; 3 - Jociele Anchieta do Nascimento; 3 - Jozéli Fernandes de Lima; 3 - Liane Bahu Machado

Resumo

INTRODUCAO: Desastres naturais desafiam a saude publica, especialmente
infantil. As enchentes no RS em maio/2024 levaram a evacuacido de familias,
expondo criangas a riscos. A educagdo em saude mitiga agravos e protege durante
crises. OBJETIVO: Desenvolver e validar um recurso educativo para orientar
criancas sobre cuidados e prevencdo em enchentes. METODO: Estudo de inovagao
baseado na tradugdo do conhecimento. Pesquisadores, estudantes e gestores
participaram da construgdo. O conteudo seguiu diretrizes de seguranga e
prevengao, e o design foi elaborado por profissionais. A validagdo ocorreu entre
julho e agosto/2024 com os instrumentos IVCES e IVATES, cujos valores préximos
de 1 indicam alta concordancia. Participaram 32 profissionais da saude, educacao e
assisténcia social. Seguiu-se a Resolugéo n°® 510/2016, sem exigéncia de Comité de
Etica. RESULTADOS: A cartilha Acolher e Proteger tem dez capitulos sobre
prevengdo de violéncias, controle de infecgbes, higiene, seguranga alimentar e
cuidados com animais. Com personagens infantis e abordagem ludica, facilita o
aprendizado. Disponivel em versédo impressa (para colorir) e digital (com imagens
coloridas) na plataforma do grupo (https://shre.ink/Mu5s). A validagdo apontou alta
concordancia: 0,99 para objetivos, 0,96 para estrutura, 1 para relevancia e 0,96 para
aparéncia. A maioria (65,6%) tinha mais de cinco anos de experiéncia com criangas,
sendo 46,9% da educacdo. CONCLUSAO: A cartilha promove educagéo em saude
e prevengao, reduzindo vulnerabilidades em desastres. Seu formato interativo
favorece compreensdo e adesdo a praticas seguras, com potencial para maior

acessibilidade e aplicagdo em crises.
DESCRITORES:CRIANGAS EM REGIME DE ACOLHIMENTO, PRATICA CLINICA BASEADA EM
EVIDENCIAS, DESASTRES.
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KIT PARA ~EDUCA(}AO ALIMENTAR DE LACTENTES NAO AMAMENTADOS:
TRADUCAO DE CONHECIMENTOS PARA FAMILIARES E PROFISSIONAIS

1 - Fernanda Quevedo Alves; 2 - Marilia Alessandra Bick;3 - Stela Maris de Mello Padoin;4 -
Cristiane Cardoso de Paula"orientador@"

Resumo

INTRODUCAO: Os primeiros mil dias sdo considerados essenciais para o
crescimento e desenvolvimento saudaveis e representam uma oportunidade para
intervengdes nutricionais, que visem evitar os prejuizos das praticas inadequadas de
alimentacdo. OBJETIVO: Produzir um kit educativo para apoiar profissionais de
saude e familiares na promocgao da segurancga alimentar e nutricional de criangas
menores de seis meses ndo amamentadas. METODOS: Este estudo se concentra
no desenvolvimento e na inovagado, em um projeto de tradugdo do conhecimento.
Os recursos educacionais foram elaborados em etapas : 1) elaboragdo do roteiro
em oficina com familiares; 2) organizagcao do conteudo; 3) feedback de um painel de
especialistas; 4) criagdo de ilustragbes; 5) definigdo da identidade visual;, 6)
prototipagem e diagramacao do recurso inicial; 7) revisdo de linguagem; 8) ajustes;
9) validacdo com 28 participantes; 10) langamento; 11) reunido com gestores e
profissionais para desenvolver outros recursos do kit; 12) adaptagcao da estrutura
dos novos recursos; 13) adequagédo para o publico-alvo de cada recurso; 14)
diagramacao desses novos recursos; 15) registro dos recursos; 16) disponibilizacdo
em plataforma de acesso aberto; 17) producdo do video de divulgacdo; 18)
divulgacdo. RESULTADOS: O kit Vialactea consiste em: um website para uso dos
familiares; flipbook para uso dos profissionais e estudantes da saude; album seriado
para o profissional mediar as orientagcbes com os familiares nas consultas; e
material de treinamento. O conteudo abrange tipos de leite (férmula infantil, leite de
vaca integral e em po) e utensilios para a alimentagdo (mamadeira, copinho e colher
dosadora). O indice de Validade do Contetdo foi de 0,91. CONCLUSOES: O kit
educativo € baseado em evidéncias cientificas e possui recursos educacionais
abertos com conhecimentos traduzidos para familiares e para profissionais de saude
e validados para educacdo alimentar e nutricional de criangas menores de seis

meses hao amamentadas. ) )
DESCRITORES:SEGURANCA ALIMENTAR,SAUDE INFANTIL, FAMILIA.
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KIT EDUCATIVO PARA O PROCESSO DE COMUNICA(}AO DO DIAGNOSTICO
DE INFECCAO PELO HIV NA INFANCIA

1 - Liane Bahu Machado; 2 -Stela Maris de Mello Padoin; 3 - Cristiane Cardoso de Paula
(orientadora)

Resumo

Introducéo: A revelagdo do diagnostico de HIV na infancia proporciona beneficios
para todos envolvidos: a crianga, o cuidador, o servigo e os profissionais de saude.
Objetivo: Desenvolver um kit educativo para auxiliar profissionais de saude no
acompanhamento da revelagcdo do diagnostico de infecgdo pelo HIV na infancia.
Método: Estudo de desenvolvimento e inovagcdo que faz parte de um projeto de
tradugdo do conhecimento. O conteudo foi fundamentado em evidéncias cientificas
e validado. As etapas de desenvolvimento foram: 1) estruturagdo do conteudo; 2)
desenvolvimento de imagens correspondentes ao texto; 3) definicdo dos recursos
educacionais; 4) prototipacdo e diagramacdo da interface; 5) revisédo
linguistico-textual; 6) verificacdo/ajustes. Para avaliacdo e adequagéo do kit, foram
convidados profissionais de saude de um ambulatério de infectologia pediatrica bem
como a identificacdo de barreiras e facilitadores para o uso. Resultados: O material
foi estruturado em uma introducédo (com apresentacao e orientagdes de uso) e trés
partes: pré-revelagdo (contexto e meios de comunicagio), revelagdo (mensagem,
emissor, receptor, e obstaculos na comunicagcdo) e poés-revelagao (impactos da
comunicagao). O conteudo visual inclui icones e personagens (criangas, familias e
profissionais) e apresenta uma paleta de cores e uma identidade visual chamada
Aprontando. O kit consiste em um documento principal com diretrizes, disponivel em
formato digital (site) e impresso (caderneta), além de trés materiais adicionais: um
manual de treinamento para profissionais, um album seriado para interagdo com
familiares e um caderno de colorir para engajamento com criangas. Conclusao: O kit
educativo oferece recursos abertos para facilitar a comunicagao interdisciplinar
sobre o HIV na infancia, sendo essencial em contextos de crises humanitarias, onde

fatores sociais, psicoldgicos e culturais se interconectam.
DESCRITORES:Saude da crianga, HIV, Comunicagao em saude.
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INTERNACIONALIZAGAO DO ALBUM SERIADO VIALACTEA: TRADUGAO DE
CONHECIMENTOS E ADAPTACOES TRANSCULTURAIS

1- Camila Franceschi; 2- Floréncia Paulo Nhavenge Timbane; 3- Lidia Maria Marques dos Santos
Videira; 4- Olga Osorio Murillo; 5- Stela Maris de Mello Padoin; 6- (orientadora) Cristiane Cardoso de
Paula

Resumo

INTRODUCAQO: Criancas ndo amamentadas nos primeiros seis meses de vida est&o
expostas a inseguranga alimentar e nutricional. A criacdo de recursos educacionais
baseados em evidéncias cientificas, traduzidas e adaptadas aos contextos locais, €
fundamental para familias tomarem decisbes seguras sobre a alimentacéo infantil.
OBJETIVO: Traduzir e adaptar culturalmente o album seriado brasileiro "Vialactea: o
caminho para a seguranga alimentar e nutricional de criangas menores de 6 meses
ndo amamentadas" para contextos Iberoamericano e Africano. METODOS: Estudo
multicéntrico e multidisciplinar de traducdo do conhecimento em acédo envolvendo
paises de lingua portuguesa (Portugal), espanhola (América Latina e Caribe) e
Tsonga (Changana - regido Sul de Mogambique). Desenvolvido em duas etapas: 1)
estudo de revisdo sistematica de evidéncias textuais politicas dos paises
participantes; 2) tradugao e adaptacao transcultural do conteudo textual e imagético
do album seriado. Foram seguidas as etapas: traducdo 1 e tradugdo 2, verséo
reconciliada das traducoes, retrotraducdo e reunido do comité para acordo de
variantes culturais em significantes comuns entre os paises. RESULTADOS: O
album foi adaptado para os diferentes contextos, com adaptacdes especificas em
relacdo aos tipos de leite recomendados e aos utensilios utilizados, refletindo as
praticas e recomendacgdes locais. Por exemplo, Portugal manteve a formula infantil e
adicionou a férmula infantil vegetal, enquanto os paises da América Latina, Caribe e
Mocgambique mantiveram os trés tipos de leite da versao original. Além disso, a
introdugao alimentar, representada por brdcolis na versao original, foi adaptada para
banana na América Latina e Caribe e manga em Mogambique. CONCLUSAO: O
recurso educacional adaptado facilita a disseminagdo de informagbes sobre
alimentacdo infantii segura e nutritiva em diferentes contextos culturais e
linguisticos, instrumentalizando profissionais de saude e cuidadores a promoverem

a educacao alimentar de criancas pequenas em diversos paises.
DESCRITORES:Seguranca Alimentar, Saude Infantil, Tecnologia Educacional.
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WEBSITE EDUCATIVO INTEGRANDO TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS
DIGITAIS SOBRE CUIDADOS DOMICILIARES COM RECEM-NASCIDOS:
PRODUTO DE INOVAGAO TECNOLOGICA.

1- Mariana Viana Toledo; 2- Fernanda Garcia Bezerra Goées; 3- lasmym Alves de Andrade Soares; 4-
Gabrielle Beltrdo de Oliveira; 5- Darffiny Oliveira da Cruz; 6- Francielle da Silva Marqui.

Resumo

Introdugdo: a educagao em saude por meio de tecnologias educacionais digitais
emerge como um suporte valioso para os enfermeiros. Na pratica da enfermagem
neonatal, essas tecnologias estimulam a participacdo e a autonomia das familias
nos cuidados com recém-nascidos. O desenvolvimento e a integragdo dessas
tecnologias em um website representam uma experiéncia inovadora e promissora,
alinhando-se aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel que visam assegurar
vidas saudaveis e promover o bem-estar para todos, com destaque para os
recém-nascidos entre suas metas. Objetivo: desenvolver um produto de inovagao
tecnolégica na forma de um website educativo integrando tecnologias educacionais
digitais sobre cuidados domiciliares com recém-nascidos. Método: estudo
metodoldgico aplicado, vinculado a pesquisa de desenvolvimento tecnolégico e
social. O produto tem sido aplicado na extensdo universitaria de uma instituicao
publica de ensino superior do estado do Rio de Janeiro. O desenvolvimento do
produto envolveu: 1) identificacdo de necessidades informacionais; 2) elaboragao de
conteudos com académicos e especialistas; 3) criagdo das tecnologias digitais; 4)
validacao por especialistas e pelo publico-alvo; 5) integragcao das tecnologias em um
website educativo. Todos os preceitos éticos foram respeitados. Resultados: o
processo de desenvolvimento incluiu construgcdo, validacdo e avaliacdo de 44
tecnologias educacionais digitais, sendo trés cartilhas digitais, trés videos animados,
dois aplicativos moveis, 22 podcasts relacionados a COVID-19 e 14 podcasts sobre
cuidados com o recém-nascido. Conclusdo: a integracdo das tecnologias em um
unico sitio eletrénico tem representado um avanco significativo para a educagao em
saude, promovendo acesso facilitado e eficiente as informagdes sobre cuidados
com recém-nascidos. Esse website, como produto de inovacao tecnoldgica, tem o
potencial de qualificar o cuidado domiciliar, fortalecendo a educagdo em saude junto

aos cuidadores e fomentando a inovacao na pratica da enfermagem neonatal.
DESCRITORES: TECNOLOGIA EDUCACIONAL, RECEM-NASCIDO, INVENCOEs

CREDITO DOS AUTORES:1- Académica de Enfermagem e Bolsista de Extensdo da Universidade Federal
Fluminense, Instituto de Humanidades e Saulde, Departamento de Enfermagem de Rio das Ostras; 2-
Professora Adjunta da Universidade Federal Fluminense, Instituto de Humanidades e Saude, Departamento de
Enfermagem de Rio das Ostras. Professora do Programa de P6s-Graduagdo em Enfermagem da Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro, Escola de Enfermagem Alfredo Pinto. Bolsista de Produtividade em
Desenvolvimento Tecnolégico e Extensdo Inovadora do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico; 3- Enfermeira em Saude da Familia, graduada pela Universidade Federal Fluminense, Instituto de
Humanidades e Saude, Departamento de Enfermagem de Rio das Ostras; 4- Académica de Enfermagem da
Universidade Federal Fluminense, Instituto de Humanidades e Saude, Departamento de Enfermagem de Rio
das Ostras. Bolsista de Iniciagdo Cientifica do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico
(CNPq); 5- Académica de Enfermagem da Universidade Federal Fluminense, Instituto de Humanidades e
Saude, Departamento de Enfermagem de Rio das Ostras; 6- Académica de Enfermagem da Universidade
Federal Fluminense, Instituto de Humanidades e Saude, Departamento de Enfermagem de Rio das Ostras.
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A UTILIZAGAO DAS TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS NO CUIDADO DE
ENFERMAGEM A CRIANCA HOSPITALIZADA: REVISAO INTEGRATIVA

1- Marina Luiza Feitosa Oliveira; 2- Larissa Gomes Ferreira; 3- Khetllen Soares de Souza 4- Beatriz
Crispim Taumaturgo Pereira; Orientadores - Fernanda Garcia Bezerra Gées; Maria da Anunciagéo
Silva.

Resumo

INTRODUCAO: A hospitalizacdo infantii pode impactar significativamente o
bem-estar da crianga, exigindo estratégias que promovam acolhimento e
participagdao no cuidado. Nesse contexto, as tecnologias educacionais despontam
como ferramentas promissoras no cuidado de enfermagem. OBJETIVO: Identificar a
producao cientifica sobre a utilizagdo de tecnologias educacionais no cuidado de
enfermagem & crianca hospitalizada. METODO: Revisdo integrativa da literatura,
realizada em novembro de 2024 nos recursos informacionais LILACS, SCOPUS,
MEDLINE/PUBMED, SciELO, CINAHL e Web of Science. Utilizaram-se descritores
controlados combinados com operadores booleanos e critérios de inclusdo e
exclusdo previamente definidos. RESULTADOS: Nove estudos nacionais e
internacionais compuseram a amostra final. As pesquisas indicam que as
tecnologias educacionais favorecem a adesdo ao tratamento, estimulam a
participacao ativa da criangca no cuidado e fortalecem a comunicagao entre equipe
de saude, crianga e familia. Além disso, contribuem para tornar o ambiente
hospitalar mais acolhedor, ludico e centrado na crianga, qualificando a assisténcia
prestada e ampliando a atuagcdo dos profissionais de enfermagem. Entre as
tecnologias identificadas, destacam-se cartilhas, jogos educativos e interativos,
livretos, videos animados, realidade virtual e aumentada, aplicativos, plataformas
digitais com conteudos educativos e o aconselhamento individualizado.
CONCLUSAO: As tecnologias educacionais em salde configuram-se como
ferramentas eficazes para qualificar o cuidado de enfermagem a crianca
hospitalizada. Sua incorporagdo a pratica profissional pode gerar beneficios
significativos no contexto do cuidado pediatrico, contribuindo para a humanizagao
da assisténcia, o fortalecimento do vinculo com a equipe de saude e o protagonismo
infantil na vivéncia hospitalar.

DESCRITORES:CRIANCA HOSPITALIZADA, ENFERMAGEM PEDIATRICA, TECNOLOGIA
EDUCACIONAL.

CREDITO DOS AUTORES:1- Estudante de graduacdo em Enfermagem. Universidade Federal
Fluminense; 2- Estudante de graduacdo em Enfermagem. Universidade Federal Fluminense;
3-Estudante de graduacdo em Enfermagem. Universidade Federal Fluminense; 4-Estudante de
graduagcdo em Enfermagem. Universidade Federal Fluminense; 5- Professora Dra em Enfermagem -
Universidade Federal Fluminense; 6- Professora Dra em Enfermagem - Universidade Federal
Fluminense.
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DESENVOLVIMENTO DE SIMULADOR EM REALIDADE VIRTUAL IMERSIVA
PARA O ENSINO DO BANHO NO RECEM-NASCIDO

1 - Gabrielle Beltrao de Oliveira; 2 - Fernanda Garcia Bezerra Goes (orientadora); 3 - Esteban Walter
Gonzalez Clua; 4 - Roger Patrick Castellar Tavares de Oliveira; 5 - Logan Pereira de Miranda; 6 -
Maithé de Carvalho e Lemos Goulart

Resumo

INTRODUCAQO: a pratica do banho e do aquecimento do recém-nascido realizada
de forma inadequada pode acarretar hipotermia e sintomas relacionados, além de
quedas. Os enfermeiros participam ativamente desse cuidado, o que justifica a
necessidade de uma formacdo de qualidade. Nesse contexto, a utilizagcdo da
realidade virtual na educagdo em enfermagem € uma estratégia inovadora.
OBJETIVO: descrever o desenvolvimento de um simulador de realidade virtual
imersiva com gamificacdo para o ensino de enfermagem sobre o banho no
recém-nascido a termo. METODO: estudo metodolégico estruturado em duas
etapas: 1) estudo tedrico; 2) elaboracdo do simulador. Na primeira etapa, foram
utilizadas as melhores evidéncias cientificas disponiveis, provenientes da Sociedade
Brasileira de Pediatria e de um video educativo previamente desenvolvido pelo
grupo de pesquisa. Na segunda etapa realizaram-se reunides frequentes entre a
equipe para alinhamento das ideias, bem como a elaboragdo de um Game Design
Document, o qual serviu como guia para o desenvolvimento do produto tecnoldgico.
RESULTADOS: na primeira etapa, utilizaram-se o video educativo “Como dar o
banho do recém-nascido em casa” e o Guia Pratico de Atualizagao intitulado
“Cuidados com a pele e anexos do recém-nascido: da higienizacao e hidratagdo ao
tratamento”, como base para a construgdo do arcabougo teérico. Na segunda etapa,
com o apoio Game Design Document e das reunides da equipe, foram definidas as
caracteristicas do jogo, composto por duas fases: a escolha dos materiais e as
etapas do banho. O jogo ocorre em um ambiente simulado de um banheiro e
apresenta dois personagens: o recém-nascido e o estudante de enfermagem.
CONCLUSAO: a tecnologia desenvolvida configura-se como um recurso
pedagogico promissor para o aprimoramento das habilidades e competéncias
técnicas de estudantes de enfermagem, contribuindo para uma pratica mais segura

e qualificada.
DESCRITORES:REALIDADE VIRTUAL, BANHOS, RECEM-NASCIDO

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de graduagdo. Universidade Federal Fluminense; 2 -
Professora Adjunta. Universidade Federal Fluminense. 3 - Professor Titular. Universidade Federal
Fluminense; 4 - Estudante de graduacdo. Universidade Federal Fluminense; 5 - Estudante de
graduagdo. Universidade Federal Fluminense. 6 - Professora Adjunta. Universidade Federal
Fluminense
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PODCASTS EDUCACIONAIS SOBRE CUIDADOS DOMICILIARES AO
RECEM-NASCIDO: DO DESENVOLVIMENTO A AVALIACAO

1-Natale Gabriele Ferreira Nunes;2-Fernanda Garcia Bezerra Goées;3-Maithé de Carvalho Lemos
Goulart;4-lasmym Alves de Andrade Soares;5-Gabrielle Beltrao de Oliveira;6-Marcela Karoline
Teixeira Neves

Resumo

Introdugao: O cuidado qualificado ao recém-nascido é essencial para a redugéao da
morbimortalidade neonatal, considerando que praticas inadequadas podem
comprometer sua saude. Tecnologias educacionais em saude, como os podcasts,
apresentam potencial para disseminar informacdes seguras aos cuidadores,
promovendo um desenvolvimento infantil saudavel.

Objetivo: desenvolver, validar e avaliar podcasts educacionais sobre cuidados
domiciliares ao recém-nascido.

Método: Estudo metodoldgico realizado em nove etapas, envolvendo sele¢cdo dos
temas, revisdo teorica, elaboracdo e validagdo de roteiros por especialistas,
gravacao dos episodios, avaliacdo pelo publico-alvo e ajustes finais antes da
disponibilizagdo. A coleta foi realizada em ambito virtual. Participaram da validacao
16 especialistas (enfermeiros e médicos), selecionados por critérios adaptados de
Fehring. A avaliagdo pelos usuarios incluiu 32 familiares cuidadores (gestantes,
puérperas e parentes), todos maiores de 18 anos e com acesso a internet. Os
dados foram analisados por meio do indice de Concordancia. Resultados: A
validacéo pelos especialistas resultou em indice de concordancia global de 1,0. Na
avaliacao dos episodios gravados, o indice de concordancia foi de 0,99. Concluséo:
A série de podcasts educacionais “Podcasts do Parto ao Domicilio”, composta por
14 episddios, foi desenvolvida, validada e avaliada com éxito, estando disponivel
gratuitamente em plataforma digital de musica(

https://open.spotify.com/show/4RXoMg1Ro14EPd03Dgi045?si=4d3abc85759e45f5).
DESCRITORES:RECEM-NASCIDO, TECNOLOGIA EDUCACIONAL, WEBCAST

CREDITO DOS AUTORES:1- Enfermeira. Escola de enfermagem Alfredo Pinto, UNIRIO, programa
de pdés-graduagdo em enfermagem;2- Doutora em enfermagem. Universidade Federal Fluminense,
Instituto de Humanidades e Saude, Departamento de Enfermagem. Rio das Ostras;3- Doutora em
enfermagem. Universidade Federal Fluminense, Instituto de Humanidades e Saude, Departamento
de Enfermagem. Rio das Ostras;4- Enfermeira. Universidade Federal Fluminense, Instituto de
Humanidades e Saude, Departamento de Enfermagem. Rio das Ostras.5- Estudante de graduagao.
Universidade Federal Fluminense, Instituto de Humanidades e Saude, Departamento de
Enfermagem. Rio das Ostras;6-Estudante de graduacdo. Universidade Federal Fluminense, Instituto
de Humanidades e Saude, Departamento de Enfermagem. Rio das Ostras
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ESTRATEGIAS DE EDUCAGAO PARA FAMILIARES DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES COM TECNOLOGIAS NO DOMICILIO: REVISAO

INTEGRATIVA
1 - Cristiana Sertério da Silva; 2 - Michelle Darezzo Rodrigues Nunes orientador@); 3 - Rachel Leite
de Vasconcelos

Resumo

INTRODUCAO: Criancas dependentes de tecnologias demandam cuidados
continuos, frequentemente assumidos pelos familiares no domicilio. A educagao em
saude, por meio de tecnologias educativas, desempenha papel essencial no preparo
dessas familias, promovendo seguranca e autonomia para a realizagdo do cuidado.
OBJETIVO: Identificar na literatura estratégias de educagdo em saude para
familiares de criancas e adolescentes dependentes de tecnologia no ambiente
domiciliar. METODO: Revis&o integrativa realizada através da pergunta de revis&o:
Quais tecnologias educativas tém sido utilizadas para a educagédo em saude de
familiares de criangas e/ou adolescentes dependentes de tecnologia no ambiente
domiciliar? Estruturada por meio do acrénimo PICo nas bases de dados: MEDLINE,
SCOPUS, Web of Science, CINAHL, LILACS e BDENF, sem filtros. A estratégia de
busca utilizou termos controlados e palavras-chave, sendo desenvolvida com apoio
de bibliotecaria especializada e adaptada para cada base. A selegcao dos resumos e
artigos na integra foi conduzida por duas revisoras de forma independente com
auxilio da ferramenta Rayyan e exemplificada na adaptagdo do Fluxograma
PRISMA. RESULTADOS: De 4.392 artigos identificados, 14 atenderam aos critérios
de inclusdo. As tecnologias educativas identificadas foram: cartilhas impressas,
videos, plataformas de web conferéncia, demonstracao de habilidades a beira leito,
simulacao clinica, website, manual e Digital Versatile Disc. O Brasil se destacou na
producdo de cartilhas, enquanto paises como Estados Unidos, Canadd, india e
Coreia do Sul apresentaram maior diversidade de recursos digitais. A traqueostomia
foi o dispositivo mais abordado mundialmente, embora pouco explorado em estudos
brasileiros. CONCLUSAO: Apesar da crescente demanda por suporte educativo,
ainda ha escassez de tecnologias voltadas a capacitagdo de familiares,
principalmente no Brasil. Os dados reforczam a necessidade de desenvolver
solucdes inovadoras e acessiveis, que promovam o empoderamento das familias no

cuidado domiciliar: ) '
DESCRITORES:FAMILIA, EDUCACAO EM SAUDE, ENFERMAGEM PEDIATRICA

CREDITO DOS AUTORES:1 - Enfermeira. Mestranda do Programa de Pés-graduagdo em
Enfermagem da Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro; 2 -
Enfermeira. Doutora em Ciéncias. Professora Associada da Faculdade de Enfermagem e do
Programa de Pés-graduacdo em Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro; 3 -
Enfermeira. Mestre em Enfermagem. Doutoranda do Programa de Pés-graduagdo em Enfermagem e
Professora Assistente da Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Autor correspondente: CRISTIANA SERTORIO DA SILVA. sertoriocristiana@gmail.com
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ELABORACAO DE PROTOCOLO PARA TELECONSULTA DE ENFERMAGEM
AOS PACIENTES DO CENTRO CIRURGICO AMBULATORIAL UNIVERSITARIO

1 - André Luiz Sousa de Oliveira; 2 - Camila Soares Gongalves; 3 - Cecilia Teixeira da Silva; 4 - Kelly
da Silva Rocha Mohsen; 5 - Erica Branddo de Moraes; 6 - Katerine Moraes dos Santos

Resumo

INTRODUCAO: A teleconsulta na enfermagem representa uma inovagéo
tecnolégica que vem sendo incorporada como ferramenta para realizagdo de
consultas, orientagcbes e encaminhamentos de pacientes. Nesse contexto, a
elaboragcdo de um protocolo especifico visa otimizar a utilizagdo desse recurso,
especialmente no periodo pré-operatério, tendo como beneficios a realizagdo da
consulta de enfermagem prévia de maneira remota, a diminuicdo da ansiedade, o
esclarecimento de duvidas sobre os procedimentos e um preparo eficaz do
paciente. OBJETIVO: Elaborar um protocolo de teleconsulta de enfermagem voltado
para pacientes submetidos a cirurgia ambulatorial, a fim de normatizar o
procedimento realizado pelo enfermeiro do Centro Cirurgico Ambulatorial do HUAP.
METODO: Realizar um produto técnico a partir de um estudo descritivo, dividido em
trés etapas: aprofundamento tedrico, elaboracdo do protocolo e refinamento,
durante o Ensino Tedrico Pratico da disciplina de Geréncia de Enfermagem Il, pelos
discentes de graduagdo em Enfermagem junto as docentes da disciplina e
enfermeiras gestoras do ambulatério do HUAP. RESULTADOS: Foi elaborado um
protocolo de teleconsulta de enfermagem destinado aos pacientes do centro
cirargico ambulatorial do HUAP a partir de um Protocolo Operacional Padrao e uma
ficha de Avaliacdo pré-operatéria Ambulatorial via Teleatendimento para uso na
consulta de enfermagem, baseados na legislacdo vigente. CONCLUSAO: A
confeccdo do protocolo promovera a estandardizagcdo do processo de trabalho do
enfermeiro nas unidades ambulatoriais e a otimizacdo do diagndstico de
enfermagem precoce das necessidades do paciente em pré operatério, aumentando
a adesdo as orientagbes pré-cirurgicas, proporcionando assim uma melhor
recuperacdo, a diminuicdo da possibilidade de cancelamentos, além da
disponibilizacdo de vagas para reagendamento de outros pacientes na fila de

espera.
DESCRITORES: TELECONSULTA, CIRURGIA AMBULATORIAL, PROTOCOLO DE ENFERMAGEM

CREDITO DOS AUTORES:1 - Discente do curso de graduagdo em Enfermagem. Escola de
Enfermagem Aurora de Afonso Costa. Universidade Federal Fluminense; 2 - Discente do curso de
graduacdo em Enfermagem. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa. Universidade Federal
Fluminense; 3 - Enfermeira. Preceptora do curso de graduagcdo em Enfermagem. Hospital
Universitario Anténio Pedro. Universidade Federal Fluminense; 4 - Enfermeira. Preceptora do curso
de graduacdo em Enfermagem. Hospital Universitario Antdnio Pedro. Universidade Federal
Fluminense; 5 - Docente da disciplina de Geréncia de Enfermagem Il. Escola de Enfermagem Aurora
de Afonso Costa. Universidade Federal Fluminense; 6 - Docente da disciplina de Geréncia de
Enfermagem Il. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa. Universidade Federal Fluminense
Autor correspondente: CAMILA SOARES GONCALVES. soarescamila@id.uff.br
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VALIDAGAO DE INSTRUMENTO DE TELECONSULTA DE ENFERMAGEM POS
OPERATORIA AMBULATORIAL: CUIDADOS FRENTE A CRISES

HUMANITARIAS
1 - Thalia Victoria Freitas Borges; 2 - Kauane Freitas de Sales; 3 - Priscila Sanchez Bosco
orientadora
Resumo

INTRODUCAQO: Entende-se por crise humanitaria toda e qualquer tipo de situacio
grave em que a vida, bem-estar e seguranga de um grande quantitativo de pessoas
esteja em risco, seja por desastres ambientais ou motivos humanos, como guerras
civis. A enfermagem desempenha papel fundamental na assisténcia a essas
pessoas, a frente do cuidado, como durante a pandemia da COVID-19. A
telessaude surge como instrumento de garantia de acesso a saude, especialmente
em situagdbes como as relatadas acima. OBJETIVO: Validar instrumento de
telenfermagem pds operatéria ambulatorial. METODO: Trata-se de estudo
metodoldgico, em que sera realizada a validagdo de conteudo de instrumento de
teleconsulta de enfermagem pds operatéria ambulatorial. A construgdo do
instrumento deu-se através da analise de uma revisao de escopo. A validagao esta
sendo realizada através da avaliagdo de juizes, selecionados pela estratégia bola
de neve. RESULTADOS: O instrumento de teleconsulta de enfermagem contém
itens que avaliam diversos aspectos da vida do individuo, levando em consideragao
sua condicdo social e econdmica, para além da condi¢cdo de saude do mesmo. O
instrumento esta em teste piloto, bem como finalizando o processo de validagao de
conteudo, aguardando a devolutiva dos ultimos juizes. Nesse sentido, como
resultados esperamos: Garantir 0 acesso a uma assisténcia de enfermagem
especializada mesmo em situagdes criticas, favorecendo a redugdo de agravos de
casos que dependam majoritariamente de educacdo em saude e orientagdes de
enfermagem. CONCLUSAQO: A teleconsulta se mostra cada vez mais essencial para
uma assisténcia integrada, especialmente em casos urgentes, como crises
humanitarias, ao facilitar o acesso a uma consulta por meio de um aparelho
eletrbnico e/ou ligagdo de video. Ao utilizar-se do instrumento sistematizado e
validado, o enfermeiro potencialmente realiza uma assisténcia rapida porém eficaz e

holistica, que pode salvar vidas.
DESCRITORES:ENFERMAGEM, TELECONSULTA, ASSISTENCIA A SAUDE

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de graduagéo. Faculdade de Enfermagem da UERJ; 2 -
Estudante de graduacgéo. Faculdade de Enfermagem da UERJ; 3 - Enfermeira. Policlinica Piquet
Carneiro - UERJ.
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ANALISE DA REDE SOCIAL DE APOIO DE ESTUDANTES UNIVERSITARIOS
NA PANDEMIA DE COVID-19

1 - Ana Luiza da Silva Perri; 2 - Magda Guimaraes de Araujo Faria; 3 - Tarciso Feijé da Silva; 4 -
Helena Maria Scherlowski Leal David; 5 - Amanda Franco Capulot; 6 - Carolina Neves Dias de
Andrade;

Resumo

INTRODUCAO: Em periodos atipicos como o da pandemia de COVID-19, as
instituicbes de ensino precisam tomar medidas de distanciamento fisico para conter
a disseminagao da doenca, assim foi necessario virtualizar dindmicas de ensino,
extensdo e pesquisa. Especialmente em cenarios extremos, as redes de apoio e
redes sociais, sendo elas as relagdes estabelecidas entre individuos, de maneira
verbal ou n&o verbal e que colaboram para a redu¢do de incertezas sobre alguma
situacao ou individuo, sobretudo nos momentos de crise configuram fator protetivo.
OBJETIVO: Identificar a rede social de apoio de estudantes de uma universidade
publica brasileira durante o periodo de bloqueio da Covid-19. METODO: Estudo
observacional, transversal baseado na analise de redes sociais. Os participantes
foram estudantes de graduacdo de uma universidade. O critério de inclusédo foi:
Estudante regularmente matriculado na instituicdo durante a coleta, tendo
desenvolvido ao menos uma atividade discente de maneira remota durante o
isolamento. A coleta de dados ocorreu entre maio e dezembro de 2021 através de
um formulario online. A analise foi realizada com o uso do software GephiR.
Protocolo de pesquisa apreciado e aprovado pelo comité de ética em pesquisa sob
numero de parecer: 4.649.660.. RESULTADOS: 969 completaram o instrumento e
foram incluidos como participantes do estudo. Os maiores graus de centralidade
foram encontrados respectivamente nas opgoes: familia (0.572), os amigos (0.552)
e mae (0.551), entretanto,observou-se também a insergcédo de outros atores na rede,
como a religido (0.074) e a figura do terapeuta (0.098). CONCLUSAO:
Considerando os dados levantados por esse estudo espera-se subsidiar novos
debates sobre o papel da universidade na manuteng¢ao da rede social de apoio dos
estudantes, ja que, mesmo em contexto de crise, a instituigdo ndo foi reconhecida

como parte da rede estudantil.
DESCRITORES:UNIVERSIDADE, COVID-19, REDES SOCIAIS

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de graduagdo. Faculdade de Enfermagem UERJ; 2 -
Docente Orientadora. Faculdade de enfermagem UERJ; 3 - Docente. Faculdade de enfermagem
UERJ; 4 - Docente. Faculdade de enfermagem UERJ; 5 - Docente. Faculdade de enfermagem UERJ;
6 - Docente. Faculdade de enfermagem UERJ;

Autor correspondente: ANA LUIZA DA SILVA PERRI. anaperri123@gmail.com
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CONSTRUGAO DE BUNDLE PARA REALIZAGAO DO TESTE DO

CORAGAOZINHO POR PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM

1 - Darffiny Oliveira da Cruz; 2 - Aline Cerqueira S. S. da Silva; 3 - Giulianna Cardoso Gevu
Maganha; 4 - Fernanda Garcia Bezerra Goées; 5 - Fernanda Maria Vieira Pereira Avila; 6 - Laura
Ferreira Peixoto Lima.

Resumo

INTRODUCAO: No Brasil, as cardiopatias congénitas configuram a segunda causa
de oObito no periodo neonatal. Sdo classificadas em acinédticas e ciandticas, esta
ultima, também conhecida como cardiopatia congénita critica, que necessitam de
diagnostico nos primeiros dias de vida, devido ao risco de ocasionar 6bito precoce.
O teste do coragcédozinho € um importante avango na neonatologia, por identificar
cardiopatias congénitas criticas de forma indolor, entre 24 e 48 horas de vida, em
recém-nascidos com idade gestacional = 35 semanas e antes da alta hospitalar.
Todavia, estudos tém relatado dificuldades encontradas por profissionais de
enfermagem diante da realizagado do teste. Portanto, a construgdo de ferramentas
que minimizem o risco de falso negativo frente a realizagdo do teste, como a
construcdo de um bundle, pode conferir melhorias na assisténcia, aprimorando a
pratica clinica garantindo a seguranca do recém-nascido. OBJETIVO: Descrever a
construcdo de um bundle para a realizagdo do teste do coragcdozinho por
profissionais de enfermagem. METODO: Estudo metodolégico desenvolvido no Rio
de Janeiro, Brasil, em trés etapas: 1) levantamento de duvidas com profissionais de
enfermagem sobre o teste do coragdozinho; 2) revisdo de literatura; 3) construgao
do bundle. Os dados da etapa 1 foram processados no software IRAMUTEQ.
Pesquisa apreciada e aprovada pelo comité de ética em pesquisa sob numero de
parecer: 7.015.028 .RESULTADOS: Participaram 27 profissionais de enfermagem.
As duvidas envolveram o uso do monitor, posicionamento do oximetro, parametros
da oximetria de pulso, momento adequado do teste, interpretacdo e necessidade de
reteste, além da falta de treinamento. O bundle construido inclui quatro etapas:
antes do teste, realizacao, resultado e teste positivo, com nove itens que detalham
as verificagbes, o que realizar, quem realiza e espago para checagem.
CONCLUSAO: O bundle construido, padroniza a realizacdo do teste do
coragaozinho, o que pode reduzir erros e aumentar a seguranga no rastreio de
cardiopatias congénitas criticas, além de contribuir para a educagao permanente e

qualificacdo da pratica assistencial.
DESCRITORES:Cardiopatias congénitas, Equipe de enfermagem, Oximetria de pulso

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de graduacgao. Universidade Federal Fluminense; 2 - Prof?
Dr2. Universidade Federal Fluminense; 3 - Enfermeira. Universidade Federal Fluminense; 4 - Prof?
Dr2. Universidade Federal Fluminense; 5 - Prof? Dr2. Universidade Federal Fluminense; 6 - Estudante
de graduacédo. Universidade Federal Fluminense

Autor correspondente: DARFFINY OLIVEIRA DA CRUZ. darffinycruz@id.uff.br
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CARTILHA EDUCATIVA SOBRE O CUIDADO As PESSOAS COM LESOES
VASCULOGENICAS: VALIDACAO DE CONTEUDO

1 - Natalia da Silva Carlos; 2 - Norma Valéria Dantas de Oliveira Souza; 3 - Ellen Marcia Peres; 4 -
Patricia Alves dos Santos Silva; 5 - Daniel da Silva Granadeiro; 6 - Carolina Cabral Pereira da Costa
(orientadora)

Resumo

INTRODUCAO: As lesbes vasculogénicas apresentam alto indice de recidiva,
gerando sofrimento para a pessoa e seus familiares, além de causar um grande
impacto no estilo de vida desta populagado, refletindo na qualidade de vida.
OBJETIVO: validar uma tecnologia educativa assistencial sobre o cuidado as
pessoas com lesao vasculogénica para fundamentar a pratica de graduandos de
enfermagem. METODO: estudo metodolégico, o qual foi realizado no periodo
compreendido entre novembro de 2023 e novembro de 2024, dividido em trés
etapas: elaboracdo da cartilha educativa; validagdo da cartilha pelos juizes
especialistas e testagem do material pelo publico-alvo. Dez juizes participaram do
estudo, sendo 05 docentes e 05 enfermeiros assistenciais.Pesquisa apreciada e
aprovada pelo comité de ética em pesquisa sob numero de parecer: 6.929.020.
RESULTADOS: A cartilha educativa “Boas praticas no manejo das lesdes
vasculogénicas: um guia educativo para estudantes de enfermagem” foi validada
por juizes com ampla experiéncia na area de enfermagem em estomaterapia e em
dermatologia, grande parte mestres e doutores. Na validagao de conteudo, os juizes
atribuiram o IVC global de 0,80 para a estrutura/apresentacdo e relevancia da
cartilha. Esse material educativo representa uma relevante estratégia de producéo
de tecnologia, com o fito de fortalecer a discussao sobre os conteudos relacionados
ao manejo clinico de pessoas com lesdes vasculogénicas, por estudantes de
enfermagem. CONCLUSAO: Esta cartilha favorecera uma pratica mais consistente,
qualificada e efetiva no cuidado as pessoas com lesdes vasculogénicas, uma vez
que este conteudo é pouco discutido nos espagos formativos. Sugere-se que novos
estudos de validagdo possam ser realizados, incluindo também tecnologias
audiovisuais para favorecer o cuidado as pessoas com estas lesdes, bem como que
as tecnologias possam ser reproduzidas e disseminadas, de modo a favorecer o

avanco cientifico e na saude dessa populacao.
DESCRITORES:ENFERMAGEM, ESTOMATERAPIA, TECNOLOGIA EDUCACIONAL

CREDITO DOS AUTORES:1 - Enfermeira. Hospital Universitario Pedro Ernesto; 2 - Enfermeira.
Professora titular da UERJ; 3 - Enfermeira. Professora Associada da UERJ; 4 - Enfermeira.
Policlinica Piquet Carneiro; 5 - Enfermeiro. Professor Adjunto da UERJ; 6 - Enfermeira. Professora
Adjunta da UERJ

Autor correspondente: NATALIA DA SILVA CARLOS. natthaliadasilva@gmail.com
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SIMULAGAO CLINICA COMO FERRAMENTA PARA COMPREENSAO DO PAPEL
DA ENFERMAGEM NA PREVENCAO DAS IRAS

1-Yane de Souza Andrade; 2-Nayara Pires Motta Carvalho; 3-Alexia Garcia de Carvalho; 4-Rayssa
da Silva de Souza; 5- Thaynara Pereira da Silva; 6- Advi Catarina Barbachan Moraes "orientadora”

Resumo

Introducdo: Em 2021 a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA),
elaborou o Programa Nacional de Prevencgao e Controle de Infec¢des Relacionada a
Assisténcia a Saude (IRAS), pois, na maioria dos casos, ha formas eficazes de
evitar a infecgdo. No ambito académico, a aplicagcdo da Simulagdo Clinica (SC),
colabora com o desenvolvimento do pds-graduando de enfermagem, a fim de
identificar agbes que estejam associadas a tematica IRAS. Objetivo: Avaliagdo da
aprendizagem por SC em residentes de enfermagem. Metodologia: Quantitativo
descritivo. Fase 1: distribuicado de material de Iras aos participantes e aplicacao de
formulario de pré teste, contendo questdes acerca das IRAS. Fase 2: aplicagao de
jogos e Cenarios simulados para resolugdes de situagées no tema proposto. Fase 3:
Aplicagdo do formulario pos-teste e Escala de satisfagcdo e autoconfianca na
aprendizagem (ESAA). CEP parecer 6.549.816. Resultados: Com base na ESAA,
no item “A simulac&o proporcionou-me a oportunidade de priorizar as avaliacdes e
os cuidados de enfermagem”, 78,6% concordam fortemente e 21,4% concordam .
Ja na questao: “A simulagao permitiu-me analisar o meu proprio comportamento e
acdes”, 85,7% concordam fortemente com a afirmacdo. Conclusdo: Na acao
formada por cenarios simulados e metodologias de gamificacdo, os residentes
identificaram alguns erros e fortificaram alguns conhecimentos. As atividades se
iniciaram com praticas mais simples que poderiam gerar uma infecgao relacionada a
assisténcia a saude (IRAS), até erros mais cruciais compativeis com a necessidade
que a formacao especializada exige. Este momento foi oportuno para exercitar o
raciocinio clinico e torna-los ativos no processo de aprendizagem, servindo de
reforco dos conhecimentos adquiridos durante a graduagcao e aprofundamento de

tomadas de decisdo nos enfermeiros novatos.
DESCRITORES:Treinamento por Simulagao, Gamificagdo, Processo de Enfermagem

CREDITO DOS AUTORES:1-Estudante de graduagdo. Faculdade de Enfermagem da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro; 2-1-Estudante de graduacdo. Faculdade de Enfermagem da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro. 3-1-Estudante de graduagéo. Faculdade de Enfermagem
da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. 4-1-Estudante de graduacdo. Faculdade de
Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. 5-1-Estudante de graduacdo. Faculdade
de Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. 6- Docente. Faculdade de
Enfermagem do Estado do Rio de Janeiro.

Autor correspondente: YANE DE SOUZA ANDRADE. yanesouza46@gmail.com
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TIPOS DE TRAUMA VASCULAR NAS PUNS}OES VENOSAS PARA USO DE
CONTRASTE: UMA REVISAO INTEGRATIVA

1 - Beatriz Barboza Fernandes; 2 - Lara Gabryella de Carvalho Rodrigues Albuquerque; 3 - Romanda
da Costa Pereira Barboza Lemos; 4 - Rosane Barreto Cardoso; 5 - Marcos Anténio Gomes Brandao
(Orientador)

Resumo

INTRODUCAO: Na realizagdo de exames de tomografia computadorizada (TC) e
ressonancia magnética (RM), é atribuicdo da equipe de enfermagem a pungao
venosa periférica para administracdo de meios de contraste (MC). Embora
considerado um procedimento simples, ha risco de ocorréncia de trauma vascular
(TV). Diante disso, surge a necessidade de identificar, analisar e sintetizar as
diferentes manifestacbées de TV que podem ocorrer em pacientes submetidos a
esses exames. OBJETIVO: Caracterizar os tipos de trauma vascular associados a
pungcdo venosa periférica durante a administragdo de meios de contraste em
exames de tomografia computadorizada e ressonancia magnética. METODO:
Realizada revisao integrativa entre os meses de junho e agosto de 2024 utilizando a
abordagem de Whittemore e Knafl. A busca foi realizada nas bases de dados Portal
BVS, ScienceDirect, EMBASE, CINAHL e Scopus, resultando em 2.060 estudos.
Nao houve recorte temporal nos critérios de busca. Foram incluidos estudos
envolvendo pessoas maiores de 18 anos, submetidos a puncédo venosa periférica
para administragcdo de MC em exames de TC e RM, e excluidos artigos de opinido e
cartas ao editor. A selecdo dos estudos ocorreu em duas etapas: leitura de titulo e
resumo, e leitura do texto completo. As evidéncias sobre os tipos de TV e suas
caracteristicas foram extraidas desses estudos. RESULTADOS: Foram incluidos 10
estudos. O extravasamento foi o tipo de TV mais prevalente, identificado em 100%
dos estudos, seguido de edema (50%), eritema (30%), flebite/tromboflebite (10%) e
endurecimento (10%). A ocorréncia desses TV esta relacionada ao processo de
puncao, as propriedades do MC e as caracteristicas individuais dos pacientes,
evidenciando a importancia da adogao de boas praticas para evitar essas
complicagdes. CONCLUSAO: O extravasamento e o edema foram os tipos de TV
mais frequentemente identificados, demonstrando que a equipe de enfermagem
deve desenvolver habilidades e conhecimentos sobre o processo de puncéo,
considerando as caracteristicas desses TV, a fim de implementar acbdes que

minimizem ou evitem sua ocorréncia.
DESCRITORES:CATETERISMO ~ PERIFERICO, LESOES DO SISTEMA  VASCULAR,
ENFERMAGEM RADIOLOGICA E DE IMAGEM

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de Graduagdo. Escola de Enfermagem Anna Nery; 2 -
Estudante de Graduacdo. Escola de Enfermagem Anna Nery; 3 - Estudante de Pds-graduacéo.
Escola de Enfermagem Anna Nery; 4 - Professora Adjunta. Escola de Enfermagem Anna Nery; 5 -
Professor Associado. Escola de Enfermagem Anna Nery

Autor correspondente: BEATRIZ BARBOZA FERNANDES. beatrizbarbozafernandes@gmail.com
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DESENVOLVIMENTO DE UM JOGO EDUCATIVO SOBRE O PROCESSO DE
ENFERMAGEM COM BASE NA RESOLUCAO 736/2024

1 - Thaissa Felix Affonso; 2 - Rosane Barreto Cardoso

Resumo

Introdugédo: O Processo de Enfermagem (PE) é uma ferramenta metodologica que
orienta a pratica clinica e promove cuidados sistematizados e seguros. Apesar de
sua relevancia, o ensino do PE ainda encontra obstaculos relacionados a
assimilagao tedrica e aplicagao pratica. Diante disso, estratégias inovadoras, como
jogos educativos, tém se mostrado eficazes na promogao do raciocinio clinico e do
engajamento dos estudantes. Objetivo: Construir um jogo educativo sobre o
Processo de Enfermagem, baseado na Resolugdo COFEN n°® 736/2024, com foco
no desenvolvimento e aprimoramento de estudantes e profissionais de enfermagem
nos conceitos que estruturam o processo de trabalho da categoria. Método:
Pesquisa metodoldgica de natureza aplicada, dividida em cinco fases: concepgéo,
pré-producgao, prototipagem, producéo e pos-produgdo. O jogo foi desenvolvido na
plataforma Canva, visando acessibilidade, interatividade e adequagao aos objetivos
formativos. Resultados: Foi criado o jogo digital QuizPE, com 30 questbes objetivas
distribuidas em quatro categorias tematicas. O jogo apresenta dindmica competitiva,
interface intuitiva e aplicagcdo em grupos, estimulando a aprendizagem ativa e
colaborativa sobre o PE. Conclusao: A construgao do jogo evidencia o potencial das
tecnologias educacionais na formagdo em enfermagem, promovendo um ambiente
de aprendizagem ludico, atualizado e centrado no raciocinio clinico e na pratica

fundamentada em evidéncias.
DESCRITORES:MATERIAIS DE ENSINO, PROCESSO DE ENFERMAGEM, TECNOLOGIA
EDUCACIONAL

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de graduagéo. Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 2
- Prof® Dra. Rosane Barreto Cardoso. Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ
Autor correspondente: THAISSA FELIX AFFONSO. thaifelixa@gmail.com
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GENERO E PROFISSAO: A IMAGEM DA ENFERMEIRA IDEAL NO BRASIL
(1920-1930)

1- Aline Ferreira de Barros; 2- Osnir Claudiano da Silva Junior (Orientador)

Resumo

INTRODUCAO: Antes da fundagdo da Enfermagem Moderna, os cuidados aos
doentes eram realizados por instituicdes religiosas, como as irméas da caridade. Os
servigcos de cuidado eram feitos como um sacerdocio e sem remuneragdo. Na
segunda metade do século XIX houve a criagdo da Enfermagem Moderna com
Florence Nightingale. No Brasil, em 1890, ocorreu a criacdo da primeira Escola
Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras. Nela, a Secdo Feminina foi a que mais
se desenvolveu, contribuindo para a Enfermagem ser majoritariamente feminina.
OBJETIVO: Analisar a construgcdo da identidade de género na Moderna
Enfermagem no Brasil das décadas de 1920 e 1930. METODO: Estudo
historico-social baseado na analise qualitativa do discurso de textos das décadas de
1920 e 1930, sob a perspectiva de género de Perrot (2007), que aborda a
construgcédo da identidade feminina na Enfermagem. RESULTADOS: A analise dos
discursos produzidos por médicos (homens) mostrou que estes, ao associarem a
Enfermagem aos cuidados da vida doméstica, reforgcaram a ideia de que a mulher
era mais adequada para exercer esta profissdo, devido as suas caracteristicas
“naturais” ou “inatas” como abnegacdo, subordinagdo ao médico. Ja no plano
interno da Enfermagem, discursos de autoras enfermeiras (mulheres) reafirmam que
a “enfermeira ideal” deveria reproduzir a “vocacao natural” feminina, demostrando
preocupagao com a insercdo da mulher no mercado de trabalho, embora
justificassem a ma remuneracdo da profissdo como parte de um "sacerdécio" e
abnegacdo. CONCLUSAO: A andlise dos discursos na época de construcdo da
Enfermagem Moderna no Brasil foi marcada por vinculagbes da profissdo a uma
"vocacao natural" feminina, aproveitando-se e reforcando estereétipos de género.
Os discursos convergem na ideia de que o cuidado era inerente as mulheres,
vinculando-o a caridade e ao lar, o que, embora permitisse sua insercdo no

mercado, limitava sua autonomia e valorizagao profissional.
DESCRITORES:HISTORIA DA ENFERMAGEM, ENFERMAGEM, MULHERES.

CREDITO DOS AUTORES:1 — Estudante de Graduag&o. Escola de Enfermagem Alfredo Pinto. 2 —
Professor Titular no departamento de Enfermagem Fundamental. Escola de Enfermagem Alfredo
Pinto.

Autor correspondente: ALINE FERREIRA DE BARROS. alinefb@edu.unirio.br
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HISTORIA DO CUIDADO DE ENFERMAGEM NA UNIVERSIDADE DO BRASIL
(1923-1949): OS CENARIOS ESPECIALIZADOS

1- Aila Rego de Almeida Mufioz; 2- Maria Angélica de Aimeida Peres; 3- Mariana de Medeiros
Ferreira; 4- Antonio José de Almeida Filho; 5- Tania Cristina Franco Santos; 6- Camila Pureza
Guimaraes da Silva (orientadora)

Resumo

INTRODUCAO: A pratica de enfermagem sé foi reconhecida como ciéncia apds a
implementagdo da Enfermagem Moderna no Brasil, desenvolvido a partir de 1923 e
marcado pela influéncia do modelo anglo-americano de enfermagem, baseado nos
principios de Florence Nightingale. A Escola de Enfermeiras do Departamento
Nacional de Saude Publica, futura Escola de Enfermagem Anna Nery da
Universidade do Brasil, atual Universidade Federal do Rio de Janeiro, teve sua
primeira turma em 1923 e em seu primeiro curriculo apresentava disciplinas nas
areas de especialidades biomédicas. OBJETIVO: Identificar os cenarios
especializados de cuidado de enfermagem no curriculo da Escola Anna Nery no
periodo de 1923 a 1949. METODOS: Pesquisa sdcio-histérica, de natureza
qualitativa.Fontes: documentos escritos do Centro de Documentagao da Escola de
Enfermagem Anna Nery. Os documentos estdo na fase de selecdo, submetidos a
critica interna e externa, organizados em ordem cronologica e classificados
conforme o objetivo a ser alcangado nesta pesquisa. RESULTADOS: O curriculo de
1923 a 1925 da Escola Anna Nery apresentava disciplinas de areas especializadas
biomédicas, tais como: pediatria, ortopedia, oftalmologia, obstetricia e ginecologia.
Tais disciplinas apresentavam conteudo teérico de curta duragdo e o pratico com
maior carga horaria, sendo divididas em intermediario e sénior nos dois primeiros
anos de curso ap6s o periodo das preliminares (quatro primeiros meses do curso).
Os cendrios de pratica especializados s&o: ambulatério de oftalmologia,
otorrinolaringologia (ambulatério e sala de operagao), obstetricia e saude publica.
CONCLUSAO: A criagdo da Escola de Enfermeiras teve como principal objetivo
contribuir para o combate a crise sanitaria enfrentada pelo Rio de Janeiro na década
de 1920. No entanto, os primeiros curriculos da Escola Anna Nery eram
fragmentados e davam prioridade a formagao hospitalar, ja que a maior parte das
disciplinas era ministrada em cenarios especializados, com énfase na pratica

hospitalar.
DESCRITORES:ENFERMEIROS, CURRICULO, ESPECIALIDADES MEDICAS

CREDITO DOS AUTORES: 1- Estudante de graduagdo da EEAN e Bolsista IC PIBIC/UFRJ; 2- Prof.
Permanente do Prog. de Pés-Graduagédo da UFRJ- Escola de Enfermagem Anna Nery; 3- Estudante
de graduagdo da EEAN e Bolsista IC PIBIC/UFRJ. 4- Professor Associado | da Universidade Federal
do Rio de Janeiro; 5- Professor Titular da Universidade Federal do Rio de Janeiro; 6- Professora
adjunta do Departamento de Enfermagem Fundamental da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ
Autor correspondente: AILA REGO DE ALMEIDA MUNOZ. ailamo805.2@gmail.com

59


mailto:ailamo805.2@gmail.com

) 32?P

[ sl 111 A=Y
mﬂ"ﬂ"%u
. lJ“ﬂ;lH

282 JORNADA NACIONAL DE HISTORIA DA ENFERMAGEM
250 ENCONTRO NACIONAL DE FUNDAMENTOS DO CUIDADO DE ENFERMAGEM
Tema Central
Enfrentamento das crises humanitarias: ciéncia da enfermagem em didlogos interdisciplinares

ISBN: 828704-23-00

A ENFERMAGEM E A CIRURGIA ROBOTICA
1-Suelen Pereira da Silva; 2-Fernanda Cruz de Oliveira; 3-Ednalva Santana de Oliveira Santos;
4-Mayki Bruno dos Santos Gongalves; 5-Tania Cristina Franco Santos

Resumo

INTRODUCAO: Sao inumeros os impactos que a tecnologia vem causando a pratica
de Enfermagem. No mundo hospitalar, em especial, no Centro Cirurgico, a
tecnologia segue avancando, sendo uma delas a cirurgia robdtica. A primeira
cirurgia robética no Brasil foi realizada no ano de 2008, em uma instituicdo privada,
em Sao Paulo. OBJETIVO: descrever as circunstancias que determinaram a
realizagdo da primeira cirurgia robética, no ambito do Sistema Unico de Saulde.
METODO: Estudo histérico, documental, cujas fontes histéricas diretas sdo
provenientes de recortes de jornais; as indiretas, provenientes da literatura sobre o
tema, localizadas em livros e artigos. RESULTADOS: A primeira cirurgia robotica no
Brasil, realizada no ambito do Sistema Unico de Saude, ocorreu em 2012, em uma
instituicdo federal. Nesse contexto, um enfermeiro foi agraciado com bolsa de
estudos, no exterior para realizar curso intensivo sobre cirurgia robética, na fabrica
do robd, na Califérnia, Estados Unidos. Essa enfermeira também participou de
outros cursos em plataformas estrangeiras. Retornou ao Brasil habilitada para
operar o robd, de modo a dispensar os principais cuidados aos pacientes.
CONCLUSAO: identificou-se a importancia da atuacdo de um enfermeiro
especializado, com conhecimento técnico-cientifico e habilidades com o manuseio
do robd e com dispensacao de uma assisténcia de enfermagem diferenciada

durante os periodos pré, trans e pos-operatérios das cirurgias roboticas.
DESCRITORES:HISTORIA DA ENFERMAGEM, PROCEDIMENTOS CIRURGICOS ROBOTICOS
ENFERMAGEM

CREDITO DOS AUTORES:1-Mestranda em Enfermagem pele Escola de Enfermagem Anna Nery
(UFRJ); 2-Mestranda em Enfermagem pele Escola de Enfermagem Anna Nery (UFRJ); 3-Mestranda
em Enfermagem pele Escola de Enfermagem Anna Nery (UFRJ); 4-Doutorando em Enfermagem
pele Escola de Enfermagem Anna Nery (UFRJ); 5- Professora Titular pela Escola de Enfermagem
Anna Nery.

Autor correspondente: SUELEN PEREIRA DA SILVA. suhemyanalu@gmail.com
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EXPRESSOES IDENTITARIAS A PARTIR DAS VISITAS MEDIADAS DO CEMENF

1- Maria Eduarda Miranda Tavares;2- Fernanda Batista Oliveira Santos

Resumo

INTRODUCAO: A Escola de Enfermagem da Universidade Federal de Minas Gerais
abriga, desde 2004, o Centro de Memoria da Escola de Enfermagem. Este espago
museoldgico preserva e divulga a histéria da saude e da instituicdo. Entre suas
iniciativas, destaca-se o projeto de extenséo “Visita Mediada: o Centro de Memoria
da Escola de Enfermagem de portas abertas”, que promove visitas guiadas ao
museu. Com experiéncias imersivas e reflexivas, o projeto busca estimular a
identificacdo dos estudantes com a profissdo. Para avaliar sua eficacia, realiza-se
pesquisa de publico por meio de questionario ao fim das visitas. Assim,
questionou-se: “A Visita Mediada tem proporcionado aos estudantes de
enfermagem a identificagdo com a profissao?”.OBJETIVOS: Identificar expressdes
dos visitantes estudantes de enfermagem que remetem a identificacdo com a
profissdo. Analisar essas expressdes a luz da teoria da Identidade Profissional de
Claude Dubar. METODOLOGIA: Pesquisa descritiva e exploratdria, com abordagem
documental e qualitativa. Os dados sdo do banco de dados do projeto “Visita
Mediada: o Centro de Memodria da Escola de Enfermagem de portas abertas”,
coletados entre janeiro e dezembro de 2024. A analise fundamenta-se na ldentidade
Profissional do socidlogo Claude Dubar. RESULTADOS: Dos 286 questionarios
analisados, destaca-se a satisfacdo dos visitantes com a valorizagao histérica da
identidade profissional da enfermagem. Comentarios apontam para fragilidades no
aprendizado prévio sobre a historia da profissdo e a ampliacdo do conhecimento a
partir da visita: “Agora, estou maravilhada com o empenho social e cientifico que
levou ao reconhecimento da profissdo”. Os dados sugerem que a visita mediada
fortalece a identidade profissional dos estudantes e evidencia a necessidade de
aprofundamento da educacdo museal. CONCLUSAO: O Centro de Meméria da
Escola de Enfermagem contribui para a construcdo da ldentidade Profissional dos
futuros enfermeiros e técnicos, ampliando a compreensao sobre o impacto social da

profissao. ]
DESCRITORES:ENFERMAGEM, IDENTIFICACAO SOCIAL, HISTORIA DA ENFERMAGEM

CREDITO DOS AUTORES:1- Estudante de graduacdo, Escola de Enfermagem da UFMG; 2-
Professora, Adjunta do Departamento de Enfermagem Basica da Escola de Enfermagem da UFMG
Autor correspondente: MARIA EDUARDA MIRANDA TAVARES. dudamiranda.enf@gmail.com
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CRIAGAO DA COMISSAO DE CURATIVOS DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO
NO FINAL DOS ANOS 90

1-Ednalva Santana de Oliveira Santos; 2-Suelen Pereira da Silva; 3-Patricia dos Santos Augusto; 4-
Antbnio José de Almeida Filho; 5- Tania Cristina Franco Santos; 6- Camila Pureza Guimaraes da
Silva; "orientador@"

Resumo

INTRODUCAO: O cuidado de feridas é uma pratica fundamental na enfermagem,
essencial para a saude e prevencao de complicacbes. A criagdao de comissdes
hospitalares visa sistematizar as praticas, assegurar qualidade e promover
segurancga ao paciente. Essas comissbdes sdo fundamentais no desenvolvimento de
protocolos baseados em evidéncias, capacitacdo de profissionais e adogao de
novas tecnologias. METODO: Pesquisa documental de cunho histérico com
abordagem qualitativa, fundamentado em fontes diretas e indiretas. As fontes
diretas incluem Leis, Manuais do Ministério da saude e documentos localizados no
setor da Comissdo de Curativos do hospital. As fontes indiretas sao artigos
cientificos que tratam da tematica, oferecendo subsidios teoricos e historicos.
OBJETIVO: Descrever as circunstancias de criagdo da comissao de curativo de um
hospital universitario localizado no municipio do Rio de Janeiro. RESULTADOS
PRELIMINARES :A criagcdo da Comissao de Curativos, entre 1998 e 1999, por
enfermeiros, ocorreu pela necessidade de enfrentar desafios especificos na
prevencao e no tratamento de lesdes de pele. Esse marco parece ter representado
um avango na organizagdo das praticas assistenciais e no fortalecimento das
politicas de cuidado em saude no cenario do estudo. CONCLUSAO PRELIMINAR:
Conclui-se que a Comissdo de Curativos em uma unidade hospitalar desempenha
um papel crucial, pois as mudancas e o aprimoramento das praticas assistenciais, a
implementagao de protocolos baseados em evidéncias auxiliam na consolidagédo da

enfermagem como elemento essencial no cuidado ao paciente.
DESCRITORES:CUIDADOS DE ENFERMAGEM, HISTORIA DA ENFERMAGEM, LESAO POR
PRESSAO

CREDITO DOS AUTORES: 1-Mestranda em Enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery
da Universidade Federal do Rio de Janeiro (EEAN/ UFRJ; 2- Mestranda em Enfermagem pela Escola
de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro (EEAN/ UFRJ; 3-Doutoranda
pela Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro (EEAN/ UFRJ);
4-Doutor em Enfermagem. Professor do Departamento de Enfermagem da Escola de Enfermagem
Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro (EEAN/ UFRJ); 5- Doutora em Enfermagem.
Professora do Departamento de Enfermagem da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (EEAN/ UFRJ); 6- Doutora em Enfermagem. Professora do Departamento
de Enfermagem Fundamental da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (EEAN/ UFRJ). Pesquisador do Nucleo de Pesquisa em Histéria da Enfermagem
Brasileira- NUPHEBRAS (Orientadora).

Autor correspondente: EDNALVA SANTANA DE OLIVEIRA SANTOS.
ednalva.enfermeira@gmail.com
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MARCOS DA SOLIDARIEDADE DO PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO DA
EEUFMG (2015-2024)

1 - Luiz Felipe Santiago Campolina Viana; 2 - Izabelle Santiago Azevedo Firmino; 3 - Rafaela
Siqueira Costa Schreck; 4 - Fernanda Batista Oliveira Santos

Resumo

Introdugdo: O Programa de Pdés-Graduagdo da Escola de Enfermagem Stricto
Sensu possui 32 anos de tradicdo e nota 6 pela Fundagdo Coordenacido de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior: mestrado em 1993 e doutorado em
2003, marcados pelo compromisso mutuo a profissionalizacdo de enfermeiros para
o estado de Minas Gerais e para o Brasil. Nesse sentido, questionou-se: quais séao
0os marcos de solidariedade deste programa nos ultimos 10 anos em que tornou-se
de exceléncia. Objetivo: Analisar os marcos de solidariedade presentes nas
trajetérias dos egressos titulados nos ultimos 10 anos. Metodologia: Pesquisa
descritiva, exploratoria, historica documental com apoio do banco de dados de
egressos do programa de pos-graduagao, fontes orais e textuais. Considerou-se o
conceito de solidariedade empregado pela Fundagdo Coordenagao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior/Sucupira. Parecer ético: 7.115.336
Resultados: Registrou-se atuacgdes profissionais por diversos estados do pais: Rio
Grande do Norte, Paraiba, Pernambuco, Bahia, Piaui, Para, Amazonas, Rondénia,
Goias, Mato Grosso do Sul, Sdo Paulo, Rio de Janeiro, Parana e Rio Grande do Sul.
Além disso, ha presenga de egressos no Nordeste brasileiro, com atuagdo na
Universidade Federal do Sul da Bahia e na Universidade Federal de Campina
Grande, demonstrando atuagao em instituicbes publicas do interior. Atuagcdo nos
seguintes municipios do interior de Minas Gerais denota a interiorizacdo dos
egressos no estado: Caetandpolis, Sabara, Governador Valadares, Conselheiro
Lafaiete, Ouro Branco, o Triangulo Mineiro, Betim, o Norte de Minas, Barbacena,
Sete Lagoas, Divinépolis, Prudente de Morais, Para de Minas, Alfenas e Lavras.
Conclusdo: O programa € um importante contribuinte no fortalecimento do
conhecimento especializado para a enfermagem nacional e interior mineiro. A
solidariedade fomenta a profissionalizagdo e apoia outros programas de
pos-graduagéao transformando os recursos financeiros investidos em uma devolutiva

social, profissional e académica para o pais.
DESCRITORES:HISTORIA DA ENFERMAGEM, UNIVERSIDADE, PESQUISA EM ENFERMAGEM

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante Graduagdo. Escola de Enfermagem da UFMG; 2 -
Estudante P6s-Graduagdo Mestrado. Escola de Enfermagem da UFMG; 3 - Professora Adjunta do
Departamento Materno-Infatil e Saude Publica. Escola de Enfermagem da UFMG; 4 - Professora
Adjunta do Departamento de Enfermagem Basica. Escola de Enfermagem da UFMG

Autor correspondente: LUIZ FELIPE SANTIAGO CAMPOLINA VIANA.
Luizdcampolina.enfermagem@gmail.com
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ENFERMAGEM E ACONSELHAMENTO EM HIV/AIDS: ESTRATEGIAS
INTERDISCIPLINARES NO CTA DE SAO JOAO DE MERITI

1- Patricia dos Santos Augusto; 2- Ednalva Santana de Oliveira Santos; 3- Hanna Carolina Neto
Cavalcanti; 4- Camila Pureza Guimaraes da Silva; 5- Tania Cristina Franco Santos; 6- Antonio José
de Almeida Filho (Orientador)

Resumo

INTRODUCAO: a epidemia de HIV/aids representou um desafio sanitario global,
exigindo respostas articuladas entre diferentes areas da saude. No Brasil, a criacéo
dos Centros de Testagem e Aconselhamento (CTAs) consolidou-se como uma
estratégia essencial para ampliar o acesso ao diagnostico e a orientagdo sobre
HIV/aids, promovendo um cuidado humanizado e interdisciplinar. O CTA de Séao
Jodo de Meriti, fundado em 1997, emergiu como um espago fundamental no
enfrentamento da epidemia e na garantia de direitos, especialmente diante de crises
humanitarias que impactam populagdes vulneraveis. OBJETIVO: Analisar o papel
da enfermagem nas estratégias interdisciplinares adotadas no Centros de Testagem
e Aconselhamento em HIV/aids de S&o Jodo de Meriti. METODO: Trata-se de uma
pesquisa historica em andamento, com abordagem qualitativa. A investigacéo
baseia-se na analise documental e registros institucionais, além de entrevistas com
profissionais que atuaram no CTA no periodo de 1997 a 2005. RESULTADOS
PRELIMINARES: Apontam que a enfermagem exerceu papel central na
consolidagdo do CTA, sendo responsavel por acolhimento, aconselhamento e
articulagdo com outros setores da saude. As estratégias interdisciplinares
envolveram integragdo com psicologia, servico social e medicina, permitindo um
cuidado ampliado e humanizado. CONCLUSAO: O CTA de Sao Jodo de Meriti
representou um marco na atencao ao HIV/aids, evidenciando a relevancia da
enfermagem na conducgéo de praticas interdisciplinares voltadas ao enfrentamento

de crises humanitarias e a garantia do direito a saude.
DESCRITORES:ENFERMAGEM, HIV, HISTORIA DA ENFERMAGEM

CREDITO DOS AUTORES:1-Doutoranda em Enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery
da Universidade Federal do Rio de Janeiro (EEAN/ UFRJ); 2- Mestranda pela Escola de
Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro (EEAN/ UFRJ); 3-Doutoranda em
Enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(EEAN/ UFRJ); 4-Doutora em Enfermagem. Professora do Departamento de Enfermagem
Fundamental da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(EEAN/ UFRJ); 5-Doutora em Enfermagem. Professora Titular do Departamento De Enfermagem
Fundamental da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(EEAN/ UFRJ); 6- Doutor em Enfermagem. Professor Titular do Departamento de Enfermagem
Fundamental da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(EEAN/ UFRJ).

Autor correspondente: PATRICIA DOS SANTOS AUGUSTO. augustop735@gmail.com

64


mailto:augustop735@gmail.com

e W MU ES | B i G el Wl
262 JORNADA NACIONAL DE HISTORIA DA ENFERMAGEM

250 ENCONTRO NAGIONAL DE FUNDAMENTOS DO GUIDADO DE ENFERMAGEM
Tema Central

Enfrentamento das crises humanitrias: ciéncia da enfermagem em dialogos interdisciplinares

B Eall @ 4

AR N\ oeporoment
(il = o

ISBN: 828704-23-00

HOSPITAL UNIVERSITARIO CLEMENTINO FRAGA FILHO — REGISTROS

HISTORICOS DE SUA INAUGURAGAO
1- SONIA CARVALHO SANTOS, 2 - VANESSA COSTA DE SOUZA; 3 - RENATA MONTEIRO
SIMOES; 4 - PACITA GEOVANA GAMA DE SOUSA APERIBENSE "ORIENTADOR@"

Resumo

Introdugéo: O Hospital Universitario Clementino Fraga Filho (HUCFF) foi inaugurado
em 1° de margo de 1978, durante a ditadura militar, sob a gestao do reitor Luiz
Renato Carneiro da Silva Caldas. Sua criagdo envolveu um longo periodo de
planejamento estratégico, politico e financeiro. Objetivo: Analisar as repercussoes
da inauguracdo do HUCFF em publicagdes de jornais da época. Método: Trata-se
de um estudo documental, historico-social baseado em fontes jornalisticas do
acervo da Hemeroteca Digital da Biblioteca Nacional, no recorte temporal de
1970-1979. A coleta de dados utilizou termos de busca especificos com o recurso
das aspas para delimitagdo exata dos achados. Os dados foram organizados em
planilhas Excel® para catalogacdo e tratamento. Os conceitos da Nova Histéria
sustentaram a anadlise dos dados. Resultados: identificou-se 45 noticias sobre a
inauguragao do HUCFF em 12 jornais do pais. Nove ocorréncias foram excluidas
por nao se referirem ao HUCFF ou ao evento de inauguracao. Utilizando o termo
“‘inauguragao do hospital universitario”, 14 ocorréncias foram encontradas em oito
jornais de circulacdo no Rio de Janeiro (5), Distrito Federal (1), Sdo Paulo (1) e
Parana (1). As reportagens eram predominantemente objetivas e sucintas, com
pouco evidéncia nos jornais. Destacou-se o registro da cerimbnia, as autoridades
presentes, o presidente Ernesto Geisel, os ministros Ney Braga e Almeida Machado,
além do governador Faria Lima e do prefeito Marcos Tamoyo. Conclusao: Embora
apresentassem um carater informativo, as reportagens evidenciavam a importancia
do hospital para o avanco cientifico e o atendimento a populagcédo. Destacam-se as
questdes politicas em um contexto de censura durante a ditadura militar, além da
longa trajetéria desde a concepgao do projeto até sua inauguragao, marcada por

desafios politicos e financeiros.
DESCRITORES:HISTORIA DA ENFERMAGEM, HOSPITAIS UNIVERSITARIOS, CURADORIA DE
DADOS.

CREDITO DOS AUTORES:1 - Enfermeira. Hospital Universitario Clementino Fraga Filho. 2 -
Enfermeira; 3 - Enfermeira; 4- Professora Adjunto do Instituto de Enfermagem do Centro
Multidisciplinar da UFRJ Macaé, professora Permanente do Programa de Pés-Graduagéo da Escola
de Enfermagem Anna Nery

Autor correspondente: SONIA CARVALHO SANTOS. ENFSCS@GMAIL.COM
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BARREIRAS NO ACESSO A ALIMENTOS S~AUDAVEIS POR IMIGRANTES E
REFUGIADOS: UMA REVISAO INTEGRATIVA.

1 - Marilia Peixoto Nobre; 2 - Bruna Maiara Ferreira Barreto Pires

Resumo

INTRODUCAO: Até 2020, milhdes migraram para areas com grave inseguranca
alimentar e nutricional. Objetivo: Descrever as principais barreiras enfrentadas no
acesso a alimentos saudaveis pelos imigrantes. METODOLOGIA: Trata-se de
revisao integrativa de literatura, seguindo a metodologia de Sousa et al. (2017),
periodo de 2019 a 2025. As bases de dados e bibliotecas utilizadas foram Biblioteca
Virtual de Saude (BVS), Pubmed e Scielo, com os seguintes Descritores das
Ciéncias da Saude (DeCS): “Seguranca Alimentar’, “Emigrantes e Imigrantes” e
“Alimentos saudaveis”. Critérios de inclusao: idioma (portugués, inglés e espanhol) e
disponibilidade integral do estudo; critérios de excluséo: artigos duplicados e que
nao atendem aos objetivos da pesquisa. RESULTADOS: Encontrou-se onze artigos,
sete foram obtidos na pubmed e os demais encontrados na BVS. Dificuldades como
o idioma e a mobilidade sdo frequentes na IAN. A ragal/etnia e a retorica
anti-imigrante também foram pontuados, além de fatores psiquicos, como estresse.
O quantitativo de moradores na residéncia também foi pautado. Um estudo debateu
o desemprego, escassez de tempo e mobilidade como influenciadores na qualidade
dos alimentos acessados por essa populagdo. Por fim, moradia em pantanos e
desertos alimentares, sendo estes com reduzido acesso a alimentos saudaveis,
forcam o deslocamento desses moradores, dificultando para aqueles sem meios de
transporte proprio. CONCLUSAO: Dificuldades no acesso a alimentacdo saudavel
de pessoas em situagdo de crise humanitaria apresentam-se evidenciadas pelo
idioma e praticas alimentares, além do desemprego e a baixa renda, dificuldade no
acesso as politicas publicas, além do transporte para deslocamento e residéncia

nos chamados desertos alimentares.
DESCRITORES:Seguranga Alimentar, Emigrantes e Imigrantes, Alimentos saudaveis

CREDITO DOS AUTORES:1 - Nutricionista, Mestranda em Ciéncias do Cuidado em Saude.
Universidade Federal Fluminense, Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa; 2 - Orientadora,
enfermeira, Doutora em Ciéncias do Cuidado em Saude. Universidade Federal Fluminense, Escola
de Enfermagem Aurora de Afonso Costa
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IMPACTO SOCIAL DE UM PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO NA
TRAJETORIA DE SEUS EGRESSOS 2021-2024

1 - Izabelle Santiago Azevedo Firmino; 2 - Luiz Felipe Santiago Campolina Viana; 3 - Gabriella
Carvalho de Almeida Beloni Rosa; 4 - Giovana da Silva Pinto; 5 - Rafaela Siqueira Costa Schreck 6 -
Fernanda Batista Oliveira Santos

Resumo

Introdugdo: O Programa de Pés-Graduagdo em Enfermagem da Universidade
Federal de Minas Gerais realiza 0 acompanhamento sistematico de seus egressos
de mestrado e doutorado visando aprimorar continuamente a qualidade do
programa. A Coordenacgéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior utiliza
a avaliacao da trajetdria profissional dos egressos como um indicador fundamental
da exceléncia dos programas de pos-graduagao. Assim, questionou-se: Como se
delineou a trajetéria de egressos do Programa, no periodo 2021 a 2024, no que se
refere aos itens avaliados pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior como marcadores de impacto social? Objetivos: Analisar a trajetéria
profissional dos egressos, quadriénio 2021 a 2024, considerando os marcadores de
impacto social. Método: Pesquisa descritiva, exploratéria com analise qualitativa
documental referente ao banco de dados do referido programa em que constam
todos os egressos de 2021 a 2024. Resultados: A trajetéria de 107 mestres e 57
doutores foi analisada evidenciando alta empregabilidade (99%) e significativo
impacto profissional. O pico de defesas ocorreu em 2021-2022, seguido de declinio
influenciado por restrigdes orgamentarias impostas pelo governo federal. Destaca-se
a atuacao dos egressos em cargos de lideranga (65%), docéncia (61% doutores,
32% mestres), avaliagdo de periddicos (40%) e orientagdo em pds-graduagao
(38%), além de premiagbes académicas (22%), internacionalizagdo (12%) e
contribuicdo direta para a instituicdo, com 11% dos doutores atuando como
servidores publicos concursados na Escola de Enfermagem da instituicdo.
Concluséo: A trajetoria dos egressos deste programa, demonstra um impacto social
significativo, evidenciado pela alta empregabilidade e atuacdo em cargos de
lideranga, além da relevancia na area académica e contribuicdo direta para a
instituicdo. Esses resultados podem contribuir para o aprimoramento do programa,
visto que permitem identificar areas que necessitam de maior incentivo em cada

nivel de formacéo.
DESCRITORES:EDUCACAO DE POS-GRADUAGCAO EM ENFERMAGEM, TRAJETORIA DE VIDA,
INDICADORES DE IMPACTO SOCIAL

CREDITO DOS AUTORES:1 - Enfermeira. Mestranda. Programa de Pés Graduagdo em
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COMUNICAGAO NA IMPRENSA ANTIGA SOBRE O AUTISMO INFANTIL NA
DECADA DE 80

1 - Giselle Barcellos Oliveira Koeppe; 2 - Maria Angélica de Almeida Peres (Orientador@)

Resumo

Introdugdo: O Transtorno do Espectro Autista € um grupo de transtornos do
neurodesenvolvimento, caracterizado por desenvolvimento atipico, manifestacoes
comportamentais, déficits na comunicagao e na interagao social que comprometem
o funcionamento adaptativo de seus portadores. O termo autismo foi reconhecido
pela primeira vez como uma condi¢cado especifica na década de 1980, através da
publicagdo da terceira edicdo do Manual Diagnostico e Estatistico de Doencgas
Mentais, o que justifica o recorte temporal deste estudo. Objetivo: Caracterizar as
noticias sobre autismo em dois jornais das principais capitais do Brasil na década de
1980. Método: Estudo histérico-social, com abordagem qualitativa. As fontes diretas
que subsidiaram esta pesquisa foram coletadas no acervo da Hemeroteca Digital da
Biblioteca Nacional (HDBN) no Brasil. O critério de inclusdo consistiu em noticias
que abordavam o tema autismo na década de 80. Foram excluidas noticias
duplicadas, as relacionadas a propaganda e as ilegiveis. Os jornais utilizados foram
o "Jornal do Brasil” e “A Tribuna”. Apds a aplicacao dos critérios de elegibilidade, 32
noticias foram selecionadas para analise. Resultados: na década de 80,
associagcdes importantes foram criadas por familias de criangas com autismo.
Eventos cientificos foram iniciados neste periodo, retratando o avango sobre a
tematica no ensino e pesquisa. Filmes com foco na retratagdo dos comportamentos
autistas foram produzidos. Houve muitas lutas com foco na inclusdo de criangas
com autismo. Conclusdo: o estudo evidenciou que o cuidado da crianga com
autismo na década de 80 foi marcado pela atuacao da familia, pelo avanco cientifico
e pela disseminagao de informacdes sobre os comportamentos destas criancas. Tal
panorama reflete atitudes observadas nos dias atuais, reforcando a ideia de que o
entendimento do passado € um valioso instrumento para elaboracdo de estratégias

de cuidado na atualidade.
DESCRITORES:TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA, CRIANCA, HISTORIA DA
ENFERMAGEM

CREDITO DOS AUTORES:1 - Enfermeira. Instituto Fernandes Figueira/Fiocruz; 2 - Docente. Escola
de Enfermagem Anna Nery/UFRJ
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COMPORTAMENTOS CONTRA A VACINA DA VARIOLA EM 1904: O QUE A
IMPRENSA DA EPOCA REVELA

1 - Amanda de Azevedo dos Santos; 2 - Nichole Carvalho Nascimento; 3 - Giselle Barcellos Oliveira
Koeppe (orientador@)

Resumo

Introdugédo: A historia do movimento antivacina no Brasil, tem marcos temporais
importantes, que explicam seu desenvolvimento. Pode-se inferir como marco inicial,
o ano de 1904, quando o Rio de Janeiro enfrentava um crescimento alarmante dos
casos de variola. Entretanto, a gravidade da situagdo nao foi suficiente para
convencer a populagdo sobre a importancia da vacinagdo. Diversas camadas da
sociedade demonstravam resisténcia a imunizagao, o que desencadeou na "Revolta
da Vacina", um dos eventos mais marcantes da historia de saude publica no Brasil.
Objetivos: levantar em jornais do ano de 1904 noticias acerca da vacinagao contra a
variola, e descrever atos/comportamentos contrarios a vacinacao identificados entre
os jornais. Método: Estudo historico-social, com abordagem qualitativa. As fontes
diretas que subsidiaram esta pesquisa foram coletadas no acervo da Hemeroteca
Digital da Biblioteca Nacional (HDBN) no Brasil. O critério de inclusdo consistiu em
noticias que abordavam o tema da vacina no ano de 1904. Foram excluidas noticias
duplicadas, as relacionadas a propaganda e as ilegiveis. Os jornais utilizados foram
"Gazeta de Noticias", "Correio da Manha", "Jornal do Brasil" e "O Paiz". Apés a
aplicacao dos critérios de elegibilidade, 40 noticias foram selecionadas para analise.
Resultados: as noticias analisadas permitiram a elaboragdo de trés categorias
analiticas, que descreveram os comportamentos contrarios a vacinagao em 1904:
propagacdo de discursos disseminadores de medo e inseguranca; atos de
resisténcia e mobilizagdes contra a obrigatoriedade da vacina, e ironizagado acerca
da obrigatoriedade da vacina. Conclusdo: a analise de documentos histéricos
possibilitou uma compreensao aprofundada do desenvolvimento do movimento de
resisténcia a vacinacdo e seus impactos na saude publica. Ressaltou-se a
importancia do entendimento do passado como instrumento fundamental para
enfrentar desafios persistentes na atualidade, sendo crucial para a formulacéo de

estratégias eficazes no aprimoramento da saude publica.
DESCRITORES:MOVIMENTO CONTRA VACINAGAO, VARIOLA, HISTORIA DA ENFERMAGEM.
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ORGANIZACAO DO ACERVO DOCUMENTAL DA RESIDENCIA EM
ENFERMAGEM OBSTETRICA: PRESERVACAO DA MEMORIA E IDENTIDADE
PROFISSIONAL

1 - Patricia Maria de Melo; 2 - Torcata Amorim; 3 - Nagela Cristine Pinheiro Santos; 4 - Mariana
Almeida Maia; 5 - Fernanda Batista Oliveira Santos; 6 - Rafaela Siqueira Costa Schreck

Resumo

INTRODUCAO: A pesquisa histérica é realizada por investigagdo e andlise das
fontes histéricas, ou seja, por documentos ou vestigios produzidos pela humanidade
no tempo e espacgo. Para isso, documentos sao fontes importantes de producéao,
recuperacdo e acesso a informacdo sobre o comportamento humano1. Os
processos de reunir, organizar e preservar documentos sdo necessarios para a
garantia do direito a informacéo, bem como, a histéria e memoaria coletiva. Nesse
contexto, a Lei 8.159, de 8/1/1991, emerge como marco legal para protegdo de
documentos em arquivos publicos e privados. OBJETIVO: Apresentar o processo
arquivistico do acervo documental do Programa de Residéncia em Enfermagem
Obstétrica da Universidade Federal de Minas Gerais. METODO: Estudo descritivo
que analisa metodologia arquivistica utilizada no acervo documental da pesquisa
“Trajetéria de egressos da residéncia de enfermagem obstétrica: escola de
enfermagem como instituigdo formadora”. Etapas metodoldgicas: identificacao,
classificagao, destinagao, eliminagao e arquivamento. RESULTADOS: O Programa
de Residéncia em Enfermagem Obstétrica da Universidade Federal de Minas Gerais
foi criado em 2013, em acao estratégica dos Ministérios da Saude e Educacéao para
qualificacdo de profissionais na melhoria dos indicadores de assisténcia as
mulheres, no pais. Na primeira etapa de identificacéo foi realizada observagao direta
dos documentos, entrevista informal com coordenadoras do programa e registro
fotografico. O acervo apresentava documentagcao de outros cursos, caixas sem
identificagdo e armazenamento inadequado. Realizou-se tipologia documental, com
analise da documentagao e marcacao da identificacao; classificacdo; separagao dos
documentos permanentes daqueles passiveis de eliminagdo e arquivamento.
CONCLUSAO: A pesquisa documental necessita de informacdes organizadas e
acessiveis. O processo de organizagdo arquivistica e gestdo de documentos
realizado vem contribuir para eficiéncia e acuracia no acesso das informacoes,

subsidiando fontes de pesquisa
DESCRITORES:HISTORIA DA ENFERMAGEM, ARQUIVOS, ANALISE DOCUMENTAL
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TEREZA DE JESUS SENA - UMA VIDA DEDICADA AO ENSINO E A PRATICA
DA ENFERMAGEM PSIQUIATRICA

1-Maria Angélica de Almeida Peres; 2-José Lucio Costa Ramos; 3-Priscilla Ingrid Gomes Miranda;
4-Cristina Maria Douat Loyola

Resumo

Introducdo: Foi na década de 1960 que uma enfermeira dedicada as pessoas que
sofriam psiquicamente ganhou visibilidade nacional pela coragem, inteligéncia e
competéncia que a colocaram entre as principais profissionais de seu tempo. Tereza
de Jesus Sena foi um exemplo para geragdes que tiveram a oportunidade de
conhecer seu trabalho como enfermeira, professora e pesquisadora e, certamente, a
sua biografia sera capaz de iluminar e animar geragdes futuras de profissionais para
o campo do cuidado em saude mental. Objetivo: Descrever a biografia de Tereza de
Jesus Sena e sua contribuicdo para o ensino e a pratica em enfermagem
psiquiatrica e de saude mental. Método: Estudo biografico, cuja analise histérica
seguiu a triangulacdo de fontes e interpretacdo contextualizada dos dados,
organizados cronologicamente. Por se tratar de pesquisa histérica em fontes
documentais de acesso publico, a revisdo ética e a aprovagdo em Comité de Etica
foram dispensadas. A coleta de dados ocorreu de agosto a dezembro de 2023.
Resultados: Emergiram trés categorias: Dados pessoais, formacéo e inicio da
carreira profissional; Efetivacdo e reconhecimento como docente de Enfermagem
Psiquiatrica; Relagdo de Tereza de Jesus Sena com o desenvolvimento da
enfermagem psiquiatrica no Brasil. Consideragdes finais: A enfermeira cearense
biografada se destacou na atuagdo nos estados da Bahia, Sdo Paulo e Rio de
Janeiro. Implantou servigos de saude, liderou equipes, reorganizou rotinas e
protocolos de assisténcia, reformulou o ensino e atraiu mais interesse para uma
area marginalizada na formacao em Enfermagem. Foi uma profissional que investiu
no trabalho e na difusdo do conhecimento pela educagcdo como ferramentas de
transformacao do campo psiquiatrico e de saude mental, tornando-se a mentora de

um cuidado subjetivo e ensino moderno para a sua época.
DESCRITORES:BIOGRAFIA, HISTORIA DA ENFERMAGEM, ENFERMAGEM PSIQUIATRICA
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HOMENS ENFERMEIROS: UMA REVISAO NARRATIVA

1 - Alisson Valmir Jurello Ribeiro; 2 - Vanessa Costa de Souza; Orientadora - Pacita Geovana Gama
de Sousa Aperibense

Resumo

Introducao: Estudos apontam que, apesar de beneficios potenciais, os preconceitos
e estigmas influenciam e permanéncia dos homens na enfermagem. Objetivo:
Analisar a producao cientifica sobre a presenga do homem na enfermagem a luz da
questao de género. Método: Revisao narrativa empregando a estratégia de busca
PCC, onde P corresponde a homens enfermeiros, C a perspectiva de género e C a
enfermagem-mundo de trabalho—mobilidade ocupacional. As bases utilizadas foram
Lilacs, BDENF, PubMed, CINAHL e Scopus. Dois pesquisadores independentes,
utilizando o aplicativo Rayyan, selecionaram os artigos e um terceiro julgou as
divergéncias. Resultados: Entre os 554 artigos, foram identificadas 137 duplica¢des
e 40 conflitos, sendo selecionados 117 artigos. As publicagdes ocorreram entre
1995 e 2024, sendo 2020 o ano com maior numero de publicagdes (09). Houve
representacdo de paises dos cinco continentes destacando-se a Asia. O foco de
observacao incluiu a vivéncia tanto de enfermeiros formados, quanto estudantes de
graduacado e docentes. A discussao sob a perspectiva de género envolveu os
seguintes aspectos: esteredtipo de uma profissdo feminina, discriminagdo para
atuacdo em determinados areas especializadas (principalmente obstetricia,
ginecologia e pediatria); género como fator determinante para cargos de lideranca;
saude mental de estudantes homens associado ao esteredtipo de profissao
feminina; discriminagéo de género e assédio sexual no local de trabalho; relagdo de
homens e mulheres na autoria de publicagbes na enfermagem. Conclusdo: As
pesquisas mostram um panorama de ver a enfermagem como profissdo feminina
causando impacto no mercado de trabalho. Ademais, pouco se observou de
explorar a tematica sob a perspectiva histérica como subsidio para a ampliagao do

debate.
DESCRITORES:HISTORIA DA ENFERMAGEM, ENFERMEIROS, PERSPECTIVA DE GENERO
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GRUPOS DE PESQUISA DE HISTORIA DA ENFERMAGEM: RETRATO
BRASILEIRO

1 - Gabriella Picoli dos Santos Faustino; 2 - Roberta Lisboa Borges Salgado; 3 - Pacita Geovana
Gama de Sousa Aperibense (orientadora)

Resumo

Introdugdo: Grupos de Pesquisa (GPs) reunem pesquisadores sob lideranga
definida, promovendo pesquisa continua e compartilhamento de recursos. Na
Enfermagem, integram estudantes e profissionais, estimulam reflexdo critica e
fortalecem a base cientifica. Os GPs de Historia da Enfermagem (HE) mostram sua
importancia por compreenderem a Enfermagem como integrante de contextos
historicos, sociais, educativos, culturais e de género, preservando identidade e
memoria. Objetivo: Caracterizar os Grupos de Pesquisa em HE da plataforma do
Diretério dos Grupos de Pesquisa no Brasil Lattes (DGP). Metodologia: Estudo
descritivo documental. A coleta de dados aconteceu em junho de 2024 no DGP.
Foram incluidos os GPs certificados e atualizados ha menos de 12 meses. Os
dados foram inseridos em planilhas Microsoft Office Excel 2021 que permitiram a
analise estatistica descritiva e apresentados sob a forma de tabelas e gréficos.
Resultados: Dos 27 GPs levantados, 24 (89%) estavam certificados e 3 (11%) em
preenchimento. O primeiro GP data de 1987 e os mais recentes de 2023. As regides
Sudeste e Nordeste apresentam a maior concentracédo dos GPs, com 11 (41%)
cada. As regides Centro-Oeste, Sul e Norte contam, respectivamente, com 3 (11%),
1 (4%) e 1 (4%) GPs. O Rio de Janeiro € o estado com o maior numero de GPs
(19%/n=5), seguido dos estados de Minas Gerais e Bahia, com 3 (11%) cada. A
maioria dos GPs esta vinculada a universidades publicas (n=23/85%). Compdem os
GPs estudantes (51,5%), pesquisadores (41,3%), técnicos (3,7%) e colaboradores
estrangeiros (3,5%). Conclusdo: Ha uma distribuicdo geografica desigual dos GPs,
com as regides Sudeste e Nordeste apresentando o dobro de GPs de HE que as
demais regides juntas. A vinculagdo dos grupos as universidades publicas reforca
seu papel na producgao cientifica. A participacao expressiva de estudantes evidencia

o potencial desses grupos na formacao de novos pesquisadores.
DESCRITORES:HISTORIA DA ENFERMAGEM, GRUPOS DE PESQUISA, ENSINO.
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O INSTAGRAM COMO FERRAMENTA DE COMUNICACAO DE UM MUSEU DE
ENFERMAGEM

1 - Beatriz de Godoy Gomes Salgueiro; 2 - Fernanda Batista Oliveira Santos, orientadora

Resumo

INTRODUCAO: Conhecer a histéria da enfermagem é importante para a
identificacao profissional. Assim, um centro de memoria de enfermagem tem o papel
de preservar e propagar a histéria e ao visita-lo, o interessado adquire
conhecimentos sobre a profissdo do enfermeiro. Para expandir e popularizar este
conhecimento, a criacdo de perfis em midias sociais € uma alternativa utilizada
como ferramenta de comunicagao museoldgica, como ocorre no projeto de extensao
“Visita Mediada, O CEMENF de portas abertas” da Escola de Enfermagem da
Universidade Federal de Minas Gerais. OBJETIVO: Apresentar as métricas do
Instagram @ufmgcemenf do Centro de Memoria de Escola de Enfermagem.
METODOLOGIA: Pesquisa descritiva qualitativa. Foi realizada a coleta de dados do
Instagram @ufmgcemenf, levando em consideragdo o numero de publicacbes em
feed e reels, durante o periodo de janeiro a margo de 2025. A escolha do periodo
justifica-se pela realizagdo de novas acgdes extensionistas de comunicagao
midiatica. RESULTADOS: Ao observar os dados obtidos no perfil, notou-se um
alcance de 7,2 mil contas, com a faixa etaria predominante de 18 a 24 anos
(40,7%), em que 86% destas pertencem ao sexo feminino, o que coaduna com o
publico majoritariamente feminino da enfermagem. Entre os conteudos mais
engajados, a divulgacao no feed das visitas mediadas possui a maior visualizagao,
com uma média de 1238,75, e a divulgacao de curiosidades no reels, com a média
de 1196 visualizagbes. Apos as publicacdes realizadas neste periodo, ocorreu um
aumento de 27.9% das contas alcangadas, sendo 82% n&o seguidores que se
interessaram pelo tema, o que coincide com o inicio do ano letivo e entrada de
calouros neste curso de enfermagem. CONCLUSAO: Nota-se a relevancia da
utilizacdo de um perfil nas midias sociais para a divulgagcdo sobre o tema,
criando-se um espaco de valorizagdo e preservacdo da histéria, além da

comunicagdo com novos publicos.
DESCRITORES:HISTORIA DA ENFERMAGEM, MIDIAS SOCIAIS, MUSEUS
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REPRESENTAGAO E VALORIZAGAO DE ENFERMEIRAS: UMA REVISAO
INTEGRATIVA

1- Roberta Lisboa Borges Salgado; 2-Renata Simdes Monteiro; 3- Gabriella Picoli dos Santos
Faustino; 4- Pacita Geovana Gama de Sousa Aperibense (orientadora)

Resumo

INTRODUCAO: Apesar dos avangos cientificos da Enfermagem, esteredtipos
historicos ainda impactam o reconhecimento social e sua valorizagdo. A pandemia
da COVID-19 evidenciou contradicbes quanto a representatividade das enfermeiras
em espacos de decisdo. OBJETIVO: Mapear na literatura evidéncias cientificas
sobre a representacdo da enfermeira em espacgos publicos. METODOLOGIA:
Reviséo integrativa realizada entre outubro e novembro de 2024, abrangendo as
bases de dados: SciELO, Portal BVS (Lilacs e BDENF), PubMed, CINAHL e
Scopus. Nao houve delineamento temporal. Com o auxilio da ferramenta Rayyan
foram identificados 1.098 artigos (N=1.098), sendo 46 excluidos por duplicidade. A
leitura de titulos e resumos para verificagdo da pertinéncia e adequagéao ao objeto
do estudo determinou a selecdo de 101 artigos. Dois revisores independentes
fizeram a leitura criteriosa do material e um terceiro, as questbes conflitantes
determinando uma amostra de 59 artigos. Resultados PRELIMINARES: O artigo
mais antigo data de 1991 e o mais recente, de 2024. No periodo da pandemia, 26
artigos foram publicados e abordaram assuntos como: reconhecimento profissional,
identidade profissional, importancia dos enfermeiros na pandemia e a divulgagao na
midia. Houve representatividade de paises europeus, asiaticos, norte-americanos,
latinoamericanos e africanos. Enfermeiras especialistas ou com titulacdo académica
experimentam maior reconhecimento na percepcédo publica. Observa-se que o
reconhecimento dos pacientes nao estdo atrelados a capacidade técnico-cientifica
das profissionais, sendo atribuido a elas qualidades de representagdes emocionais
como bondade, cuidadosa e atenciosa. CONCLUSAO: Os achados analisados até o
momento indicam que, embora a pandemia tenha ampliado a visibilidade da
profissdo, quando se comparam artigos publicados em anos anteriores, a percepgao

de baixo status moral e pouca valorizagao profissional ainda prevalecem.
DESCRITORES:PAPEL DO PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM, HISTORIA DA ENFERMAGEM,
AUTONOMIA PROFISSIONAL

CREDITO DOS AUTORES: 1- Enfermeira. Mestranda em Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna
Nery/UFRJ; 2- Enfermeira. Mestre em Enfermagem pela EEAN/UFRJ. Docente da Universidade
Federal do Amapa - Campus Binacional; 3- Enfermeira. Mestranda em Enfermagem. Escola de
Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 4- Enfermeira. Docente do Instituto de Enfermagem do Centro
Multidisciplinar UFRJ/Macaé
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PLANEJAMENTO DE CRIAGAO DA MATERNIDADE SUBURBANA NO INiCIO
DO SECULO XX

1-Larissa; 2-Patricia; 3-Antonio; 4-Tania; 5-Camila.

Resumo

INTRODUCAO: No inicio do século XX, o Rio de Janeiro enfrentava sérios
problemas de saude publica, agravados pelas reformas urbanas. A alta mortalidade
materno-infantii motivou a criacdo de instituicbes especializadas, como a
Maternidade Suburbana, idealizada por Herculano Pinheiro para atender gestantes
e recém-nascidos de areas carentes. Planejada entre 1926 e 1929, a maternidade
visava melhorar as condi¢gdes de saude na area suburbana da cidade. OBJETIVOS:
Identificar as noticias sobre o planejamento e os movimentos para a criagdo da
Maternidade Suburbana divulgadas pela midia jornalistica entre 1926 e 1930.
METODO: Esta pesquisa qualitativa, de cunho histérico-social, utiliza analise
documental para estudar o planejamento da criagdo da Maternidade Suburbana,
com base em fontes primarias da Hemeroteca Digital. A coleta, realizada entre
junho e setembro de 2024, teve como foco a selegcéo dos jornais Correio da Manha
e O Paiz, abrangendo o periodo de 1926 a 1929. Nao foi necessario aprovagao do
comité de ética em pesquisa, pois a pesquisa € documental e nao envolve
participantes humanos. RESULTADOS: Foram encontradas 40 ocorréncias: o
Correio da Manha apresentou 20 ocorréncias, das quais 6 foram selecionadas,
todas publicadas em 1926, exceto uma de 1927. O jornal O Paiz também teve 20
ocorréncias, com 11 selecionadas para analise, sendo dez de 1926 e uma de 1929.
As publicacdes de 1926 s&o predominantes em ambos os jornais. CONCLUSAO: A
criacdo da Maternidade Suburbana, em 1930, foi uma resposta as crescentes
demandas de saude publica nas areas suburbanas do Rio de Janeiro. A instituigao,
idealizada por Herculano Pinheiro, ofereceu cuidados especializados a gestantes e
recém-nascidos em situagdes vulneraveis, reforcando seu legado como Hospital
Maternidade Herculano Pinheiro.

DESCRITORES:HISTORIA DA SAUDE PUBLICA, PLANEJAMENTO EM SAUDE, SERVICOS DE
MATERNIDADE

CREDITO DOS AUTORES:Patricia dos Santos Augusto: Doutoranda da EEAN/UFRJ Antonio José
de Almeida Filho Professor Titular da EEAN/UFRJ Ténia Cristina Franco Santos Professora Titular
da EEAN/UFRJ Camila Pureza Guimardes da Silva Professora Adjunta da EEAN/UFRJ (orientadora)
Autor correspondente: LARISSA SILVA GOUVEA. larisilvagouvea001@gmail.com
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HISTORIA DOS CENARIOS ESPECIALIZADOS NA ESCOLA DE ENFERMEIRAS

DA UNIVERSIDADE DO BRASIL (1950 - 1968)
Larissa (bolsista IC voluntaria PIBIC/UFRJ), Aila ( Bolsista PIBIC/UFRJ), Antonio, Tania, Maria
Angélica, Camila ( orientadora)

Resumo

INTRODUCAO: Este estudo aborda a histéria do cuidado de enfermagem
especializado no Brasil, com foco na atuagao da Escola de Enfermagem Anna Nery
(anteriormente Escola de Enfermeiras da Universidade do Brasil) entre os anos de
1950 e 1968. Nesse periodo, a instituicdo se destacou como protagonista na
formagdo de profissionais qualificados, fortemente influenciada por modelos
norte-americanos de ensino, especialmente apdés a Missdo Rockefeller. OBJETIVO:
identificar os cenarios especializados de cuidado presentes no curriculo da escola
no periodo de 1950 a 1968. METODO: Trata-se de uma pesquisa qualitativa e
documental, sdécio-histdrica, realizada no Centro de Documentagdo da Escola de
Enfermagem Anna Nery. Os documentos estdo na fase de selecdo, submetidos a
critica interna e externa, organizados em ordem cronologica e classificados
conforme o objetivo a ser alcangado nesta pesquisa. Foram analisados, até o
momento, registros académicos, planos de ensino e documentos institucionais
referentes ao periodo investigado. RESULTADQOS: A analise do curriculo das alunas
ingressantes em 1950 revelou um curso com duragao de trés anos, organizado em
seis séries, com uma formagao progressiva que articula teoria e pratica. Desde o
primeiro ano, as estudantes eram inseridas em disciplinas basicas e também nas
especialidades médicas, como Clinica Médica, Obstetricia, Pediatria, Psiquiatria e
Saude Publica, demonstrando um ensino abrangente, técnico e voltado para
diferentes areas da saude. CONCLUSAO: Entre 1950 e 1968, a Escola de
Enfermagem Anna Nery teve papel essencial na consolidagcdo do cuidado
especializado em enfermagem, contribuindo para a formagdo de profissionais
qualificados e para o fortalecimento da identidade cientifica e ética da enfermagem

no Brasil.
DESCRITORES:~CUIDADOS DE ENFERMAGEM, HISTORIA DA ENFERMAGEM, AREAS DE
ESPECIALIZACAO EM ENFERMAGEM

CREDITO DOS AUTORES:Antonio José de Almeida Filho Professor Titular da EEAN/UFRJ Tania
Cristina Franco Santos Professora Titular da EEAN/UFRJ Maria Angélica de Almeida Peres
Professora Associada da EEAN/UFRJ Camila Pureza Guimardes da Silva Professora Adjunta da
EEAN/UFRJ (orientadora)
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EGRESSOS E MERCADO DE TRABALHO: TRAJETORIA DE PROFISSIONAIS
GRADUADOS EM ENFERMAGEM

1 - Steve Wanderson Calheiros de Araujo; 2 - Alisson Valmir Jurello Ribeiro; 3 - Sonia Carvalho
Santos; 4 - Renata Simdes Monteiro; 5 - Paulo Cezar Gongalves da Silva; 6 - Pacita Geovana Gama
de Sousa Aperibense - orientadora

Resumo

INTRODUCAQO: A colagdo de grau é um momento Unico para qualquer profissional e
que para além do momento de felicidade, vem acompanhado de momentos de
tensao relacionados a inser¢ao no mercado de trabalho. OBJETIVO: identificar na
literatura cientifica abordagens sobre trajetérias de egressos de cursos de
enfermagem e sua relagdo com o mercado de trabalho. METODO: revisdo
integrativa realizada em margo de 2025, nas bases de dados BDENF, LILACS e
MEDLINE, utilizando os descritores “Enfermagem”, “Profissionais de Enfermagem”,
‘Enfermeiras e Enfermeiros”, “Mercado de Trabalho”, “Candidatura a Emprego” e
“‘Emprego” de forma integrada. Adotou-se como critérios de inclusdo: sem recorte
temporal e artigos nos idiomas portugués, inglés e espanhol, constituindo 2734
publicagdes. Apos a exclusdao de revisdes de literatura; relatos de experiéncias;
teses; dissertagdes; e artigos duplicados foram selecionados 17 artigos que
respondiam a pergunta de pesquisa. RESULTADOS: No periodo de 2020 a 2023
ocorreram posicionamento de enfermeiros no mercado de trabalho com menores
solicitacdes de pré-requisitos quando comparados aos demais anos, associado ao
momento histérico da pandemia de COVID-19. Enfermeiros que possuem estagios
extracurriculares no periodo de integralizacdo do curso, especializagbes na
modalidade de residéncia ou algum treinamento em servigo adquirido apds a
formagao sao priorizados nas contratagdes. Foram considerados dificultadores para
insercdo no mercado de trabalho idade, condicdo de saude e ter filhos.
CONCLUSAO: Observa-se o investimento constante na contratacdo dos mais
experientes e qualificados profissionalmente. Identifica-se a necessidade de estudos
que avaliem qualitativamente a trajetoria dos egressos, de maneira que seja
possivel identificar o impacto da insercao no mercado de trabalho para a construcéo

da identidade profissional.
DESCRITORES:ENFERMAGEM, MERCADO DE TRABALHO E EMPREGO

CREDITO DOS AUTORES:1 - Doutorando do Programa de Pés - Graduagdo. Escola de
Enfermagem Anna Nery; 2 - Mestrando do Programa de P6s - Graduagéo. Escola de Enfermagem
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MARCADORES DE EXCELENCIA NA TRAJETORIA PROFISSIONAL DE
EGRESSOS COTISTAS 2017-2024

1 - Giovana da Silva Pinto; 2 - Izabelle Santiago Azevedo Firmino; 3 - Luiz Felipe Santiago Campolina
Viana 4 - Rafaela Siqueira Costa Schreck; 5 - Fernanda Batista Oliveira Santos

Resumo

Introducdo: Em 2017, a Universidade Federal de Minas Gerais implementou ac¢des
afirmativas nos processos seletivos de seus programas de pds-graduacgao,
reservando vagas para candidatos pretos, pardos, indigenas e pessoas com
deficiéncia, com o objetivo de promover a inclusdo. Assim, questionou-se: quais 0s
marcadores de exceléncia da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior aparecem nas trajetérias de cotistas do Programa de Pés-Graduagéo
em Enfermagem da Universidade Federal de Minas Gerais (2017 a 2024)?
Objetivos: Analisar a trajetéria profissional dos egressos cotistas do Programa de
Po6s-Graduagcdo em Enfermagem no periodo de 2017 a 2024, a partir dos
marcadores de exceléncia da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior. Método: Pesquisa descritiva, exploratéria com analise qualitativa
documental referente ao banco de dados do referido programa com foco nos
egressos cotistas de 2017 a 2024. Resultados: No periodo analisado, foram
identificados 12 egressos que acessaram o0 programa por meio de agdes
afirmativas, sendo 11 mestres e 1 doutor. Todos os egressos cotistas aderiram ao
sistema de cotas raciais e estdo inseridos no mercado de trabalho. Entre os
mestres, 36% ocupam cargos de lideranga, 18% atuam como avaliadores de
revistas, 01 recebeu premiacao académica e 01 participou de atividades de visitas
técnicas internacionais, demonstrando uma insercao profissional diversificada. Entre
todos esses 12 ingressantes, apenas 01 egresso (doutorado) atua como docente
em instituicdo publica e orienta em programas de poés-graduagao, dado que é
exigido o titulo de doutor nos concursos publicos para docéncia nas universidades
publicas do pais. Conclusdo: A trajetéria dos egressos cotistas do Programa revela
uma maxima inser¢do no mercado de trabalho, assim como expressivo numero de
cargos de lideranga ocupados. Ademais, nota-se baixo numero de cotistas em 8
anos de implementacdo da politica, sendo necessario estudos que avaliem a
efetividade dessas politicas publicas.

DESCRITORES:EDUCAGCAO DE POS-GRADUAGAO EM ENFERMAGEM, TRAJETORIA DE VIDA,
INDICADORES DE IMPACTO SOCIAL

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de graduagdo. Escola de Enfermagem UFMG; 2 -
Estudante de Mestrado. Escola de Enfermagem UFMG 3 - Estudante de graduacdo. Escola de
Enfermagem UFMG; 4 - Docente. Escola de Enfermagem UFMG; 5 - Orientadora. Escola de
Enfermagem UFMG
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ESPIRITUALIDADE NO CHAMAMENTO VOCACIONAL DA PRATICA DA
ENFERMAGEM

1-Maria Ligia dos Reis Bellaguarda;2-Maria ltayra Padilha;3-Bruna Canever;4-Nataniele
Kmentt;5-Graciela Marleny Rivera Chavez;6-Bergson do Nascimento Cavalcante

Resumo

Introdugéo: Estudo sobre o percurso histérico em bases conceituais de religiosidade
e espiritualidade e a relagdo com a ciéncia do cuidado. Na trajetéria histérica da
obra e vida das celebridades em analise evidencia-se a transformacdo interna a
profissdo no que tange ao cuidado. Emerge entéo a relagédo entre espiritualidade e a
materialidade da pratica da enfermagem1. Objetivo: Refletir a espiritualidade no
chamamento vocacional de icones de obras fundamentadas no cuidado, Florence
Nightingale e Irma Dulce (Séc. XIX ao XX). Esta reflexdo foca nos atributos dessas
duas mulheres comuns e célebres enquanto precursora da enfermagem moderna e,
a primeira santa brasileira. Método: Realizada uma reflexdo a partir da analise
comparativa entre a vida de Florence Nightingale e Irma Dulce centrada no
chamamento vocacional em meio a espiritualidade para a ateng¢ao aos desprovidos
e a saude. Utilizadas fontes primarias editadas e a historiografia para a analise das
motivagcbes e percursos de vida dessas personalidades 2. Resultados: A
apresentacao da vida dessas personalidades na histéria da saude e de enfermagem
permitiu conhecer pontos de interlocugdo entre eles, mesmo atuando em esferas
diferentes do cuidado humano. Isto pela consideragao e respeito a histéria e ao que
sua escrita traz para a consolidagdo das praticas assistenciais em saude e da
enfermagem. E, pela curiosidade de descortinar a pequena histéria, a génese do
cuidado ao outro numa perspectiva que alia o material e o imaterial. Conclusao:
Descortinada que a religido reflete o contexto estudado num discurso dogmatico,
evidenciando que a sensibilidade e a crenca na acao da assisténcia é fortemente o
diferencial é fundamental na pratica do cuidar de enfermos 2. A espiritualidade esta
no fundamento do fazer enfermagem, pela consisténcia sécio-histérica de praticas
caritativas e distintivas de pessoas e santos que garantiram a perpetuidade do bem

maior e valorizagao do outro enquanto Ser espiritual no mundo.
DESCRITORES:ESPIRITUALIDADE, HISTORIA, ENFERMAGEM

CREDITO DOS AUTORES: 1-Enfermeira. Universidade Federal de Santa Catarina;2-Doutorandos do
Programa de Pdés-graduagdo em Enfermagem da UFSC;3 - Estudante de Graduacgéo. Escola Luciano
Feijao, Ceara.

Autor correspondente: MARIA LIGIA DOS REIS BELLAGUARDA. bellaguardaml@gmail.com
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1- Douglas Barros Claudino; 2 - Fernanda Batista Oliveira Santos orientador@

Resumo

INTRODUCAO: A Pratica Avangada de Enfermagem tem sido discutida como
estratégia para ampliar a cobertura de acesso em saude na América Latina e no
Caribe. No Brasil, apesar da inexisténcia deste campo de atuagao, é possivel notar
elementos entre os movimentos das entidades associativas de enfermagem para
profissionalizagdo da tematica desde a reunido da cupula de enfermeiros de pratica
avancada, em 2015. OBJETIVO: Analisar os contextos de movimentacbes das
entidades de enfermagem brasileiras em prol da Pratica Avangada de Enfermagem
a luz do arcaboucgo da sociologia das profissdes de Eliot Freidson. METODOLOGIA:
Pesquisa histérica-social, no dominio da historia da enfermagem e de abordagem
na histéria documental. A analise considerou a profissionalizagdo nas lentes
freidsonianas. A coleta ocorreu entre 2023 - 2024, utilizando-se de ficha documental
com a seguinte pergunta de pesquisa: Quais foram as iniciativas das entidades de
enfermagem brasileiras em prol da implementacdo da Pratica Avangada de
Enfermagem no Brasil a partir do ano de 2015? RESULTADOS: No campo da
profissionalizagéo, as iniciativas brasileiras estiveram presentes principalmente no
campo da expertise e autonomia, como nas edicdes dos féruns nacionais de
mestrados em enfermagem, os editais de linhas de pesquisa, a articulagdo para
promoc¢ao de um doutorado na tematica, na criacdo da comissao de pratica
avancgada, nas edigbes do congresso brasileiro dos conselhos de enfermagem, nos
ciclos de palestras com experiéncias internacionais, bem como a inauguracéo do
laboratério de Praticas Avangadas de Enfermagem. O desenvolvimento do
credencialismo pode ser visto a partir do pacto de implementagdo em articulagéo
com ministério da saude, bem como a ida do conselho federal de enfermagem ao
palacio do planalto. CONCLUSAO: O conselho federal de enfermagem possui
importante destaque no desenvolvimento da tematica. As iniciativas adotadas pelo
pais se assemelham as adotadas em paises onde a pratica é estabelecida, o que

mostra um caminho potencial.
DESCRITORES:HISTORIA DA ENFERMAGEM, PRATICA AVANCADA DE ENFERMAGEM,
ENFERMAGEM

CREDITO DOS AUTORES:1 - Mestre em enfermagem - Escola de Enfermagem UFMG; 2 -
Professora Escola de Enfermagem UFMG
Autor correspondente: DOUGLAS BARROS CLAUDINO. douglas_barros@live.com
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REPRESENTAGAO SOCIAL DA PREVENGAO DE INFECCOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS ENTRE HOMENS GAYS

1 - Elisa da Conceigéo Silva Barros; 2 - Thelma spindola (Orientadora); 3 - Andressa da Silva
Medeiros; 4 - Vinicius Rodrigues Fernandes da Fonte; 5 - Ana Beatriz da Costa Santiago de Almeida;
6 - Ana Clara Sarmento Mendes dos Santos.

Resumo

Introdugao: As Infecgcdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) ainda séo prevalentes
entre os jovens devido a seus comportamentos sexuais e estilo de vida. Objetivo:
Analisar as representagdes sociais de homens gays sobre a prevencao das ISTs.
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, baseada na Teoria das
Representacdes Sociais (TRS) e na abordagem estrutural, realizada no Rio de
Janeiro. Participaram 100 jovens homossexuais sexualmente ativos, de 18 a 29
anos. Foram aplicados um questionario sobre caracteristicas sociais, praticas
sexuais e prevengao de ISTs, e um formulario para evocagdes livres. A analise
utilizou estatistica descritiva e o software EVOC, respeitando as diretrizes éticas.
Resultados: Os resultados indicaram que a maioria dos participantes tinha entre 26
e 29 anos (65%), era de cor branca (49%), morava com os pais (38%) e nao
possuia companheiro (66%). Quanto as praticas sexuais, 38% afirmaram sempre
usar preservativo; entre aqueles com parceiros fixos, apenas 19% mantinham esse
habito, enquanto 59% relataram sempre utiliza-lo com parceiros eventuais. Na
analise estrutural das representagdes associadas ao termo "Prevengao de DST", os
principais elementos identificados foram camisinha, PrEP e cuidado. Isso sugere
que, para homens gays, a prevencao das ISTs esta ligada ao uso do preservativo e
ao autocuidado com a saude sexual. Os achados também mostraram que os
participantes reconhecem as ISTs como um problema de saude e relatam
experiéncias de preconceito sobre o tema. Além disso, demonstram buscar
informacgdes, realizar consultas médicas e exames regularmente. As estratégias de
prevencdo variam conforme o tipo de parceria sexual. Conclusdo: Embora o
conhecimento biomédico oriente suas representacgdes, fatores emocionais, culturais

e psicossociais influenciam a adogéo de praticas preventivas.
DESCRITORES:Representagao social, Infecgdes Sexualmente Transmissiveis, Homens que fazem
Sexo com Homens.

CREDITO DOS AUTORES:1 - Enfermeira. Mestranda do PPGENF-UERJ; 2 - Enfermeira. Mestre e
Doutora em Enfermagem. Professora Titular da Faculdade de Enfermagem Uerj; 3 - Enfermeira da
Fundacdo Estatal de Niteréi. Mestre em Enfermagem; 4 - Enfermeiro. Doutorando do
PPGENF-UERJ; 5 - Estudante de Graduagao; 6 - Estudante de Graduagao.

Autor correspondente: ELISA DA CONCEICAO SILVA BARROS. elisabarrosrb@gmail.com
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DETERMINANTES SOCIAIS DA SAUDE E PERFIL MOTOR DE ADOLESCENTES

1 - Julia de Miranda Bezerra; 2 - Stephanie Vanessa Penafort Martins Cavalcante; 3 - Maria Eduarda
Teodoro Araujo; 4 - Tatiana do Socorro dos Santos Calandrini; 5 - Demilto Yamaguchi da Pureza; 6 -
Valdecyr Herdy Alves (orientador@)

Resumo

Introducao: a relagao entre os Determinantes Sociais da Saude e o perfil motor de
adolescentes é mediada por fatores como o contexto socioeconémico e o suporte
familiar. Em situagdes de vulnerabilidade social, o acesso a oportunidades que
favoregam o desenvolvimento motor tende a ser limitado, podendo comprometer a
competéncia motora e os niveis de atividade fisica. A escola, especialmente, as
aulas de Educagao Fisica podem representar um espago privilegiado para mitigar
essas desigualdades. Objetivo: analisar o perfil motor de adolescentes e sua relacao
com os determinantes sociais da saude. Método: estudo analitico transversal,
conduzido em escola publica da zona urbana de Macapa, Amapa, com 46
adolescentes. Utilizou-se um questionario estruturado para coleta de dados
sociodemograficos, a Escala de Desenvolvimento Motor e o Questionario de
Atividade Fisica para Adolescentes. Realizou-se analise descritiva e inferencial, com
aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa conforme o parecer 5.372.276.
Resultados: observou-se que 93,5% dos participantes apresentaram perfil motor
abaixo do esperado. Destes, 51,1% eram do sexo masculino e residiam com pai e
mae, 90,7% tinham irmaos, todos frequentavam aulas de Educacéao Fisica e apenas
6,9% nao tinham acesso a informacdes sobre os beneficios da atividade fisica.
Apesar disso, 93% foram classificados como insuficientemente ativos. A analise
estatistica ndo evidenciou correlagdes significativas entre as variaveis pertinentes
aos determinantes sociais saude e o perfil motor. Ainda assim, os dados descritivos
indicam vulnerabilidades sociais relevantes, como baixa adesao a pratica fisica e
possivel insuficiéncia no suporte familiar e institucional. Conclusdo: a auséncia de
correlacao estatisticamente significativa nao invalida a relevancia dos achados. Os
dados reforcgam a necessidade de politicas publicas que assegurem acesso a
praticas motoras de qualidade — compreendidas como atividades fisicas
planejadas, com acompanhamento técnico-pedagdgico, realizadas com
regularidade e adequadas as fases do desenvolvimento. Tais estratégias sao

essenciais para promover equidade e bem-estar em contextos vulneraveis.
DESCRITORES:ADOLESCENTE, DETERMINANTES SOCIAIS DA SAUDE, DESTREZA MOTORA
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ALTERAGCOES COMPORTAMENTAIS DESENVOLVIDAS EM CRIANCAS
SUBMETIDAS A CIRURGIAS PEDIATRICAS

1 - Molly Katrina Costa Smithers; 2 - Gabriel Cardoso de Mesquita; 3 - Cecilia Leon Dias; 4 - Camille
Pinto de Lima; 5 - Ana Clara Mariano Vieira Oliveira; 6 - Carlos Eduardo Peres Sampaio -
orientador@

Resumo

Introducdo: O periodo perioperatério € o periodo onde sentimentos de medo e
ansiedade sao comuns, especialmente em pacientes pediatricos. Nesse momento, a
enfermagem desempenha um papel crucial oferecendo um cuidado humanizado,
visando reduzir o estresse e facilitar o processo de recuperagdo. Objetivos:
Identificar o perfil cirdrgico das criangas submetidas a procedimentos cirurgicos
pediatricos e determinar a presenga de alteracbes comportamentais e fisioldgicas
nas criangas submetidas a cirurgias pediatricas. Método: Trata-se de um estudo
exploratorio descritivo com abordagem quantitativa. Os dados foram coletados
através de entrevistas semiestruturadas em um hospital universitario localizado no
municipio do Rio de Janeiro, com total de 89 participantes. A pesquisa foi aprovada
pelo Comité de Etica, sob o Parecer n° 2.940.781, seguindo a Resolucdo do
Conselho Nacional de Saude n° 510/2016. Resultados: O perfil cirdrgico das
criangas submetidas a cirurgia é de idade média de trés anos e nove meses, com
predominio do género masculino. Entre os procedimentos realizados, notou-se que
a cirurgia pediatrica predominante foi a palatoplastia (12,36%), seguida de hérnia
inguinal (10,11%), orquidopexia (8,99%) e postectomia (6,74%). A partir da analise
dos dados, constatou-se que a maioria das criangas submetidas a cirurgia nao
apresentou alteragdo comportamental (78,65%) ou manifestagdo fisioloégica de
medo (84,27%). Conclusao: A analise do perfil dos pacientes pediatricos submetidos
a cirurgias mostrou uma relagdo entre o género predominante e os tipos de
procedimentos cirurgicos mais frequentemente realizados. Além disso, notou-se que
idade e o desenvolvimento cognitivo das criangas influenciam diretamente suas
alteragdes comportamentais e manifestacbes fisiolégicas de medo. A fim de
minimizar a sensagao de medo e desconforto com o ambiente hospitalar, a
presenga de um acompanhante, o uso de estratégias ludicas demonstraram ser

elementos essenciais. ) .
DESCRITORES:PEDIATRIA, CUIDADOS PRE-OPERATORIOS, ENFERMAGEM.
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INSEGURANCA ALIMENTAR DA POPULA(}'AO EM SITUAGAO DE RUA NA
PANDEMIA DE COVID 19: METODOS MISTOS
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Renaud Baptista de Oliveira; 4 - Dennis de Carvalho Ferreira; 5 - Glycia de Alimeida Nogueira; 6 -
Amanda Ramiro Gomes da Silva

Resumo

INTRODUCAO: A inseguranca alimentar define-se como a n&o garantia de uma
alimentacdo adequada, estando relacionada as questdes sociais e de renda,
reportada a um publico em situagdo de vulnerabilidade, como a populagdo em
situacao de rua. OBJETIVO: Descrever a percepc¢ao da populagdo em situagao de
rua acerca da insegurancga alimentar no periodo da pandemia de COVID 19.
METODO: Trata-se de pesquisa de métodos mistos, do tipo paralelo convergente,
com abordagem quanti-qualitativa, realizado em novembro de 2021, no municipio de
Niteroi. Os dados foram coletados através de um questionario e entrevistas
semiestruturadas. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos. A analise dos dados foi realizada através da anadlise descritiva
simples e analise de tematica de conteudo de Bardin com adaptagao da autora
Minayo. RESULTADOS: Foram coletados os dados de 101 participantes, com média
de idade de 42 anos (minima: 18 anos / maxima: 71 anos), sendo a sua maioria do
sexo masculino (73/72%), pardos e pretos (81/80%), com ensino fundamental
completo (63/62%) e divorciados/separados (50/50%). No que tange aos aspectos
nutricionais, em relacado ao numero de refei¢gdes realizadas no dia, apresentou-se
uma média de 3 refei¢gdes por dia (minima: 1 refeicdo ao dia / maxima: 6 refei¢cdes
ao dia), no entanto as entrevistas dos participantes apontam as dificuldade de
acesso a alimentagdo, tendo dias em que nao conseguem se alimentar,
demonstrando a insuficiéncia alimentar, bem como o baixo valor nutricional, visto
que eles se alimentam com o que tém, ndo podendo escolher o que vao comer,
sendo ainda mais agravado neste periodo da Pandemia de COVID 19
CONCLUSAO: Torna-se necessario um olhar atento a populacdo em situacéo de
rua, que vive em extrema vulnerabilidade e inseguranga alimentar, sendo agravado
no periodo pandémico, onde medidas de protecao social foram implementadas, mas

populagdo em situagao de rua foi plenamente contemplada.
DESCRITORES:Cuidados de Enfermagem, Populagdo em Situac&o de Rua, Inseguranga alimentar
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ESTUDO DAS REPRESENTAGOES SOCIAIS DE MULHERES JOVENS
HETEROSSEXUAIS SOBRE A PREVENCAO DE INFECCOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS

1 - Ana Clara Sarmento Mendes dos Santos; 2 - Carlos Eduardo Augusto Gomes; 3 - Ana Beatriz da
Costa Santiago de Almeida; 4 - Elisa da Conceigdo Silva Barros; 5 - Milena Preissler das Neves; 6 -
Thelma Spindola (Orientadora)

Resumo

INTRODUCAO: As Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) sdo um desafio
para a saude publica, especialmente entre os jovens. Com as mulheres, a
vulnerabilidade € maior devido a fatores antropolégicos, econémicos e de género,
aumentando o risco de exposi¢cdo. OBJETIVOS: Descrever os conteudos das
representagdes sociais de mulheres jovens heterossexuais sobre as ISTs; descrever
as praticas de prevencado de ISTs adotadas por mulheres jovens heterossexuais;
analisar os conteudos das representagdes sociais € das praticas de prevencao de
ISTs das mulheres jovens heterossexuais. METODO: Estudo descritivo, qualitativo
com suporte na Teoria das Representag¢des Sociais (TRS), abordagem processual,
realizado com 100 mulheres cisgénero heterossexuais, faixa etaria de 18-29 anos,
no municipio do Rio de Janeiro, que responderam questionario de caracterizagcao
social (n=100) e entrevista semiestruturada (n=25). Dados tratados com suporte da
estatistica descritiva e software IRAMUTEQ. Todos os procedimentos éticos foram
respeitados. RESULTADOS: O grupo analisado concentra-se na faixa etaria de 22-
29 anos (51%); informam presenga de companheiro (78%). Usaram preservativos
com parcerias fixas as vezes (45,63%), e com parcerias casuais as vezes (27,18%).
As entrevistas com as mulheres heterossexuais foram apresentadas no
dendrograma de Classificagao Hierarquica Descendente, gerado a partir da analise
lexical, organizado em cinco classes: Classe 5 — Conhecimento sobre as ISTs,
modos de exposigao e fatores predisponentes; Classe 2 — Os relacionamentos
afetivos e a vulnerabilidade feminina as ISTs; Classe 1 — O comportamento sexual e
os fatores que predispdem a exposi¢cao as ISTs; Classe 4 — Estratégias para
prevencdo de ISTs e as redes de atencdo a saude; Classe 3 — Os recursos
informacionais para esclarecimentos sobre as ISTs. CONCLUSAOQ: Apesar das
jovens reconhecerem a importancia da prevengao, adotando praticas como o uso de
preservativos, exames regulares e imunizagao — reforcando a conscientizacédo e o
cuidado com a saude sexual -, as decisdes durante a atividade sexual sdo tomadas
com base no tipo de relacionamento em que essas mulheres estao inseridas.

DESCRITORES:REPRESENTAQ/:\O SOCIAL, INFECGOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS,
SAUDE DA MULHER
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AVALIACAO QUANTITATIVAE QUALITATIVA DAS INFORMAGOES DE VIDEOS
ACERCA DA DERMATITE ATOPICA: ESTUDO DOCUMENTAL

1 - Maria Eduarda Mauricio Pimentel; 2 - Dennis de Carvalho Ferreira "orientador@"; 3 - Bianca
Campos Oliveira; 4 - Rute Rose Silva Alves; 5 - Glycia de Almeida Nogueira; 6 - Claudia Braga

Resumo

INTRODUCAO: A dermatite atopica é uma doenca cutanea inflamatéria crénica que
possui alta frequéncia na populagdgo em geral. O YouTube™ ¢é um sitio de
compartilhamento rapido e gratuito de videos informativos e educativos, no entanto
as pessoas podem expressar suas opinides, experiéncias e, muitas vezes, divulgar
informagdes inconsistentes. OBJETIVO: Verificar quais sdo as formas de
abordagem da dermatite atdopica no sitio de compartihamento de videos
YouTube™, avaliando quanto a utilidade, confiabilidade e descricdo das
informagdes as quais os usuarios tém acesso. METODO: Estudo do tipo documental
com abordagem quantitativa, do tipo observacional e retrospectivo. O estudo foi
realizado pela internet no sitio de compartilhamento YouTube™, no periodo de
marco a abril de 2024. Os videos selecionados foram categorizados quanto a sua
utilidade, os classificados como “Uteis” foram avaliados quanto a confiabilidade e
clareza, utilizando a ferramenta DISCERN, e dos conteludos apresentados nos
videos, pelo questionario estabelecido por Freitas et al. (2021). O presente estudo
dispensa analise ética uma vez que se encaixa em pesquisa do tipo documental
pois suas informagdes sdo de acesso publico e irrestrito. RESULTADOS: Foram
selecionados 37 videos considerados uteis, os resultados indicam que a maioria dos
videos carece de refinamento, com apenas 30% explicando claramente o conceito
da DA. Fatores associados e desencadeadores da doenca foram descritos em
apenas 27% dos videos. Apesar de 49% serem produzidos por profissionais de
saude, muitos videos falharam em cumprir todos os critérios de confiabilidade, com
apenas dois videos atingindo uma pontuacdo plena. A auséncia de informagdes
sobre diagnéstico e tratamento foi notavel, com 78% dos videos ndo mencionando o
diagndstico. Conclusdo: Conclui-se que, embora o YouTube™ seja uma plataforma
acessivel para disseminacdo de conhecimento, a qualidade da informagao precisa
ser aprimorada para melhor instruir o publico sobre a dermatite atopica.

DESCRITORES: Dermatite atépica, Criangas, Analise Documental.
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ABORDAGEM DO CUIDADO PALIATIVO A CRIANGA HOSPITALIZADA: UMA
ANALISE QUALITATIVA DA PERSPECTIVA FAMILIAR

1- Gabriella Dias da Silva, 2- Tania Vignuda de Souza orientador@); 3- Bruna Santos Ferreira Lima
co-orientador@);

Resumo

Introdugdo: Com os avangos cientificos e tecnoldgicos recentes, a mortalidade
infantil diminuiu significativamente, mas houve aumento no numero de criangas com
doengas graves e incuraveis. Nesse contexto, os Cuidados Paliativos Pediatricos
emergem com intengdo de proporcionar suporte integral e humanizado ao binémio
crianga-familia. Objetivo: Analisar a abordagem dos Cuidados Paliativos a crianca
hospitalizada sob a perspectiva da familia. Método: A pesquisa, de natureza
qualitativa e descritiva, foi realizada em uma instituicdo publica pediatrica que
atende criancas com diversas condigdes clinicas e crbnicas. Os participantes séo
familiares de criangas que receberam abordagem paliativa. Para a coleta dos dados,
foram utilizados formulario de caracterizagdo sociodemografica e roteiro de
entrevista individual semiestruturada. Resultados: Dos 17 participantes, 15 sé&o
mulheres e 2 sdo homens; quanto ao grau de parentesco, 13 sdo maes, 2 sdo avos
e 2 sao pais. As idades variaram entre 24 a 54 anos, sendo a maior parte dos
entrevistados casados, evangélicos, com ensino médio completo e renda de até um
salario minimo. Quanto aos diagndsticos das criangas, 12 tém Leucemia Linfocitica
Aguda (LLA) e 2 tém hiperglicinemia. O numero de internagdes variou de 1 a 11,
com tempo meédio variando de 1 a 90 dias. As unidades e subunidades tematicas
emergidas deram origem aos seguintes tépicos de analise: (Des)conhecimento do
significado da abordagem do Cuidado Paliativo; A Rede de Apoio construida pelo
familiar da crianca em Cuidados paliativos; Demandas de cuidados da crianga na
abordagem do Cuidado Paliativo; Pontos positivos da abordagem do Cuidado
Paliativo; Os desafios de ter uma crianga em Cuidado Paliativo. Conclusao: Esta
pesquisa revelou que os familiares ndo conseguem expressar o significado de
Cuidados Paliativos, no entanto, foram capazes de elencar cuidados como controle
da dor e enjoo, acompanhamento da saude mental, suporte da equipe
multidisciplinar aos responsaveis e respeito a autonomia da crianca.
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RELAGAO ENTRE PERFIL MOTOR DE ADOLESCENTES E REDE DE APOIO
SOCIAL PARA A ATIVIDADE FISICA
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Herdy Alves (orientador@)

Resumo

Introducao: o perfil motor de adolescentes é frequentemente influenciado pela rede
de apoio social, que abrange o suporte de pais, amigos e outros contextos
relacionais. Esse apoio pode facilitar ou dificultar a adesao a praticas de atividade
fisica. Nesse contexto, as interagcdes sociais podem mediar ou modificar as praticas
de atividade fisica, influenciando a qualidade do desenvolvimento motor. Obijetivo:
analisar a relacdo rede de apoio social e perfil motor dos adolescentes. Método:
analitico transversal, realizado em uma escola publica de Macapa, Amapa. Os 46
adolescentes participantes responderam a Escala de Apoio Social para Atividade
Fisica em Adolescentes, que avalia o suporte de pais e amigos em diferentes
formas. Foi realizada analise descritiva e estatistica inferencial bivariada, com o
Teste Exato de Fisher e nivel de significancia de 5%. Estudo aprovado pelo Comité
de Etica sob parecer 5.372.276. Resultados: dos participantes, 93,5% apresentaram
perfil motor aquém dos parametros considerados ideais. A maioria recebeu incentivo
para a pratica de atividade fisica tanto de pais (62,8%) quanto de amigos (58,1%).
Acompanhamento, elogios e discussdes sobre o tema foram comuns entre amigos e
familiares, mas a participagao ativa dos pais foi limitada, com 74,4% n&o praticando
atividade fisica com os filhos e 51,1% ndo os convidando para isso. A analise
estatistica n&o identificou associagao significativa entre as variaveis, indicando que
o apoio verbal e observacional pode nao ser suficiente para influenciar o
desenvolvimento motor. Conclusdo: embora o apoio verbal e o incentivo dos amigos
e pais sejam frequentes, a auséncia de um envolvimento ativo dos pais nas praticas
fisicas com os filhos pode ser um fator limitante. Estratégias que incentivem a
participacdo ativa da familia, especialmente na pratica conjunta de atividades
fisicas, podem contribuir para melhores indicadores de desenvolvimento motor na

adolescéncia.
DESCRITORES:ADOLESCENTE, APOIO SOCIAL, DESTREZA MOTORA.
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REPRESENTAGOES SOCIAIS SOBRE A PREVENGAO DAS INFECGOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS POR HOMENS HETEROSSEXUAIS

1 - Thelma Spindola ; 2 - Vinicius Rodrigues Fernandes da Fonte; 3 - Elisa da Conceigao Silva
Barros; 4 - Ana Beatriz da Costa Santiago de Almeida; 5 - Ana Clara Sarmento Mendes dos Santos;
6 - Lucas Pereira Alves

Resumo

INTRODUCAO: As Infecgbes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) acometem com
frequéncia os jovens, especialmente do sexo masculino, que costumam negligenciar
praticas preventivas, o que aumenta a vulnerabilidade do grupo frente as ISTs.
OBJETIVOS: Identificar as representacdes sociais sobre as infecgdes sexualmente
transmissiveis de homens jovens heterossexuais. METODOLOGIA: Estudo
descritivo, qualitativo, fundamentado na Teoria das Representagbes Sociais (TRS),
abordagem estrutural, realizado no municipio do Rio de Janeiro. Participaram 100
homens cisgénero, heterossexuais, com idades entre 18 e 29 anos e sexualmente
ativos. Dados coletados por um questionario com informagdes sociodemograficas,
comportamentos sexuais, e um formulario para captagdo de evocacgoes livres ao
termo indutor “prevencao de dst”. A analise dos dados foi realizada com auxilio dos
softwares SPSS e EVOC, sendo respeitados os principios éticos da pesquisa .
RESULTADOS: Os participantes tém idades entre 18 e 25 anos, 69%; exercem
atividades remuneradas, 63% e se autodeclararam pretos/pardos, 41%. Informaram
a presenga de relacionamentos com parceiras fixas, 37% e que usavam
preservativo “as vezes”. Jovens com parceiras casuais, 22%, informaram uso
esporadico desse dispositivo nas relagdes sexuais. A analise das evocagdes ao
termo “prevencdo de DST”, revelou que os elementos presentes no provavel nucleo
central (NC) da representagdao social do grupo foram: camisinha, cuidado e
informacdo. Esses elementos presentes no NC parecem indicar que a prevencao
envolve o cuidado com a saude pelo uso de preservativos e a busca por informagao
.CONCLUSAO: Os jovens heterossexuais embora demonstrem compreender a
importancia do uso de recursos para a prevencao das ISTs, em suas praticas
sexuais adotam comportamentos de risco e ficam vulneraveis. A representacao
social do grupo sobre a prevencgao de ISTs denota a presenga do dominio cognitivo,
contudo o dominio afetivo-atitudinal do grupo perpassa suas condutas e interferem

na adesao as praticas preventivas.
DESCRITORES:REPRESENTACAO SOCIAL, INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS,
HOMENS

CREDITO DOS AUTORES:1 - Docente; 2 - Enfermeiro e Doutorando do PPGENF/UERJ; 3 -
Mestranda; 4 - Estudante de Graduagéo; 5 - Estudante de Graduacéo; 6 - Estudante de Graduacgao
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A PREVENCAO DE'INFEC(}()ES DE TRANSMISSAO SEXUAL ENTRE JOVENS
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Resumo

INTRODUCAO: Considerando que o conhecimento dos jovens sobre as ISTs nem
sempre resulta em praticas de prevencao eficazes e que essas infecgdes sdo um
grave problema de saude publica, a OMS estima que cerca de um milhdo de
pessoas sejam infectadas diariamente, o que torna esse grupo vulneravel as ISTs.
OBJETIVO: Analisar as representagdes sociais sobre as praticas de prevencgao de
ISTs entre jovens universitarios.

METODOLOGIA: Estudo qualitativo, apoiado na teoria das representag¢des sociais,
abordagem processual. Realizado com jovens universitarios, entre 18 e 29 anos,
vinculados a uma universidade publica do Rio de Janeiro. Os dados foram coletados
pela aplicacdo de um questionario e um roteiro de entrevista semiestruturada. Os
dados do questionario (200 participantes) foram tratados com a estatistica
descritiva, com o0 uso do software SPSS. As entrevistas (30) foram submetidas a
técnica de analise de conteudo tematico categorial. RESULTADOS: Os estudantes
se concentram na faixa etaria de 18-23 anos (73,50%); 50% do sexo masculino e
50% do sexo feminino; 67% sao heterossexuais e informaram usar preservativos em
todas as relagdes sexuais (51,50%). Na anadlise dos dados discursivos foram
originadas trés categorias: 1 - Modos de exposicdo e fatores que favorecem a
ocorréncia das infecgbes sexualmente transmissiveis (193 UR); 2 - Comportamento
de nao utilizacdo de preservativo (398 UR) e 3 - Cuidados com a saude e praticas
de prevencgao das IST. Os resultados mostram que, embora os universitarios tenham
acesso a informacado e compreendam a importancia das praticas preventivas das
ISTs, esse conhecimento ndo garante a adog¢ao dessas praticas, evidenciando uma
desconexao entre saber e agir. CONCLUSAO: Embora os fatores culturais, sociais e
a confianga nos relacionamentos afetivos influenciem os comportamentos sexuais
dos estudantes, pode-se perceber que as representagdes sociais sobre as praticas
de prevencédo das ISTs do grupo investigado estdo ancoradas no conhecimento

cientifico e no cuidado de si.
DESCRITORES:INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS, PREVENCAO DE DOENCAS,
REPRESENTACOES SOCIAIS

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de Poés-graduagdo PPGENF-UERJ; 2 - Enfermeira
Doutora; 3 - Professora da Faculdade de Enfermagem da UERJ 4 - Professora da Faculdade de
Enfermagem da UERJ; 5 - Enfermeira Mestre. Hospital Universitario Pedro Ernesto; 6 - Professor da
Faculdade de Enfermagem da UERJ

Autor correspondente: ELISA DA CONCEICAO SILVA BARROS. elisabarrosrb@gmail.com

91


mailto:elisabarrosrb@gmail.com

e W MU ES | B i G el Wl
262 JORNADA NACIONAL DE HISTORIA DA ENFERMAGEM

250 ENCONTRO NAGIONAL DE FUNDAMENTOS DO GUIDADO DE ENFERMAGEM
Tema Central

Enfrentamento das crises humanitrias: ciéncia da enfermagem em dialogos interdisciplinares

B Eall @ 4

AR N\ oeporoment
(il = o

ISBN: 828704-23-00

REPRESENTAGCAO SOCIAL SOBRE A PREVENGAO DAS INFEQ(;OES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS POR HOMENS COM ORIENTACAO SEXUAL
DISTINTA

1 — Thelma Spindola; 2 — Vinicius Rodrigues Fernandes da Fonte; 3 — Elisa da Conceic¢ao Silva
Barros; 4 — Ana Beatriz da Costa Santiago de Almeida; 5 — Ana Clara Sarmento Mendes dos Santos;
6 — Carlos Eduardo Augusto Gomes

Resumo

INTRODUCAO: As Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) sdo frequentes
entre jovens, especialmente homens, devido a comportamentos sexuais de risco
que aumentam a vulnerabilidade a agravos a saude. OBJETIVO: Comparar as
representacdes sociais sobre a prevencado das ISTs entre homens jovens com
orientagdes sexuais distintas. METODOLOGIA: Estudo qualitativo, descritivo,
baseado na Teoria das Representagdes Sociais (TRS), com abordagem estrutural,
realizado no municipio do Rio de Janeiro. Participaram 200 homens cisgénero,
sexualmente ativos, com idades entre 18 e 29 anos, sendo 100 homossexuais e 100
heterossexuais. A coleta de dados foi feita por meio de questionario
sociodemografico e formulario de evocagbes livres com o termo “prevencdo de
DST”. A analise foi realizada com os softwares SPSS e EVOC, respeitando os
principios éticos. RESULTADOS: Entre os heterossexuais, 69% tinham entre 18-25
anos; entre os homossexuais, 90% tinham entre 22-29 anos. A maioria exercia
atividade remunerada (63%" e 76%?) e se autodeclarava preto/pardo (43%" e 50%?2).
Foi identificado uso inconsistente de preservativos com parceiros fixos (37%" e
31%?) e casuais (22%' e 29%?3. Nas evocagdes, o nucleo central entre
homossexuais incluiu camisinha, PrEP e cuidado. Entre heterossexuais, surgiram
camisinha, cuidado e informacao. Os termos “camisinha” e “cuidado” foram comuns.
CONCLUSAO: Ambos os grupos demonstram conhecimento sobre prevencéo, mas
adotam comportamentos de risco. A representacéo social da prevengao associa-se
ao uso de

preservativos e ao cuidado com a saude. Os homossexuais associam a PrEP como

estratégia, enquanto os heterossexuais destacam a informagéo. ]
DESCRITORES:REPRESENTAGCAO SOCIAL, INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS |,
HOMENS

CREDITO DOS AUTORES:1 - Docente; 2 - Enfermeiro e Doutorando do PPGENF/UERJ; 3 -
Mestranda; 4 - Estudante de graduacéo; 5 - Estudante de Graduacgéao; 6 - Estudante de Graduacgéo
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Schreck

Resumo

INTRODUCAO: Os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel foram acordados em
2015, pelos paises membros da Organizagdo das Nagdes Unidas. O objetivo
numero 5, “Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e
meninas”, destaca-se no cenario nacional ao propor estratégias para defesa dos
direitos humanos e justica social. Nesse contexto, os profissionais de enfermagem
devem contribuir para a transformagdo social, sendo o enfrentamento das
desigualdades de género um cuidado fundamental no seu escopo de atuacgao.
OBJETIVO: Mapear a produgao cientifica sobre as abordagens da igualdade de
género no ensino superior da enfermagem no Brasil. METODO: Revisdo de escopo
segundo as recomendagdes do Joanna Briggs Institute Reviewer's. Adotou-se o
mnemonico Populagdo, Conceito e Contexto, com a definicho da pergunta
norteadora:“Quais as abordagens da igualdade de género no ensino superior da
enfermagem, no Brasil?”. O protocolo para revisao de escopo foi elaborado usando
a diretriz Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-Analyses
extension for Scoping Reviews. A busca dos artigos foi realizada nas bases de
dados EMBASE, PUBMED, Biblioteca Virtual em Saude, SCOPUS, Web of Science
e Education Resources Information Center e com suporte de uma bibliotecaria. A
analise foi realizada com auxilio da plataforma Rayyan. RESULTADOS: As
estratégias de busca identificaram 127 estudos, 21 excluidos por serem duplicados.
Na selegao por titulo e resumo, foram elencados para leitura na integra, 11 artigos.
Apos a aplicagao dos critérios de inclusao, 6 artigos compuseram a amostra final da
revisdo. Os artigos analisados apontam que essa tematica na formagéo superior em
enfermagem é escassa e, quando abordada, ndo acontece de forma transversal na
formacdo, muitas vezes em iniciativas de maneira optativa. CONCLUSAO: E
premente a necessidade de incorporar a igualdade de género e a ndo discriminagao
na formagdo em enfermagem no Brasil, a fim de formar profissionais competentes

para o enfrentamento desta desigualdade.
DESCRITORES:EQUIDADE DE GENERO, ENFERMAGEM, EDUCACAO EM ENFERMAGEM
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IMPORTANCIA DA SIM!JLA(}AO COMO ESTRATEGIA DE APRENDIZAGEM: A
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Resumo

INTRODUCAO: A simulagdo clinica tem se mostrado como uma estratégia que
possibilita articular praticas necessarias a qualificagdo dos profissionais da saude,
seja dos graduados ou daqueles em formagao, nos diversos niveis de atencéo a
saude. OBJETIVO: Avaliar a percepgdo de estudantes de enfermagem acerca de
treinamento por simulagdo tradicional na paramentagdo e desparamentagdo de
equipamentos de protecdo individual. METODO: Tratou-se de ensaio clinico
randomizado conduzido com estudantes de graduagdo em enfermagem. A
intervencao se deu por meio de simulacéo de troca de curativo de puncao profunda
em manequim. Antes da execugado da técnica, foi aplicado ao manequim e
superficies da unidade do paciente uma substancia luminescente simuladora de
contaminacao (Glo Germ®). A substancia utilizada, apos aplicada, ficou incolor, ndo
permitindo que o estudante identificasse sua presenca. Entretanto, caso os
equipamentos de protecao individual fossem vestidos ou retirados, apds o uso, de
maneira incorreta, poderia ser observada a presenca da substancia por meio de
iluminagao ultravioleta, simulando possivel contaminagdo. RESULTADO: Vinte e
cinco estudantes participaram da simulagdo, tendo realizado a paramentacao e
desparamentacdo com 100% de contaminagédo, tendo sido predominantes no
momento da retirada do EPI, em especial mascara e gorro, sendo, a maior parte da
contaminagdo, em pescogo, orelha e lateral do rosto. Apds perceberem a
contaminacgao, aqui simulada pela substancia luminescente, 100% dos participantes
relatou a importancia da simulagdo em laboratorio, principalmente por compararem
os danos que poderiam advir de uma situagdo real. CONCLUSAO: A utilizacdo da
simulacao no ensino traz beneficios com énfase para as situacbes criticas ou
aquelas cuja pratica representa risco aos envolvidos. Assim, a simulagao fornece a
possibilidade de desenvolver competéncias e habilidades em ambiente controlado,
onde técnicas podem ser aperfeicoadas sem representar riscos ao paciente ou
estudante, como em uma situacgao clinica real.

DESCRITORES:Exercicio de Simulagédo, Enfermagem, Aprendizagem

CREDITO DOS AUTORES:1- Enfermeira, Professora do IENF - UFRJ; 2- Enfermeiro, Professor do
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Resumo

Introdugdo: As ligas académicas surgem pelo interesse em suprir lacunas do
curriculo de graduacdo e aprimorar conhecimentos teodricos e praticos da
Enfermagem, com intuito de buscar um novo olhar e possibilidades sobre o cuidar.
Objetivo: identificar, na literatura, o panorama das ligas académicas de enfermagem
e as suas relagbes com o ensino aprendizagem. Método: Revisdo integrativa da
literatura a partir da seguinte questdo de pesquisa: quais publicacbes abordam
como as ligas académicas possam colaborar no processo de ensino aprendizagem
no Curso de Enfermagem? A busca bibliografica ocorreu no més de abril nas
seguintes bases: Lilacs, Scielo e Scopus sendo realizada a partir do termo “ligas
académicas” junto ao operador booleano AND com o descritor Enfermagem no
titulo, resumo ou assunto, resultando em 08, 02, 03 estudos respectivamente. Dos
08 na Lilacs, 03 atendem; dos 02 na Scielo, 01 se repete nas bases; dos 03 na
Scopus, 03 atenderam, totalizando 07 estudos. Resultados: A partir da leitura dos
artigos selecionados, evidenciou-se que o principal diferencial das Ligas é o
protagonismo estudantil bem como o papel do professor em incentivar a aprender a
partir de sua insergao pratica e social. Nesse sentido, os estudos corroboram que as
Ligas Académicas se inserem como meio de proporcionar diversidade ao ensino
aprendizagem por meio da atuagdo em diferentes cenarios, da interagdo ativa entre
os sujeitos, do incentivo a proatividade académica e profissional e a autonomia.
Conclusédo: Destaca-se que as ligas académicas se consolidam como instrumentos
pedagdgicos e extensionistas, ampliando o horizonte no processo de formagao. A
integragdo de cenarios, assim como a correlagao discente, docente e profissionais
fortalece a formacado de Enfermeiros para o SUS e a autonomia do estudante.
Propde-se maior articulagdo institucional para formalizar e incluir as ligas
académicas nos curriculos, principalmente as de Fundamentos de Enfermagem

onde existe uma lacuna de estudos.
DESCRITORES:ENSINO,RELACOES COMUNIDADE-INSTITUICAO,ENFERMAGEM
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Resumo

INTRODUCAO: Os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel foram acordados em
2015 pelos paises membros da Organizagdo das Nagdes Unidas. Dentre eles, o
numero 5, “Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e
meninas”, destaca-se no cenario nacional, pela busca por estratégias para defesa
dos direitos humanos e justica social. Nesse contexto, os profissionais de
enfermagem contribuem para a transformagéo social, sendo o enfrentamento das
desigualdades sociais um cuidado fundamental no seu escopo de atuacao.
OBJETIVO: Analisar a abordagem do tema da igualdade de género no ensino
superior de enfermagem no estado de Minas Gerais. METODO: Trata-se de um
estudo documental, de carater exploratério, numa perspectiva qualitativa. A
presente pesquisa analisou os Projetos Pedagodgicos de Curso e planos de ensino
de trés instituicbes de ensino publicas de Minas Gerais. Os documentos foram
obtidos pelo sitio eletrénico ou via e-mail nas respectivas universidades. Por meio
da analise dos Projetos Pedagdgicos de Curso, foram elencados termos de busca
para a identificacdo das disciplinas e planos de ensino que abordassem a tematica
da igualdade de género. Aplicou-se analise critica de discurso. RESULTADOS: A
partir da analise dos Projetos Pedagogicos de Curso, foram elencadas 20 disciplinas
que apresentavam os termos de busca em suas ementas, sendo 13 obrigatérias e
as outras 7 optativas. As areas tematicas que abordaram a tematica foram, de forma
expressiva, Saude da Mulher e Género; e em menor quantidade, nas areas de
conhecimento das Desigualdades; Vulnerabilidades e Desigualdade de Género. Nas
estratégias pedagogicas, houve predominio das expositivo-dialogadas e
seminarios. CONCLUSAOQ: Os dados apontados indicam a escassa inclusdo do
tema da igualdade de género na graduagdo em enfermagem, com estratégias de
ensino que nao permitem avangar em analises critico-reflexivas acerca da
determinagao social da desigualdade de género, o que dificulta o seu enfrentamento

na pratica da enfermagem.
DESCRITORES:EQUIDADE DE GENERO, ENFERMAGEM, EDUCACAO EM ENFERMAGEM
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Resumo

INTRODUCAO: Estudos afirmam que a exposi¢gdo materna durante a gestagdo a
diferentes agentes, como agrotdxicos e pesticidas, poderiam desencadear mutagdes
intra-uterinas. OBJETIVO: Analisar publicacbes nacionais e internacionais que
abordam a exposicdo materna aos agrotdoxicos para caracterizar lacunas na
literatura e identificar os tipos de exposicdo e desfechos a elas associados.
METODO: Estudo de revisdo integrativa, realizado nas bases de dados Scientific
Electronic Library Online, Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude e Bases de Dados de Enfermagem, aplicando-se o recorte temporal entre
2020 e 2024. As buscas foram realizadas por meio de combinag¢des em dupla e em
trio, utilizando os operadores booleanos AND e OR, com os descritores: Exposi¢cao
Materna, Teratologia, Saude Materno-Infantil. Foram selecionados artigos
disponiveis na integra, gratuitos e que respondem ao objetivo do estudo. Foram
excluidos os artigos repetidos. RESULTADOS: Foram localizados um total de 323
artigos, sendo selecionados 16. Apds a selecao dos artigos, foi realizada a leitura
dos titulos e resumos a fim de eleger aqueles que respondessem ao objetivo da
pesquisa. Foram escolhidos 5 artigos para leitura na integra e analise. Os artigos
selecionados sdo em maioria revisbes e somente um €& proveniente de estudo
transversal. Os estudos analisam a exposigdo a agrotoxicos, como o glifosato, e
pesticidas, especialmente organofosforados e organoclorados. Trés revisdes
investigam desfechos especificos: as malformagdes congénitas, a ocorréncia do
transtorno do espectro autista e de Leucemia Linfocitica Aguda em criangas. Entre
os resultados dos artigos encontram-se os seguintes desfechos: o desenvolvimento
de malformagdes congénitas, prematuridade, baixo peso ao nascer, cancer, 6bito
fetal, doencas cronicas e transtornos cognitivos. CONCLUSAO: A revis3o realizada
revela a escassez de estudos que abordam esta tematica, sendo necessario mais

pesquisas com diferentes abordagens metodologicas para melhor compreenséo.
DESCRITORES:EXPOSICAO MATERNA, TERATOLOGIA, SAUDE MATERNO-INFANTIL.
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Resumo

INTRODUCAO: A qualidade de vida e o sono de criancas e adolescentes com
Dermatite Atépica (DA) podem apresentar alteragdes, uma vez que a patologia pode
cursar com manifestagdes clinicas, prurido e levar ao estresse. OBJETIVO: Analisar
as caracteristicas da DA em pacientes pediatricos e adolescentes, e sua relagcao
com o estresse e os disturbios do sono neste grupo de pacientes. METODO: Estudo
seccional analitico, realizado no municipio do RJ, foram incluidos no estudo
participantes com idade entre 6 anos e 12 anos, de ambos os sexos, com
diagnostico de DA. Os dados foram coletados através de um questionario
sociodemografico e pelo SCORing Atopic Dermatitis. A analise dos dados foi
realizada através da analise descritiva simples. RESULTADOS: Foram avaliados 30
participantes, 17 do sexo feminino e 13 do sexo masculino, com idade média de
10,56 anos (Minimo: 7 anos / Maximo: 14 anos). Cerca de 47% (12) dos
participantes referem apresentar histérico da DA na familia. No que tange a outras
patologias, cerca de 60% (18) dos participantes afirmam apresentar algum tipo de
doencga relacionada ao trato respiratério. Na avaliacao clinica da DA pela SCORIing
Atopic Dermatitis, a média de avaliagdo dos participantes foi de 44 (minimo:
0,7/maximo: 93), sendo 27% (8) classificados com gravidade baixa, 40% (12)
classificados com gravidade moderada e 33% (10) classificados com gravidade alta.
No que cerne ao prurido, sinal clinico caracteristico da DA, cerca de 60% (18)
apresentam o prurido no periodo noturno, e cerca de 40% (12) apresentam o prurido
durante o dia. Na avaliacdo do desempenho escolar todos os pacientes do estudo
referiram desempenho escolar satisfatorio. CONCLUSAO: A andlise das
caracteristicas DA dos participantes demonstra maiores percentuais de gravidade
moderada e alta e de prurido noturno, inferindo assim um possivel impacto na
qualidade do sono e niveis de estresse, tornando-se necessario abordagens
terapéuticas multidisciplinares, visando melhorar a qualidade de vida dos pacientes.

DESCRITORES:Cuidados de Enfermagem, Dermatite Atdpica, Crianga

CREDITO DOS AUTORES:1 - Graduanda da Faculdade de Enfermagem da UERJ; 2 - Doutoranda
em Clinica Médica da UFRJ; 3 - Médica Pediatrica do Hospital Municipal Jesus; 4 - Médica Pediatrica
do Hospital Municipal Jesus; 5 - Docente da Faculdade de Enfermagem da UERJ; 6 - Docente da
Faculdade de Enfermagem da UERJ
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INOVACOES EM ENFERMAGEM E IMPLICAQ()E§ PARA A AUTONOMIA E
VISIBILIDADE PROFISSIONAL: REVISAO DE ESCOPO

1 - Maria lasmym Viana Martins; 2 - Maria da Concei¢ao Coelho Brito "orientadora"; 3 - Bergson do
Nascimento Cavalcante; 4 - Paloma de Vasconcelos Rodrigues; 5 - José Jeova Mourao Netto; 6 -
Maria Ligia dos Reis Bellaguarda

Resumo

INTRODUCAQO: Inovagdo consiste na criacdo ou aprimoramento de produtos ou
processos. Nesse contexto, ndo se trata apenas de uma invencdo, mas de um
produto ou processo que precisa ser executado com qualidade. Para a
Enfermagem, a inovagcdo é uma ciéncia de atribuicdo rotineira em servigo,
cumprindo com ética, desempenho, valorizagdo e seguranca a tomada de decisao e
sistematizacdo do seu servico. OBJETIVO: Mapear na literatura o conceito de
inovacdo no cuidado de enfermagem e suas caracteristicas. METODO:
Desenvolveu-se uma revisdo de escopo orientada pela metodologia Joanna Briggs
Institute (JBI) com a seguinte pergunta norteadora: Como os constructos teéricos e
praticos do conceito inovagdo em enfermagem sdo capazes de influenciar na
autonomia do enfermeiro e na visibilidade positiva do seu trabalho? As buscas
ocorreram nos portais eletrénicos da BVS e da Medline/Pubmed, e nas bases de
dados, WoS e Scopus. RESULTADOS: Inicialmente, foram identificados 2000
artigos e 12 foram incluidas para a presente revisdo. As praticas inovadoras em
enfermagem sao caracterizadas pelos mecanismos diferenciados, que promovem
uma transformacao no agir do enfermeiro. O avango destas praticas provocou maior
visibilidade do trabalho do enfermeiro, além de ampliar seu escopo de atuagdo em
cargos de lideranca, gestdo, pesquisas e de assisténcia direta. CONCLUSAO: A
evolucgao historica da profissao contribui para reconhecimento da inovagao como um
agente provocador de praticas de cuidado mais efetivas e implicadas com as

necessidades em saude das pessoas e coletivos.
DESCRITORES:INOVACAO, PRATICA DO ENFERMEIRO, AUTONOMIA PROFISSIONAL

CREDITO DOS AUTORES:1 - Enfermeira. Faculdade Luciano Feijdo; 2 - Enfermeira. Faculdade
Luciano Feijao; 3 - Estudante de graduagao. Faculdade Luciano Feijao; 4 - Enfermeira. Universidade
Estadual Vale de Acarau; 5 - Enfermeiro. Faculdade Luciano Feijao; 6 - Enfermeira. Universidade
Federal de Santa Catarina

Autor correspondente: INOVACOES EM ENFERMAGEM E IMPLICACOES PARA A AUTONOMIA
E VISIBILIDADE PROFISSIONAL: REVISAO DE ESCOPO. bergsonnascimento123@gmail.com
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SENTIMENTOS E PERCEPGOES DE ADOLESCENTES EM SITUA(}AQ DE
ESTOMATERAPIA HOSPITALIZADOS EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO

1- Thaysa Maria Victoria Clemente Machado; 2- Helena Ferraz Gomes; 3- Norma Valéria Dantas de
Oliveira Souza; 4-Kethellyn Monica Freitas Rodrigues da Silva; 5- Ana Beatriz Campos Borges; 6-
Carolina Cabral Pereira da Costa

Resumo

INTRODUCAO: A adolescéncia é uma fase marcada por diversas mudancas fisicas,
psicologicas e sociais. OBJETIVOS: identificar e discutir os sentimentos e
percepgdes dos adolescentes em situacao de estomaterapia frente ao processo de
hospitalizagcdo e as transformagbes biopsicossociais inerentes a adolescéncia.
METODO: Pesquisa qualitativa, do tipo descritiva-exploratéria, realizada em uma
Enfermaria especializada em Adolescentes, de um Hospital Universitario, situado no
Estado do Rio de Janeiro. Participaram do estudo 07 adolescentes, com idade entre
12 e 18 anos, internados nesta unidade, em situagdo de estomaterapia durante o
periodo de coleta de dados. Foi utilizada a entrevista individual do tipo
semiestruturada e os dados foram coletados entre marco e maio de 2024. As
informagdes coletadas foram analisadas a luz da Analise Tematica de Conteudo.
Pesquisa apreciada e aprovada pelo comité de ética em pesquisa sob numero de
parecer: 6677005. RESULTADOS: Foram entrevistados 07 adolescentes. Destes,
57% (n= 04) eram do sexo feminino e 43% (n= 03), do sexo masculino. Quanto a
situacao de estomaterapia, aqueles que possuiam cateteres se destacam com 72%
(05), se dividindo entre Cateteres do tipo Venoso Central de Insergcéo Periférica
(CCIP), Cateter Venoso Totalmente Implantado (Port A-Cath) e Cateter vesical de
demora, 14% (01) apresentava lesdes e 14% (01) possuia estomia. Foram
evidenciados sentimentos e percep¢des negativas relacionadas a internagéo, como
a tristeza, a soliddo, a raiva, o desanimo. Ja os sentimentos positivos estiveram
relacionados ao bem-estar e ao otimismo. CONCLUSAQO: Este estudo demonstrou
que o enfermeiro precisa ser capaz de compreender e identificar os sentimentos que
perpassam pela hospitalizacdo do adolescente em situagao de estomaterapia, para
que fomente um processo de cuidado individualizado e sistematizado a estas

pessoas.
DESCRITORES:HOSPITALIZACAO, ADOLESCENTES, ESTOMATERAPIA

CREDITO DOS AUTORES:1- Enfermeira. UERJ 2-Professora Faculdade de Enfermagem da UERJ;
3-Professora Faculdade de Enfermagem da UERJ; 4- Graduanda de Enfermagem UERJ; 5-
Graduanda de Enfermagem UERJ; 6- Professora Faculdade de Enfermagem da UERJ

Autor correspondente: THAYSA MARIA VICTORIA CLEMENTE MACHADO.
thaysa.machado03@gmail.com

100


mailto:thaysa.machado03@gmail.com

AR N\ oeporoment
(il = o

230 ENCONTRO NACIONALDE

T ral

ISBN: 828704-23-00 Enfrentamento das crises humanitarias: ciéncia da enfermagem em dialogos interdisciplinares

SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA DE MULHERES EM ADOECIMENTO
MENTAL CRONICO NO BRASIL: UMA REVISAO INTEGRATIVA

1 - Carla Cristina da Silva Sant'Ana; 2 - Leila Brito Bergold (orientador); 3 - Kiara Rodrigues Heringer

Resumo

INTRODUCAQO: A trajetéria histérica da mulher é marcada pela negagdo de sua
sexualidade e pela imposicdo do papel exclusivamente reprodutivo. Durante
séculos, a sociedade patriarcal suprimiu o desejo, o corpo e a autonomia feminina.
No campo da saude mental, essa marginalizagdo € intensificada: mulheres com
transtornos mentais cronicos sao frequentemente desumanizadas, vistas como
incapazes de vivenciar uma sexualidade plena ou exercer seus direitos
reprodutivos. Embora a Reforma Psiquiatrica tenha proposto cuidados mais
humanizados, a saude sexual e reprodutiva ainda é negligenciada nos servigos.
Este estudo propde refletir sobre essa invisibilidade. OBJETIVOS: Descrever a
percepcao sobre saude sexual e reprodutiva de mulheres em adoecimento mental
cronico no Brasil e analisar possiveis abordagens nos servicos de saude.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, realizada entre
abril e junho de 2023, nas bases PUBMED e Biblioteca Virtual em Saude (BVS).
Utilizaram-se os descritores “Saude Sexual e Reprodutiva”, “Transtornos Mentais”,
“‘Assisténcia a Saude” e “Mulheres”, com operadores booleanos AND e OR. Os
critérios de inclusao foram: artigos em portugués, disponiveis na integra, publicados
entre 2013 e 2023. Foram excluidas revisdes, monografias, teses e textos fora do
escopo. A amostra final compreendeu 7 artigos cientificos. RESDULTADOS: Os
estudos apontaram que essas mulheres enfrentam lacunas no acesso a informacao,
violéncia simbdlica e fisica, estigmas sociais e profissionais, auséncia de acgdes
educativas e dificuldade de acesso a métodos contraceptivos. A sexualidade é
tratada como tabu e muitas vezes silenciada nos servicos de saude mental.
CONCLUSAO: A enfermagem, enquanto profissdo de cuidado integral, possui papel
essencial na promocdo da autonomia sexual e reprodutiva dessas mulheres. E
urgente investir em praticas intersetoriais, educacao permanente e humanizagao do
cuidado, superando visdes patologizantes e devolvendo a mulher o direito de ser

protagonista de sua saude.
DESCRITORES:SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA, TRANSTORNOS MENTAIS, ASSISTENCIA
INTEGRAL A SAUDE DA MULHER

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de mestrado. PPG-EEAN/UFRJ; 2. Docente de
Enfermagem. Instituto de Enfermagem - CM UFRJ - Macaé; 3 - Residente de Enfermagem
Obstétrica. ICEPi - Instituto Capixaba de Ensino, Pesquisa e Inovagdo em Saude.
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BARREIRAS ENCONTRADAS PELOS HOMENS NA ATENGAO PRIMARIA EM
SAUDE: UMA REVISAO INTEGRATIVA

1 - Biatriz Oliveira Sabino; 2 - Isabela Martins de Morais de Freitas; 3 - Tatiane Villas Béas da Pinha;
4 - Diogo Francisco Cardozo; 5 - Vivian Martins Gomes; 6 - Suzana Aparecida Tardivo Tavares
Azevedo

Resumo

Introdugdo: Nos ultimos anos, o interesse pela saude masculina aumentou devido a
maior morbimortalidade entre os homens, com destaque para disturbios
circulatorios, digestivos, lesdes e neoplasias. Em resposta, surgiram politicas de
saude voltadas a aproximar os homens dos servigos de saude. Objetivo: Identificar
na literatura brasileira as dificuldades enfrentadas pelos homens no acesso a saude.
Método: Revisédo integrativa da literatura, com buscas realizadas na Biblioteca
Virtual de Saude, estudos publicados entre os anos de 2017 a 2024, utilizando
como descritores: saude do homem; atengdo basica a saude; cooperagao do
paciente. Resultados: As buscas dos descritores resultaram em 10 artigos, que se
enquadraram nos critérios pré-estabelecidos e foram analisados. As barreiras
descritas pelos participantes para acesso foram horario de atendimento em 60% (6)
dos estudos, tempo de espera para a realizagdo da consulta 50% (5), motivos de
trabalho 50% (5), dificuldade para conseguir consulta 30% (30) e os servigos de
saude nao esta preparado para o atendimento da populagdo masculina 30% (3).
Concluséao: Para que essa realidade seja modificada, sdo necessarias medidas que
derrubem as barreiras encontradas pelos homens na atencéo primaria relacionadas

ao acesso da populacao masculina aos servigos de saude fortalecendo o vinculo.
DESCRITORES:Saude do Homem, Atengao basica a Saude, Cooperagao do Paciente.

CREDITO DOS AUTORES:1- Enfermeira Residente em Enfermagem de Familia e Comunidade
(PREFC), 2 - Enfermeira Preceptora do Programa de Residéncia em Enfermagem de Familia e
Comunidade (PREFC); 3 - Enfermeira Preceptora do Programa de Residéncia em Enfermagem de
Familia e Comunidade (PREFC); 4 - Enfermeira Preceptora do Programa de Residéncia em
Enfermagem de Familia e Comunidade (PREFC); 3 - Enfermeira Preceptor do Programa de
Residéncia em Enfermagem de Familia e Comunidade (PREFC); 5 - Enfermeira Preceptora do
Programa de Residéncia em Enfermagem de Familia e Comunidade (PREFC); 3 - Enfermeira
Preceptora do Programa de Residéncia em Enfermagem de Familia e Comunidade (PREFC); 6
-Enfermeira Preceptora do Programa de Residéncia em Enfermagem de Familia e Comunidade
(PREFC); 3 - Enfermeira Preceptora do Programa de Residéncia em Enfermagem de Familia e
Comunidade (PREFC)
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AVALIAGAO DA QUALIDADE DE VIDA DOS PACIENTES EM USO DO LED
AZUL EM FERIDAS CRONICAS

1-Danielle Brum Almeida da Cunha Fernandes de Carvalho; 2 - Ester Morais dos Santos; 3 -
Fernanda Soares Pessanha; 4 - Orientador: Bruna Maiara Ferreira Barreto Pires

Resumo

Introducdo: pesquisa de campo do tipo série de casos para conhecer o perfil
sociodemografico, aspectos clinicos da ferida para avaliar a qualidade de vida dos
pacientes com feridas crbnicas antes e apds a utilizacdo de LED azul em um
ambulatorio de um Hospital Federal do Rio de Janeiro.Objetivos:avaliar a qualidade
de vida de pacientes com feridas tratadas com LED azul.Método: estudo de método
quantitativo, quase-experimental, com coletas de dados antes e apds o tratamento
com LED azul (como adjuvante) e com gel de carboximetilcelulose a 2% (como
cobertura primaria nas feridas). Nesse contexto, dados acerca da qualidade de vida
dos participantes tém sido obtidos no inicio e ao final da intervencéo através da
aplicacdo do protocolo sociodemografico institucional e 2(dois) instrumentos
validados que mensuram a qualidade de vida:“Instrumento de qualidade de vida da
Organizacdo Mundial da Saude Abreviado” (The World Health OrganizationQualityof
Life, WHOQOL-Bref) e pelo “Freiburg Life QualityAssessment-Wound, FLQAwW”.
Resultados:Foram analisados 2 (dois) pacientes. Observou-se uma melhora na
saude dos pacientes em relacado a realizagdo das atividades do seu trabalho e/ou
regulares, atividades sociais, bem estar psicolégico. Também houve melhora no
bem estar fisico em relagao a ferida. Nos aspectos clinicos houve melhora na dor,
prurido, secrecdo e odor. E melhorou principalmente a satisfacdo em relagdo ao
tratamento da ferida.Conclusdo: Os achados apontam para uma melhora da
qualidade de vida relatada pelos pacientes tratados com LED azul, que devera ser
reiterada com um numero maior de pacientes analisados e com o avancgo das

analises dos instrumentos de coleta de dado.
DESCRITORES: QUALIDADE DE VIDA, FERIMENTOS E LESOES, FOTOTERAPIA

CREDITO DOS AUTORES:1- Enfermeira. Universidade Federal Fluminense, Programa de
Pos-graduagcao Académico em Ciéncias do Cuidado em Saude. 2 - Enfermeira. Universidade
Federal Fluminense, Programa de Pds-graduagcdo Académico em Ciéncias do Cuidado em Saude. 3

- Enfermeira, Professora Universidade Federal Fluminense.4- Enfermeira, Professora Universidade
Federal Fluminense.
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EFETIVIDADE DA TERAPIA FOTODINAMICA COM LED AZUL NA REDUGAO
DA CARGA MICROBIANA EM FERIDAS CRONICAS

1- Ester Morais dos Santos; 2- Amanda Ramiro Gomes da Silva; 3-Danielle Brum Almeida da Cunha
Fernandes de Carvalho; 4- Lucas Malta Souza Antunes; 5- Orientadora: Bruna Maiara Ferreira
Barreto Pires

Resumo

Introducao: As feridas cronicas em membros inferiores impactam na qualidade de
vida de pacientes, onerando também os servicos de saude. Um dos fatores que
influenciam na cicatrizagdo € a colonizagdo bacteriana, onde a consequéncia
principal € a formagédo de biofilmes, levando a cronicidade da lesédo. Objetivos:
Avaliar a efetividade do uso do LED azul com curcumina em solu¢ao na reducgao de
carga microbiana de feridas crénicas de membros inferiores. Método: Realizou-se
um teste piloto de um estudo quase-experimental. A pesquisa foi desenvolvida em
um ambulatério de um hospital federal do Rio de Janeiro como fase inicial de um
estudo de mestrado. A coleta de dados ocorreu entre janeiro e fevereiro de 2025.
Foram incluidos no teste piloto dois participantes que foram submetidos ao uso de
com gel de carboximetilcelulose a 2% como cobertura primaria nas feridas e
tratamento adjuvante com o LED azul. A coleta do material microbiologico ocorreu
uma vez por semana, durante quatro semanas, através do uso de dois swab pela
técnica de Levine no leito da ferida, sendo a primeira depois da limpeza com
solugao fisiolégica 0,9% e a segunda apdés a aplicagdo da solugao
fotossensibilizadora a base de curcumina, seguido do diodo emissor de luz azul.
Resultados: Foram identificados nas amostras analisadas o0 microrganismo
Staphylococcus aureus e observado a reducdo progressiva das unidades
formadoras de coloénias do ambiente intralesional. Conclusido: Dessa forma, o LED
azul se mostra promissor para a redugdo de microrganismos intralesionais, sendo
uma alternativa promissora ao uso de antissépticos, prevenindo infeccbes e
favorecendo o processo de cicatrizacdo da lesdao. Além disso, este estudo ressalta a
importancia da realizagao de testes pilotos na elaboragdo de estudos clinicos na

enfermagem.
DESCRITORES:TERAPIA FOTODINAMICA COM LUZ AZUL, FERIMENTOS E LESOES,
INFECCAO DOS FERIMENTOS
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TESTE DO PEZINHO E FATORES SOC!ODEMOGRAFICOS ASSOCIADOS A
SUA REALIZACAO NO BRASIL

1 - Gabriel Soares Damaceno; 2 - Luiz Felipe Santiago Campolina Viana; 3 - Filippe Lima Calvacante;
4 - Barbara Aguiar Carrato; 5 - Tércia Moreira Ribeiro da Silva; 6 - Ana Carolina Micheletti Gomide
Nogueira de Sa

Resumo

INTRODUCAQO: O teste do pezinho prevé a triagem de todas as criangas brasileiras,
entre o 3° e 5° dia de vida e € responsavel pela detecgdo precoce de doencas
genéticas, como a anemia falciforme. Apesar de ser obrigatdrio, existem
desigualdades regionais, socioeconbémicas e raciais que interferem na sua
realizacdo e observa-se a caréncia de estudos que investigaram a realizagdo do
teste no pais. Na Atengéo Primaria a Saude (APS), a enfermagem tem papel central
na supervisdo e coleta do teste do pezinho e acompanhamento de casos positivos.
OBJETIVO: Analisar a prevaléncia e fatores sociodemograficos associados a
realizacao de teste do pezinho até o 5° dia de vida em criangas menores de 2 anos
no Brasil. METODO: Estudo transversal com dados da Pesquisa Nacional de Saude
(PNS) de 2019. Foram analisados dados de 6.632 criangas menores de 2 anos.
Estimou-se as prevaléncias e intervalos de confianga de 95% (IC95%) de realizagao
do teste do pezinho até o 5° dia do nascimento, segundo variaveis
sociodemograficas (sexo, raga/cor, posse de plano de saude, renda, regido e
situacdo censitaria urbana ou rural). As diferencas foram analisadas pelo teste
qui-quadrado de Pearson. Adotou-se o nivel de significancia de 5%. RESULTADOS:
A prevaléncia de realizagdo do teste do pezinho em criangas brasileiras menores de
2 anos até o 5° dia de vida foi de 73,02% (IC95% 71,27-74,70). As criangas da
raga/cor branca (79,66%, 1C95% 77,30-81,82), com renda familiar de 5 ou mais
salarios minimos (90,69%, 1C95% 83,64-94,89), moradoras das Regides Sul
(88,52%, 1C95% 85,07-91,26) e Sudeste (83,53%, 1C95% 80,28-86,34), com plano
de saude (83,98%, 1C95% 80,98-86,59) e residentes de areas urbanas (75,58%,
IC95% 73,60-77,46) apresentaram as prevaléncias mais elevadas de realizagédo do
teste do pezinho (p <0,05). CONCLUSAO: A prevaléncia do teste do pezinho foi
heterogénea nas Regides do Brasil e entre os estratos sociais. O conhecimento
desse cenario pela equipe de enfermagem é essencial para o acesso equitativo a

triagem neonatal.
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PREVALENQIA DE ANEMIA E SUA ASSOCIAGCAO COM FATORES
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Resumo

INTRODUCAO: A anemia é um problema de salude publica, sendo as mulheres em
idade fértil um grupo vulneravel para o desenvolvimento dessa condi¢cdo devido as
perdas menstruais, gestacao e aleitamento materno. No Brasil, a anemia ferropriva
€ a mais comum e apresentou prevaléncia de 9,9% nos adultos entre os anos de
2014 e 2015, sendo impactada por fatores sociodemograficos. Atualmente, poucos
estudos abordam esta tematica. Sendo assim, o estudo avanca ao analisar o
cenario da anemia em mulheres brasileiras em idade fértil, subsidiando a atuacao
da enfermagem na promog¢ao da saude e no enfrentamento das iniquidades sociais
associadas a esse agravo. OBJETIVO: Analisar a prevaléncia de anemia e a sua
associagao com fatores sociodemograficos em mulheres em idade fértil no Brasil.
METODO: Estudo transversal com dados laboratoriais da Pesquisa Nacional de
Saude entre 2014 e 2015. Analisou-se dados de 2.788 mulheres em idade fértil na
faixa etaria de 18 a 49 anos. Estimou-se as prevaléncias e intervalos de confianca
de 95% (IC95%) de anemia, segundo variaveis sociodemograficas (idade, raga/cor,
e Regides brasileiras). As diferencas foram analisadas pelo teste qui-quadrado de
Pearson. Adotou-se o nivel de significancia de 5%. RESULTADOS: A prevaléncia de
anemia em mulheres em idade fértil no Brasil foi de 12,67% (IC95% 9,94-16,01). A
prevaléncia foi mais elevada na raga/cor preta (19,60%; 1C95%13,88-26,93) e parda
(13,59%; 1C95% 11,54-15,93) comparada a branca (10,67%; 1C95%:8,51-13,31) e
residentes das Regides Norte (14,18%; 1C95% 11,81-16,94) e Nordeste (17,17%;
IC95% 14,84-19,77) comparada a Regiao Sul (9,92%, 1C95% 7,04-13,80) (p<0,05).
CONCLUSAO: A prevaléncia de anemia em mulheres em idade fértil no Brasil esta
associada aos fatores sociodemograficas. O conhecimento desse cenario pela
equipe de enfermagem é fundamental para o manejo das anemias no pais. Os
resultados contribuirdo para a melhoria na implementagao de politicas publicas para

prevencao e redugéo de anemias e desigualdades sociais e em saude.
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DOIS ANOS
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Resumo

Introdugdo: A anemia ferropriva € um agravo em criangas menores de dois anos,
mas pode ser prevenida com suplementacao de ferro. O acesso e a adesdo sao
influenciados por fatores sociodemograficos, e ainda ha poucos estudos
populacionais sobre o tema no Brasil. A atuacdo da enfermagem é fundamental
para garantir a implementagdo adequada da suplementagdo. Objetivo: Analisar a
prevaléncia e fatores sociodemograficos associados a suplementagao de ferro em
criangas menores de 2 anos no Brasil. Métodos: Estudo transversal com dados de
6.632 criangas menores de 2 anos, Pesquisa Nacional de Saude de 2019.
Estimaram-se as prevaléncias e intervalos de confianga de 95% (IC95%) para o
relato da suplementacdo de ferro, segundo variaveis sociodemograficas (sexo,
raca/cor, posse de plano de saude, renda, situagao censitaria urbana ou rural e
Regides). As diferengas entre os estratos foram analisadas por meio do teste
qui-quadrado de Pearson, nivel de significancia de 5%. Resultados: A prevaléncia
de suplementacdo de ferro em criangas brasileiras menores de 2 anos foi de
58,04% (IC95% 56,02-60,04), sendo mais baixa em: criangas da raga/cor preta
(58,51%; 1C95% 51,24-65,43); com renda familiar de até um 1 salario minimo
(55,11%; 1C95% 52,93-57,26), sem posse de plano de saude (54,01%; 1C95%
51,77-56,23) e residentes da Regidao Nordeste (46,38%; 1C95% 43,48-49,30) e de
areas rurais (48,3%; 1C95% 45,01-51,61) (p < 0,05). Conclusdes: As criangas
menores de dois anos receberam menos suplementagdo, com menores
prevaléncias entre os grupos mais vulneraveis. Nota-se diferengas na raga/cor,
renda, plano de saude e regido de residéncia. Ressalta-se a importancia da atuagao
dos enfermeiros na promoc¢ao do acesso equitativo a suplementagao e na defesa de
politicas publicas direcionadas.
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Resumo

Introdugdo: A terapia trombolitica € um tratamento favoravel na fase aguda do
Acidente Vascular Cerebral isquémico (AVCi), promovendo melhora das sequelas
decorrentes da obstrugédo do fluxo sanguineo encefalico. O enfermeiro exerce papel
essencial nessa terapia, sendo fundamental no reconhecimento do AVCi. Suas
competéncias assisténcias incluem o antes, durante e apds administragcdao do
trombolitico. Objetivo: Analisar a importancia do profissional enfermeiro, diante do
diagnostico de AVCi, frente ao procedimento de trombdlise venosa. Método:
Reviséo integrativa da literatura, realizada a partir do acrénimo PICO: Pacientes
com AVCi, Trombodlise e Trombolitico, e da chave de busca: (cuidado de
enfermagem) OR (enfermeiro) AND (AVC isquémico Agudo) OR (Acidente Vascular
Cerebral Isquémico) AND (Agente Antitrombdtico) OR (Farmaco Antitrombdético) OR
(Droga Trombolitica). Ao adicionar a chave de busca na Biblioteca Virtual em
Saude, foram encontrados 29 artigos. Assim, na triagem 18 foram removidos por
nao se relacionarem ao tema, 8 foram removidos por ndo responderem a questao
de pesquisa e 3 artigos foram considerados elegiveis e incluidos na revisao.
Resultados: O AVCi agudo pode causar sequelas motoras e cognitivas, gerando
grande impacto socioecondmico, devido a longa internagdo dos pacientes. Devido a
alta incidéncia, muitos hospitais adotaram a trombdlise para tratar casos viaveis
dessa condigao, onde o enfermeiro tem papel crucial na monitorizagao do paciente
durante e apds o procedimento. Conclusdo: O objetivo da pesquisa foi alcangado,
visto que os artigos encontrados apontaram o enfermeiro como primordial na
realizagdo do procedimento de trombdlise em casos de AVCi agudo, tendo como
fungdes: interpretacao correta da prescricao médica, monitorizacao, reconstituicao e
administracao do farmaco.
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Resumo

INTRODUCAO: As Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) séo frequentes
entre jovens, especialmente homens, que buscam servigos de saude mais em
situagbes emergenciais do que preventivas, aumentando sua vulnerabilidade.
OBJETIVOS: Descrever as representacbes sociais de homens jovens
homossexuais sobre as ISTs e identificar suas praticas de prevencgao.
METODOLOGIA: Pesquisa descritiva, qualitativa, baseada na Teoria das
Representacdes Sociais (TRS), realizada no Rio de Janeiro com 100 homens
cisgénero homossexuais, de 18 a 29 anos, sexualmente ativos. Foram aplicados
questionario sociodemografico, formulario de evocacgdes livres e analisados dados
com SPSS e EVOC. Todos os procedimentos éticos foram respeitados.
RESULTADOS: A maioria dos participantes tinha entre 21 e 26 anos (69%); 43% se
autodeclararam pretos ou pardos. Quanto ao relacionamento, 37% possuiam
parceiro fixo e usavam preservativo "as vezes"; 22% tinham parceiros casuais e
também utilizavam camisinha de forma irregular. Em escolaridade, 32% possuiam
até 11 anos de estudo e 68% tinham 12 anos ou mais. A anadlise prototipica dos
termos "DST" e "prevencdo de DST" revelou que os jovens associam ISTs a
doengas de transmissdo sexual, destacando HIV e sifilis. Relataram que a
transmissdo ocorre principalmente em relagées sem preservativo. CONCLUSAO:
Homens jovens homossexuais apresentam comportamentos sexuais de risco, com
adesao inconsistente ao uso de preservativos, apesar do reconhecimento da
importancia da prevengao. A tomada de decisdo para praticas seguras parece ser
influenciada pelo envolvimento emocional nos relacionamentos, dificultando a

aplicacao efetiva dessas medidas.
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Resumo

INTRODUCAO: A estomaterapia é uma especialidade da enfermagem, sendo uma
area do saber relacionada aos cuidados as pessoas com estomas, feridas agudas e
crénicas, fistulas, cateteres, drenos e incontinéncia anal e urinaria. OBJETIVO:
discutir as potencialidades e fragilidades do ensino relacionado aos conteudos de
estomaterapia no curso de graduacdo, na perspectiva de graduandos de
enfermagem. METODO: Pesquisa qualitativa, descritiva, exploratdria, realizada em
uma Faculdade de Enfermagem de uma Universidade publica, no Rio de Janeiro.
Foram incluidos 42 graduandos que estavam vivenciando os dois ultimos periodos
da graduacgao. Os dados foram coletados no més de fevereiro de 2024, a partir de
entrevista individual do tipo semiestruturada. O tratamento dos dados deu-se
através do software Iramuteq (Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles
de Textes et de Questionnaires). RESULTADOS: Como potencialidades do ensino,
houve destaque ao campo das feridas e as atividades praticas que propiciam maior
seguranga. Como fragilidades, a incipiéncia de discussdes voltadas a conteudos de
incontinéncia, estomas e cateteres durante a formacao do enfermeiro. Foi possivel
identificar que o internato e o quinto periodo de graduacéo foram os momentos mais
relevantes no que tange as discussdes sobre conteudos de estomaterapia. Também
se evidenciou que os estudantes de enfermagem apreenderam os conteudos de
estomaterapia através de projetos de extensdo, ligas académicas e eventos
relacionados a esta area do conhecimento. CONCLUSAOQ: A pesquisa favoreceu o
entendimento sobre as potencialidades e fragilidades do ensino de conteudos
relacionados a estomaterapia no curso de graduacdo em enfermagem, bem como
destacou a relevancia dos projetos de extensdo, ligas académicas e eventos
voltados a tematica. Sugere-se que novos estudos possam ser realizados, com
graduandos de enfermagem de instituicbes publicas e privadas, de diferentes
regides do Brasil, para que se possa analisar as percep¢des deste publico sob

diferentes contextos.
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Resumo

Introdugao - O Centro de Atencéo Psicossocial (CAPS) tem papel essencial no novo
modelo de cuidado em saude mental no Brasil. Dentre eles, destaca-se o CAPS I,
que oferece tratamento especializado para individuos com sofrimento mental grave.
O uso de psicofarmacos € uma pratica terapéutica comum nesses espacos, mas
deve ser analisada de forma critica, considerando beneficios clinicos e
repercussdes biopsicossociais. Objetivo - Caracterizar os perfis sociodemograficos e
de uso de psicofarmacos entre os usuarios de um CAPS Il no interior do estado da
Bahia, Brasil. Método - Estudo quantitativo, descritivo e de corte transversal com 99
usuarios do servigo, realizado entre janeiro e junho de 2024. A coleta de dados
incluiu questionarios estruturados e levantamento nos prontuarios. Resultados — As
caracteristicas sociodemograficas mais frequentes foram: 54,5% era do sexo
feminino, 90,9% heterossexual, 50,5% consideravam-se parda(o), 43,4% tinham
nivel fundamental incompleto. Quanto ao uso de medicamentos, a Risperidona (40
mengdes) e diazepam (36 mengdes) foram os mais utilizados. O uso de multiplos
psicofarmacos foi prevalente entre os usuarios, com 52,53% fazendo uso continuo
por mais de 10 anos. Cerca de 30,3% dos participante tomavam 4 ou mais
substancias psicoativas e a média de utilizados foi de 3 por usuario, sendo o0 minimo
de 1 e maximo de 6 medicagdes. Aproximadamente 54,5% dos usuarios nao tinham
conhecimento sobre os efeitos colaterais dos medicamentos que utilizavam.
Conclusao - O estudo evidenciou alta prevaléncia do uso de psicofarmacos,
especialmente a polifarmacia, entre os usuarios do CAPS Il. A falta de
conhecimento sobre os efeitos colaterais e 0 uso prolongado indicam a necessidade
de intervengdes educativas. Ademais, destaca-se a importadncia do estudo como
fundamental para oferecer um tratamento mais eficaz e direcionado, que combine o
uso responsavel de medicamentos com terapias integrativas, promovendo melhoria

da qualidade de vida e do bem-estar geral dos usuarios. ]
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Resumo

Introducao: As infecgdes sexualmente transmissiveis (IST) representam um desafio
significativo para a saude sexual, especialmente entre mulheres que fazem sexo
com mulheres (MSM). A exposicdo a situagdes de risco contribui para a
vulnerabilidade desse grupo a essas infecgbes. Objetivos: Identificar as
representacdes sociais de MSM sobre as IST; identificar as praticas adotadas para
prevengdo dessas infec¢des; e analisar as estratégias preventivas utilizadas em
relagbes homoafetivas. Método: Trata-se de um estudo descritivo, qualitativo com
suporte na Teoria das Representagdes Sociais (TRS), abordagem processual,
realizado com 100 mulheres homossexuais, faixa etaria de 18-29 anos, no municipio
do Rio de Janeiro, as participantes responderam um questionario de caracterizagao
social e uma entrevista semiestruturada. Dados tratados com suporte da estatistica
descritiva e software IRAMUTEQ. Todos os procedimentos éticos foram respeitados.
Resultados: As participantes concentraram-se na faixa etaria de 26 a 29 anos (50%)
e relataram ter uma parceira (70%). O uso de preservativos com parceiras fixas foi
relatado como "nunca" por 80% das participantes, e com parceiras casuais, por
64%. As entrevistas com as mulheres homossexuais foram apresentadas no
dendrograma de Classificagao Hierarquica Descendente, gerado a partir da analise
lexical, organizado em quatro classes: Classe 5: Conhecimento sobre as IST, formas
de transmissdo e aspectos relacionados; Classe 4: Prevencdo de IST nos
relacionamentos homoafetivos e a insuficiéncia de informacbes; Classe 3 -
Cuidados com a saude, realizacao de exames para IST e imunizagao; Classe 2 —
Relacionamentos afetivos, praticas sexuais e modos de prevengao das IST.
Conclusdo: As jovens homossexuais reconhecem a importancia das praticas de
prevengao, adotando algumas praticas como o uso de preservativo a realizagao de
exames e a imunizacao. As representagdes sociais sobre a prevengao de IST nesse

grupo estdo orientadas para a adogéo de cuidados com a saude sexual. ]
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VALIDAGAO DO INSTRUMENTO “ADOLESCENT CANNABIS PROBLEMS
QUESTIONNAIRE” PARA O CONTEXTO BRASILEIRO

1 - Bernardo Gabiriel Faleiro de Moura Lodi Cruz; 2 - Manoela Ricieri Ribeiro; 3 - Amanda Marcia dos
Santos Reinaldo; 4 - Sandra Cristina Pillon; 5 - Orientadora: Belisa Vieira da Silveira

Resumo

INTRODUCAQO: Diversos estudos evidenciam que a maconha é a droga ilicita mais
utilizada em todo mundo, sendo que o uso tem iniciado ainda na adolescéncia.
Apesar das consequéncias decorrentes, estudos evidenciam que adolescentes nao
acreditam que o uso dessa substancia seja prejudicial a saude, o que esta
acarretando um uso precoce e mais frequente. OBJETIVO: Descrever o processo
de adaptacdo e validacdo do instrumento “Adolescent Cannabis Problems
Questionnaire” (CPQ-A) para o contexto brasileiro. METODO: Trata-se de um
estudo metodologico para traduzir, adaptar e validar o referido instrumento. O
CPQ-A é composto por 55 itens com respostas dicotdmicas, “sim / ndo”, sendo que
27 questdes se referem aos problemas gerais decorrentes do uso de maconha nos
ultimos trés meses e, as demais, divididas em quatro dominios tematicos:
problemas com os pais, problemas de relacionamento pessoal, desempenho
escolar/académico e questdes relacionadas ao trabalho. Até o momento ja foram
realizadas as etapas de traducdo, estudo piloto, retrotradugdo e julgamento. A
versao final esta sendo aplicada em escolares de 15 a 18 anos em Belo
Horizonte/MG. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Universidade
Federal de Minas Gerais. Resultados: O instrumento CPQ-A utiliza o termo
‘smoking marijuana” em suas questdes, que, ao ser traduzido para o portugués
como “fumar maconha”, ndao contempla as outras maneiras de uso (vaping,
ingerida...). Assim, por sugestdo dos especialistas, optou-se por adotar o verbo
“‘usar” maconha. Os dez adolescentes do estudo piloto ndo relataram dificuldades
com as questdes. A versdo final ja foi aplicada em duas escolas do municipio de
Belo Horizonte/MG, com cerca de 70 estudantes. CONCLUSAO: Percebe-se que é
um instrumento de rapida aplicacéo, que esta contemplando as variadas formas de
uso da maconha, possibilitando discutir com o adolescente os problemas que ele ja

apresenta em virtude do uso da substancia
DESCRITORES:MACONHA, ADOLESCENTE, QUESTIONARIOS
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EFEITOS DOS EVENTOS EXTREMOS DE CALOR SOBRE A SAUDE
PERINATAL: UMA REVISAO DE ESCOPO

1- Juliana Guimaraes Dantas; 2- Djacinto Monteiro dos Santos; 3- Leonardo de Faria Peres; 4- Lino
Augusto Sander de Carvalho; 5- Andreza Pereira Rodrigues (orientadora); 6- Renata Libonati dos
Santos (orientadora)

Resumo

Introdugdo: O aquecimento global induzido pelas atividades humanas ja causou
multiplas mudangas no sistema climatico, incluindo o aumento de temperaturas
extremas de calor. Episddios recentes de ondas de calor tém afetado bilhdes de
pessoas em todo o mundo, em particular, em megacidades densamente povoadas.
A frequéncia e a intensidade de onda de calor e outros eventos climaticos extremos
estdo aumentando rapidamente e devem aumentar nas proximas décadas, de forma
a impactar diretamente na saude da populacédo. A literatura internacional aponta
associagao entre a saude gestacional e extremos de temperatura, com impactos no
aumento das taxas de prematuridade, natimortalidade e baixo peso ao nascer. A
prematuridade € um desafio que vem sendo enfrentado no pais, no entanto em
nenhuma das estratégias propostas até o momento inclui-se os fatores climaticos.
Objetivo: Conhecer a literatura nacional e internacional sobre a associacéo entre
ondas de calor e prematuridade. Método: Trata-se de uma revisdo de escopo
segundo recomendagbdes do Joanna Briggs Institute (JBI). As buscas ocorreram
entre maio e junho de 2024 nas bases de dados PubMed, BVS e Scopus e na
biblioteca Scielo, limitando-se a artigos cientificos publicados. Os descritores foram
selecionados de acordo com os Descritores em Saude (DECS/MESH) combinados
com os operadores boleanos “AND” e "OR”. Foram incluidos na pesquisa estudos
nos idiomas inglés, portugués e espanhol, e limitacdo temporal que englobou os
anos de 2019 a 2024. Resultados: Foram incluidos na revisdo 39 artigos, de fontes
primaria e secundaria. Os paises que mais se destacaram foram China e Australia.
A literatura internacional mostra associa¢des entre ondas de calor e prematuridade,
aléem de apontar que a poluicdo do ar combinada com altas temperaturas
potencializa o desfecho perinatal. Conclusdo: Os eventos extremos de calor
influenciam diretamente no risco de prematuridade, contudo, existe uma lacuna de

conhecimento em ambito nacional acerca da tematica.
DESCRITORES:ONDA DE CALOR, NASCIMENTO PREMATURO, RECEM-NASCIDO
PREMATURO
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ENFERMAGEM NO CONTROLE DA MALARIA: PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE
CASOS IMPORTADOS EM PORTO VELHO (2018-2022)

1- Alisson Valmir Jurello Ribeiro; 2- Katia Fernanda Alves Moreira; Orientadora - Pacita Geovana
Gama de Sousa Aperibense

Resumo

Introdugéo: O alto indice de endemicidade da malaria segue sendo um desafio de
saude publica na regido Amazbdnica. A enfermagem desenvolve um papel
fundamental no manejo integral da doenga, desde o acolhimento até a alta.
Objetivo: Caracterizar os casos importados de malaria no municipio entre 2018 e
2022. Método: Estudo epidemiolégico, ecoldgico utilizando dados do Sistema de
Informacao de Vigilancia Epidemiologica para notificagdo compulséria de malaria na
Regiao Amazbnica SIVEP-Malaria (2018-2022). Processados nos programas
Excel® e SPSS. Os dados foram tratados estatisticamente respeitando a Resolucao
n® 738/2024 do Conselho Nacional de Saude. Resultados: Dos 919.320 casos
registrados, 61,2% ocorreram em homens, 57,2% em adultos (18-60 anos), 62,3%
em pessoas pardas, 51,1% em individuos com ensino fundamental completo e
20,4% em trabalhadores da agricultura. O agente causador em 86,0% dos casos foi
o Plasmodium vivax. Os casos importados vieram principalmente de outros estados
da Regido Norte (41,0%) e, embora em menor propor¢céo (2,1%), também da
Bolivia. Estudo complementar sobre o abandono do tratamento da malaria no Para
(2012-2022) evidenciou que, apesar dos antimalaricos serem distribuidos
gratuitamente, a adesao é baixa. A cultura do “meio-tratamento” (interrupcao da
medicagdo apods alivio inicial dos sintomas) e as reagdes adversas da medicagao
comprometem a efetividade do tratamento, além de favorecerem a resisténcia as
drogas e a manutencédo da transmissdo da doenca. Conclusdo: A caracterizagao
dos casos importados de malaria em Porto Velho revelou um perfil associado a
fluxos migratérios regionais e internacionais, o predominio de homens adultos
vinculados a agricultura reflete a relacdo entre mobilidade ocupacional e
transmissao. Os dados apontam para a necessidade de politicas intersetoriais,
como fortalecer a vigilancia epidemioldgica em rotas migratérias, promover
educacdo em saude adaptada a populacbes moveis e ampliar a cooperacao

interestadual/internacional.
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CUIDADOS DE ENFERMAGEM A MULHERES ACOMETIDAS POR CANCER DE
MAMA NA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA: UMA REVISAO INTEGRATIVA

1 - Nivia Coutinho Valenga; 2 - Rafael Pires Silva (orientador); 3 - Pamela Freitas Fernandes; 4 -
Glaudson Martins de Araujo; 5 - Flavio Santos Garrido; 6 - Jodo Pedro Magalhdes Alomba

Resumo

Introdugdo: A oncologia envolve o tratamento do cancer, prevencgéo, detecgéo
precoce, cuidados paliativos e suporte psicolégico. O cancer de mama é o mais
comum entre as mulheres, com altas taxas de incidéncia e mortalidade no Brasil,
especialmente nas regides Sul e Sudeste. A detecg¢ado precoce, por meio de exames
como a mamografia, além de medidas preventivas € essencial para reduzir a
mortalidade. A Estratégia Saude da Familia (ESF) e a assisténcia de enfermagem
sao cruciais no rastreamento e manejo do cancer, proporcionando uma abordagem
humanizada em saude. Objetivo: Mapear os principais cuidados de enfermagem a
pacientes com cancer de mama na Estratégia Saude da Familia. Método: Trata-se
de um estudo de revisao integrativa da literatura, sendo utilizado o método de
investigacao cientifica. A pesquisa foi estruturada em seis etapas: (1) identificar a
questdo norteadora, (2) estabelecer critérios de inclusdo e exclusdo de
estudos/amostragem, (3) definir informacdées a serem extraidas dos estudos, (4)
avaliar os estudos incluidos, (5) interpretar os resultados e (6) apresentar a
revisdo/sintese do conhecimento. A coleta de dados foi desenvolvida a partir do
levantamento bibliografico na Biblioteca Virtual de Saude (BVS), utilizando os
descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): Enfermagem (Nursing); Cuidados de
Enfermagem (Nursing Care); Cancer de Mama (Breast Cancer); Enfermeiros em
Saude da Familia (Family Health Nurses). Foi utilizado o operador booleano AND.
Critérios de inclusdo: todos os tipos de estudos, os experimentais, os quase
experimentais, qualitativos, observacionais e de revisdo que estivessem
relacionados com o eixo norteador: quais os principais cuidados de enfermagem
aplicados na ESF em pacientes com cancer de mama? em portugués, inglés e
espanhol. Com recorte temporal de 2015 a 2025. Critérios de exclusao: revisdes
que nao estavam com a metodologia clara e reproduzivel; estudos que tinham
apenas registros de ensaios clinicos ou resumos de revisdes integrativas; artigos de
reflexdo; estudos com populacdo ndao humana. Foram identificados 11 artigos. Ao
ampliar o filtro de idiomas, os artigos da BVS permaneceram na mesma quantidade,
apos realizar o filtro de texto completo, foram reduzidos para 9. Por fim, ao utilizar o
filtro para os ultimos 10 anos, reduziram para 7. Apos a leitura de titulos e resumos,
foi excluido 1 artigo por ndo contemplar com a tematica em questdo, restando
apenas 6 artigos. Resultados: A analise dos 6 artigos evidenciou a importancia dos
cuidados de enfermagem na ESF no manejo do cancer de mama. O rastreamento
precoce, 0 suporte psicolégico e 0 acompanhamento continuo sdo essenciais para
melhorar a qualidade de vida das pacientes e reduzir a mortalidade. A capacitagcéo
dos profissionais de saude é fundamental para otimizar os cuidados e os resultados
do tratamento. Conclusdo: A pesquisa destaca a importancia dos cuidados de
enfermagem na ESF para o manejo do cancer de mama, evidenciando a relevancia
do rastreamento precoce, do suporte psicolégico e do acompanhamento continuo
para melhorar os resultados no tratamento.
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL E A PRA:I'ICA ASSISTENCIAL DE ENFERMAGEM:
UMA REVISAO INTEGRATIVA

1 - Glaudson Martins de Araujo (Relator); 2 - Rafael Pires Silva (Orientador@); 3 - Jenifer dos santos
mendes; 4 - Nivia Coutinho Valencga; 5 - Pamela Freitas Fernandes; 6 - Isabelle Dias Violante

Resumo

Introdugdo: O uso da inteligéncia artificial (IA) na enfermagem é relevante por
contribuir para a qualidade e eficiéncia do cuidado, atuando em diagndsticos,
monitoramento e previsdo de demandas. Este estudo aborda a IA como ferramenta
de suporte a assisténcia de enfermagem, destacando sua contribuicdo para o
entendimento das transformacbes tecnolégicas na profissdo e para o
desenvolvimento de habilidades voltadas a pratica baseada em evidéncias.
Objetivo: Mapear o uso da inteligéncia artificial na pratica assistencial de
enfermagem. Método: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, realizada na
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando os descritores "Enfermagem",
"Inteligéncia Artificial" e "Tecnologia" (DeCS), combinados pelo operador booleano
AND. Foram incluidos estudos experimentais, quase experimentais, observacionais
e de revisdo, publicados entre 2019 e 2024, em portugués, inglés e espanhol.
Excluiram-se artigos de reflexdo, revisbes sem metodologia clara, registros de
ensaios clinicos e estudos com populagdes ndo humanas. A pesquisa resultou em
112 artigos encontrados, mas, apos analise dos critérios de inclusdo e exclusao,
optou-se por utilizar apenas oito artigos. A pesquisa seguiu oito etapas: formulagao
da pergunta de pesquisa, busca e selecao de artigos, extracéo e sintese dos dados,
avaliacdo metodoldgica, avaliacdo das evidéncias e redacdo dos resultados.
Resultados: Observou-se que a IA tem contribuido para o aprimoramento do
diagndstico clinico. Como exemplo, destacam-se modelos algoritmicos capazes de
identificar precocemente sinais de septicemia, analisando alteragdes fisioldgicas
sutis. Outro exemplo € a aplicacédo da |IA na previsdo do tempo de triagem em
emergéncias, com base em padrdes de atendimento, fluxo de pacientes e
disponibilidade de recursos. Conclusdo: Conclui-se que a IA esta transformando a
enfermagem ao introduzir ferramentas avangadas de apoio ao diagndéstico, além de

aumentar a precisao na identificacdo precoce de condi¢cdes de saude.
DESCRITORES:TECNOLOGIA, ENFERMAGEM, INTELIGENCIA ARTIFICIAL.

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de graduagao; 2 - Professor da faculdade de enfermagem
da UERJ; 3 - Estudante de graduacao; 4 - Estudante de graduacéo; 5 - Estudante de graduacéo; 6 -
Estudante de graduacao

Autor correspondente: NiVIA COUTINHO VALENCA. niviacoutinhoenf@gmail.com

118


mailto:niviacoutinhoenf@gmail.com

AR N\ oeporoment
(il = o

230 ENCONTRO NACIONALDE

Te ral
ISBN: 828704-23-00 Enfrentamento das crises humanitarias: ciéncia da enfermagem em dialogos interdisciplinares

REPRESENTAQ()ES’SEXUAIS SOBRE AS INFECCOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS POR MULHERES HETEROSSEXUAIS

1 - Ana Clara Sarmento Mendes dos Santos; 2 - Carlos Eduardo Augusto Gomes; 3 - Ana Beatriz da
Costa Santiago de Almeida; 4 - Elisa da Conceigao Silva Barros; 5 - Milena Preissler das Neves; 6 -
Thelma Spindola

Resumo

Introducdo: As infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs) apresentam elevada
incidéncia entre os jovens, sendo um desafio para a saude publica mundial.
Mulheres heterossexuais costumam adotar um comportamento sexual de risco e
ficam vulneraveis a esses agravos. Objetivo: Identificar as representagdes sociais
sobre as infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs) entre mulheres com
orientacdo heterossexual. Metodologia: Estudo qualitativo com suporte na Teoria
das Representagdes Sociais e abordagem processual. Realizado no Rio de Janeiro,
com 100 mulheres na faixa etaria de 18-29 anos, heterossexuais e sexualmente
ativas. Foram aplicados dois instrumentos para a coleta de dados, um questionario
e um formulario ao termo indutor “dst”. Na analise dos achados empregaram-se o0s
softwares SPSS e EVOC. Todos os procedimentos éticos foram respeitados.
Resultados: no grupo investigado, mais da metade (51%) tem idades entre 22-29
anos; informaram a presengca de namorado (78%) e uso inconsistente de
preservativos com parcerias fixas (45,63%) e eventual (27,18%). A analise das
evocagodes ao termo “DST”, revelou que os elementos presentes no provavel nucleo
central (NC) da representagdo social do grupo foram: doenga, sexo e medo. A
presencga desses elementos no NC parece demonstrar que o grupo reconhece as
ISTs como doengas transmitidas pelo sexo desprotegido que acarretam medo no
grupo de mulheres. Conclusdo: As jovens investigadas denotam algum
conhecimento sobre a transmissao das ISTs. A representagao social do grupo revela
o dominio cognitivo da representacdo ao reconhecerem as ISTs como doencas,
entretanto em suas condutas sexuais adotam comportamentos que as deixam
vulneraveis as infeccoes. O dominio afetivo atitudinal do grupo em seus

relacionamentos interfere na adesao das mulheres as praticas preventivas. ,
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CUIDADOS DE ENFERMAGEM NAS DOENCAS CARDIOVASCULARES QUE
ACOMETEM OS HOMENS: UMA REVISAO INTEGRATIVA

1 - Jodo pedro Magalhdes Alomba; 2 - Flavio Santos Garrido; 3 - Nivia Coutinho Valenga; 4 - Pamela
Freitas Fernandes; 5 - Jenifer Dos Santos Mendes; ORIENTADOR: Rafael Pires Silva.

Resumo

Introducdo: A saude do homem apresenta desafios especificos, com maior
incidéncia de doengas crbnicas nao transmissiveis (DCNTs), e como exemplo temos
as doencas cardiovasculares, associadas a fatores de risco comportamentais e
também a barreiras culturais no acesso aos servicos de saude. Cerca de 184
milhdes de homens no Brasil possuem ao menos uma DCNT, assim destaca-se a
relevancia de estratégias de integracdo multidisciplinar para o cuidado a saude
masculina. Objetivo: mapear os principais cuidados de enfermagem para as
doencas cardiovasculares na saude do homem. Método: Trata-se de uma revisao
integrativa da literatura. Para a busca foi utilizada a Biblioteca Virtual em Saude
como principal fonte de dados. Foram estabelecidos critérios de elegibilidade, sendo
incluidos estudos originais de abordagem quantitativa, qualitativa ou mista, bem
como revisdes integrativas e narrativas com metodologia claramente descrita,
publicados entre 2019 e 2024, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. A
delimitacdo temporal justifica-se pelo aumento do numero de publicagbes
relacionadas a saude cardiovascular masculina no periodo pdés-pandemia. A
pesquisa foi estruturada em oito etapas: formulagéo da pergunta de pesquisa, busca
e selecdo de artigos, extracdo e sintese dos dados, avaliagdo metodoldgica e das
evidéncias, e finalizacdo com a redacao e publicacdo dos resultados. Para a busca,
utilizaram-se descritores em portugués e inglés, como “Saude do homem” AND
“‘Enfermagem” AND “Doenca Cronicas N&o Transmissiveis”. Foram encontrados 46
estudos, dos quais 7 atenderam a todos os critérios estabelecidos e foram incluidos
na revisdo. Os estudos excluidos ndo atenderam aos critérios de inclusao definidos,
como auséncia de metodologia clara, ano de publicac&o anterior ao recorte temporal
ou inadequacgao ao tema central da pesquisa. Resultado: O estudo evidenciou que
dentre as DCNT'’s, as doencgas cardiovasculares se destacam como principais
complicagdes que acometem os homens, agravado pela baixa adesao e procura
aos servigcos de saude, estando diretamente associado com fatores socioculturais
que contribuem para diagnosticos tardios e maior risco de morbimortalidade.
Concluséo: Evidencia-se que para acontecer a promogcao e prevengao da saude do
homem é necessario realizar estratégias para que aumente o acesso e a adesao

desta populacao aos servicos de saude.
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FRAGMENTOS DE VOZES, TECIDOS DE CUIDADO: UMA ABORDAGEM
PARTICIPATIVA SOBRE VIOLENCIA DE GENERO

1-Janaina Moreno de Siqueira;2-Ana Beatriz Queiroz@

Resumo

A violéncia de género contra a mulher configura-se como uma das mais persistentes
e graves violagdes aos direitos humanos, exigindo respostas sensiveis e integradas
por parte das instituicdes publicas. No campo da saude, a Enfermagem assume
posicdo estratégica, tanto na atencédo direta as mulheres quanto na articulagao
intersetorial da rede de enfrentamento. Este estudo teve como objetivo compreender
como mulheres em situacdo de violéncia e profissionais que atuam na rede
percebem e vivenciam o fendbmeno da violéncia de género, bem como os modos de
funcionamento dos servicos institucionais. Trata-se de uma pesquisa qualitativa
fundamentada na Pesquisa-Ac¢ao Participativa em Saude (PAPS), realizada em um
centro especializado de atendimento a mulheres no municipio do Rio de Janeiro. A
coleta de dados foi conduzida por meio de rodas de conversa com mulheres
atendidas e com profissionais da rede, utilizando dispositivos criativos e dialégicos
que favoreceram a escuta, a expressao e a produgao coletiva de sentidos. A analise
seguiu os principios da analise tematica articulada a hermenéutica dialogica. Os
achados revelam desafios como a fragmentacdo dos servigos, o desgaste
emocional dos trabalhadores e os silenciamentos impostos as mulheres. Em
contrapartida, emergem experiéncias potentes de cuidado, acolhimento e
reinvengcdo nas praticas cotidianas. Conclui-se que a valorizagdo das vozes dos
sujeitos envolvidos é fundamental para o fortalecimento de praticas de cuidado em
rede e para a construgao de politicas publicas mais efetivas. A pesquisa reafirma o
compromisso ético-politico da Enfermagem com os direitos humanos e com

abordagens participativas na produg¢ao do cuidado
DESCRITORES:VIOLENCIA CONTRA A MULHER, ENFERMAGEM,PESQUISA PARTICIPATIVA

CREDITO DOS AUTORES: 1-Enfermeira.Estudante de pés-graduagao.Escola de Enfermagem Anna
Nery;2-Enfermeira.Professora Doutora da Escola de Enfermagem Anna Nery
Autor correspondente: JOAO PEDRO MAGALHAES ALOMBA. alomba41@gmail.com
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O ADVOCACY E SUA INTERFACE COM O PERFIL CRITICO E REFLEXIVO NOS
CURRICULOS DE ENFERMAGEM

1- Karla Gualberto Silva; 2- Samira Silva Santos Soares; 3-Larissa Rodrigues Mattos; 4- Rejane de
Fatima Parada Viegas; 5- Sheila Nascimento Pereira de Farias; 6- Juliana Rezende Montenegro
Medeiros de Moraes "orientador@"

Resumo

Introducao: A reflexdo de forma critica sobre o processo ensino-aprendizagem vai
ao encontro de Paulo Freire, precursor da pedagogia critica, na qual acreditava em
uma educacao ética, transformadora e libertadora estimulando a reflexao critica da
realidade. Nesta perspectiva, o docente de enfermagem evidencia-se neste contexto
uma vez que é um ser educador e transformador da realidade em que esta inserida
produzindo e estimulando a criticidade dos discentes por meio de uma reflexao mais
profunda acerca da influéncia freiriana. Objetivo: Discutir a percepcao dos docentes
de enfermagem sobre o perfil critico e reflexivo para o desenvolvimento do conteudo
relativo do advocacy nos cursos de graduacao em enfermagem. Método: Pesquisa
exploratoria e descritiva de abordagem qualitativa realizado em duas Faculdades de
Enfermagem (A e B) publicas, de carater Federal situadas no Estado do Rio de
Janeiro. Os participantes do estudo foram docentes de enfermagem que
participaram de 8 sessdes de grupo focal. A coleta de dados foi realizada na
Faculdade A de abril a julho de 2023 e na Faculdade B realizada de fevereiro a abril
de 2024. A analise dos dados ocorreu por meio da analise lexical a partir do
software IRAMUTEQ®. Resultados: Participaram do estudo 40 docentes de
enfermagem. O corpus textual teve um aproveitamento de 85,63% do material e a
Classificacao Hierarquica Descendente resultou em 5 classes. Sera apresentado a
Classe 5 representado por 18,3% do material classificado para a analise. Esta
classe representa as perspectivas e impactos frente a sociedade a partir de
reflexdes da criticidade no contexto da graduacdo. Destaca-se o papel do docente
neste processo de transformacdo alinhado a problematizacdo de Paulo Freire.
Conclusdo: Os docentes de enfermagem evidenciaram a importancia do cunho
critico e reflexivo associado ao processo ensino aprendizagem e implicagbes de

participacao politica e social advinda de mudancgas e transformacao na sociedade.
DESCRITORES:ADVOCACY,ENFERMAGEM, CURRICULO

CREDITO DOS AUTORES:1-Enfermeira. Doutoranda da Escola de Enfermagem Anna Nery; 2-
Professora Assistente da Universidade Estadual de Santa Cruz; 3- Enfermeira. Doutora pela Escola
de Enfermagem Anna Nery; 4- Enfermeira. Doutora pela Escola de Enfermagem Anna Nery; 5-
Docente da Escola de Enfermagem Anna Nery; 6- Docente da Escola de Enfermagem Anna Nery
Autor correspondente: JANAINA MORENO DE SIQUEIRA.
JANAINAMORENOSIQUEIRA@GMAIL.COM
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ACESSO AOS CUIDADOS PALIATIVOS EM SITUAGOES DE DOENCAS
CRONICAS EM SISTEMAS DE SAUDE UNIVERSAIS: REVISAO DE ESCOPO

1 - Beatriz Brandao dos Santos; 2 - Thayna de Assis Barros S.Thiago; 3 - Audrei Castro Telles; 4 -
Eunice S3; 5 - Marcelle Miranda da Silva: orientadora.

Resumo

INTRODUCAQO: a transi¢ado demogréfica e o crescimento do nimero de casos das
DCNT desafiam os sistemas de saude, assim como o do Brasil, uma vez que geram
sofrimento e oneram os cofres publicos. Nesse sentido, apoiado pela fortaleza das
politicas formais, o Brasil regularizou em 2024 na forma de lei, os cuidados
paliativos na rede de atenc&o a saude no ambito do Sistema Unico de Saude. Dada
a recente iniciativa, importa conhecer a oferta desses servicos em outros sistemas
de saude universais. OBJETIVO: mapear as evidéncias sobre a regulamentagao do
direito ao acesso aos cuidados paliativos para pessoas com doengas cronicas nao
transmissiveis (DCNT) e seus familiares em sistemas de saude universais.
CRITERIOS DE INCLUSAO: populagdo: pessoas acometidas por DCNT e seus
familiares; conceito: direito de acesso aos cuidados paliativos assegurado; contexto:
sistemas de saude universais. METODO: revisdo de escopo baseada na JBI
Evidence Syntheses, Reviewers Manual 2020. As buscas serdo realizadas nas
bases de dados Scopus, MEDLINE (PubMed), Web of Science, LILACS, CINAHL e
literatura cinzenta. Os descritores serdo selecionados a partir do DeCS e MeSH e
combinados com operadores booleanos. A selegdo dos estudos seguira as etapas
de triagem por titulo e resumo, leitura na integra e extracdo de dados, por dois
revisores independentes. Os dados extraidos serdo organizados para apontar os
temas recorrentes. RESULTADOS PRELIMINARES: foi realizada uma busca nao
sistematizada no Google Académico para a aproximagéo com o tema e definicdo da
linguagem natural, dos descritores em saude e dos termos MeSH, bem como
analisou-se as bases de dados Scopus e MedLine via PubMed, assegurando
consonancia a pergunta de pesquisa e respeitando os critérios de inclusédo.
CONCLUSAO: mediante conhecimento dos direitos fica mais facil lutar por eles,
para que as necessidades paliativas sejam atendidas, e os cuidados no fim de vida
possam ser melhor ofertados, garantindo dignidade, qualidade de vida e uso
adequado dos recursos em saude.

DESCRITORES:"HEALTH POLICY", "PATIENTS RIGHTS", "NON-COMMUNICABLE DISEASES"

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de graduagdo. Escola de Enfermagem Anna Nery, UFRJ; 2
- Enfermeira. Escola de Enfermagem Anna Nery, UFRJ; 3 - Enfermeira. Escola de Enfermagem
Anna Nery, UFRJ; 4 - Escola Superior de Enfermagem de Lisboa; 5 - Escola de Enfermagem Anna
Nery, UFRJ.

Autor correspondente: KARLA GUALBERTO SILVA. karlagualberto@hotmail.com
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CONHECENDO A PRODUGAO CIENTIFICA ACERCA DA ADOLESCENCIAE
JUVENTUDE TRANS: UMA ESTRATEGIA PARA O CUIDADO

1-Inez Silva de Almeida; 2- Ana Beatriz de Azevedo Queiroz; 3-Juliana de Souza Fernandes; 4-
Gabriela Silva dos Santos Prado; 5- Larissa Oliveira Guerra.

Resumo

Introdugdo: A transexualidade € definida como uma experiéncia de carater
identitario, qualificada pelo conflito entre o sexo bioldgico, atribuido no nascimento e
0 género desejado. A transexualidade é envolta em preconceitos, gerando
sofrimento nas diversas populagdes, principalmente em adolescentes e jovens.
Nesse sentido, os profissionais de enfermagem necessitam pesquisar e se apropriar
de conhecimentos relacionados a essa tematica para embasar o seu cuidado.
Baseando-se nessas questdes e vislumbrando a relevancia da tematica,
questionou-se: qual a producgao cientifica referente a transexualidade e a juventude
na adolescéncia? Objeto: a produgcédo do conhecimento relacionada as tematicas da
transexualidade na adolescéncia e na juventude. Objetivo: Conhecer a produgéo do
conhecimento relacionada as tematicas da transexualidade na adolescéncia e na
juventude. Métodos: Trata-se de uma revisdo integrativa. Nesse estudo, a busca foi
realizada em fevereiro de 2025 nas bases de dados: Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude, Base de Dados de Enfermagem e Medical
Literature Analysis and Retrievel System Online. Os critérios de inclusdao foram as
producdes dos ultimos 05 anos relacionadas ao tema da transexualidade na
adolescéncia e juventude e exclusdo aquelas que ndo atendiam ao objetivo do
estudo. Utilizou-se os descritores “Adolescente”, “Adulto jovem” e “Transexualidade”
e o operador booleano “AND”. Os dados foram langados em uma planilha criada
pelas autoras contendo titulo do material, objetivo(s), ano de publicagdo, resultados
e conclusdo dos estudos. Resultados: Foram contabilizadas 11 produgdes. Destas
apenas 04 se referiam a adolescentes e jovens. Concluséo: Esse estudo identificou
lacunas no conhecimento acerca da tematica em tela. Nesse sentido, sugere-se o
desenvolvimento de novas pesquisas que ampliem as discussbes acerca da

transexualidade, a fim de propiciar o cuidado de saude de qualidade.
DESCRITORES:ADOLESCENTE, ADULTO JOVEM, TRANSEXUALIDADE

CREDITO DOS AUTORES: 1 - Enfermeira. Faculdade da UERJ ; 2 - Enfermeira. Escola de
Enfermagem Anna Nery; 3 - Enfermeira. Hospital da Mulher Maariska Ribeiro; 4 - Enfermeira. Escola
de Enfermagem Alfredo Pinto; 5 - Estudante de Graduagéo. Faculdade de Enfermagem da UERJ
Autor correspondente: BEATRIZ BRANDAO DOS SANTOS . beatrizbrandaoufri@gmail.com
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ADAPTAGAO TRANSCULTURAL E VALIDAGAO DO PRESSURE ULCER
KNOWLEDGE ASSESSMENT TOOL — PUKAT PARA USO EM DIFERENTES
PAISES

1-Patricia Britto Ribeiro de Jesus;2-Fabricio Glauber Suzano Maciel;3-Maria Victéria Borges Souza
Lima;4-Renata Eloah de Lucena Ferretti-Rebustini;5- Cristiane Helena Gallasch-"orientador@"

Resumo

Introdugdo: Considerando a importancia da atualizacdo do conhecimento dos
profissionais de saude que lidam com pacientes suscetiveis ao desenvolvimento de
lesbes por pressao, o uso de instrumentos para avaliar o conhecimento sobre
lesbes por pressao, como a escala Pressure Ulcer Knowledge Assessment Tool —
PUKAT, & um tema potencial para a expansao da acao preventiva, representando
uma evolugado em relagcdo aos cuidados tradicionais. Ressalta-se que a validade é
fundamental no desenvolvimento de testes, pois se refere ao grau em que
evidéncias e teoria apoiam a interpretacdo dos resultados. Objetivo: Descrever
estudos relacionados a validagao das versdes do PUKAT para uso em diferentes
paises.Método: Revisao integrativa realizada em setembro de 2024, nas bases
Lilacs, Pubmed, Scopus e Web of Science, com palavras-chave “Comparacao
Cross-Cultural”, “Estudo de Validacao”, “Psicometria” e “PUKAT”. Resultados: Apds
a selecgao e verificagdo dupla dos resultados, seis artigos foram selecionados, com
estudos da Turquia, Portugal, Coreia, China, Suécia e Eslovaquia. Em relacdo ao
construto tedrico, as versdes turca, chinesa e portuguesa apresentaram indice de
concordancia calculado para os entrevistados. Quanto a evidéncia da estrutura
interna, somente o artigo relacionado a versdo coreana descreveu procedimentos
mais robustos, com analise fatorial e teoria de resposta ao item, para verificar a
dificuldade e o poder de discriminacdo. Dados sobre confiabilidade, incluindo
consisténcia interna e estabilidade, sdo descritos para as versdes turca, sueca,
chinesa e portuguesa. Para a versdo eslovaca, o processo de adaptagdo e
validacdo nao foi esclarecido. Conclusdo: As versbes do PUKAT obtidas em
diferentes paises demonstram evidéncias iniciais de validade de conteudo e
estrutura interna, sendo necessario ou avangado em suas analises sob a referéncia
psicométrica contemporanea. O uso deste instrumento, com evidéncias robustas de
validade, pode desempenhar um papel importante no processo de ensino

aprendizagem dos enfermeiros.
DESCRITORES:COMPARAGAO CROSS-CULTURAL, ESTUDO DE VALIDAGAO, PUKAT

CREDITO DOS AUTORES:1-Professora Assistente. Faculdade de Enfermagem
UERJ;2-Enfermeiro.Hospital Raul Gazzola;3-Estudante de graduacdo. Faculdade de Enfermagem
UERJ;4-Professora Doutora. Escola de Enfermagem da USP;6-Professora Doutora. Faculdade de
Enfermagem da UERJ.

Autor correspondente: INEZ SILVA DE ALMEIDA. inezalmeida2016@gmail.com
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SAUDE DA POPULAGAO TRANSEXUAL NO BRASIL ATRAVES DO OLHAR DA
INTERSECCIONALIDADE

1- Julia Leyse Abrahao da Silva; 2- Cristiane Maria Amorim Costa "Orientadora”

Resumo

A cisnormatividade presente na sociedade brasileira é refletida nos servigos de
saude, o que contribui na discriminacdo direcionada as pessoas transexuais,
desconsiderando suas identidades, além de seus marcadores sociais e suas
necessidades de cuidados de saude. O presente estudo tem como objetivo geral
analisar, a partir de uma revisao integrativa, a relagdo da interseccionalidade nos
cuidados de saude ofertados a populacdo trans. Definiu-se como objetivos
especificos: 1- identificar os marcadores sociais que aparecem na literatura
favorecendo ou dificultando o cuidado de saude da populagcdo transexual 2-
estabelecer a relacdo dos marcadores sociais com os cuidados de saude da
populagdo transexual no Brasil. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura
realizada a partir da busca nas bases de dados: Medline, LILACS, Scielo, PubMed e
CAPES, sendo como critérios de inclusao que a pesquisa seja disponibilizada na
integra, com ano de publicagéo, a partir de 2010, na lingua portuguesa e com foco
na populagao transexual adulta, no contexto de saude do Brasil. Conduziu-se a
pesquisa levando em consideragao o questionamento da revisdo, construido pela
estratégia PICo: Como é o atendimento as necessidades de saude para a
populagao transexual utilizando como referéncia a interseccionalidade? A amostra
final foi de 37 artigos cientificos. Os estudos foram divididos em quatro categorias:
Necessidades e demandas de saude da populagao transexual; olhar interseccional
no cuidado a saude; Obstaculos para o acesso aos servigos de saude; Reflexos da
discriminagao da populacao transexual na rede de cuidados a saude. Concluiu-se
que os servigcos direcionados as necessidades de cuidados de saude da populacao
transexual, além de ndo considerar as suas caracteristicas individuais, como foco da
singularidade do cuidado, estdo pautados em preconceito e desqualificacdo

profissional, o que gera insuficiéncia no atendimento de saude.
DESCRITORES:TRANSEXUAIS, INTERSECCIONALIDADE, ACESSO AOS SERVICOS DE SAUDE

CREDITO DOS AUTORES:1- Estudante de pds graduagdo. Universidade do Estado do Rio de
Janeiro; 2- Professora adjunta. Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Autor correspondente: PATRICIA BRITTO RIBEIRO DE JESUS. patty_brj@hotmail.com
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CUIDADOS DE ENFERMAGEM A PACIENTES AMPUTADOS POR
COMPLICACOES DO DIABETES MELLITUS: UMA REVISAO INTEGRATIVA

1- Alexia Garcia de Carvalho; 2- Francisca Vanderlene Ferreira Cunha da Silva; 3- Marco Anténio de
Mello Cruz; 4- Dayanne Lima Silva Santos; 5- Joyce Martins Arimatéa Branco Tavares; 6- Livia Faijin
de Mello (orientadora);

Resumo

Introdugdo: O Diabetes Mellitus (DM) é uma doenca metabdlica cronica nao
transmissivel, com elevado impacto na saude publica. Uma das complicagdes sio
as lesbes em membros inferiores, evoluindo para amputagdes se nao tratadas.
Objetivo: Identificar evidéncias atuais, no contexto brasileiro, sobre os cuidados de
enfermagem direcionados a pacientes amputados por complicagdes do DM.
Método: Revisao integrativa da literatura nas bases de dados Lilacs e Bdenf, com
descritores: Pessoas com amputacdo AND Cuidados de Enfermagem AND
Complicagdes do Diabetes. Resultaram 276 artigos, sendo selecionados 7. Critérios
de elegibilidade: artigos originais disponiveis nas bases de dados, no Brasil, sem
periodo temporal. Critério de exclusdo: estudos com pacientes com amputacéo por
outras causas; repetidos em mais de uma base de dados. A analise envolveu
apreciacao critica do material, baseando-se na questdo: Quais sdo os cuidados de
Enfermagem a Pacientes Amputados por complicagdes da DM? Resultados: A partir
da analise dos artigos compreendeu-se que a amputagdo leva ao quadro de
comprometimento emocional causando mais complicagbes. Os cuidados de
enfermagem a esse publico devem ser abrangentes, considerando aspectos fisicos,
psicologicos, emocionais e sociais. Os principais cuidados identificados sao:
controle da dor, tratamento adequado do coto, orientacbes sobre autocuidado,
higiene e prevencdo de novas lesbes, aléem de agdes educativas voltadas ao
autocuidado e adesao ao tratamento. A atuacido do enfermeiro é destacada tanto na
atencdo primaria quanto nos servicos ambulatoriais e especializados, sendo
essencial a presengca de protocolos que guiem a assisténcia, promovendo
abordagem individualizada. Constatou-se a importancia da educagcao em saude
como ferramenta de prevengao, especialmente no acompanhamento continuo de
pacientes. Conclusdo: Cuidados de enfermagem a essa clientela sdo complexos,
demandam preparo técnico e sensibilidade dos profissionais, destacando-se o papel
do enfermeiro na promocao da saude, prevengao de agravos e reabilitagdo desses
pacientes. Necessario maior investimento em capacitacao e protocolos assistenciais

voltados a essa populacéao.
DESCRITORES:AMPUTADOS, DIABETES MELLITUS, ENFERMAGEM

CREDITO DOS AUTORES:1- Estudante de Graduacdo. Universidade do Estado do Rio de Janeiro;
2- Enfermeira. Especialista em Enfermagem Podiatrica pela UERJ; 3- Enfermeiro. Especialista em
Enfermagem Podiatrica pela UERJ; 4- Estudante de Graduacédo. Universidade do Estado do Rio de
Janeiro; 5- Enfermeira. Professora da Faculdade de Enfermagem da UERJ; 6- Orientadora.
Enfermeira. Professora da Faculdade de Enfermagem da UERJ;
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A PERSPECTIVA DA ENFERMAGEM SOBRE A SEXUALIDADE DE MULHERES
COM CANCERES CONSIDERADOS FEMININOS

1- Natalia Moreira Leitao Titara; 2- Orientadora Ana Beatriz Azevedo Queiroz; 3-Aline Furtado da
Rosa; 4- Luana Christina Souza da Silva;

Resumo

INTRODUCAO: Os canceres ginecoldgicos afetam dérgéos associados a identidade
feminina que atravessam a subjetividade sobre o corpo feminino, que engloba
valores e significados importantes para a sexualidade. Este estudo faz parte da
dissertacdo de mestrado. OBETIVOS: Apreender o sentido dos canceres femininos
na sexualidade para enfermeiras. METODOLOGIA: Estudo descritivo qualitativo,
ancorado na teoria das representacdes sociais. Coleta de dados através da técnica
snowball, foram realizadas entrevistas qualitativas de novembro de 2023 a janeiro
de 2024. RESULTADOS: Gerou a classe: O sentido do cancer ginecoldgico para a
enfermagem. Sobre a vivéncia das mulheres com cancer ginecologico e suas
relacdes afetivas/familiares” que carreou 22,7% do total do corpus. ANALISE DE
DADOS: Essa classe aborda a frente a vivéncia da mulher com o céancer
ginecoldgico e sua relagdo com as parcerias e os membros da familia. Aponta uma
representacao das enfermeiras quanto ao papel de género, sobre o ser mulher, sua
funcdo social como cuidadora, e a implicagdo que a vivéncia de um cancer
ginecologico pode acarretar nessa fungdo. A sexualidade dessas mulheres,
associada ao medo, a vergonha e a dor, elas negam sua autonomia sexual e
reforcam a légica de que o corpo feminino existe, prioritariamente, para atender as
demandas afetivas e sexuais do parceiro (a) CONCLUSAQO: Entende-se que apoio
de parceiros, familiares e enfermeiras é essencial no processo de saude e doenga
para melhora da qualidade de vida e sexualidade.

DESCRITORES:Sexualidade, Neoplasias dos genitais femininos, Saude Sexual.

CREDITO DOS AUTORES: 1-Enfermeira. Mestranda da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ; 2-
Enfermeira. Professora titular do Departamento Materno Infantil da Escola de Enfermagem Anna
Nery/UFRJ; 3- Enfermeira. Doutoranda da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ

Autor correspondente: ALEXIA GARCIA DE CARVALHO . Alexiacarvalho.enfuerj@gmail.com
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SAUDE SEXUAL EM CUIDADOS PALIATIVOS: PERSPECTIVAS PARA UM
CUIDADO INTEGRAL A SAUDE.

1- Isabelle Mangueira de Paula Gaspar; 2- Rafael Barroso Gaspar; 3- "Orientadora” Ana Beatriz
Azevedo Queiroz

Resumo

INTRODUCAO: Em 2024, o Ministério da Saude publicou a Politica Nacional de
Cuidados Paliativos (PNCP) e informou que cerca de 625 mil pessoas no Brasil
necessitam desse cuidado. Com o objetivo de melhorar a qualidade de vida de
pacientes, familiares e cuidadores, e reconhecido como parte da cobertura universal
de saude, os Cuidados Paliativos (CPs) devem contemplar a saude sexual de
pessoas com doengas graves e ameacgadoras da vida. A literatura cientifica destaca
que a assisténcia a esses pacientes ainda € marcada por estigmas e tabus
socioculturais, o que pode levar a negligéncia de aspectos essenciais do cuidado
integral. OBJETIVO: Analisar publicagdes cientificas sobre a saude sexual de
pessoas em cuidados paliativos. METODOLOGIA: Foi realizada uma Revisao
Integrativa da Literatura (RIL) em abril de 2025, utilizando a estratégia PICo. A
pergunta norteadora foi: O que as publica¢des cientificas relatam sobre a saude
sexual de pessoas em cuidados paliativos? Utilizaram-se os descritores "saude
sexual" e "cuidados paliativos", com o operador booleano AND, nas bases LILACS e
MEDLINE da Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Foram incluidas publicacbes dos
ultimos cinco anos, em inglés, espanhol e portugués que se correlacione ao objetivo
do estudo. RESULTADOS: Foram encontradas 149 publicagdes que apods a selecao
e analise de titulos e resumos, resultaram na selegcao de sete estudos. A RIL
demonstrou lacuna nos estudos nacionais, embora descreva a sexualidade nos CPs
como uma dimensao relevante da qualidade de vida e das relagdbes humanas.
CONSIDERACOES FINAIS: Embora importante, constatou-se que a sexualidade é
pouco abordada por profissionais de saude, influenciados por crencas e atitudes
pessoais. Destaca-se o papel dos enfermeiros na superacgao dessa lacuna, por meio
de comunicacdo adequada, formagao profissional e aconselhamento individual ou
de casal. Os estudos ressaltam a necessidade de reconhecer a sexualidade como

um direito humano fundamental.
DESCRITORES:cuidados paliativos, saude sexual

CREDITO DOS AUTORES: 1- Enfermeira, Doutoranda do PPGEEAN; 2- Enfermeiro. Doutorando da
ENSP/FIOCRUZ; 3- Enfermei(a, Professora Titular~do DEMI/EEAN/UFRJ
Autor correspondente: NATALIA MOREIRA LEITAO TITARA. nathspro@gmail.com

SAUDE SEXUAL EM CUIDADOS PALIATIVOS: PERSPECTIVAS PARA UM
CUIDADO INTEGRAL A SAUDE.

1- Isabelle Mangueira de Paula Gaspar; 2- Rafael Barroso Gaspar; 3- "Orientadora" Ana Beatriz
Azevedo Queiroz

Resumo
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INTRODUCAO: Em 2024, o Ministério da Saude publicou a Politica Nacional de
Cuidados Paliativos (PNCP) e informou que cerca de 625 mil pessoas no Brasil
necessitam desse cuidado. Com o objetivo de melhorar a qualidade de vida de
pacientes, familiares e cuidadores, e reconhecido como parte da cobertura universal
de saude, os Cuidados Paliativos (CPs) devem contemplar a saude sexual de
pessoas com doengas graves e ameacgadoras da vida. A literatura cientifica destaca
que a assisténcia a esses pacientes ainda € marcada por estigmas e tabus
socioculturais, o que pode levar a negligéncia de aspectos essenciais do cuidado
integral. OBJETIVO: Analisar publicagdes cientificas sobre a saude sexual de
pessoas em cuidados paliativos. METODOLOGIA: Foi realizada uma Revisao
Integrativa da Literatura (RIL) em abril de 2025, utilizando a estratégia PICo. A
pergunta norteadora foi: O que as publica¢des cientificas relatam sobre a saude
sexual de pessoas em cuidados paliativos? Utilizaram-se os descritores "saude
sexual" e "cuidados paliativos", com o operador booleano AND, nas bases LILACS e
MEDLINE da Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Foram incluidas publicacbes dos
ultimos cinco anos, em inglés, espanhol e portugués que se correlacione ao objetivo
do estudo. RESULTADOS: Foram encontradas 149 publica¢gdes que apods a selecao
e analise de titulos e resumos, resultaram na selegcdao de sete estudos. A RIL
demonstrou lacuna nos estudos nacionais, embora descreva a sexualidade nos CPs
como uma dimensao relevante da qualidade de vida e das relagdbes humanas.
CONSIDERACOES FINAIS: Embora importante, constatou-se que a sexualidade é
pouco abordada por profissionais de saude, influenciados por crencas e atitudes
pessoais. Destaca-se o papel dos enfermeiros na superagao dessa lacuna, por meio
de comunicacdo adequada, formagao profissional e aconselhamento individual ou
de casal. Os estudos ressaltam a necessidade de reconhecer a sexualidade como

um direito humano fundamental.
DESCRITORES:cuidados paliativos, saude sexual

CREDITO DOS AUTORES:1- Enfermeira, Doutoranda do PPGEEAN; 2- Enfermeiro. Doutorando da
ENSP/FIOCRUZ; 3- Enfermeira, Professora Titular do DEMI/EEAN/UFRJ

Autor correspondente: ISABELLE MANGUEIRA DE PAULA GASPAR.
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CUIDADO TRANSICIONAL DE ADULTOS E IDOSOS CIRURGICOS: UM ESTUDO

OBSERVACIONAL
1-Michelle Martha Chagas da Silva; 2- Rebeca Moura Cunha Cardoso;3- Tallita Mello Delphino
(orientador@)
Resumo

Introdugéo: A continuidade do cuidado apds a alta hospitalar € crucial para garantir
uma assisténcia adequada, prevenindo complicagdes poés-operatérias. Com o
envelhecimento da populagédo e o consequente aumento de cirurgias, surgem riscos
de complicagdes e readmissdes. Logo observa-se a importancia da transicdo do
cuidado visando o planejamento de agbes que garantam a continuidade do cuidado
prestado ao paciente apds a alta, integrando os servicos de saude.Objetivo:
Analisar, na perspectiva de pacientes, a transi¢ao do cuidado de pacientes adultos e
idosos submetidos a cirurgia geral, do hospital para o domicilio.Método: Trata-se de
um estudo observacional, transversal, quantitativo, seguindo as recomendacdes do
STROBE. Participaram 58 pacientes adultos e idosos que realizaram cirurgias
gerais em um hospital universitario entre julho e setembro de 2024, sendo
selecionados através do método de amostragem ndo aleatéria por conveniéncia. A
coleta de dados se deu através de um instrumento contendo as estratégias de
continuidade do cuidado e orientacdes recebidas para a alta, além do instrumento
CTM-15 utilizado para avaliar a qualidade da transicdo do cuidado, sendo
respondidos por meio de contato telefénico no 8° dia apds a alta. Os dados foram
analisados por estatistica descritiva simples no R-Studio versao 4.2.2, e o estudo foi
aprovado pelo Comité de Etica.Resultados: As orientagdes mais frequentes
envolviam cuidados com curativos (96,6%), cuidado com a dieta(93,1%), retorno ao
ambulatorio(93,1%) e cuidado com o banho/troca de roupa(82,8%), fornecidas
principalmente no momento da alta, de forma padronizada através de plano por
escrito(100%) e orientagdes verbais(27,6%). O escore final do CTM-15 para o setor
foi de 78,93 pontos, indicando uma transicdo de cuidado adequada.Conclusao:
Embora o escore do CTM-15 tenha sido adequado, o setor ainda apresenta
fragilidades que precisam ser corrigidas para garantir uma transicdo de cuidado

mais eficiente, visando a reducédo de complicacdes pds-operatorias.
DESCRITORES:Cuidado transicional, Alta do paciente, Continuidade da assisténcia ao paciente.

CREDITO DOS AUTORES: 1-Enfermeira.Faculdade de Enfermagem UERJ 2- Enfermeira. Faculdade
de Enfermagem UERJ;3- Prof.Dra.Enfermeira.Faculdade de Enfermagem UERJ
Autor correspondente: MICHELLE MARTHA CHAGAS DA SILVA. michelle.mmcs@gmail.com
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CONTROLE DE INFECGAO DO TRATO URII:IARIO NAS UNIDADES DE PRONTO
ATENDIMENTO: REVISAO INTEGRATIVA

1 - Mariana Ornellas Branco; 2 - Katly Pessanha Cardozo; 3 - Larissa Cunha do Valle; 4 - Fernanda
Soares Pessanha (orientadora)

Resumo

INTRODUCAQO: As infecgdes do trato urinario representam uma parcela significativa
das infeccbes relacionadas a assisténcia a saude, sendo a maioria associada a
cateterizacdo vesical. Com as limitagdes do Sistema Unico de Saude, a
permanéncia prolongada de pacientes internados em Unidades de Pronto
Atendimento tém se tornado mais frequente, aumentando o risco de infecgdes
relacionadas a assisténcia em saude nessas unidades. Nesse contexto, os cuidados
de Enfermagem desempenham um papel essencial na prevencgao das infecgdes do
trato urinario associadas ao uso de cateter vesical de demora nas emergéncias.
OBJETIVO: Identificar os cuidados de Enfermagem necessarios para reduzir as
infecgbes do trato urinario associadas ao cateter vesical de demora na Emergéncia.
METODO: Revisdo integrativa da literatura baseada no método PRISMA. Foram
selecionados estudos nacionais e internacionais a partir da pergunta norteadora:
“Quais os cuidados devem ser realizados para evitar infecgbes de trato urinario
relacionadas a cateteres vesicais de demora em pacientes adultos e idosos em
servicos de emergéncia?”’. Para isso, foram aplicadas estratégias de busca nas
fontes de informagao Biblioteca Virtual em Saude e MEDLINE via PUBMED, a partir
dos descritores DeCS e MESH. RESULTADOS: Quatro estudos foram elegiveis aos
critérios de inclusdo para a leitura na integra . Os cuidados de Enfermagem para
reducao de infecgdes relacionadas aos cateteres nas Unidades de Emergéncia sao:
uso apropriado do cateter, métodos de coleta de urina adequados, cuidado na
manutengcdo e retirada da sonda vesical e intervengdes educacionais, visando
aumentar a conscientizagdo dos profissionais de saude acerca do tema.
CONCLUSAO: A melhora da pratica assistencial e 0 aumento do conhecimento do
enfermeiro acerca da indicagao eficaz do dispositivo e do tempo de utilizagdo do
cateter em adultos possibilita a minimizagao dos riscos de infecgdes do trato urinario

e uma melhora na qualidade assistencial. X
DESCRITORES:INFECCOES URINARIAS, ENFERMAGEM EM EMERGENCIA, PROGRAMA DE
CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR

CREDITO DOS AUTORES:1 - Estudante de graduagdo. Escola de Enfermagem Aurora Afonso
Costa/UFF; 2 - Estudante de graduacado. Escola de Enfermagem Aurora Afonso Costa/UFF; 3 -
Enfermeira. Especialista em Controle de Infec¢cdes em Assisténcia a Saude (CIAS) pela Escola de
Enfermagem Aurora Afonso Costa/UFF; 4 - Enfermeira. Professora Adjunta do Departamento de
Fundamentos de Enfermagem e Administracdo (MFE) da Escola de Enfermagem Aurora Afonso
Costa/UFF. Docente permanente do Curso de Especializagdo em Controle de Infecgbes em
Assisténcia a Saude (CIAS/EEAAC/UFF) e do Programa de Pos-graduagdo em Enfermagem
Assistencial (PPEA/EEAAC/UFF)

Autor correspondente: MARIANA ORNELLAS BRANCO. marianaornellas@id.uff.br
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EDUCAGAO EM SAUDE E SEGURANGA DO PACIENTE REVASCULARIZADO
DURANTE A TRANSICAO DO CUIDADO

1. Eva Natalina Ferreira Costa; - 2. Soraia do Socorro Furtado Bastos; - 3. Karinne Cristinne da
Silva Cunha

Resumo

Introducao: A Cirurgia de Revascularizagdo do Miocardio, também conhecida como
ponte de safena é um procedimento realizado para restaurar o fluxo sanguineo
adequado ao coracdo. Apds o procedimento, a transicdo do cuidado para o
domicilio é essencial para evitar readmissdes hospitalares e garantir a seguranga do
paciente e o profissional deve atuar mediante a educagdo em saude com
orientagcdes destinada a essa transigdo para o ambito domiciliar. Objetivo:
Apresentar as principais agbes de educagdao em saude destinadas ao paciente
revascularizado em transicdo do cuidado. Método: Trata-se de uma reviséo
integrativa, realizada nas bases de dados: Pubmed, Scientific Electronic Library
Online e Biblioteca Virtual em Saude, com os descritores: “educacdo em saude”,
“‘educacao do paciente”, “revascularizagao miocardica”, “seguranca do paciente” e
“transicdo do hospital para o domicilio”, associados aos operadores booleanos AND
e OR. Para a selecdo dos estudos, definiu-se critérios de elegibilidade. Foram
selecionados apenas estudos primarios, publicados entre os ultimos 10 anos, nos
idiomas portugués, inglés ou espanhol, que destacam ag¢des de educacdo em
saude. Foram excluidos os estudos pagos, outras revisdes, duplicados entre as
bases e fora da tematica. Resultados: Foram selecionados 5 estudos. Sendo, 2
pesquisas qualitativas, 1 metodoldgica, 1 ensaio clinico e 1 estudo de caso multiplo.
Apenas 1 foi publicado nos ultimos 5 anos. As acgdes educativas incluiram
orientagcbes quanto a referéncia e contrarreferéncia, autocuidado, destinado aos
familiares, atividades da vida diaria e independéncia, sono e cuidados com a incisdo
cirurgica. A maioria dos estudos eram revisbes da literatura, o que enfatiza a
necessidade de pesquisas atuais e primarias sobre a tematica. Conclusao: Diversas
acdes educativas foram descritas entre os estudos. Todavia, o principal achado esta
atrelado a lacuna cientifica encontrada e a necessidade do desenvolvimento de

novos estudos sobre a transi¢ao do cuidado para esses pacientes.
DESCRITORES:EDUCACAO EM SAUDE, REVASCULARIZACAO MIOCARDICA, SEGURANCA DO
PACIENTE

CREDITO DOS AUTORES: 1. Enfermeira estudante de pés Graduag&o, Especialista em Cardiologia
e Clinica Médica e Cirurgica pela  Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro,
enfermeiraevacosta@gmail.com https://orcid.org/0000-0003-2673-6967 2. Orientadora -
Enfermeira, Doutora em Enfermagem. Especialista em Cardiologia pela Universidade Federal do Rio
de Janeiro, bastossoraia79@gmail.com  https://orcid.org/0000-0002-1124-9456 3. Orientadora -
Enfermeira Docente do Programa de Pés-Graduagdo em Saude e Tecnologia no Espacgo Hospitalar —
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, UNIRIO https://orcid.org/0000-0003-4971-9801
Autor correspondente: EVA NATALINA FERREIRA COSTA. enfermeiraevacosta@gmail.com
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ECMO EM ADULTOS: ORGANIZAGAO DO AMBIENTE E DO CUIDADO NA
TERAPIA INTENSIVA

1-Camila Medeiros dos Santos de Cerqueira; 2- Graciele Oroski Paes

Resumo

INTRODUCAO: o uso de estratégias para planejar o ambiente e o cuidado de
pacientes adultos submetidos a Oxigenagdo por Membrana Extracorpérea permite
uma melhor assisténcia da equipe multidisciplinar na Unidade de Terapia Intensiva.
OBJETIVO: mapear na literatura cientifica estratégias para planejamento do
ambiente e do cuidado de adultos em oxigenagao por membrana extracorporea na
Terapia Intensiva. METODO: revisdo de escopo estruturada pelas diretrizes
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses guidelines.
Compde a primeira etapa de uma tese em andamento. Os estudos elegiveis
incluiram aqueles que responderam a questdo norteadora: “quais as estratégias
para planejar o ambiente e o cuidado de pacientes adultos em oxigenagao por
membrana extracorpdérea em terapia intensiva?”. O estudo n&o estabeleceu critério
temporal nem de idioma para busca de literatura. A busca e selegcao foram feitas de
forma criteriosa por dois pesquisadores duplo-cegos entre fevereiro e abril de 2024;
utilizou-se o software Rayyan para extracdo e analise de dados. A coleta ocorreu
em dez bases de dados, com selegdo de artigos publicados em periodicos e
literatura cinzenta. RESULTADOS: através das estratégias de pesquisa, foram
encontradas 6996 fontes de evidéncias nos bancos de dados. Apds a exclusao de
duplicatas, a analise por pares de titulos e resumos, a leitura completa e a triagem
das listas de referéncias, a amostra final de materiais bibliograficos incluidos foi de
39. As estratégias mais citadas pelas publicagbes foram: gestdo do ambiente
(preparo da familia; preparo da equipe; questdes éticas; recurso humano e
material); e gestdo do cuidado (monitoramento; sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem; manejo nutricional; mobilizagdo precoce). CONCLUSAO:
evidenciou-se a complexidade do manejo em ECMO, reforcando a necessidade de
infraestrutura adequada, equipe multidisciplinar capacitada e estudos mais robustos,
especialmente em paises subdesenvolvidos, para melhorar a aplicacdo pratica e os

desfechos clinicos.
DESCRITORES:Oxigenagéo por membrana extracorporea, Adulto, Unidades de Terapia Intensiva.

CREDITO DOS AUTORES:1- Enfermeira. Estudante Pés-Graduagéo. Escola de Enfermagem Anna
Nery / UFRJ; 2- Enfermeira. Orientadora. Professora Associada do Departamento de Enfermagem
Fundamental. Escola de Enfermagem Anna Nery / UFRJ;

Autor correspondente: CAMILA MEDEIROS DOS SANTOS DE CERQUEIRA.
camilams.uerj@yahoo.com.br
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FATORES DE RISCO ASSOCIADOS A INFECCAO DE SiTIO’CIRURGICO DAS
CIRURGIAS REALIZADAS EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO DO RIO DE
JANEIRO

1-Christiany Mocali Gonzalez; 2-Camila Medeiros dos Santos; 3-Joana de Oliveira Pantoja Freire;
4-Graciele Oroski Paes "orientadora"

Resumo

Introdugéo: As infecgdes do sitio cirurgico (ISC) sdo complicagdes relacionadas aos
procedimentos cirurgicos, possui uma incidéncia variavel e representam grande
desafio na prevencdo de infec¢des relacionadas a assisténcia a saude (IRAS).
Obijetivo: Identificar os fatores de risco associados as infecgdes de sitio cirdrgico em
um hospital universitario. Método: Trata-se de um estudo de coorte de 20.778
pacientes, cadastrados no banco de IRAS da CCIH de um hospital universitario
federal localizado no municipio do Rio de Janeiro, Brasil. O periodo analisado
compreendeu janeiro de 2009 a dezembro de 2019. As analises foram elaboradas
no programa IBM SPSS (v.16.0). CEP-No 69681523.8.3001.5257. Resultados: Em
relacdo ao sexo, nao houve diferenga estatisticamente significativa (RC=1,05;
IC95%: 0,94-1,17; p=0,374). Ao avaliar a associagdo entre a faixa etaria e a
presenga de infecgdo viu-se que, com o avango da idade (a partir da faixa entre
41-50 anos), a chance de desfecho é significativamente maior (p<0,0001) dentre os
mais velhos. Cirurgias de urgéncia tiveram 2,04 vezes a chance (IC95%: 1,73-2,41)
de apresentarem infeccdo quando comparadas aquelas que se submeteram a
cirurgias eletivas. Os pacientes com ASA 2 tém, aproximadamente 2 vezes mais
chances de infeccdo em comparagdo com pacientes classificados como ASA 1
(RC=2,04; 1C95%: 1,76-2,38). Ja pacientes categorizados como ASA 3 tém cerca de
4 vezes mais chance der ISC (RC= 3,77; 1C95%: 3,20-4,44). A videolaparoscopia foi
associada a um menor risco (RC=1,98; 1C95%: 1,64-2,38; p<0,0001). O uso de
implantes se mostrou um fator protetor (RC=1,47; IC95%: 1,30-1,66; p<0,0001). O
estudo demonstrou que pacientes submetidos a procedimentos cirdrgicos
‘contaminados”, a chance de infeccdo €& 3,33 (IC95%: 2,88-3,84) vezes maior
quando comparados a cirurgias limpas Conclusdes: Os resultados indicam a
relevancia de medidas preventivas especificas para reduzir o risco de infeccao, e

fornecem uma base sdlida para a melhoria na seguranga do paciente.
DESCRITORES:SEGURANCA DO PACIENTE, CONTROLE DE INFECGCOES, FATORES DE RISCO

CREDITO DOS AUTORES:1 - Enfermeira. Escola de Enfermagem Anna Nery e CH-UFRJ; 2 -
Enfermeira. Escola de Enfermagem Anna Nery e HUPE. 3 - Enfermeira. Escola de Enfermagem
Anna Nery e CH-UFRJ; 4 - Professora/Enfermeira. Escola de Enfermagem Anna Nery

Autor correspondente: CHRISTIANY MOCALI GONZALEZ. chris@hucff.ufrj.br
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INFECGAO LATENTE POR MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS EM
TRABALHADORES DA SAUDE: UM ESTUDO DE PREVALENCIA

1-Raphael Sampaio dos Santos;2-Katerine Moraes dos Santos;3-Regina Célia Gollner Zeitoune

Resumo

INTRODUCAO Entre 2021 e 2023, o coeficiente de incidéncia de tuberculose no
Brasil aumentou de 34,9 para 37 casos por 100 mil habitantes, afetando diversas
regides e grupos vulneraveis, incluindo trabalhadores de saude. OBJETIVO Analisar
a prevaléncia da infeccdo latente pelo Mycobacterium tuberculosis entre
trabalhadores da saude de um Hospital Universitario Federal localizado no
municipio do Rio de Janeiro METODO Estudo epidemiolégico seccional com 228
trabalhadores da saude que estavam a época da coleta de dados atuando na
instituicdo local do estudo e que realizaram a prova tuberculinica. RESULTADOS As
analises das frequéncias neste estudo mostraram que: Houve predominancia do
sexo feminino (84,6%, n = 193), da raga/cor branca (45,2%, n = 103), com ensino
superior completo (82,9%, n = 189), com média de idade de 41 anos, com média de
15 anos de tempo de trabalho na area da saude, vinculados a EBSERH (44,7%, n =
102), com apenas um vinculo de trabalho (63,2%, n = 144), com carga horaria
semanal entre 31 a 40 horas 39,9% (n = 91), técnicos de enfermagem (36%, n =
82), atuando nos ambulatérios 21,5% (n =49), com a maioria das provas
tuberculinicas nao reatores (65,4%, n= 149), vacinados com BCG 99,1%, (n=226),
nao revacinados com BCG 67,1% (n=153), sem historia de contato domiciliar com
tuberculose 97,8%, (n=223), com histéria de contato ocupacional com tuberculose
85,1% (n=194), sem uso de imunossupressor 99,1%, (n= 226), ndo tabagistas
(92,1%, n= 210), sem historia de comorbidades (71,1%, n=162) e que consideraram
a infraestrutura da instituicdo de trabalho como inadequada (47,4%, n=108). A
maioria destes trabalhadores (87,3%, n=199), relataram ter na instituicdo
disponibilidade de mascara PFF2 ou N95 e 71,5% (n= 163) dos participantes
confirmaram o uso das respectivas mascaras no atendimento ao paciente com
tuberculose pulmonar. CONCLUSAO A pesquisa contribui para o conhecimento

cientifico acerca da ILTB no contexto da saude do trabalhador.
DESCRITORES:PESSOAL DA SAUDE,TUBERCULOSE LATENTE,SAUDE DO TRABALHADORE
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HOSPITALAR E PADRAO DE CONSUMO DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS
1- LIVIA MENDES FALCAO; 2- REGINA CELIA G. ZEITOUNE. ZEITU

Resumo

Introducdo: O uso indevido de substancias psicoativas € um grave problema de
saude publica. Em se tratando dos profissionais de saude, principalmente da
enfermagem, que é o maior contingente, a dependéncia quimica € uma questao
sanitaria preocupante. Objetivos: Caracterizar o perfil socioecondmico ocupacional e
de saude dos profissionais de enfermagem hospitalar e identificar o padrdo de
consumo de substancias psicoativas. Método: Estudo transversal, realizado em
Hospital Universitario do Rio de Janeiro com 264 profissionais de enfermagem. Os
dados passaram por analise estatistica descritiva. Resultados: Amostra feminina
(79,9%), negra (60,6%), adulta (51,2%), com religido (87,9%), vivendo em unido
(62,9%) com filhos (68,2%). Maioria com pds-graduagao (58,3%), renda per capita
de até 5 salarios-minimos (86,3%). 4,3% tinham atividades de lazer semanalmente:
assistir filmes ou séries em casa (54,9%), atividades culturais (40,5%), atividade
fisica (36,7%) bares e restaurantes (30,7%). 53,4% nunca fizeram uso de
substancias psicoativas durante o lazer e 9,1% sempre utilizavam. Composta por
técnicos em enfermagem (42,4%), enfermeiros (41,3%), auxiliar / atendente de
enfermagem (16,3%). 53,4% trabalhavam na Instituicdo ha menos de 10 anos.
77,7% eram servidores publicos, 60,2% em plantdo diurno, 63,6% com unico
vinculo, sendo 50,1% lotados na internagao. 69,7% dos participantes consideravam
o seu estado de saude bom a 6timo, 40,9% tinham pouca ou nenhuma preocupacao
com a saude e 25% nao relataram doengas. As doengas mais referidas foram as
doengas emocionais (29,2%) e hipertensao arterial / outras cardiopatias (29,2%).
53,8% informaram automedicagdo raramente e 23,5% nunca. Evidenciou-se
consumo com risco moderado / alto para tabaco (7,6%), alcool (5,3%), sedativos
(3,8%), anfetaminas (0,4%) e maconha (1,1%). Conclusdo: A pesquisa contribuiu
para construgcdo de conhecimento cientifico acerca das substancias psicoativas,
também se configurou como importante respaldo para as praticas assistenciais

preventivas.
DESCRITORES:profissionais de enfermagem, intervencgdes breves, uso de substancias,
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GESTAO DE RISCOS EM SAUDE: AVALIAGAO DAS NOTIFICAGOES DE
INCIDENTES EM UM HOSPITAL

1 - Joana de Oliveira Pantoja Freire; 2 - Christiany Mocali Gonzalez; 3 - Pabline Medeiros Verzaro; 4 -
Paulette da Silva Papes; 5 - Graciele Oroski Paes

Resumo

Introdugéo: A notificagdo de incidentes é essencial para a seguranga do paciente,
permitindo identificar riscos, monitorar eventos adversos e implementar acgdes
preventivas. A analise das notificagcdes anuais evidencia eventos frequentes, setores
envolvidos e profissionais notificadores, subsidiando estratégias de prevencdo e
melhoria. Objetivos: Avaliar o perfil das notificagdes de incidentes e eventos
adversos em um hospital universitario em 2024. Método: Estudo retrospectivo,
transversal e quantitativo, realizado em um hospital universitario do Rio de Janeiro.
A coleta de dados ocorreu via Nucleo de Seguranga do Paciente, analisando
mensalmente notificagdes registradas no sistema interno (ProntHU). Os eventos
foram classificados conforme tipo de incidente, setor de ocorréncia e categoria
profissional notificadora. A analise utilizou estatistica descritiva, garantindo
anonimato dos notificadores. Resultados: Foram recebidas 349 notificacbes, média
mensal de 29,08 (minimo de 10 em dezembro, maximo de 50 em maio). O desvio
de qualidade foi o mais frequente (52,72%), principalmente em artigos
médico-hospitalares (93,44%). A enfermagem notificou a maioria dos casos
(69,40%), com maior incidéncia no CTI (12,57%). As reagdes adversas a
medicamentos (25,50%) predominaram na Clinica Médica (38,10%), sendo 92,78%
reagdes adversas e 7,14% inefetividade medicamentosa. Quedas (24,07%)
ocorreram 39,76% em quartos/enfermarias, 67,47% de prépria altura. Incidentes
com terapia infusional (8,31%) envolveram bacteremia (13,79%) e complicagbes
locais (89,66%). Lesbes por pressao (8,31%) predominaram na geriatria (32,14%),
grau 2 (46,43%). Falhas na identificacdo (7,45%) foram causadas, em 52% dos
casos, pela auséncia de pulseira. Conclusdes: A notificacdo ativa identifica falhas e
promove melhorias. A predominancia de registros pela enfermagem e farmacia
destaca seu papel na cultura de seguranca. Porém, a subnotificacdo persiste,
exigindo estimulo a participagao por treinamentos, revisdo de protocolos e auditorias

regulares.
DESCRITORES:Seguranga do Paciente, Gestao de Riscos, Notificagao.
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ANALISE DA CONFORMIDADE INSTITUCIONAL E DESAFIOS NA SEGURANCA
DO PACIENTE EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO

1- Joana de Oliveira Pantoja Freire; 2- Christiany Mocali Gonzalez; 3- Pabline Medeiros Verzaro; 4-
Paulette da Silva Papes; 5- Graciele Oroski Paes

Resumo

Introdugdo: A seguranca do paciente é fundamental para a qualidade hospitalar,
exigindo monitoramento continuo e agdes estratégicas. O diagndstico situacional
avalia infraestrutura, processos assistenciais e gestdo, identificando nao
conformidades e oportunidades de melhoria. No Brasil, a Portaria n® 529/2013
instituiu o Programa Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP), destacando a
importdncia dos Nucleos de Seguranga do Paciente (NSP) e protocolos
padronizados. Avaliar a conformidade institucional é essencial para melhorias
continuas. Objetivos: Este estudo analisou a conformidade de um Hospital
Universitario com diretrizes de seguranga do paciente. A avaliacdo ocorreu nos dias
29 e 30 de outubro de 2024, no Hospital Universitario Clementino Fraga Filho
(UFRJ), conduzida por uma equipe multiprofissional com a Ferramenta de Avaliagao
Hospitalar (FAHosp). Método: incluiu visitas setoriais, analise documental e
entrevistas, organizando os achados nas dimensdes Gestao, Cuidado e Ambiente.
Resultados: A conformidade geral foi de 35,3%, evidenciando fragilidades
institucionais. Na Gestdo (20%), constatou-se auséncia de planejamento
estratégico, fragilidade nas comissdes intra-hospitalares (93% de néo
conformidades) e falta de indicadores estruturados. No Cuidado (38%),
identificaram-se falhas na higienizacdo das maos, controle inadequado de
infeccdes, deficiéncias na gestdo de medicamentos de alta vigilancia e baixa adesao
a notificagdo de incidentes. No Ambiente (44%), observou-se falhas na
infraestrutura, gerenciamento inadequado de residuos e auséncia de planos
estruturados de prevencado de riscos ocupacionais. Os setores mais conformes
foram Equipamentos Médicos (67%), Agéncia Transfusional (59%) e Servigco de
Nutricdo e Dietética (57%). Conclusbes: Os resultados reforcam a necessidade de
fortalecer a cultura de segurancga, estruturar indicadores de desempenho, capacitar

a equipe e padronizar processos para aprimorar a seguranga do paciente.
DESCRITORES:Seguranca do Paciente, Gestdo da Qualidade Total, Pesquisa sobre Servigos de
Saude
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PERFIL DOS CASOS DE HEMORRAGIA PUERPERAL EM UMA MATERNIDADE
DE ENSINO DE UMA METROPOLE BRASILEIRA

1 - Julia Beatriz Soares Cunha; 2 - Tatiane Martins da Silva; 3 - Eunice Francisca Martins; 4 - Mariana
Santos Felisbino Mendes; 5 - Torcata Amorim (Orientador)

Resumo

INTRODUCAQO: o periodo pos-parto é uma fase critica para a hemorragia pés-parto
(HPP). Atualmente, estima-se que 90% desta ocorréncia poderia ser evitada, com
melhor atencdo e organizagdo da equipe de saude. No Brasil quase todos os
nascimentos ocorrem em instituicdes de saude, e mesmo com politicas publicas de
assisténcia a puérpera, ainda ha lacunas na qualidade desse atendimento,
contribuindo para a ocorréncia da HPP. OBJETIVO: analisar a ocorréncia e manejo
da Hemorragia P6s-Parto em uma maternidade de ensino do municipio de Belo
Horizonte, Minas Gerais, Brasil. METODO: estudo de coorte retrospectivo realizado
no periodo de margo de 2024 a janeiro de 2025 em um hospital com maternidade
publica e de ensino. Uma amostra aleatéria simples foi calculada e 557 prontuarios
de mulheres foram acessados, cujos partos ocorreram no periodo de janeiro de
2018 a janeiro de 2021. O calculo amostral foi de 8.859 considerando o numero de
partos e uma frequéncia antecipada de 6%, com margem de erro de 2% e intervalo
de confianca de 99%. As variaveis avaliadas foram referentes aos aspectos
demograficos e obstétricos. Utilizou-se o programa SPSS para a analise descritiva
dos dados. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFMG.
RESULTADOS: Dos 557 prontuarios analisados, 60 eram de mulheres que tiveram
HPP, conforme registros. A prevaléncia da HPP foi de 9,7%, superior a média
descrita na literatura. A maioria das mulheres que apresentaram HPP possuiam
entre 20 e 39 anos, se autodeclararam pardas e estavam na primeira ou segunda
gestacdo. A via de parto de 33 mulheres foi vaginal e das demais, cesarea. A
principal causa da HPP foi a atonia uterina (78,3%) e, a corregdo mais utilizada foi a
ocitocina endovenosa (32,6%), com boa resposta. CONCLUSAO: A prevaléncia de
HPP foi considerada elevada, mas seu manejo considerado adequado em relagéao
aos protocolos preconizados. Fica evidente a necessidade de implementagdo mais
rigorosa de protocolos e educagdo permanente sobre a abordagem e fatores de

risco da HPP.
DESCRITORES:HEMORRAGIA POS-PARTO, ENFERMAGEM, ATENCAO A SAUDE.
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DESAFIOS E POTENCIALIDADES PARA CAPA(ZITA(}AO E ATUALIZAGAO DE
ENFERMEIROS EM REANIMACAO NEONATAL

1 - Cristiana Sertério da Silva; 2 - Aline Oliveira da Costa e Silva; 3 - Rachel Leite Soares de
Vasconcelos; 4 - Viviane Saraiva de Almeida; 5 - José Antonio de Sa Neto; 6 - Daniele Lemos
Querido

Resumo

INTRODUCAQO: A reanimacéo cardiopulmonar neonatal é uma préatica frequente na
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal, exigindo preparo e atualizagdo constante
dos profissionais de enfermagem. A atuagao dos enfermeiros, por sua proximidade
com o paciente e responsabilidade na resposta imediata as paradas
cardiorrespiratorias, torna essencial a aquisicdo e manutencdo do conhecimento
tedrico-pratico atualizado. A identificacao de fatores que dificultam ou facilitam essa
aquisicao € fundamental para o aprimoramento da assisténcia prestada aos
recém-nascidos. OBJETIVOS: Identificar os facilitadores e dificultadores para a
aquisicao do conhecimento sobre reanimagao cardiopulmonar por enfermeiros de
uma unidade de terapia intensiva neonatal. Método: Estudo quantitativo, descritivo,
observacional e transversal, realizado entre agosto e outubro de 2024 com 27
enfermeiros de uma unidade neonatal de um hospital universitario no Rio de
Janeiro. A coleta de dados foi feita por meio de questionario estruturado, com
analise estatistica descritiva dos resultados. RESULTADOS: Os principais
facilitadores apontados pelos participantes foram os treinamentos em servico
(92,6%), simulacbes clinicas (77,8%), e discussbes clinicas multiprofissionais
(55,6%). Ja os principais dificultadores foram a auséncia de treinamentos frequentes
dentro da propria instituicdo (81,5%), a falta de tempo (66,7%), as escalas
exaustivas de plantdo (44,4%) e a presenga de multiplos vinculos de trabalho (37%).
CONCLUSAO: A aquisicdo do conhecimento sobre reanimagdo neonatal é
influenciada por multiplos fatores. Enquanto treinamentos praticos e discussodes
clinicas favorecem o aprendizado, a sobrecarga de trabalho e a auséncia de
programas institucionais de educacao permanente regulares dificultam a atualizacao
profissional. E imprescindivel que politicas institucionais considerem esses
aspectos, promovendo agdes que incentivem a educacdo dos enfermeiros para

garantir cuidados atualizados, seguros e eficazes aos neonatos.
DESCRITORES:RECEM-NASCIDO, ENFERMAGEM NEONATAL, REANIMACAO
CARDIOPULMONAR
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REVASCULARIZAGAO DO MIpCARDIO: PREVENGAO DE IRAS NA VISAO DOS
ACADEMICOS DE ENFERMAGEM

1 - Mariana Ornellas Branco; 2 - Fernanda Soares Pessanha (orientadora); 3 - Marcia Valeria Rosa
Lima (orientadora); 4 - Cintia Silva Fassarella (orientadora); 5 - Silas Santiago da Silva; 6 - Breno
Guimaraes Campos

Resumo

INTRODUCAO: A ocorréncia de Infeccbes Relacionadas & Assisténcia a Saude
impacta diretamente nos indices de letalidade, tempo de internacdo e custos
assistenciais, configurando-se como relevante problema de saude publica. A
prevencao e o controle dessas infecgcdes sao responsabilidades de toda a equipe de
saude, especialmente do enfermeiro, que esta continuamente envolvido na
assisténcia. OBJETIVO: Analisar como os académicos de Enfermagem especificam
os aspectos referentes a prevencao de Infeccbes Relacionadas a Assisténcia a
Saude em pacientes submetidos a cirurgia de revascularizagdo do miocardio.
METODO: Pesquisa de campo, exploratéria, com abordagem quanti-qualitativa, com
estudantes do sétimo ao nono periodos da graduagdo em Enfermagem, no periodo
de abril a outubro de 2024. A coleta de dados foi feita por meio do Google Forms.
Os dados foram descritos, categorizados e analisados a luz da literatura, apds
aprovacao do CEP/CAAE: 38624520.9.0000.5243. RESULTADOS: Participaram 40
académicos. Foram apontados como principais influenciadores da ocorréncia de
Infecgdes Relacionadas a Assisténcia em Saude: obesidade (45%); hipotermia no
transoperatério, desnutricdo e diabetes mellitus (37,5%); tabagismo (35%) e idade
(32,5%). As justificativas sobre a importancia da assisténcia de Enfermagem
qualificada na prevencao de Infeccbes Relacionadas a Assisténcia em Saude
originaram quatro categorias tematicas: planejamento dos cuidados perioperatorios;
prevengdo de agravos; segurangca do paciente; qualidade da assisténcia.
CONCLUSAO: Os participantes identificaram os principais fatores associados &
ocorréncia de Infeccbes Relacionadas a Assisténcia em Saude em pacientes
submetidos a revascularizagdo do miocardio e destacaram a relevancia da atuacao
qualificada da Enfermagem na prevengdo dessas infecgbes. As opinides
apresentadas mostraram-se coerentes com os achados da literatura cientifica sobre

o tema.
DESCRITORES:REVASCULARIZACAO MIOCARDICA, ESTUDANTES DE ENFERMAGEM,
PREVENCAO
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PRATICAS SEGURAS DE ENFERMAGEM NA PREVEN(}AO~ DE INFECCAO DE
SITIO CIRURGICO EM CIRURGIAS CARDIACAS: REVISAO INTEGRATIVA

1- Isabelle Dias Violante; 2- Rafael Pires Silva (orientador); 3- Jenifer dos Santos Mendes; 4-
Glaudson Martins de Araujo; 5- Flavio Santos Garrido; 6- Jodo Pedro Magalhdes Alomba

Resumo

O controle de infecgdes € o principal foco na assisténcia ao paciente. Dentro dessa
otica, a sistematizagcdo da assisténcia de enfermagem tem papel fundamental no
controle de infeccdo de sitio cirurgico, especialmente em cirurgias de alta
complexidade como as cardiotoracicas. Este trabalho busca analisar protocolos,
artigos e relatos sobre a sistematizagdo e sua importancia. Constatou-se a
relevancia de associar as Infecgdes de Sitio Cirurgico e adotar condutas de
enfermagem adequadas a casos complexos de Infecgdes Relacionadas as
Assisténcias em Saude. Objetivo: Descrever os cuidados de enfermagem ao
paciente submetido a cirurgia cardiaca para mitigar infeccdo de sitio cirurgico.
Método: Trata-se de reviséo integrativa realizada nas bases de dados MEDLINE,
LILACS, BDENF com os descritores infecgdo de sitio cirdrgico, enfermagem
cirurgica e enfermagem cardiaca, utilizando o operador boleano AND, para
responder a pergunta: Quais cuidados de enfermagem sao necessarios para mitigar
a infeccdo do sitio cirurgico em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca? A
pesquisa foi estruturada em oito etapas: formulagdo da pergunta, busca e selegcao
de artigos, extragao e sintese dos dados, avaliagdo metodolégica e das evidéncias,
e redacao dos resultados. Resultados: Os textos A e B indicam fatores de risco
como comorbidades, doencas pré-existentes e o sexo masculino. Os demais
estudos também mostram taxas elevadas de infeccao de sitio cirurgico em
pacientes submetidos a revascularizacdo do miocardio e com internagao
prolongada. Conclusao: A analise dos textos revela a importancia da assisténcia de
enfermagem pré e pos-cirurgica no controle de infecgbes, com foco nas
comorbidades, doencgas pré-existentes, cuidados redobrados e orientacdo ao
paciente sobre cuidados domiciliares, promovendo redugao na reinternagdo. O uso

de protocolos se mostrou essencial para prevenir a prevaléncia de casos de ISC.
DESCRITORES:INFECGCAO DE SiTIO CIRURGICO, ENFERMAGEM CARDIACA, ENFERMAGEM
CIRURGICA
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VIOLENCIA OBSTETRICA NO BRASIL: ANAL[SE DO FENOMENO A PARTIR
DOS MEIOS DE COMUNICAGCAO EM MASSA

1 - Maria da Conceigdo Coelho Brito "orientadora"; 2 - Bianca de Freitas de Sousa Rodrigues;
Bergson do Nascimento Cavalcante; 4 - Otavia Cassimiro Aragao; 5 - Anténio Alves de Sousa Filho

Resumo

INTRODUCAO: A violéncia obstétrica ndo é recente e caracteriza-se como
repercussao mundial. Diariamente mulheres sofrem maus tratos, desrespeito e
abusos, durante todo o processo de gestagdo, que perdura até o puerpério e
acarreta bastante maleficios, traumas e transtornos, em um momento que era para
ser unico e singular. OBJETIVO: O objetivo desse estudo & analisar como a
violéncia obstétrica, como fendmeno de implicagbes sociais graves, é retratada em
meios de comunicacdo em massa no Brasil. METODO: Pesquisa documental
realizada junto ao Portal de Noticias do G1, visto este apresentar uma diversidade
de jornais com noticias de varios estados do Brasil. A coleta ocorreu no periodo de
setembro a novembro de 2023 a partir do termo de busca “violéncia obstétrica”.
Inicialmente, houve um total de 600 noticias, sendo 168 selecionadas para
comporem a pesquisa. O banco de dados continha: data da busca, més, termo, data
da publicacdo, jornal, link, sec¢do, formato de divulgacédo, local do fenédmeno,
manchete, resumo, analise. RESULTADOS: Na analise, pela distribuicdo por
unidade federativa, Sdo Paulo obteve 20 ocorréncias, seguido do Para com 15.
Ressalta-se que, Espirito Santo, Maranhdo e Rio Grande do Norte, ndo obtiveram
um quantitativo. Constatou-se que o ano de 2022 foi o que possuiu maior
quantitativo de noticias, que pode ter sido influenciado pelo contexto da COVID-19.
A agressao verbal foi a violéncia mais expressiva, estando em 35 das noticias,
seguida da Manobra de Kristeller, com 12 indicagdes. CONCLUSAOQ: O exposto traz
indicativos importantes para o entendimento de que a violéncia obstétrica se
expressa de formas diversificadas. E necessario o desenvolvimento de mais
estudos para explorar as percepgdes sociais sobre as noticias de violéncia
obstétrica. O debate sobre esse tema e esse estudo deve ser dialogado tendo como

base critérios das realidades que buscam entendimentos sobre esse fenémeno.
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RISCO DE TROMBOSE ASSOCIADO AO USO DE ANTICONCEPCIONAL
1 - Micaela Alves da Silva Machado; 2 - Thamires Ricardo da Silva; 3 - Katerine de Moraes
ORIETADORA

Resumo

Introdugéo: A trombose venosa € causada pela obstrugdo de vasos sanguineos por
acumulo de fibrina e plaquetas, sendo mais comum entre mulheres de 20 a 40 anos
- idade fértil-. Esses contraceptivos surgiram nos anos 60 para controlar a
natalidade, mas as altas doses de estrogénio das primeiras férmulas causaram
efeitos adversos, como a trombose. Com o tempo, a industria reduziu essas doses
para diminuir os riscos, criando pilulas de segunda e terceira geragdao. Mesmo com
menos estrogénio, o risco de trombose ainda existe e depende da dosagem, tipo de
progestagénio e caracteristicas individuais da paciente. Objetivo: Identificar na
literatura os fatores associados ao risco de trombose em mulheres que utilizam o
anticoncepcional. Método: Revisado integrativa da literatura, realizada a partir do
acrébnimo PICo: Mulheres, Trombose e Uso de anticoncepcional, e da chave de
busca:(Mulheres) AND (Trombose) AND (anticoncepcionais) Ao adicionar a chave
de busca na Biblioteca Virtual em Saude, foram encontrados 27 artigos. Assim, na
triagem 18 foram removidos por ndo conformidade com os critérios de inclusao, 5
foram excluidos apds leittura de titulo e resumo devido a tematica ndo corresponder
a pesquisa, 5 artigos foram selecionados para a amostrao. Resultados: Mulheres
com mutagdes no gene da protrombina que usam anticoncepcionais orais tém maior
risco de trombose e AVC, especialmente com uso de pilulas de terceira geracgao.
Anticoncepcionais combinados afetam a coagulagdo, pressédo arterial e perfil
lipidico, e 0 uso inseguro, especialmente entre jovens, aumenta os riscos. Por isso,
a escolha do método deve considerar fatores individuais como idade, historico de
doencgas e condigdes clinicas. Conclusao: Esse estudo apresentado se mostra
relevante pois reafirma que a maneira ideal de prevenir trombose venosa, no
contexto de uso continuo de anticoncepcionais, deve ser consultas com
ginecologista para que ele indique o melhor método contraceptivo para cada mulher
e, ou, a melhor dosagem de anticoncepcional.
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Resumo

INTRODUCAO: O programa de controle de infeccdo constitui o alicerce para a
promocao da cultura de seguranca e prevencgao dos eventos adversos infecciosos, o
qual requer profissional treinado para sua implementagcdo em todos os niveis de
cuidado. Frente a isso, a associagao das causas e consequéncias relacionadas ao
tema se constitui objeto de investigacdo para a proposigdo de intervencgdes.
OBJETIVO: Mapear as causas e consequéncias relacionadas a deficiéncia de
conhecimento técnico para a implementagéo do programa de controle de infecgao.
METODO: Estudo descritivo, de natureza exploratéria, orientado pelo planejamento
estratégico situacional para a construgao de rede explicativa de problemas. A coleta
de dados ocorreu por meio de pesquisa bibliografica na Biblioteca Virtual de Saude
e Google Académico entre os meses de fevereiro e margo de 2025, foram incluidos
artigos em portugués e inglés com tematica voltada ao desenvolvimento de
competéncias profissionais para o controle de infecgdes e a avaliagdo de programas
de controle de infecgdo em servigos de saude. Foi realizada a aplicagao da matriz
para a caracterizagdo das causas e consequéncias associadas ao problema.
RESULTADOS: Para o estudo foram selecionados 07 artigos, dos quais 02 estavam
relacionados as causas e 05 as consequéncias, nos quais foram identificadas
causas relacionadas a formacao inicial e continuada, com baixo desenvolvimento de
competéncias gerais e auséncia de competéncias especificas em controle de
infeccdes, respectivamente. No que tange as consequéncias foram identificadas
falhas nos processos de vigilancia epidemioldgica das infecgdes, na efetivagdo das
acdes de prevengao e controle de infecgdes, no monitoramento e vigilancia de
processos, e por fim, na organizagcao e no planejamento do programa de controle de
infeccdes. CONCLUSOES: A construgdo do diagrama de causa e efeito, contribuiu
para a associagao de causas e consequéncias relacionadas as falhas técnicas que
influenciam a implementacédo do programa de controle de infecgdo. Cabe ressaltar
que as causas (nos criticos) possibilitam a compreensao do problema, bem como se
apresentam como aspectos passiveis de intervengdes pedagodgicas de educagéo

permanente e continuada em saude. i
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